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ΠΕΡΙ Α$®ΩΑ©ΥΕ ΠΥΡΕΤΟΥ

Ή από του παρελθόντος μηνος Ίανουαρίου άναφανείσσ· τ· 
πρώτον εί; τά ζώα τού Δήμου Αρμένων και έκείθεν κατόπιν 
έπεκταθείσα είς το ζώα ολης τ^ς Επαρχίας Άποκορώνου καί 
τών Έπαρ/ιώ Κυόωνία; καί Ριθύμνης λοιμώδης νό««ς «αφθώ- 
2η πυρετός» ή «άφϊώδης στοματιτις» είνε (νόσος μεταδοτική «ίς 
ολα σχέδόν τα ζώα καί είς 'ον άνθρωπον ακόμη άλλ’(ιδίως «ίς 
τα μηρυκαστικα (βοές πρόβατα κλπ.) καί είςτόν χοίρον.

Καίτοι ή ν.σος αυτή δεν προξενεί πολλούς θανάτους, έν τβύ- 
τοις εινε νόσος λίαν στίαρά κ.ί επικίνδυνος διά την εύκολον καί 
ταχεϊαν μετάδοσ.ν αυτή, καί διά τάς εξ αυτής προξενουμένας «ίς 
τούς κτηνοτρόφους ζημία;, ε ενεν τής έλαττωσεως τής γαλα­
κτοπαραγωγής καί τής διακοπής τής εργασίας όταν προσβάλ­
λονται άρωτήρες βοές, καθώ καί έ’νεκεν τώνείς πάχος απωλειών 
τών κρεοπαραγωγών ζφ ον καί τών διαρκών δαπανών καί φροντί­
δων εις τάς οποίας ύποκεινται οί κύριοι τών άσθενοόντων ζώων 
δια την θεραπείαν ούτών.

Ή νόσος αΰ ιη υ.εταδίδε'αι ευκόλως είτε διά τής αμέσου έπα- 
φής τών ζώων ε?.- ίκμέσω; διά τών ανθρώπων, του χάρτου, 
τής στρωμνής, τών ποτ.ττηρίων, τών φίμωτρων καί έν γένει Ϊι’ 
δκων τών έν τοίς σταύλο-ς ευρισκομένων σκευών.

Ή στρωμνή ή μολυνθείσα έπ του σιέλου (σάλιου) τών «σθε­
νών ζώων διευκολύνη τςν μόλυνσιν τών ποδών. Τά πρόσωπα τα 
περιποιούμενα πάσχοντα ζώα καί τά άλμέγοντα αύτα ειν« οί κυ- 
ριώττρο: φορείς τής ασθένειας. Οί μόσχοι μολύνονται συνήθως 
διά του στόματος λχαβάνοντες το γάλα ή λείχοντες (γλείφοντες) 
το στόμα τής μητρός των ή τάς φάτνας.

Εξ ενός σταύλου είς τ'ον άλλον ή νόσος μεταδίδεται, Ιιά τών 
ανθρώπων, διά τών διαφόρων αντικειμένων, διά του γάλακτος καί 
πολλάκις διά του άπροσέκτου κτηνιάτρου

Καί τά άλλα μικρά ζφα ήτοι κύνες, γαλαί ((γάτες), κόνικλοι 
(κουνέλ'α) καί πτηνά δύνανται νά μεταφέρωσιν από τού ένός 
σταύλου είς τον άλλον το μόλυσμα.

Μεμο/υσμένα βίνε προς τούτοις καί διά τούτο έπικίνδυνα οί 
οδοί, αί ατραποί, καί αί βοσκαί, (δι’ ών διήλθον ασθενή ζφα.
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Διά τοΰ τρόπου τούτου ή νόσος λαμβάνει μεγάλος διαστάσεις 
και μεταδίδεται άπό ενός μέρους είς άλλο άπό μιας Χώρας εις 
άλλην. Αί σιδηροδρομικοί άμαξαι (βαγόνια) αί άποθήκαι τών 
ατμοπλοίων, το έμπόριον τών χόρτων, τής κόπρου, τοΰ ερίου, 
τών δερμάτων, τοΰ γάλακτος τοΰ βουτύρου, τοΰ τυρου καθώς καί 
οί έμποροι τούτων είνε οί κύριοι φορει, τής άσθενείας είς μεγά- 
λας άποστάσεις.

Σνμπτώματα

Ή νόσος παρουσιάζεται το πρώτον διά τυρετοΰ (39;5 — 41;5) 
καί κατόπιν δι’ εξανθήματος τοΰ στόματος μαστών καί τώνόνύχων.

Είς το στόμα τών προσδαλλομενων ζώων καί ιδίως τών βοών 
παρουσιάζονται φυσαλλ-δες (φούσκες) διαφόρων μεγεθών καί σχη­
μάτων πλήρεις ΰγρςΰ τίνος κίτρινου, αί όποιοι κατόπιν διαρρα- 
γνύονται (σπάζουσι) καί μεταβάλλονται είς πληγάς. Αί φυσαλ- 
λίδες αδται παρουσιάζονται είς το εσωτερικόν μέρος τών χειλέ- 
ων καί ιδίως τοΰ άνω χείλους καί πολλάκις, όταν ή νόσος εινε 
βαρυτέρας μορφής- είς την γλώσσαν, ήτις ένεκεν τούτου μετά 
την διάρρηξιν (σπάσιμον) τών φυσαλλίδων παρουσιάζει έκτεταμέ- 
νας εκδοράς (γδαρσίματα).

Κατά τόν σχηματισμόν τών φυσαλλ’δων καί την διάρρηξιν αυ­
τών έκ τοΰ στόματος τοΰ ζώου τρέχει άφθονος σίελος (σάλια).

Αί φυσαλλίδες δύνανται νά σχηματισθώσι καί είς την τρα- 
χεΤαν αρτηρίας είς τούς βρόγχους, είς τον στόμαχον καί τά 
έντερα καί τότε ή νόσος παρουσιάζει έπιπλοκάς ένεκεν τής 
φλογώσεως τών οργάνων τούτων.

Αί αΰταί φυσαλλίδες παρουσιάζονται πολλάκις καί επί τών 
μαστών.

Επί τής στεφάνης τών ποδών καί ιδίως είς τδόπίσθιον αυτής 
μέρος καθώς καί είς ,τό μεταξύ τών ονύχων μέρος παρουσιάζον 
ται φυσαλλίδες πλήρεις καί αΰταί ΰγροΰ κιτρίνου αί όποΐαι κατό­
πιν διαρηγνύονται καί μεταβάλλονται είς πληγάς.

Τδ ζφον κατά τον σχηματισμόν τών φυσαλλίδων καί μετά την 
διάρρηξ ν αυτών έξακολουθή νά χωλαίνη.

Είς τά πρόβατα συνήθως αί άφθαι (φοδσκαι) παρουσιάζονται 
επί τών ποδών οί όνυχες τών όποιων πολλάκις όταν δεν τηρείται 
αύστηρά καθαριότης, πίπτουσιν.

Επί τοΰ χοίρου αί άφθαι άναπτύσσοννται είς τό στόμα, είς 
τούς μαστούς καί ίδίως είς τούς πόδας.

Οί έκ τής νόσου ταύτης θάνατοι είσίν ελάχιστοι 3—5 0)0 



— 5 —

πολύ επικίνδυνος είναι ή νόσος αυτή είς τά θηλάζοντα ζώα τα 
οποία εντός βραχύτατου χρόνου άποθνήσκουσιν άπό οξείας 
γαστροεντερίτηδοςθ

Θεραπεία

Ο αφθώδης πυρετός είνε νόσος, ήτις δύναται να θεραπ-υθή 
και άνευ ιατρικών μέσων άλλά διά μόνων των δυνάμεων τής 
φύσεως. Συμφέρει όμως να έπιλαμβανώμεθα τής θεραπείας αύτής 
άφ’ ενός ινα προλαμβάνωμεν ένδεχομένας έπιπλοκας τής νέσου 
καί άφ’ ετέρου ινα συντομεύωμεν την διάρκειαν αυτής και έλατ- 
τοΰμεν ουτωτας εις εργασίαν, γάλα, πάχος κ τ λ. απώλειας.

Τά εναντίον τής νόσου ταύτης θεραπευτικά μέσα πρέπει νά 
είνε άπλά καί ούχί δχπανηρα, διότι συνήθως δεν πρόκειται περι 
τής θεραπείας ενός μόνον ζφυ αλλά περί ολοκλήρων αγελών 
καί ποιμνίων ένός καί του ούιοΰ πολλάκις προσώπου.

Προ παντός τά άσθενοΰντα ζώα πρέπει νά διαιτώνται ύγιεινώς 
καί νά τρέφονται καταλλήλως. Διά τούτο πρέπει νά ένσταυ- 
λίζωνται. έφ' όσον είνε δυνατόν τούτο, εις σταύλους χατα τό 
μάλλον καί ήττον θερμούς, έπαρκώς άεριζομένους, καθαρούς 
καί ξηρούς.

Ή στρωμνή πρέπει νά άνανεουται συχνάκις καί νά γίνεται 
άπδ ξηρά καί καλά άχυρα

"Οταν άναφανή εις τό στόμα τού ζώου τό αφθώδες εξάνθημα 
τότε δίδεται ε:ς αυτό τροοή, εύληπτος, εύπεπτος, καί θρεπτική, 
ήτοι ροφήματα χλιαρά έξ αλεύρου (θολόσταζι) χλωρόν χόρτον, 
πίτυρα όσπρια καί σιτηρά βιβρασμένα κτλ.

Επειδή ό πυρετός προκαλεΐ δυσκοιλιότητα είς τα πασχοντα 
ζώα καλόν είνε νά δίδεται είς αύτά καθημερινώς έλαφρόν τι 
καθαρτικόν θειϊκήν μαγνήσια ή άλας τής Ίγγλιτέρας ή σοδαν 
50 δράμια καθ’ έκάστην δι* έκαστον βουν.

Διά τήν τοπικήν θεραπείαν τή- νόσου πολλά φάρμακα συνι- 
στώνται αλλ’ ούδέν εκ τούτων δύναται νά θεωρηθή ως ειδικόν 
εναντίον αυτής. Η πράξις άτέδειξεν ότι τά φάρμακα ταΰ-α 
ώφελοϋσιν όταν γίνεται καλή χρήσις αύτών.

Δύνανται νά γρησιμοποιηθώσι διά καθημερινας και συχνός 
πλύσεις του στόματος αί όξεΐαι διαλύσεις, ήτοι θείϊκόν δξύ 
(βιτριόλι) 5 έπί τοϊς 1000, χλωριδρικόν όξύ (μοριάτικο, ή 
σπίρτο του άλατος) 1—2 έπί Ιτοϊς 100, αί στυττικαι διαλύσεις 
καί τά στυπτικά αφεψήματα (άφιψήματα φύλλων ή φλιοΰ δρυός, 
φύλλων καρυδιάς. Τά αφεψήματα ταΰτα ώφελοΰσι περισσότερον 
όταν γίνονται δια μέλανος οίνου) εντός των όποίων δύναται νά 
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προστεθή 1—$ έπ'ι τοϊς 100 στυπτιρίας (στύψις) ή καλλίτερον 
10 επί τοις 100 θειϊκοΰ σιδήρου. Συνιστώνται επίσης αί πλύσεις 
διά διαλύσεως χλωριούχου νατρίου (μαγειρικού άλατος) 2 έπ'ι 
τοϊς 100, χλωρικού καλίου 2—3 επί τοϊς 100, καθώς καί «ί 
αντισηπτικοί τοιαΰται διά φοινικού οξέος 4—5 έπί τοϊς 100, 
βορικοΰ οξέος 5 έπ'ι τοϊς 100, κρεολίνης 2—3 0)0 καί ύπερμαγ- 
κανικοΰ καλιού 4 έπ'ι τοϊς 100.

Ωφελουσι προς τούτοις αί συχναί πλύσεις του στόματος δι* 
οίνου μέλανος μόνου η αναμεμιγμένου μεθ’ ΰδατος ή μέλιτος. 
Συνισταται επίσης καί το αφέψημα του θύμου διά τάς πλύσεις 
του στόματος καί τών ποδών. Το αφέψημα τούτο παρασκεύαζεται 
ή ρίπτοντες εντός δοχείου περιέχοντας 1 όι«; θύμου 10 οκάδας 
ΰδατος βεβρασμένου καί άφίνοντες τοΰτο έπ'ι μίαν ημέραν η βρά- 
ζοντες απ’ ευθείας τον θύμον εντός του ΰδατος έπί τινα ώραν.

"Ολαι αί ανωτέρω πλύσεις πρέπει να γίνωνται ή δι’ ένος 
κλύσματος η διά σπόγγου, ή δι’ υφάσματος τίνος προσδεδωμένου 
εις το άκρον ξ^λίνης ράβδου. Πρέπει προς τούτοις να άποφεύ- 
γηται ή βάρβαρος συνήθεια την οποίαν τινές ίχουσι νά έξαξά - 
γωσι διά των χειοών των καί μεθ’ όλης των τής δυνάμεως την 
γλώσσαν των πασχόντων ζώων καί νά τρίβωσιν αύτήν καθώς καί 
τά χείλη διά διαφόρων φαρμάκων προξενοΰντες τοιουτοτρόπως 
εκτεταμένος εκδοράς.

Διά την θεραπείαν των ποδών πρέπει προτίστως νά λαμθά- 
νωνται ιδιαίτεροι φροντίδες καί υγιεινοί προφυλάξεις. Η στρω­
μνή πρέπει συχνά νά άνανεούται καί νά διατηρήται ξηρά’ Τοΰτο 
το έπιτυγχάνωμεν έάν διασκορπίζομεν επ’ αύτής νέα ξηρά άχυ­
ρα, σκόνιν άσβεστου, τέφραν ξύλων'(στακτήν) ή κόνιν ανθράκων 
(κάρβουνων ούσίας), αϊτινες ούχί μόνον άπορροφώσι την υγρασίαν 
αλλά καί αύξανουσι την λιπάντικήν δύναμιν τής στρωμνής.

Νά άποφεύγηται ή εις μέρη υγρά διαμονή των ζώων.
Οί πάσχοντες πόίες πιάνονται άπαξ ή δίς τής ημέρας δι, 

άσβεστογάλακτος (1 οκά νεκαυμενη άσβεστος καί 20 οκάδες 
ΰδατος), ή δ.α διβλύσεως θεϊκού σιδήρου 10 επί τοϊς 100 (40 
δραμια θεϊκού σιδήρου καί μίαν όκάν ΰδατοςτ) διά διαλύσεως 
κρεολύνης 4-5 έπ'ι τοϊς 100, διά διαλύσεως θεϊκού χαλκού 
(μπλάδη πέ^ρα) 5-10 τοϊς 100 (20-40 δράμια μπλάβη πέτρα 
εις μίαν όκάν ΰδατος). Καλόν εινε έπίεης νά καλύπτωνται αί 
πληγεί των ποδών διά κόνεως ναφθαλίνης.

Όταν τά προσβεβλημένα ζώα εινε πολλά καί ιδίως πρόβατα 
καλόν είνε νά δδηγώνται δίς τής ημέρας εις μικρόν τινα λάκκον 
βάθους 10-15 έκ. του μέτρου (10-15 πόντους) πλήρη αραιού 
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χλωριούχου άσόεστογάλακτος (2-3 μέρη άσβεστου ζαί 100 
μέρη ΰδατος) χ«ί να μένωσιν έχει 5-10 λεπτά έκάστην φοράν.

Διά την θεραπείαν του άφθοΰ των μαστών συνιστώμεν τάς 
καθημερινός πλύσεις αύτών διά διαλύσεως βορίκοΰ οξέος καί 
την έπάληψιν α.τών διά καφορούχου αλοιφής ( 1 μέρος κά- 
φορας και 10 βαζυλί-υ). Νά έμποδισθώσιν οι μόσχοι άπο τοΰ 
νά θηλάζωσι καί νά δίδεται προς αύτούς το μητρικόν γάλα, 
συχνάκις άλμεγόμενον βεθρασμενον. "Όταν όμως το μητρικόν 
γάλα έχει άλλριωθή (χαλάσει) τότε εξαφανίζεται τοΰτο καί 
δίδεται εις τον μόσχον ξένον γάλα ή εν ελλείψει τούτου αραιά 
ροφήματα έξ αλεύρου, αύγά κτλ.

Εις τον χοίρον ή θεραπεία είνε εντελώς ύγιείνή, αυστηρά 
καθαριότης καί καλή δίαιτα είναι ίκαναι νά έπιφέρωσι την Γασιν. 
Καλόν 8μως είνε νά παραλείπωνται καί εις αυτόν αί ανωτέρω 
πλύσεις.

Καίτοι ο αφθώδης πυρετός δεν μεταδίδεται διά τοΰ κρέατος 
εις τον άνθρωπον έν τούτοις δεν πρέπει να έπιτρέπητε ή πώ- 
λησις τών ζώων εκείνων, άτινα παρουσιάζουσι τήν βαρεϊαν μορ­
φήν τής νόσου ή διαφόρους έπιπλεκάς αυτής, διότι τό κρέας 
αύτών είνε κακής ποιότητος.

Ή χρήσις τοΰ γάλακτος πρέπει νά έπιτρίπηται μετά προη- 
γουμένην βράσιν αύτοΰ.

Πρέπει προς τούτοις νά άποφεύγη τις τήν χρήσιν βουτύρου 
καί τυροΰ φρέβκου ίταν δέν είνε βέβαιος ότι τό γάλα έξ ου κατε- 
σκευάσθησαν έόρασθη προηγουμένως.

Αί Διοικητικαί καί Δημοτικαί Άρχαί προς καταστολήν καί 
περιορισμόν τής νόσου πρέπει νά δκτάσσωσι τήν αύστηράν 
εφαρμογήν τών έν τοϊς άρθροις 96-100 καί 321 τοΰ ύπ’ άριθ. 
671 τής 15 ’Ιανουαφίου 1905 ένδεικνυμένων είδικώς έναντίον 
ταύτης άντιλοιμικών μετρων.

Έν Χανίοις τη 4 Μαρτίου 1911.
Ό Κτηνίατρος

Χ. ®εοδωσόπουλο-;








