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"Αχι νά ξαναγυρίζαν 
τής νιότης τρία ζάλα

:<αϊ νά τ© ξανα^ύξενα 
τή§ μάννας μβυ το γάλα



MovTSv^e^ της gpw^

Πληγή πού δέν γιατρεύεται, Sv κλάψω δέν αξίζει 
καί τή θλιμμένη μου καρδιά δ χάρος τήν ορίζει

Μαύρη ζωή με τριγυρνα, άλα τά βλέπω μαύρα 
καί το* κορμί μου καίγεται στοΰ έρωτα τή λαύρα

Αγάπησα νά βρώ χαρά νά σβύσω τον καϋμό μου ί 
καί δά κανείς δέν ένοιωσε το ψυχαμαχητό μου

Τί μ’ ωφελούν τά γιασεμιά πού μοσχοαρωματίζουν 
τήν εύωδιά τους σ’ αλλονε γι’ αγάπη τή χαρίζουν

Μικρή μου εγώ σ’ άγάπησα απ’ τής ψυχής τό βάθος 
δίχως νά νοιώθω τδ φριχτό καί τρομερό μου λάθος

4 θυμάμαι τό φιλάκι σου τό μοσχσμυρωδατο 
καί τό γλυκό σου αγκάλιασμα, σάν τό μπαμπάκι άφράτο

Σέ άγαποΰσα κι’ ήλπιζα, μιά μέρα νά σέ πάρω ' 
μά τώρα βλέπω σκοτεινό τής ζήσης μου τό φάρο

Εγώ μικρό μου σ’ άγαπώ αν θέλης πίστεψέ με 
έγώ κσκιά δέν σού κρατώ καί δέν σέ καταριέμαι

"Αν περπατώ παραπατώ δέν εΐν’ άπό δικό μου 
κι’ ούτε κανείς δέν βρίσκεται νά γιάνη τόν καϋμό μου

ΟΙ πέτρες πού θά κτίσουνε τό τάφο τό δικό μου 
τις θέλω νάνε δυνατές ν’ αντέχουν στον καϋμό μου

Θέλω στον τάφο νά στηθή μεγάλο κυπαρίσι 
κι’ ή πονεμένη μου ψυχή εκείνο ν’ άγαπήση

αν μ’ άρνηθής σου εύχομαι νά ζήσης χίλιους χρόνους 
μά νά περάσης τή ζωή μέ βάσανα καί πόνους

Μαύρη ζωή μέ τριγυρνα μαύρη σκοτεινιασμένη 
δέν τοξερα μικρούλα μου πώς θδνε άλλοθ κλεμένη

"Ομως έγώ θά σ’ άγαπώ μέχρι τό θάνατό μου 
καί μάτια δέν θά κλάψουνε στό ψυχομαχητό μου

"Ανσιξις καί φθινόπωρο, χειμώνας καλοκαίρι 
πάντα μου σφάζουν τήν καρδιά μέ δίκοπο μαχαίρι 
"Οποιος αγάπη έκανε καί μπλέχτηκε μέ κείνη 

αλά θά τό κατάλαβε πόσες λαχτάρες δίνει



Μαντινάδες τον ηόνοϋ

Ό πόνος μ’ εϊν’ αγιάτρευτος κι’ είναι στό πόδι άπάνω 
μιάν ώρα κειά πού περπατώ θά πέσω νά πεθάνω

Τα πάθη μου γενήκανε άνθη και τά μαζώνω 
κι’ έχω κλειδί τσ’ ύπομονής καί τώρα τά κλειδώνω

Τά πάθη μου δέν τάπαθες κι’ αν ήθελες τά πάθης 
θά μουλεγες γιά μιά στιγμή πώς δέν έκουζουλάθης ; 

θέλω τόν τάφο μου βαθό σαράντα σκαλοπάτια 
νά μπώ στά μαΟρα χώματα γιά τά δικά σου μάτια

Νάτανε τρόπος νά γενή ό τάφος μου κοντά σου 
νά μέ θωρούν τά μάτια σου καί νά πον’ ή καρδιά σου 

θέλω στό τάφο μου σταυρό μαύρο σάν την καρδιά μου 
γιατ’ είναι μαύρα πιο πολύ τά τόσα βάσανά μου

Όλου του κόσμου τά νερά μιά βρύση νά γενοΰνε 
τόν πόνο πουχω στήν καρδιά νά σβύσουν δέν μπορούνε

Έκάηκα ώς καίγεται ή γης τό καλοκαίρι 
γιατί δέν μουδωσ’ ό θεός στή ζήση μου ένα ταίρι '

Πονόμετρο δέν βρίσκεται γιά νά μέτρα τόν πόνο 
κι’ αν δέρνωμαι μές στή ζωή έγώ τό ξέρω μόνο

Μαράθηκ’ ή καρδούλα μου, βρίσκεται χλωμιασμένη 
έχει τό φίδι μέσα της κι’ δλο πονεΐ ή καημένη

Στήν πόρτα σου θά κρεμαστώ μικρή μου σάν τό ψάρι 
ν’ άκούσω άπ’ τά χειλάκια σου κρίμα στό παλληκάρι

Πάρε μαχαίρι σφάξε με μά βλέπε τήν καρδιά μου 
γιατί κει μέσα θά βρεθής μήν πληγωθής κυρά μου

Στό πονεμένο στήθος μου γιατρός δέν βάνει χέρι 
καί γιατρικά δέν ώφελοΰν αν δέ σέ κάνω ταίρι

Σκίσου καρδιά μου κι’ άνοιξε πουλάκια νά πετούνε 
νά πάνε στήν άγάπη μου νά τήνε χαιρετούνε

"Ερωτα πού μέ πλήγωσες δόσμου καί τό βοτάνι, 
καί τό κορμί μου άρρώστησε κοντεύει νά πεθάνη



Μαντινάδες γιά τή πεθερά
Η πεθερά τό σπίτι σου άνάστατο τό κάνει 

καί πέρα άπό τό γάμο σου τό θρυλικό στεφάνι

Όταν θά δής τήν πεθερά καί*σοΰ χαμογελάσει 
^να μαγκάλι κάρβουνα στή ράχη σου έχει άδειάσει

ί αμπρούλη μου γαμπρούλη μου σοΟ λέει τις πρώτες μέρες 
γιά νά σέ βρουν άργότερα πεθερομπουμπουνιέρες
Ή πεθερά σας στήν άρχή, πάντα σας καλοπιάνει 
μέχρι πού ναρθη τό γνωστό άκάνθινο στεφάνι

Κι’ όταν περάση ό καιρός τή γκρίνια της άρχίζει 
καί γιά τό γαμπρουλάκι της νά γλωσσοκοπανίζη

Κατάστρεψε τήν κόρη μου στό διάολο νά πάη 
κι 6 καλοκάγαθος γαμπρός φυσά καί ξεφυσάει

Κακό καί κακοτόπαθα σκληρίζει κάθε μέρα 
καί στέλνει τοΟ γαμπρούλη της τή μπρώτη. μπομπονιέρα

Πρώτα τό πιάτο κι’ υστέρα βγάζει τό τσόκαρό της 
κι* ή^ύφη κάνει άθελα τόν ύπουλο σταυρό της

Ανάθεμά σας πεθερές μά ποιός σάς λογαριάζει 
ό σκύλος σκύλος πάντοτες θά είναι κι’ ας φωνάζει

Ή πεθερά στόν ύπνο της πάντοτες ρουχαλίζει 
γιατί θυμάται τό γαμπρό πού τόν καταβροχθίζει

Βάλτε το μέσα στό μυαλό οι πεθεράδες δλες 
θέ νά σάς φέρουν οι γαμπροί χίλια καντάρια φόλες

"Ολες σας νά ψοφήσετε νά πάτε στά κομμάτια 
γιατί δέν ύποφέρεστε μ’ αύτά σας τά ινάτια

Συμμορφωθήτε πεθερές κι’ δλες λογικευθήτε 
γιατί άπό τή γλώσσα σας θά σκοινοκρεμασθήτε

Υπάρχουν δμως πεθερές πού γίνονται άρνάκια 
δταν τούς δώσης τά γνωστά, γλυκά σοκολατάκια

"Οποιος θά κάνη πεθερά μή βρέξει καί μή στάξει . 
τά δόντια πρέπει κατ’ άρχήν καλά νά τά κυττάξη

Ή πεθερά είναι πεθερά τι θέλει τό στουπέτσι 
γιατί ό σκύλος έμαθε νά τρώη τό παληοπέτσι



Μαντινάδες Θτρατίωτίκές

Μάνα στρατιώτης ντύθηκα καί φεύγω γιά τά ξένα 
μαζύ μέ τάλλα τώ παιδιά καί πάμε άγαπημένα

"Οπλο μπαλάσκα και χακί κι’ ασκήσεις κάθε μέρα 
έχω μέ τ’ άλλα τά παιδιά στη ξενητειά δώ πέρα

Μήν τό ξεχνάς μητέρα μου τόν δρκο πούχω κάνει 
ό γυιό σου γιά τή λευτεριά μπορεί καί νά πεθάνη

Μάνα περηφανεύομαι, γιατ’ είμαι φανταράκος 
καί γιά τούς βάρβαρους έχθρούς γίνηκα τώρα δράκος

"Οταν τό προσκλητήριο σημάνει στή στρατώνα 
βλέπω τό διμοιρίτη μου πού σκούζει σάν τόν Γκιώνα

‘Η σκούπα καί ό ντενεκές τό πρώτο βήμα κάνει 
είς τάξιν μάχης μπαίνουνε τής φοβερής λεκάνης

Σκέπτομαι τό κορίτσι μου πού τδχω άφίσει μόνο 
καί στή στρατώνα ό φουκαράς λιγάκι μαραζώνω

'Ως τόσο κάνω ύπομονή τήν έξοδο νά πάρω 
καί τότες τό τουφέκι μου *θέ νά τό λαμπικάρω

Ασκήσεις καί γυμνάσια στά νεΰρα μου κτυπάνε 
κι’ δμως γιά τήν πατρίδα μας δλοι μας ξενυχτάμε

Είναι πολλά τά βάσανα δταν ντυθής στρατιώτης 
κι’ δμως ποτές δέν φθείρεται τό άνθος τής νεότης

Καλό φαΐ γλυκίσματα καί άσπρη κουραμάνα 
καί πολεμούμε δλοι μας γιά τήν Ελλάδα μάνα

Ψυχαγωγία διαρκή έχομε κάθε τόσο 
κι’ άπ’ τή φασίνα δέν μπορώ λίγο γιά νά γλυτώσω

Γυρνάμε άπ’ τά γυμνάσια μπαρουτοκαπνισμένοι 
καί τραγουδούμε δλοι μαζί «'Η Ελλάδα δέν πεθαίνει» 

Είναι καί στραβογιάννηδες δπου μάς διασκεδάζουν 
κι’ δμως κι’ αύτοί μέ τό καιρό στρώνουνε πιά καί σιάζουν

"Εχομε καί τό λοχαγό πού πάντα άγριοφωνάζει 
καί στά σκληρά γυμνάσια τήν πίστη μάς άλλάζει

Κι’ δταν τόν καλοπιάσωμε τά πράγματα αλλάζουν 
τή φιλική του καρπαζιά πολύ τήν δοκιμάζουν



Μαντινάδες γιά τά μάτια

,( Αγάπη δίχως βάσανα κανείς δέν έχει κάνει 
κι' δ,τι στό κόσμο κι’ αν γενή τό κάνει τό φουστάνι

Καί δά θά βάλω την άρχή απ’ τά γλυκά της μάτια 
πού κάνουν τήν καρδούλα μου έξήντα δυό κομμάτια

Τά μάθια σουνε σάν έληές όποΰνε στό κλωνάρι 
τά φρύδια σου στεφανωτά σάν δυό μερώ φεγγάρι

Τά μάθια σου όποιος θά τά δη καί νά τά δη καί μένα 
μά τό θεό μου λέει το μιά μάνα μάς έγέννα

Δέν είδα μάθια νά ρεχτώ φρύδια καμαρωμένα 
ώς είναι του προσώπου σου όμορφοκαμωμένα

Τά μάθια μου τά μάθια σου όταν συναντηθοΟνε 
γλύκες στιγμές χαρίζουνε μά γλήγορα περνοΟνε

Γι' αγάπα με γι’ άρνήσου με γιά πές τών άμαθιώ σου 
νά μή μέ σαϊτεύγουνε όταν περνώ άπ’ έμπρός σου

"Οποιος τά δη τά μάθια σου καί δέν αναστενάξει 
νά πέσ’ άπό τόν ούρανό φωθιά νά τόνε κάψη

Τά μάθια σου ’ταν άφορμή κι’ έμπήκα στό γιαγκίνι 
και καίγομαι ώς καίγεται ή πέτρα στό καμίνι

Μάθια ’χουν δλ’ οί άνθρωποι μά σύ ’χεις δυό μαγνήτες 
καί μ’ έκανες καί περπατώ σάν κουζουλός τσί νύχτες /

Τά μάθια σου μου παίζουνε σαΐτες ασημένιες 
καί στήν καρδιά μου μπαίνουνε καί βγαίνουν ματωμένες

Τά μάθια σου ολόμαυρα γλυκά ’ναι σάν τό μέλι 
τόν άνθρωπο σκλαβώνουνε άν είναι καί κοπέλι

Αστέρια ’ναι τά μάθια σου σπαθιά τά δυό σου φρύδια 
καί μέ αυτά μέ πλήγωσες πρώτη φορά πού σ’ είδα

χίλιες φορές άνάθεμα στά μάθια σου νά πέση 
γιατί μ’ άνοιξαν στή καρδιά λαβωματιά στή μέση

Αύτά τά μάθια τά γλυκά ποιός στάδωσε πουλί μου 
καί μου σηκώσανε τό νοΰ άπού τήν κεφαλή μου ;

θέλω τά μαύρα μάθια σου γιά μέ νδναι λιμάνι 
μέσα σ’ αύτά νά βρίσκωμαι κι’ δ κόσμος νά μέ χάνη



Μοντϊνάδε^ row w^epie^ 
πρ©^ τήν άγατιημίνιι τ©«

Άγαποχαϊδεμένη μου τόν νοιώθω τόν καύμό σου 
κάνεις συχνά στήν Παναγιά για μένα το σταυρό σου

Ποτές δέν το φαντάστηκες πώς θά μέ δής φαντάρο 
καί βιάστηκες πολλές φορές γυναίκα νά σέ πάρω

Τώρα λοιπόν παντρεότηγχ τή δμορφη στρατώνα 
καί φόρεσα τά στέφανα ποΰχουν χρυσή κορώνα 
Τό ξέρω πώς τά λόγια μου θά σέ στενοχωρήσουν 
μά στη σκλαβιά οι “Ελληνες δέν ήμποροΰν νά ζήσουν 
“Όταν θά πέρνης γράμμα μου, μήν τό πολυεξετάζης 
κι’ ούτε νά κλαϊς καί νά πονάς τίποτα πιά δέν βγάζεις 
"Εβαλα τώρα τό χακί νά τά ξεχάσης δλα 
δ λόχος μου νάνε καλά, νά βράζη ή κατσαρόλ.α 
Χώρισαν τά τσανάκια μας πάρε το πιά χαμπάρι 
έχω γιά σύντροφο πιστό τώρα τό μαξιλάρι 
"Αν θέλεις κάνε υπομονή τά χρόνια νά περάσουν 
τά ρούχα τά στρατιωτικά σ’ άλλο κορμοί θά φθάσουν 
Πολίτης πάλι θά γίνω καί θάρθω στό πλευρό σου 
καί τότες πιά κορίτσι μου θά βρής τό διάολό σου 
Τις βέρες τις παρήγγειλα μικρούλα μου μέ δόσεις 
καί τό παπά σέ σένανε άφίνω νά πληρώσης 
“Οταν θά δής τά μούτρα μου δέν θά τ’ αναγνώρισης 
κι’ ύπάρχει φόβος νά μήν θές ούτε νά μέ φίλήσης

"Αν είσαι δμως μπιστικιά καί θέλεις τό καλό μου 
περίμενε καρτερικά ξανά τόν έρχομό μου

Κι’ αν μού τά κόψαν τά μαλλιά θά ξαναμεγαλώσουν 
θά πέσουν δλα απάνω σου καί θά σέ πελαγώσουν

Κάνε κουράγιο ύπομονή κι’ δλα καλά θά πάνε 
κι’ δσοι άγαπούνε στό στρατό ποτές τους δέν ξεχνάνε

Εγώ πουλί μου σ’ αγαπώ κι’ όταν γυρίσω πάλι 
ή μάννα σου στό σπίτι σου γαμπρό της θά μέ βάλη

“Ωρα καλή μικρούλα μου ήσυχη νά κοιμάσαι 
δταν θές καί πού καί μιά φορά έμενα νά θυμάσαι



Ό w6ve^ t^ μάννας

Ποιά είναι κείνη ή δύστυχη πού κάθε τόσο κλαίει 
καί μέ πικρό παράπονο τά μοιρολόγια λέει

’Απ’ τά θολά τά μάτια της θερμό τό δάκρυ στάζει 
καί κάπου κάπου θλιβερά στύν ούρανό κυτάζει

Τής έρχονται άναφυλητά γογγύζει άπεγνωσμένα 
καί λέει τά μοιρολόγια της μέ λόγια πονεμένα

Παιδί μου έλα ξύπνησε γιατί βαροκοιμάσαι 
σέ προσκαλεΐ ή μανούλα σου ξύπνα καί μή φοβάσαι

Δέν άπαντας, βουβάθηκες, άδικα λόγια λέω 
γι’ αυτό πάνω στό μνήμα σου παραμιλώ καί κλαίω 

Ξύπνα ν’ άκούσης μουσικές κι’ όλόγλυκα τραγούδια 
καί νά μυρίσης άρωμα πού στέλνουν τά λουλούδια 

Λουλούδια πού στον τάφο σου άνθίζουν μυρωμένα 
καί τάχουν τά ματάκια μου μέ δάκρυα ποτισμένα 

Δέν είμαι γώ ή μανούλα σου ; δέν ήμουν τ’ όνειρό σου 
έξέχασες πώς σουδινα πάντα γιά φυλακτό σου
Τά φλογερά μου τά φιλιά καί τά γλυκά μου χάδια 
καί σέ γλυκονανούριζα στά παιδικά σου βράδια; 
Πόσες φορές στην κούνια σου σοΰλεγα νάνι νάνι 
καί σούπλεκα καρτερικά του γάμου τό στεφάνι; 
Παιδί μου πιά κουράστηκα νά κλαίω νύχτα μέρα 
καί σύ πού είσαι έκεΐ ψηλά ούράνιε πατέρα
Όλόθερμη παράκληση έχω στην προσευχή μου 
τό χώμα του άνάλαφρο νά κάνης στό παιδί μου 

Παιδί μου έγώ στό μνήμα σου θάρχωμαι κάθε μέρα 
καί τά λουλούδια σου ποτέ δέν θά τά βρίσκη ξέρα 
θά τό ποτίζω στοργικά τό χώμα πού κοιμάσαι 
νάχης τή μάνα συντροφιά κι’ ας μή τήνε θυμάσαι
Ή μάνα πάντα σέρνεται μέσ’ τή ζωή κουρέλι 
κι’ άν έχη βάσανα πολλά μήπως κανείς τό θέλει 
'Έρχονται χρόνια ιταί· κούροι μπάρες καί καταιγίδες 
πού φέρνουν τά Τέράμάτα καί τις πολλές ρυτίδες 

ΤλΤ^ο Σ






