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ΠΡΟΣ ΤΟΤΣ ΙΕΡΕΙΣ

Αί όδηγίαι, τάς οποίας παρέχει τό βιβλίον τούτα, απευ
θύνονται προ; τούς ιερείς οί οποίοι έχουν λάβει την εξου
σίαν παρά των επισκόπων των να έκτελώσι το μυστήριον 
της ίερας Μετάνοιας, άλλ’ είναι ανάγκη να γίνγ κτήρια 
πάντων των έχόντων την θείαν χάριν τής ίερωσύνης, δι
ότι ουδόλως άπίθανον νά εύρεθώσι καί αύτοι ημέραν τινα 
εϊς θεσιν νά δεχθώσι την έςομολόγησιν θνησκοντος τίνος χρι
στιανού, πάντως δέ ημέραν τινα θ’ ανατεθώ καί εις αυ
τούς το καθήκον τούτο, τής έκτελέσεως καί τού ιερού Μυ
στηρίου τής Μετανοίας. —Ό ίερεύς ο όποιος καλείται εις 
τόσον σοβαρόν ύπούργημα, δέον νά είναι τελείως γνώστης 
των ύποχρεώσεων τάς οποίας ώς πνευματικός αναλαμ
βάνει.— Εν τω Μυστηρίω τής Έςομολογήσεως ή Εκκλη
σία εν τω προσωπω τού ίερεως πνευματικού, έρχεται αν
τιμέτωπος προς’ ασθενές και πάσχον μέλος αύτής· έρευνα 
τα τής νόσου ύπό τής οποίας διακατέχεται ό εξομολογού
μενος χριστιανός ούτος, ψυχολογεί επί τού χαρακτήρος αύ- 
τού, λαμβάνει γνώσιν τής καταστάσεως αύτοΰ, καί δια- 
τάσσει τά άρμόζοντα φάρμακα, καί επιδιώκει την διόρθω- 
σιν του άηαατωλού τούτου, καί άποκαθιστα αύτόν καί πά
λιν υγιές μέλος τής Εκκλησίας.— Καί δυνάυ.εθα λοιπόν 
νά είπωμεν άδιστάκτως, οτι έν τω μυστηρίω τής έςομο
λογησεως έχει συγκεντρωθή ολόκληρος ή δύναμις ή σω
στική τής Εκκλησίας. Διά τού μυστηρίου τούτου κατορ- 
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θώνει να ντκήση την αμαρτίαν, καί να τελειοποίηση ένα 
έκαστον χοιστιανόν ιδιαιτέρως, και νά καθιστα τον χριστι
ανόν άξιον να δέχθή πλήρη την θείαν χάριν, την όποιαν διά 
των λοιπών μυστηρίων και άλλων πνευματικών μέσων η 
Εκκλησία επιχορηγεί εις τούς ανήκοντας εις αύτην.— 
Ταΰτα έχων ύπ’ δψιν έκαστος ίερεύς, εϊς τον όποιον ανα
τίθεται το καθήκον τούτο υπό τοΰ Επισκόπου του, δέον 
να είναι τελείως κκτηρτισμένος, καί εν πληρέστατη γνω- 
σει τών υποχρεώσεων και δικαιωμάτων, τα όποια ή έκτε- 
λεσις τού Μυστηρίου της έξομολογήσεως έπιβαλλει εϊς 
αύτόν. Μέσον προς καταρτισμόν ύπηρχεν τό Έξομολογη- 
τάριον τού Νικοδήμου. Άλλα και τούτο σπανίως εύρί- 
σκετκι, και ένεκα της εποχής, καί της διαφοράς της Μο
ναχικής ζωής άπό της κοινωνικής ζωής δεν δύναται να 
συντελέση είς την μόρφωσιν πνευματικού, τού όποιου ό κύ- 
κλος της δράσεως είναι ή κοινωνία.— Την έλλειψιν ταυ- 
την έρχόμεθα δια τών οδηγιών τούτων να πληρώσωμεν. 
Δέν άξιούμεν ότι παρέχομεν τέλειόν τι εϊς τους ίερεις. 
Αλλά πάντως ύποδεικνύου.εν την οδόν την οποίαν οφείλει 
ό πνευματικός να Βαδίση εν τη εκτελεσει τού Ιερού Μυ- 
στηοίου της έςομολογήσεως.

Ως σήμερον έχουσι τα καθ’ ημάς, ή Εκκλησία όφεί- 
λει να επιδίωξη την διαμόρφωσιν καί έν Χώ ζνκγέννησιν 
έκάστου προσώπου. Εκ τών προσώπων απαρτίζονται αί 
κοινωνίαι, οί λαοί, τα έθνη. Και όταν τα πρόσωπα είναι 
ηθικώς τέλεια, εφ’ όσον τούτο είναι άνθρωπίνως δυνατόν, 
και αί κοινωνίαι και οί λαοί κποβαίνουσιν ισχυροί, και χω- 
ρούσιν ασφαλώς προς την άληθη πρόοδον. Καί ταΰτα πάντα 
δύναται να έπιτύχη ή Εκκλησία οια τού μυστηρίου της 
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άςομολογησεως, καλώς και κατά τό πνεύμα τοΰ ίδρυτού 
αύτης διεξαγομένου. Τοιαύτη είναι η σημασία την οποίαν 
έχει τό μυστήριον τούτο, καί τοικύτκ είναι τα ές αύτού 
προσδοκώμενα σωστικά αποτελέσματα. Και δεν διστάζο- 
μεν λοιπόν νά διατυπώσωμεν γνώμην, ότι οί Επίσκοποι 
όφείλουσι νά μη προβκίνωσιν εις την χειροτονίαν εξομο
λογητών πριν η καλώς έςετάζωσι τούτους, και αν εύρίσκω- 
σιν έν αύτοις πάντα τά προσόντα τά όποια απαιτεί ή εύ- 
συνείδητος έπιτέλεσις τοΰ μυστηοίου. Και η έξέτασις αυτη 
δέον νά γίνηται προ παντός έπί τών γνώσεων τάς οποίας 
διατυπώνουσιν αί όδηγίαι αύται τοΰ πνευματικού.

"Οταν η Εκκλησία κατορθώση ν’ απόκτηση πνευματι
κούς ακριβείς γνώστας της ύψηλης αύτών αποστολής, και 
δυναμένους νά ένασκησωσιν έν έπιγνώσει τό καθήκον, τό 
όποιον άναλαμβάνουσι, 0ά είναι ^εβκία οτι ό κυριώτερος 
σκοπός τόν όποιον αυτη επιδιώκει, ήτοι η κατά Χριστόν 
άναγέννησις και διαμόρφωσις της ψυχής τοΰ ανθρώπου, 0ά 
έπιτυγχάνηται εύκολος, καί τό κράτος τοΰ Εύαγγελικοΰ 
νόμου θά ένθρονισθή έν τη ψυχή καί τη καρδία έκαστου 
Χριστιανού, καί ό Χριστιανός θ’ άποβη άγιος όντως, καί 
μέλος ύγιές της Εκκλησίας.

Μελετάτε λοιπόν, πάντες όσοι έζ υμών προορίζεσθε εϊς 
τό έργον τούτο της Χριστιανικής άναγεννησεως, τάς οδη
γίας ταύτας, καί κκταρτίσθητε έπί τη βάσει τούτων όρ
γανα χρήσιμα είς πρκγμάτωσιν τών σωστικών σκοπών της 
Εκκλησίας. ΙΙασκν προσπάθειαν υμών, είς την έπιτυχίαν 
τοΰ έργου τούτου θά εύλογή άνωθεν ό Κύριος ημών Ιησούς 
Χριστός, καί θά ύποβοηθή καί θά ένισχύη ή χάρις τού Πα
ναγίου Πνεύματος, την οποίαν έπικαλούμεθα σύν τη εύλογία 



τοΰ Κυρίου επί πάστας ύμας τού; πιστούς έργάτας του μυ
στικού άμπελώνος τού Κυρίου.

Έν Ρεθόμνη τμ 28 Μαρτίου 1910

Ό γράψας
ελάχιστος Επίσκοπος. Ρεθύμνης καί Αύλοποταμου

ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ
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Α'. ΠΕΡΙ ΜΕΤΑΝΟΙΑΣ Η ΕΞΟΜΟΛΟΓΗΣΕΩΣ

Ό Κύριος ήμών Ιησούς Χριστός θέλει, όλοι εκείνοι, 
οι. όποιοι πιστεύουν εις αυτόν, νά είναι καθαροί από τής 
αμαρτίας, καί ελεύθεροι από τών δεσμών αυτής. Επειδή 
δέ ό άνθρωπος ευκόλως αμαρτάνει, διά να δύναται να κα- 
θαρίζηται από τής αμαρτίας έδωκεν εις αυτόν μέσον προς 
τούτο.—Καί ιό μέσον τούτο είναι το Μυστήριον τής Με- 
τανοίας ή Έξομολογήσεως.

Διά τού μυστηρίου τούτου καθαρίζεται ό χριστιανός από 
τής αμαρτίας, λαμβάνει την συγχώρησιν τών αμαρτημάτων 
εκείνων τά όποια ό Χριστιανός έχει πράξει μετά το άγιον 
Βάπτισμα, καί τά όποια με πόνον ψυχής καί μέ πολλήν 
ταπείνωσιν εξομολογείται εις τον Πνευματικόν ίερέα.

Καί την συγχώρησιν ταύτην λαμβάνει ό Χριστιανός πρώ
τον μεν διά τής έκτελέσεως τής Μετανοίας την όποιαν αι
σθάνεται καί εκδηλώνει ό αμαρτωλός Χριστιανός, καί δεύ
τερον διά τής άφέσεως την οποίαν, εκ προσκόπου τού αρ
μοδίου καί κανονικού Επισκόπου, καί εν όνόματι τού Κυ
ρίου ημών Ιησού Χριστού, εκφωνεί προς τον εξομολο
γούμενου καί μετανοούντα Χριστιανόν ό ίερεύς εκείνος, ό 
όποιος έχει διαταχθή προς τούτο υπό ιού Επισκόπου καί ό 
όποιος ονομάζεται καί Πνευματικός.

Διά νά τελεσθή το ιερόν μυστήριον τής Μετανοίας απαι- 
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τοΰνται τρία τινά’—α' ή πραξις εκείνη διά την οποίαν ζη
τείται ή χάρις τοΰ Μυστηρίου, β'. Εκείνος επί τοΰ οποίου 
ή χάρις αυτή ενεργεί και γ'. Εκείνος διά μέσου τοΰ οποίου 
δίδεται ή χάρις αΰτη.

Ή πραξις διά την οποίαν ζητείται ή χάρις τοΰ μυστη
ρίου, εΐνε αί εξομολογούμενοι υπό τοΰ Χριστιανού άμαρτίαι 
τάς οποίας οΰτος πράττει μετά το άγιον Βάπτισμα.

Εκείνος επί τοΰ οποίου ή χάρις αΰτη ενεργεί, είναι πας 
Χριστιανός ορθόδοξος, έχων ήδη βαπτισθή κατά την ορθό
δοξον πίστιν, καί δ οποίος συναισθανόμενος τό βάρος τής 
αμαρτίας, αισθάνεται την ανάγκην ν’ απαλλαγή απ’ αΰτοΰ 
εξομολογούμενος την αμαρτίαν ταύτην, καί ζητεί καί λαμ
βάνει συγχώρησιν ταύτης.

Εκείνος, διά μέσου τοΰ οποίου δίδεται ή χάρις τοΰ Μυ
στηρίου εις τον έξομολογοΰμενον, είναι δ έχων την χάριν 
τοΰ μυστηρίου τής ίερωσΰνης καί την εξουσίαν «τοΰ δεσμείν 
καί λΰειν» τάς αμαρτίας.— Ή αμαρτία είναι ή καταπάτησις 
υπό τοΰ ανθρώπου τοΰ θελήματος τοΰ Θεοΰ. Είναι έπα- 
νάστασις τοΰ θελήματος τοΰ ανθρώπου κατά τοΰ θελήμα- 
ματος τοΰ Θεοΰ. 'Ο οΰτω γινόμενος ένοχος προς τόν Θεόν 
άνθρωπος έχει ανάγκην μεσίτου, δ όποιος να συμφιλιώση 
αυτόν προς τόν Δικαιοκρίτην Θεόν. Καί δ μεσάζων οΰτος 
είναι δ πνευματικός ίερεύς,

α’. Πρόπαραόκενη εις τό Μυστήριον 

της Μετάνοιας

Διά νά έκτελεσθή τό μυστήριον τούτο απαιτείται ϊνα 
δ προσερχόμενος εις αϊτό αμαρτωλός Χριστιανός έξομολο-
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ι'Ί^Η ^ τον ωρισμένον ιερέα τάς αμαρτίας αύτοΰ πάσας, 
καί να έξομολογηθή ταύτας ούτως, ώστε να φαίνηται και 
εξωτερικώς δ πόνος τής ψυχής, κάί δ πόθος αυτής ν’ άπαλ- 
λαγή το ταχύτερον απ’ αυτών, και να έκδηλώνηται δ πό
θος ουτος διά θερμής και εκ καρδίας προερχόμενης παρα- 
κλήσεως, ίνα δοθη εις αυτόν ή ά'φεσις των αμαρτιών τούτο»’. 
Συμφώνως προς ταΰτα δ Χριστιανός οφείλει να έχη την 
ψυζήν αυτόΰ ουτω πως προητοιμασμένην ώστε να είναι 
έτοιμη να δεχθη την ενέργειαν ταύτην τής ιεροτελεστικής 
Θείας Χάριτος. Και ή ψυχή του Χριστιανού προς τον σκο
πόν τοΰτον προετοιμάζεται διά τριών σταδίων, τών εξής:

1) Ο Χριστιανός έφ’ οσον εύρίσκεται υπό το κράτος τής 
αμαρτίας φαίνεται ώς έάν εύρίσκηται εν αναισθησία.—Τυ
φλός, αναίσθητος, απερίσκεπτος προχωρεί βυθιζόμενος, καθ’ 
εκαστην και, βαθύτερον,εις τό βάραθρον τής αμαρτίας.—Εί
ναι λοιπόν ανάγκη πρωτίστως νά συνέλθη εις Καυτόν, νά 
εννοήση πού έχει καταπέσει, τό μέγεθος τής αμαρτίας τήν 
δποίαν διαπράττει, καί τάς όλεθρίας συνεπείας, τάς οποίας 
η αμαρτία παράγει καί έπί τής η^υχής καί επί τού σιόματος 
του αμαρτωλού, προς δέ τούτοις οφείλει νά εννοήση τον 
ηθικόν έξευτελισμόν, εν τώ δποίω εύρίσκεται. Καί όταν 
συνέλθη εις εαυτόν καί εννοήση πάντα ταΰτα, είναι αδύνα
τον νάμή καταληφθή υπό μίσους προς τήν αμαρτίαν, καί 
να μή άποφασίση ν’ άποσπασθή άπό τών δικτύων αυτής, 
και λ’ απομακρυνθη άπο τού δρόμου τής αμαρτίας έπιστοέ- 
φων καί πάλιν εις τον δρόμον τής αρετής.-—Καί τήν έξέγεο- 
σιν ταύτην τής ψυχής άπό τού λήθαργου τής αμαρτία:, ή 
οποία εί νε καί ή πρώτη ώθησις εις τό μυστήριον τής Μετα- 
νοίας, ονομάζομεν Συντριβήν.
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2) Το κράτος τής Συντριβής έπΐ τής ψυχής τοΰ Χριστι
ανοί' παράγει εις αυτόν το αυτό αίσθημα, το όποιον παρ
άγει εις πάντα άνθρωπον- οϊα δήποτε σωματική ασθένεια, 
την οποίαν ανακαλύπτει εντός του δργανισμοΰ αυτοΰ.— 
"Οπως τότε ο άνθρωπος επιζητεί τον κατάλληλον επιστή
μονα ιατρόν, διά να εϊπη εις αυτόν την ασθένειαν αύτοΰ και 
ζητήση την θεραπείαν ταύτης, ουτω και ο άμαρτωλος Χρι
στιανός μετά την Συντριβήν αισθάνεται την ανάγκην νά 
έκμυστηρευθή τόν πόνον τής ψυχής αυτοΰ, εις τον άρμο- 
διον πνευματικόν ιατρόν, και εις τοΰτον, δ οποίος κατ 
εκείνην τήν στιγμήν εκπροσωπεί τήν θείαν εξουσίαν τής Δι- 
καιοσυνης, υποβάλλει τάς αμαρτίας αυτοΰ Ϊνα κρίνη ταυτας 
καί άποφανθή περί τούτων.— Και τήν δλήν ταύτην ενέρ
γειαν όνομάζομεν Έξομολόγησιν.

3)'Η άπόφασις τοΰ ίερέως επί των έξομολογουμένων πρά- 
ξεων τοΰ άμαρτωλοΰ Χριστιανού απαγγέλλεται, και είναι 
ανάλογος προς τήν ειλικρινή συντριβήν και έξομολόγησιν 
τοΰ Χριστιανού.— "ο είλικρινως, καί δλοψυχως ποθων να 
λάβη τήλ' συγχώρησιν τώΐ' αμαρτιών αυτού Χριστιανός, 
συναισθάνεται τελείως τήν ενοχήν αυτοΰ ενώπιον τοΰ Θεού 
και αναγνωρίζει δτι διά των αμαρτιών αυτού έχει προσβάλει 
τήν θείαν Δικαιοσύνην, τήν οποίαν οφείλει λοιπόν νά ικα
νοποίηση έγκαταλείπων τελείως τάς πράξεις έκείνας, αι οποιαι 
είναι παραβάσεις τών εντολών τοΰ Θεού, καί πράττων έργα 
θεάρεστα, διά τών οποίων νά δυνηθη νά έπανορθωση αμαρ
τωλός άνθρωπος τήν αμαρτίαν αυτοΰ, ή οποία είναι κατα- 
πάτησις αληθής τοΰ νόμου τοΰ Θεού,ήτοι τοΰ θελήματος τοΰ 
Θεού. — Καί τήν πράξιΐ’ ταύτην όνομάζομεν ιχανοποίησιν.

ΤΙ συντριβή λοιπόν, ή έξομολόγησις καί η ικανοποί-
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ησις είναι αί τρεϊς ένέργειαι, αί-δποΐαι καθιστούν την ψυ
χήν τού αμαρτωλού Χριστιανού ικανήν να δεχθή την θείαν 
χάριν τού ιερού μυστηρίου τής Μετανοίας.—Και αί τρεις 
αυται ένέργειαι άποτελοΰσι τρία ουσιώδη μέρη τής Μετα- 
νοίας.— Και καθιστούν πραγματικώς τον αμαρτωλόν Χρι
στιανόν καθ' όλους τούς τύλους καί καθ’ όλην την ούσίαν 
πραγματικώς μετανοούντα.

Ας έξετάσωμεν” λοιπόν τα τρία ταύτα, έκαστον χωριστά.

1. II Συντριβή.

Λμαρτάνομεν. Καί ευθύς μετά την αμαρτίαν, όταν ιδίως 
δέν έχη άποβή ή αμαρτία συνήθεια εις τον χριστιανόν, κα
ταλαμβάνει την ψυχήν τού πράττοντος ταύτην χριστιανού, 
μία άθυμία, μία λύπη, μία στενοχώρια, εις πόνος ψυχι
κός αληθής— Μισεί δ αμαρτάνουν χριστιανός τήν αμαρ
τίαν, την δποίαν έχει κάμη, καί αισθάνεται εν έαυτω 
αληθή άπογοήτευσιν. — 'Η αποστροφή τής αμαρτίας ταύ- 
της γεννάται εντός αυτού, καί εάν έχη συνείδησιν χριστι- 
ανικήν επωφελείται τής διαθέσεως αυτού ταύτης, καί απο
φασίζει άδιστάκτως καί δριστικώς ν’ άπομακρυνθή άπό 
πάντων εκείνων, τά οποία συνετέλεσαν εις τό νά διαπραξη 
τήν αμαρτίαν, καί αποφεύγει τελείως τήν αμαρτίαν, έχων 
άπόφασιν άκράδαντον νά μή έπιστρέψη ποτέ πλέον εις αύ- 
τήν.— Όλα ταύτα άποτελούσι τήν Συντριβήν.

Ίνα δοθή αφεσις και συγχώρησις ύπό τού πνευματικού 
ειςτήν αμαρτίαν τήν όποιαν εξομολογείται εις αυτόν δ αμαρ- 
τάνων χριστιανός, απαιτείται πάντοτε, ως γενικώς καί 
απολύτως αναγκαία ή συντριβή. Λιότι, τί είναι ή αφεσις
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κ«.ι ή συγχώρησις;-- Ή ά'φεσις καί συγχώρησις τής αμαρ
τίας είναι αληθής συμφιλίωσις του αμαρτωλού Χριστια
νού, προς τον Θεόν.— 'II αμαρτία δημιουργεί μίαν εχθρι
κήν κατάστασιν μεταξύ του αμάρτάνοντος Χριστιανού καί 
τού Θεού, τού οποίου το θέλημα καταπατεί διά τής αμαρ
τίας ο Χριστιανός. Ινα έπέλθη λοιπόν συμφιλίωσις απαι
τείται ϊνα ή καρδία τού Χριστιανού ανθρώπου, τού άμαρ- 
τάνοντος, στροφή προς τον Θεόν, καί αναμέτρηση καθ’ όλα 
αυτής τα σημεία την καταστροφήν την οποίαν παρήγαγεν 
εις αυτόν ή παρακοή εις το θέλημα τού Θεού.— Ή 
έρευνα γεννά εν τη ψυχή τού Χριστιανού αληθή μετάνοιαν, 
καί πόθον πραγματικοί’ να ύποταχθή καί πάλιν εις τό 
θέλημα τού Θεού. Ή αμαρτία παράγει χωρισμόν τού 
Χριστιανού από τό θέλημα τού Θεού’ ή μετάνοια κατα
στρέφει τον χωρισμόν τούτον, καί συμφιλιώνει τον Χριστι
ανόν πρός τον Θεόν αύτού. Ή συμφιλίωσις αυτή στηρί
ζεται εις τούτο, δτι τό θέλημα τού Χριστιανού υποτάσσεται 
τελείως εις τό θέλημα τού Θεού. Ή υποταγή αύτη απο
τελεί μίαν ένωσιν τού χριστιανού πρός τον Θεόν. Καί τήν 
ένωσιν ταύτην συντελεί ή συμφιλίωσις ή οποία δεν είναι 
δυνατόν να έπιτελεσθή άλλως ή διά τής άναγνωρίσεως ύπό 
τού Χριστιανού, ότι διά τής αμαρτίας εγένετο ένοχος ένώ- 
πιον τού Θεού, καί διά τής άποφάσεως αύτού νά καταλίπη 
τήν αιτίαν τής ενοχής αύτού, τήν αμαρτίαν, καί έπιστρέψη 
είς τήν οδόν τής άθωότητος καί αρετής, ήτοι διά τής συν
τριβής.— Ή συντριβή λοιπόν εισερχομένη εις τήν καρδίαν 
τού αμαρτωλού ανθρώπου δύναται μόνη νά ώθηση τόν 
Χριστιανόν εις τήν μετάνοιαν, καί νά έξασφαλίση εις αυ
τόν τήν συμφιλίωσιν αύτού πρός τόν Θεόν αυτού.—
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'Όταν ό έξομολογών ίερεύς, ήτοι ό πνευματικός, δέν 
βλέπει εις τήν εν γένει έξομολόγησιν του Χριστιανού προ
φανείς εκδηλώσεις τής συντριβής, δύναται καί οφείλει να 
έρωτήση τον εξομολογούμενοι' εάν αληθώς μετανοή’ ήτοι 
να έρωτήση αύτον πώς άπεφάόισε να προσέλθη εις το έξο- 
μολογητήριον. Εάν ήσθάνθη μετά τήν διάπραξιν τής 
αμαρτίας τάς τύψεις τής συνειδήσεως, τήν πικρίαν τής μετ- 
αμελείας, τύ πόνον του χωρισμού άπό τού Θεού, το μίσος 
κατά τής αμαρτίας, καί τήν επιθυμίαν τήν μεγάλην ν’ 
άφήση τήν αμαρτίαν ήτοι δι’ ολίγων λέξεων, εάν ώδή- 
γησεν αύτόν εις τό έξομολογητήριον ή συντριβή. Εάν ό 
εξομολογούμενος άπαντήση καταφατικώς, ήτοι—Ναι· ό 
πνευματικός οφείλει νά πιστεύση τήν βέβαίωσιν ταύτην τού 
έξομολογουμένου.

Δυνατόν όμως είναι, νά εύρεθή ό πνευματικός ενώπιον 
άνθριόπου ό όποιος όμολογεϊ μέν δτι ήσθάνθη έν έαυτώ τήν 
συντριβήν άλλ’ ή ομολογία αύτη δέν είναι αληθής· καί ό 
εξομολογούμενος προσπαθεί ν’ άπατήση τον πνευματικόν. 
Τότε ό πνευματικός οφείλει νά μή πιστεύση είς τον ψευδό- 
μενον καί έν τη εξομολογήσει Χριστιανόν. Καί είναι εύ- 
κολον ό πνευματικός ντι διακρίνη εκείνον ό όποιος θέλει 
νά τον άπατήση, άπό εκείνου ό όποιος εϊλικρινώς φερόμενος 
λέγει προς αυτόν τήν άλήθειαν.— Εκείνος ό όποιος δέν 
λέγει τήν άλήθειαν, δτι δηλαδή ήσθάνθη τήν συντριβήν 
χωρίς νά αίσθανθή ταύτην, διακρίνεται άπό των εξής περι
στατικών, είς τά όποια έφιστώμεν τήν προσοχήν τού πνευ
ματικού, καί τά όποια μαρτυρούσι τήν απάτην.

1) “Οταν ό έξομολογούμενος αμαρτωλός, έξομολογήται 
τό ίδιον αμάρτημα, τό όποιον καί άλλοτε έχει έξομολο- 
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γηθή.—2} "Οταν δ αμαρτωλός έρχεται εις τον πνευματι
κόν να έξομολογηθή, και φαίνεται ως να περιφρονή τον 
πνευματικόν, ή ως να άποστρέφηται και. να στενοχωρήται 
εις τάς ερωτήσεις και συμβ.ουλάς του πνευματικού. 3)Όταν 
δ εξομολογούμενος αμαρτωλός έξομολογήται τάς βαρυτέρας 
και θανασίμους αμαρτίας, ως πράξεις κοινάς ασήμαντους 
και μηδαμινός. 4) "Οταν δ εξομολογούμενος θέλων να προ- 
φασισθή ή να δικαιολογήση δήθεν τάς αμαρτίας αυτού, 
έπιρρίπτη εις άλλους την αιτίαν και ευθύνην αύτών. 5) 
"Οταν δ αμαρτωλός προσπαθή νά κρύπτη τά βαρύτερα των 
αμαρτημάτων και τά όποια ομολογεί μόνον χάρις εις τήν 
ικανότητα τού πνευματικού. 6) "Οταν δ εξομολογούμενος 
έρχεται εις τόν πνευματικόν διά νά έξομολογηθή, διότι θέλει 
άπλώς και μόνον νά τηρήση ένα τύπον, ή διότι θέλει νά 
φανή ότι υπακούει εις θέλησιν προσώπου, το όποιον ένεκα 
διαφόρων λόγων, παρακινεί αυτόν εις τήν έξομολόγησιν. 
7) "Οταν ό πνευματικός πρός ίκανοποίησιν τής θείας δικαι
οσύνης καθορίξη εις τόν εξομολογούμενου κανόνα τινα, 
ήτοι καθορίζει εις αυτόν νά έπιτελέση διάφορα θεάρεστα 
έργα, αυτός δε αποφεύγει νά έκτελέση ταύτα. 8) "Οταν ό 
πνευματικός ϊδη ότι ό εξομολογούμενος εις αϊτόν δέν είναι 
εκ τών γνωστών του, ούτε έκ τών ένοριτών του, και μάθη 
οτι εν ω είχεν ίδικόν του πνευματικόν, αύτός έπεδίωξεν 
άγνωστον πνευματικόν από σκοπού διά ν’ άποφύγη τάς 
πολλας ερωτήσεις καί παρατηρήσεις' ή οταν παρατηρήση 
οτι ό εξομολογούμενος προσπαθεί νά εύρη τόν πνευματι
κόν κεκοπιακότα καί'μή δυνάμενον έκ τού κόπου τού πολλού 
καί τής ολίγης ώρας τήν οποίαν έχει διαθέσιμον νά παρά- 
σχη εις αϊτόν συμβουλάς ή οδηγίας.
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ΙΙάντες οί αμαρτωλοί οΰτοι, ή όμοιοι προς αϊτούς εάν 
καί μόνον έρωτηίλώσι.— Μετανοείτε αληθώς καί εκ τής 
καρδίας σας διά τάς αμαρτίας σας ;— φαίνονται ως εάν βιά- 
^ω/ται ν αποκριΦωσι το—Ναί— ή καί μόνον νά κλίνωσι 
την κεφαλήν αντί πόσης άλλης άποκρίσεως, διά νά φύγωσιν 
απύ της δύσκολου ϊίέσεως, εις τήν οποίαν ρίπτει αυτούς ή 
ρωτησις.— Άλλ’ όταν ο πνευματικός είναι ευφυής καί με 

πείραν δεν δύναται ν' απατηλή ύπ’ αυτών. Καί όταν έν- 
V(”1°U ώϊ τοιοΰτον τον εξομολογούμενοι χρεωστεί δ πνευ
ματικός νά μεταχείρισή ολον τον ζήλον αυτού, καί νά 
προσπαθήσω διά παντός τρόπου, νά έξαναγκάση ούτως, είπείν 
τόν ξομολογούμενοι' νά συναωίίανίίή εντός τής ψυχής αύ- 
του τουλάχιστον τό κακόν, καί κατόπιν διά λόγων καταλλή
λων, καί διά παραδειγμάτων διαφόρων νά προσπαίίήση νά 
: σαγάγη εις τήν ψυχήν καί τήν καρδίαν τού εξομολογού
μενου τον πόνον καί τήν λύπην διά τάς άμαρίας τάς οποίας 
έχει δίαπράξει, καί τήν άληϊίή καί διαρκή μετάνοιαν.

Ο πνευματικός έχει ανάγκην νά δείξη πολλήν πατρικήν 
αγάπην, καί πολλάς γνώσεις, όταν έχη ενώπιον αυτού αμαρ
τωλόν δ οποίος επιμένει εις τήν αμαρτίαν καί δει’ θέλει νά 
αϊσώινθή αληθή μετάνοιαν, ο οποίος άρνείται ν’ απο- 
στραφη καί μισήση τήν αμαρτίαν. — Ό πνευματικός εν τοι- 
αύτη περιστάσει οφείλει ν’ άναλάβη πολλήν υπομονήν καί 
νά μή έπιτρέψη εις εαυτόν νά τού διαφυγή καί ή έλαχίστη 
ένδειςις οργής ή μίσους· νά έπιμείνη νά φαίνηται ότι ενδι
αφέρεται καί καθ’ υπερβολήν αγαπά τόν εξομολογούμενου 
αμαρτωλόν τούτον καί ότι ή κυρίωτέρα του φροντίς είναι, 
νά δυνηθή νά τόν πείση, καί ότι δι’ αϊτό καί μόνον αγαπά 
αύτόν τοσούτον.
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Αλλά δύναται τις νά παρατηρήση.—Εάν δ αμαρτωλός 
ούτος προσέλθη μόνος καί αυτόκλητος, χωρίς να παρακι- 
νηθή οπό τίνος, εις την έξομολόγησιν, πώς είναι δυνατόν 
νά ύποθέση δ πνευματικός, ότι δ αμαρτωλός ούτος δέν έχει 
εντός αύτοΰ διάθεσιν εις μετάνοιαν, οτι επιμένει εις τήν 
αμαρτίαν, ή οτι δέν θέλει νά έξομολογηθή είλικρινώς;

"Ινα δυνηθή νά διακρίνη τούτο δ πνευματικός ασφαλώς, 
έχει ανάγκην πείρας. Καί τήν πείραν ταύτην δ πνευματικός 
αποκτά εν αύτώ τώ έξομολογητηρίορ. Καί αποκτά ταύτην 
δταν δέν έκτελή τήν υψίστην αποστολήν τού έξομολογητού 
απλώς μόνον χάριν χρηματισμοΰ, άλλ’ δταν συναισθανό
μενος τήν αποστολήν ταύτην εισέρχηται εις τά βάθη τής 
καρδίας καί τής ψυχής τού έξομολογουμένου, καί προσπαθή 
νά ανίχνευση τά μυστήρια, τά δποϊα έκαστος άνθρωπος έγ- 
κλείει έι'τός αυτού. — Άλλ’ ινα καταστήσωμεν καί εν τώ 
σημείω τούτω εύκολον το εργον τού ΙΙνευματικού, υποβοη- 
θούμεν αυτόν εις τήν διάγνωσιν των αμαρτωλών τούτων 
διά τών εξής.

Δύο τάξεις αμαρτωλών πέριπίπτουσι συνήθως εις τήν 
ίσχυρογνωμόσύνην ταύτην. 1). Εκείνοι οί όποιοι έχουσι 
κεκρυμμένον καί φυλάττουσι ζωηρώς εν τή καρδία αυτών 
μισός τι κατά τίνος καί 2). Εκείνοι οί όποιοι έχουσιν αι
τίαν τής αμαρτίας ή τήν συνήθειαν, ή επικίνδυνόν τινα 
δεσμόν, ή σύντροφόν τινα κακόν.— Καί τών δύο τούτων 
τάξεων οί χριστιανοί αμαρτωλοί προσέρχονται εις τήν έξο- 
μολόγησιν ένεκα διαφόρων λόγων.—Προσέρχονται εις τήν 
έξομολόγησιν ή διότι περιστατικά τινα τής ζωής αύτών 
έξαναγκάζουσιν αυτούς εις τούτο' ή διότι έχουσι παλαιάν 
συνήθειαν νά πηγαίνωσιν ενίοτε εις τον πνευματικόν ή διότι 
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φαντάζονται δτι διά να καλύψωσι τάς αμαρτίας αυτών αρ
κεί να δικαιολογήσωσι ταύτας, ή να έξεύρωσι μίαν οϊανδή- 
ποτε αιτίαν, επί τής οποίας να στηρίξωσι τον λόγον και την 
αφορμήν της αμαρτίας αύτών. Εις τούς τοιοΰτους, έάν ό 
πνευματικός προτείνη να μετανοήσωσι, και να λησμονή- 
σωσι τα πάθη και τα μίση αύτών καί συγχωρήσωσιν εις 
εκείνους οί όποιοι έχουσι πταίσει εις αυτούς, να άλλάξωσι 
δε διαγωγήν καί να μεταβληθώσι συλλογιζόμενοι το μέγε
θος της κακίας καί τής αμαρτίας ταύτης, αυτοί δεν θά θε- 
λήσωσι ν’ άκούσωσιν, ή να πράξωσι τι σύμφωνον προς 
τας συμβουλας τάς οποίας παρέχει εις αυτούς ό πνευματικός.

Τί πρέπει λοιπόν νά πράξη τότε εις καλός πνευματικός ;
Ιον. ’Έχει καθήκον νά ζητήση βοήθειαν παρά τού Θεού. 

Όφείλει νά παρακαλέση εκ βάθους καρδίας αύτοΰ εκείνον, 
ό όποιος φωτίζει τον νουν τών ανθρώπων, καί κινεί την 
καρδίαν αύτών, καί νά ζητήση παρ’ αύτοΰ την θείαν χάριν 
ύπέρ τού δυστυχούς αμαρτωλού τούτου, Ϊνα βοηθήση αυτόν 
νά αίσθανθή την συντριβήν εν τη ψυχή αύτοΰ.

2ον. Ό πνευματικός οφείλει νά όμιλήση προς τον αμαρ
τωλοί’ μετά γλυκύτητος περί τής παντοδυνάμου εύσπλαγ- 
χνίας τού. Θεού, ό όποιος περιμένει πάντοτε τον αμαρτωλόν 
νά έ'λθη πρός αυτόν, καί προσκαλεϊ εις μετάνοιαν ολους 
τούς αμαρτωλούς καί συγχωρεΐ αύτούς καί έάν ακόμη δεν 
μετανοήσωσιν εντελώς.

Διά τούτων ή καί δι’ άλλων παρομοίων λόγων οφείλει 
ό πνευματικός νά νουθετή τούς αμαρτωλούς τούτους τούς 
ίσχυρογνιόμονας, καί νά έξαναγκάση αύτούς ούτως ειπεϊν, 
νά συνέλθωσιν εις εαυτούς νά αίσθανθώσι τήν αληθή συντρι
βήν, ή όποια θα όδηγήση αύτούς εις τήν ειλικρινή μετάνοιαν.

9
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3ov. Ό πνευματικός οφείλει να όμιλήση πρός τους αμαρ
τωλούς τούτους περί τής αυστηρότητας τής θείας Δικαιοσύνης, 
ή οποία αναβάλλει την τιμωρίαν του αμαρτωλού διά να 
αφήση εις αυτόν καιρόν .να μετανοήση, και ή οποία επέρ
χεται αύστηροτέρα δταν αύτή μέν αναβάλλει την τιμωρίαν, 
ό δε αμαρτωλός περιφρονών τον σκοπόν τής αναβολής ταύ- 
της εξακολουθεί άμαρτάνων, καθ’ έκάστην και περισσότερον 
έξυβρίζων την Θείαν δικαιοσύνην.

4ον. Πάσα προσπάθεια την οποίαν καταβάλλει ό πνευ
ματικός διά νά γεννήση εν τη ψυχή τού απαθώς αμαρτω
λού την συντριβήν, πρέπει νά περιστρέφηται εις δ,τι δύ- 
ναται νά συγκίνηση μάλλον την καρδίαν αύτοΰ, ή εις οσα 
δύνανται νά πείσωσι τον νουν αύτοΰ. Όφείλει νά προσπα- 
^1l°lb ανατέμνουν την πληγήν τής αμαρτίας Ινώπιον τού 
χριστιανού, νά άποδείξη εις αυτόν καί δι’ ηθικών καί διά 
λογικών καί διά ζοηπων παραδειγμάτων εις ποίας κατα- 
στροφάς φέρει ή αμαρτία, ούτως ώστε ό αμαρτωλός νά αί- 
σθανθή την άθλίαν κατάστασιν, εις τήν οποίαν έχει ρι- 
φθή ύπό τής αμαρτίας, καί νά έξορκίση αϊτόν νά λυπηθή 
εαυτόν, καί τήν -ψυχήν αύτοΰ, καί νά θελήση να σώση τήν 
ψυχήν ταύτην από τοΰ βορβόρου τής αμαρτίας, καθαρί- 
ζων αύτήλ' διά τών δακρύων τής μετανοίας καί άποκαθι- 
στών αυτήν διά τής συγχωρήσεως. τήν οποίαν εν τώ μυ- 
στηρίω τής μετανοίας θά λάβη, εις τήν προτέραν αυτής 
δόξαν.— Ό Πνευματικός έν τή εργασία ταύτη δεν πρέπει 
νά μένη απαθής άλλ’ οφείλει νά αίσθάνηται αληθώς δ,τι 
λέγει, νά συγκινήται καί νά έξαναγκάζη τήν καρδίαν αύ
τοΰ εις τό νά συμπονή καί συμπαθή ειλικρινώς εις τήν 
δυστυχίαν τοΰ αμαρτωλού.
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Διά τών διδασκαλιών τούτων και των όμοίων ταΰταις 
διά λόγων υπαγορευόμενων ύπό συμπονοΰσης καί συλλυ- 
πουμένης πατρικής καρδίας είναι αδύνατον να έπιμείνη 
απαθής καί άκαμπτος καί ή σκληροτέρα καρδία.— Θά συγ- 
κινηθή επί τέλους ή καρδία τού αμαρτωλού, καί μία ψυχή 
θά σωθή.

Άλλ’ ας ύποθέσωμεν οτι και κατόπιν τούτων ή καρδία 
του αμαρτωλού χριστιανού μένει άκαμπτος, καί έν ω εξο
μολογείται ή γλώσσα, ο νους καί ή καρδία μένουσι περισ
σότερον δεσμευμένα διά τών δεσμών τής αμαρτίας, την 
οποίαν ομολογεί ή γλώσσα.— Έν τοιαύτη περιπτώσει δ 
πνευματικός δεν πρέπει ν’ άποθαρρύνηται ούδέ νά διώκη 
τον αμαρτωλόν περιφρονητικώς καί άποτόμως, άλλ’ οφεί
λει τουναντίον νά έπιδεικνύη εις τον αμαρτωλόν περισσο- 
τέραν ακόμη αγάπην καί προσκόλλησιν εις αύτόν. ’Οφεί
λει νά προπέμπη τόν αμαρτωλόν μέχρι τής θύρας τού 
Εξομολογητηρίου μετά πολλής αγάπης και στοργής. Καί 
καθ’ ήν στιγμήν εξέρχεται ό αμαρτωλός έξω τών θυ
μών τού εξομολογητηρίου, ευρισκόμενος ακόμη τυφλός ύπό 
τού πάθους καί τής ηδονής τής αμαρτίας, ό πνευματικός 
οφείλει δι’ ολίγων ακόμη λέξεων νά καθιστά εις αύτόν 
μίαν έτι φοράν γνωστήν τήν ψυχικήν τυφλότητα αύ- 
τού, καί νά βεβαιώνη αύτόν οτι δέν θά έγκαταλίπη αύ
τόν μέχρις ού ϊδη οτι ή συντριβή έχει ήδη ριζοβολήσει έν 
τη ψυχή αύτού.

Εάν ό πνευματικός δια^ώση ότι ό αμαρτωλός ούτος 
έχει μετ' τήν διάθεσιν νά στρέψη τήν ψυχήν αύτού εις τήν 
αγαπητήν εις τόν Θεόν ζωήν, άλλ’ οτι δέν έχει ίσχυράν θέ- 
λησιν, ώστε νά έπιβληθή εις εαυτόν καί νά κατανόηση τήν 
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πραγματικήν κατάστασιν αυτού, οφείλει νά τον παρακα- 
λέση να προσεύχηται συχνά εις τον Θεόν. Και εάν ο αμαρ
τωλός είναι αμαθής και απλοϊκός, ο πνευματικός υποδει
κνύει εις αυτοί' συντόμους τινας προσευχάς, έξήγεϊ ταύτας 
εις αυτόν και επιμένει εις τό νά διδαχθή ταύτας διά νά τάς 
άπαγγέλλη καθ’ έκάστην μετά προσοχής και εύλαβείας 
προς τον Θεόν. Καί διδάσκει εις τον απλοϊκόν τούτον 
χριστιανόν προ παντός την προσευχήν εκείνην τήν οποίαν 
ο Κύριος ημών Ιησούς Χριστός έπέβαλεν εις όλους τούς 
μαθητάς αυτού, καί εις όλους τούς πιστεύοντας εις αυτόν, 
καί ή οποία προσευχή είναι επαρκής εις δλας τάς άναγκας 
τής ζωής, πνευματικώς καί σωματικός. Καί ή προσευχή 
αυτή είναι εκείνη ή όποια αρχεται ούτως. ΙΙάτερ ημών ο 
εν τοϊς ούρανοις».

Καί έπί τέλους ο πνευματικός παρακαλεϊ τον αναχω- 
ρούντα εκ τού εξομολογητηρίου τούτου αμαρτωλόν χριστι
ανοί' νά έπιστρέψη και πάλιν ημέραν τινα ά'λλην εις τήν ίε- 
ράν έξομολόγησιν, διότι πιθανόν έν τώ μεταξύ ο Κύριος 
ήμών καί Σωτήρ νά έχη διαθέσει τήν ψυχήν τού ανθρώ
που τούτου, ούτως, ώστε νά συγκινηθή ή καρδία αύτοΰ ή 
αμαρτωλή, καί φωτισθή ή ψυχή αύτοΰ εις τό νά έγκολπω- 
θή τήν αληθή μετάνοιαν.

Καί τό έργον τού πνευματικού, όσον αφόρα είς τον έχοντα 
τόσην εμμονήν είς τήν αμαρτίαν Χριστιανόν, καί εις τήν 
προσπάθειαν να άπαλλάξη αετόν από τού ληθάργου τής 
αμαρτίας δέν σταματά είς τήν έξοδον τού εξομολογητηρίου. 
Ό Πνευματικός οφείλει νά μελετά καί σκέπτηται διαρκώς, 
πώς είναι δυνατόν να κατορθώση ώστε ή συντριβή νά γεν- 
νηθή εις τήν σκληράν εκείνην καρδίαν καί διά τής συντρι-



από τής ολέθριας
δδοΰ, την οποίαν τυφλώς βαδίζει.— Και εις την μελέτην
και σκέψιν ταύτην επίκουροι' οφείλει να προσλαμβάνη την 
προς τον Θεον προσευχήν, καί να δέηται συχνά εις τον Θεόν 
υπέρ του δυστυχούς εκείνου, και υπέρ τής ψυχικής σωτηρίας 
αύτοΰ, έχων πάντοτε εις τον νουν του, δτι το είδος τοΰτο 
των αμαρτωλών, των οποίων την καρδίαν έχει άπολιθώση 
ή συνήθεια τής αμαρτίας, ιατρεύεται περισσότερον διά τής 
προσευχής παρά δι’ οϊου δήποτε άλλου τρόπου.

2. II Έξομο^όγηόις

Ή έξομολόγησις, ή οποία είναι το δεύτεροι' στάδιον τής 
μετανοούσης αμαρτωλής ψυχής, είναι ή ομολογία των άμαρ- 
τιών, τάς οποίας έχει κάμη δ Χριστιανός μετά το άγιοι' 
Βάπτισμα. Ή ομολογία δέ αυτή διά νά άποτελέση την έξο- 
μολόγησιν, πρέπει νά γίνηται ή εις τον Επίσκοπον, ή εις 
ιερέα διωρισμένον προς τον σκοπόν τούτον υπό τοΰ ’Επι
σκόπου. Και ή έξομολόγησις αυτή δέν πρέπει νά γίνηται 
ανευ. σκοπού, άλλοι πάντοτε προς τον σκοπόν νά λάβη δ 
έξομολογούμενος την άφεσιν παρά τοΰ πνευματικού τώυ 
εις αυτοί' εξομολογούμενων αμαρτιών.

Ή έξομολόγησις λοιπόν δέν είναι απλή διήγησις μιας 
πράξεως κακής, άλλ’ είναι, ή φωνή τού πόνου τον όποιον 
γεννά εις την ψυχήν τοΰ αμαρτωλού Χριστιανού ή συντριβή, 
είναι ταπεινή και ζωηρά έκ τής συγκινήσεως έκθεσις, την 
οποίαν δ εξομολογούμενος κάμνει περί τών ιδίων αύτοΰ 
αμαρτιών εις τον Πνευματικόν, ούχί διά νά τον συγκίνηση, 
καί προσελκύση την συμπάθειαν αύτοΰ, αλλά διά νά έπιτύχη
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παρ’ αύτοΰ, έχοντας την ειδικήν ταύτην εξουσίαν κανονικής, 
την αφεσιν καί συγχώρησιν των ύπ’ αύτοΰ εξομολογούμε
νων αμαρτιών.

Καί την αφεσιν ταύτην δ κανονικός πνευματικός δικαι
ούται καί δΰναται να μη δίδη πάντοτε ευθύς μετά την έξο- 
μολόγησιν. — Υπάρχουν περιστάσεις, καί αμαρτίαι αί 
δποϊαι καθιστούν ενίοτε άναγκαίαν την αναβολήν τής πα
ροχής τής αφέσεως. Καί δ πνευματικός, κριτής δίκαιος έχει 
το δικαίωμα να κρίνη πάντοτε κατά τάς περιστάσεις, καί ν’ 
άναβάλη, καί μή διόση αμέσως τήν άφεσιν. — 'Όταν ιδίως 
δ εξομολογούμενος δηλώση ότι εχει μίσος καί έχθραν προς 
τινα, καί τό πρόσωπον τοΰτο ζή εν τή αύτή καί δ εξομο- 
λογουμενος πόλει, οφείλει μέ τρόπον καλόν να υποδείξη 
εις τον Χριστιανόν τούτον ότι έχει τήν υποχρέωσιν νά μεταβή 
νά συμφιλιωτή προς τον εχθρόν του, καί νά συγχώρηση 
αυτός πρώτος τά εις αυτοί' πταίσματα τών άλλων, διά νά 
γινη αςιος και αυτός να επιστρεψη και Λαβή την συγχωρησιν 
τών αμαρτιών αύτοΰ.—- Επ’ ίσης δ πνευματικός εύρίσκε- 
ται εις τήν ανάγκην ν’ άναβάλη τήν συγχώρησιν εις τον 
εξομολογούμενοι'; δταν πεισθή δει δεν διατελεΐ υπό τό κρά
τος τής συντριβής.— Άλλ’ εις πάσαν περίστασιν αναβο
λής δ πνευματικός χρέος έχει νά έπιδεικνύη εις τόν έξομο- 
λογούμενον πολλήν αγάπην καί γλυκύτητα διά νά δίδη 
εις αυτόν τήν αφορμήν νά φρονή, δτι προς τό ίδιον ψυχι
κόν συμφέρον γίνεται ή αναβολή τής αφέσεως τών αμαρτιών 
αύτοΰ.

Ό προς έξομολόγησιν ερχόμενος Χριστιανός διδάσκεται 
υπό τοΰ πνευματικού δτι, καί εάν ακόμη φρονή δτι δεν θά 
τύχη τθ5 αμέσου συγχωρήσεως, οφείλει εν τούτοι; νά έξομο- 
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λογηθή πάσας αύτοϋ τας αμαρτίας διά να δυνηθή ο πνευ
ματικός να εκτίμηση συνετώς και δικαίως τα πράγματα, και 
δρίση άκριβοδικαίως και τον χρόνον τής παροχής τής 
άφέσεως.

'Ο πνευματικός αναπτύσσει εις τον προσερχόμενον προς 
έξομολόγησιν Χριστιανόν τας υποχρεώσεις τας οποίας ούτος 
έχει απέναντι τοΰ ίεροΰ τούτου μυστηρίου, και λέγει εις αυ
τόν με ύφος πραον καί ήρεμον δτι ΰποχρεοΰται, Ιον Νά 
έξομολογηθή δλας τάς αμαρτίας αυτού καί μάλιστα τας θα- 
νασίμους. 2ον Νά βεβαιώνη αυτόν δτι δεν ΰποχρεοΰται 
νά έξομολογήται αμφιβόλους, ήτοι αμαρτίας, τάς οποίας δεν 
είναι βέβαιος εάν διέπραξεν δ ίδιος. 3ον. Νά έξομολογηθή 
τάς αμαρτίας αυτού, τάς δποίας δεν έχει εξομολογητή εις 
άλλον πνευματικόν ή δεν ενθυμείται νά έχη έξομολογηθή 
μέχρι τούδε εις πνευματικόν.

Ό πνευματικός υποδεικνύει εις τον έξομολογούμενον 
χριστιανόν δτι ουσιώδης δρος τής έξομολογήσεως είναι ή 
ειλικρίνεια, καί δτι οφείλει νά έξομολογηθή δλόκληρον 
την ύπ’ αύτοΰ γενομένην αμαρτίαν, τήν δποίαν καλώς καί 
τελείως γινώσκει, καί τήν δποίαν δέν έχει ακόμη έξομολο
γηθή εις πνευματικόν, καί νά έξομολογηθή ταύτην δπως 
ακριβώς έγεινε χωρίς νά πρόσθεση ή ν’ άφαιρέση τι άπό 
τήν πράξιν, χωρίς νά έλαφρύνη ή νά έπιβαρύνη τήν αμαρ
τίαν διά φράσεων ανωφελών, χωρίς ν’ άναφέρη ονόματα 
προσώπων συνδεομένων τυχόν προς τήν αμαρτίαν αυτού, 
άλλιί τά όποια δεν συνδέονται προς τήν έξομολόγησιν ουδέ 
προς τον σκοπόν τής έξομολογήσεως, τήν ά'φεσιν.

3. Ή Ίκανοποίηάις.
'0 Χριστιανός άνθρωπος δταν αμαρτάνη γίνεται παρα
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βάτης τού νόμου τοΰ Θεοΰ. Ό αμαρτωλός τότε εξυβρίζει 
τον Θεόν, του οποίου δεν σέβεται τον νόμον, και προσβάλ
λει τήν θείαν δικαιοσύνην, διότι άποδεικνύει διά τής αμαρ
τίας ότι δεν σέβεται την δύναμιν τής θείας δικαιοσύνης.— 
Ούτως δ αμαρτωλός γίνεται εχθρός τοΰ Θεοΰ.— Αλλά και 
δεν δύναται να ζή έπι πολύ ούτως εν τή έχθρα ταύτη. 
’Έχει ανάγκην να συμφιλιωθή προς τον Θεόν, και συμφιλι
ώνεται με αυτόν διά τής μετανοίας. Αλλά και διά τής με- 
τανοίας οφείλει νά έπανορθώση την ύβριν την οποίαν έχει 
κάμει κατά τοΰ Θεοΰ διά τής αμαρτίας, και νά ικανοποίηση 
την θείαν δικαιοσύνην. Ή ίκανοποίησις λοιπόν αύτη απο
τελεί τό τρίτον στάδιον τής μετανοίας, και καθιστά τον με- 
τ’ανοοΰντα αμαρτωλόν άξιον νά δεχθή την θείαν χάριν τοΰ 
μυστηρίου τής μετανοίας.

Ό πνευματικός πατήρ οφείλει νά έπιβάλλη εις τούς έξο- 
μολογουμένους αμαρτωλούς τον τρόπον τής ίκανοποιήσεως 
ταύτης. Και την επιβολήν ταύτην τοΰ τρόπου τής ικανοποι- 
ήσεως όνομάζομεν κοινώς κανόνα. Και τήν ένάσκησιν ταύ- 
την τοΰ δικαιιόματος τούτου τοΰ πνευματικού όνομαζομεν 
κανονίζειν. Ό πνευματικός λοιποί- οφείλει νά έπιβάλλη 
κανόνα διά τά εξομολογούμενα εις αυτόν αμαρτήματα, διότι 
εις τήν ένάσκησιν τοΰ καθήκοντος τοΰ πνευματικού, τής 
οποίας τήν άδειαν έχει λάβει παρά τοΰ άρχιερέως, συμπερι- 
λαμβάνεται και ή υποχρέωσις νά συντελή εις τήν ακριβή 
έκτέλεσιν τοΰ μυστηρίου, ύποχρέωσις τήν οποίαν άλλως τε 
και ώς λειτουργός τής Εκκλησίας έχει περί πάντων των ύπ’ 
αύτοΰ ίεροπρακτουμένων.— Ό πνευματικός ανακτά εν τή 
εξομολογήσει και καθήκοντα κριτοΰ. Καί ως κριτής οφείλει 
νά έπιβάλλη ποινήν εις τό πταίσμα, άλλ’ είναι καί ψυχικός 
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ιατρός, και ώς ιατρός χρέος έχει να έπιβάλλη -θεραπείαν 
εις την νόσον.

Ό επιβαλλόμενος κανόίν ούτος πρέπει να είναι ανάλογος 
προ τό αμάρτημα, ν’ άποβλέπη εις την σωτηρίαν του εξο
μολογούμενου, να έχη σχέσιν προς τό είδος τής αμαρτίας, 
και προς τάς δυνάμεις τού μετανοούντος. Και τον κανόνα 
τούτον δύναται ό πνευματικός νά έλαττώνη, όταν δ εξομο- 
λογουμενος ασθενών αδυνατεί να έκτελέση ή όταν εύρίσκη- 
ται υπό περιστάσεις εκτάκτους, και αδυνατεί ν’ άνταπο- 
κριθή, εις τάς υποχρεώσεις, τάς οποίας καθορίζει εις αυτόν 
δ κανών.

Ό πνευματικός οφείλει νά προσεχή πάντοτε εις τό νά 
έπιβάλλη κανόνας συμφώνους προς την αρχήν, την οποίαν 
δ Κύριος ημών Ιησούς Χριστός διά τού Αποστόλου Πέ
τρου (Α' Καθ. Πετρ. 4, 8) τίθησιν:— «'Η αγάπη καλύ- 
ψει πλήθος αμαρτιών. »— Επί τής ένασκήσεως λοιπόν 
τής αγάπης προς άνθρώπους, διά τής δποίας έκδηλοΰται 
και ή προς τον Θεόν αγάπη, δέον νά έδράξηται δ κανών, 
τον δποϊον επιβάλλει εις τον εξομολογούμενοι' δ πνευμα
τικός, ϊνα δι’ αυτού ίκανοποιηθή ή θεία Δικαιοσύνη. — Ό- 
φείλει λοιπόν ό πνευματικός συμφώνως προς ταύτα νά 
προσπαθήση νά διεγείρη εν τη καρδία τοΰ έξομολογουμέ- 
νου ισχυρόν τό συναίσθημα τής προς τούς πασχοντας καθ’ 
οίον δήποτε τρόπον άνθρώπους αγάπης, και νά προκα- 
λέση την έξωτερίκευσιν τής αγάπης ταύτης διά πράξεων 
φιλανθρωπίας, δι’ έργων ελεημοσύνης, διά παροχής οϊας 
δήποτε βοηθείας, και την έκδήλωσιν τούτην τής αγάπης, νά. 
έπιβάλλη ώς ικανοποιητικόν κανόνα εις τον έξομολογού- 
μενον, ούχΐ ύπό τύπον τιμωρίας, άλλ’ ώς μέσον άσφα- 
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λές, διά τον οποίου κατά το αψευδές στόμα τής Γραφής 
δΰναται νά ίκανοποιηθή ή θεία Δικαιοσύνη, και να καλυ- 
φθή πλήθος αμαρτιών.

Ό Πνευματικός άναμετρών πάντοτε τάς περιστάσεις, 
οφείλει νά προσεχή πολύ εις τον καθορισμόν τοΰ είδους 
των κανόνων τους οποίους επιβαλλει εις τον εξομολογου- 
μενον.— Εις άλλας έποχάς ήδύναντο ν’ άποβαίνωσι χρή
σιμα διάφορα είδη κανόνων, αλλά σήμερον τά είδη ταΰτα 
επιβαλλόμενα, δύνανται ν’ άπογοητεύσωσι τον εξομολο
γούμενοι' καί άπομακρύνωσιν αυτόν τελείως απο τής 
Εκκλησίας.— Ή φιλανθρωπία επιβαλλόμενη ως μέσον 
ίκανοποιήσεως δεν προσκρούει εις ουδεν άπολυτως' γίνε
ται καταληπτή, καί εξαναγκάζει τον εξομολογουμενον ευ
χαρίστως καί μάλιστα ευγνωμόνως ν’ άποδεχθη καί εκτελεση 
τον τοιούτον κανόνα.— Άλλ’ άλλοι κανόνες απείρων με- 
τανοιών (γονυκλισιών), μακρών προσευχών, νηστειών, η 
άλλων διατάξεων δυσκόλως θά τυχωσιν αποδοχής παρά 
των χριστιανών σήμερον.

Δεν θεωρούμεν δέ άσκοποι' νά έπιμείνωμεν πραγματευ
όμενοι περί τοΰ είδους τών κανόνων, και προκαλούντες 
πολλήν την προσοχήν τοΰ πνευματικοΰ εις τον κανόνα τής 
άπομακρύνσεως τοΰ εξομολογούμενου άπό τής θείας κοι- 
νωνίας.— Βεβαίως ή διάταξις είναι κανονική, άλλα καθ 
ημάς έχει ολέθρια αποτελέσματα έφαρμοζομένη την σήμερον, 
διότι επιβαλλόμενη εις τους χριστιανούς τής εποχής ήμών 
συντελεϊ νά αύξάνηται ή θρησκευτική ψυχρότης, καί ή θρη
σκευτική αδιαφορία, καί ν’ άπομακρυνη τελείως τούς χρι
στιανούς άπό τής Εκκλησίας, καί νά στερη αυτούς της 
αγάπης καί χάριτος τοΰ Ιησού Χριστού.— Έν ω τού- 
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ναντίον εάν δ επιβαλλόμενος κανών στηρίζεται επί- τής 
φιλανθρωπίας, και δ χριστιανός εξαγνιζόμενος διά τοΰ δείγ
ματος τούτου τής προς τον πλησίον αγάπης, προσέρχεται 
εις την αγίαν Τράπεζαν και δέχηται τον Σωτήρα τοΰ κό
σμου εν έαυτώ, είναι αδύνατον να μη συντελεστή εν αΰτώ 
ημέραν τινά διά τής θείας χάριτος το έργον τής μετάνοιας 
καί ή αληθής σωτηρία νά μί] κατακλύση ημέραν τινα την 
ή^ζην του αμαρτωλού.— Ειπομεν ανωτέρω οτι η εξομο- 
λόγησις, ως συστατικόν τοΰ Μυστηρίου τής Μετανοίας 
δέον νά έχη ως σκοποί’ την αφεοιν. "Οταν λοιπόν δ έξο- 
μολογούμενος αγόμενος άπό προφανούς ουντρίβης εξομο
λογείται, είλικρινώς τάς αμαρτίας αυτού, έλπίζων οτι θά 
τύχη τής συγγνιόμης τοΰ Θεού, δεχόμενος την ά'φεσιν των 
εξομολογημένων αμαρτιών του εκ τοΰ στόματος τοΰ πνευ
ματικού πατρός, φρονοΰμεν ότι δικαιούται νά τύχη τής 
άφέσεως ταΰτης, καί, έκτελέση κανόνα κατάλληλοι’ εις την 
αμαρτίαν την οποίαν έχει έξομολογηθή. Άπηλλαγμένος 
δε εκ τοΰ βάρους τής αμαρτίας, ή οποία διά τής άφέσεως 
έχει συγχωρηθή εις αυτόν, δέν είναι καλόν νά κωλΰηται 
άπό τοΰ να. μετάσχη των άχράντων μυστηρίων, άφ οΰ μάλι
στα έχει ανάγκην εν τή δδώ τής αρετής, εις την δποίαν διά 
τής μετανοίας εισέρχεται, άφθονου τής Θείας χάριτος προς 
ενίσχυσιν καί ΰποστήριξιν.—Τούτου ένεκα δέν δυνάμεθα 
νά έννοήσωμεν τον σκοπόν διά τον όποιον επιβάλλεται εις 
τον μετανοούντα καί έξομολογηθέντα είλικρινώς χριστια
νόν ώς κανών ικανοποιήσεως, ή φοβερά ποινή τής στερή- 
σεως τοΰ άχράντου Στόματος καί Αίματος τοΰ Σωτήρος, 
άφ’ ού διά τοΰ μυστηρίου τής Μετανοίας δ αμαρτωλός χρι
στιανός εξαγνίζεται άπό τής αμαρτίας καί καθίσταται άξιος 



— 28

viz μετάσχη τής Μυστικής Τραπέζης. Ο Χριστιανός κοι- 
νωνός γινόμενος των άχράντων Σώματός και Αίματος τοΰ 
Λυτρωτοΰ, είναι αδύνατον νά μή συνέλθη εις εαυτόν, και 
νά μή απαλλαγή ταχέως άπό των δεσμών τής αμαρτίας, 
ή οποία καθιστά αυτόν πάντοτε ένοχον ενώπιον τοΰ Θεού.

Ό Πνευματικός δεν πρέπει να έπιβάλλη κανόνα εις 
τον εξομολογούμενον, πράξιν, ή οποία προσπίπτει εις την 
αντίληψη' των πολλών, και δύναται νά δώση αφορμήν εις 
ύπονοίας και δημοσίευσιν τοΰ εξομολογημένου αμαρτήμα
τος, διότι ούτως εκβιάζεται άκουσίως το απόρρητον της έξο- 
μολογήσεως.

Την ίκανοποίησιν, ήτοι τον κανόνα, πρέπει νά επιβάλλη 
ο πνευματικός προ τής παροχής της αφέοεως.

Ό κανών δέν πρέπει νά είναι δυσανάλογος ούτε προς 
το αμάρτημα, ούτε προς τον αμαρτανοντα.- Δέν πρεπει 
νά ειναιούτε πολύ έλαφρος σχετικός προς το αμάρτημα, ούτε 
πολύ βαρύς σχετικώς προς τον αμαρτανοντα’ διότι πιθα
νόν τότε, εάν μέν είναι πολύ ελαφρός νά μή δυνηθή ο κα- 
νονιζόμενος νά έννοήση το μέγεθος τοΰ αμαρτήματος αύτοΰ, 
ή εάν είναι πολύ βαρύς, πιθανόν νά μή δυνηθή νά ύπο- 
στή τό βάρος αύτοΰ. Απαιτείται λοιποί’ πολλή σύνεσις, και 
πολλή προσοχή εκ μέρους του πνευματικού πριν ή επιβαλη 
τον κανόνα, δ όποιος εκτός τών ά'λλων δέν δύναται νά εί
ναι όμοιος προς πάντας τούς έξομολογουμένους, αν και έχω- 
σιν έξομολογηθή τό ίδιον είδος τοΰ αμαρτήματος. 0 
πνευματικός οφείλει νιι προσεχή νά μή έπιβάλλλη κανόνα 
άτοπον καί ακαιρον και ξένον εις τας συνήθειας τής Εκ
κλησίας, και ανάξιοι· εμπείρων και μεμορφωμένων κληρι
κών, ούτε κανόνα τοΰ οποίου ή έκτέλεσις αποβαίνει δύσκολος
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εις τον εξομολογούμενου, ώς εκ των περιστάσεων υφ’ ας 
διατελεϊ, ως είναι, εν παραδείγματι, ο επιβαλλόμενος εις ύπη- 
ρέτας κανών, δ υποχρεών αυτούς να έκ.τελέσωσιν έργα αντι
κείμενα ή συγκρουόμενα εις την υπηρεσίαν αυτών, ώς είναι 
ή έκτέλεσις φιλανθρωπικών έργων τοιούτων, τα όποια δύ- 
νανται ν’ άπασχολήσωσιν αυτούς έξω τής υπηρεσίας αύτών, 
η ώς είναι ο επιβαλλόμενος εις έξησθενημένους ανθρώπους 
κανών μακρών νηστειών, ή εις κόρην και παΐδας ό κανών 
έκτελέσεως διαφόρων έργων τα όποια απαιτούν εις την έκτέ- 
λεσιν αύτών την συγκατάθεσιν τών ιδίων γονέων, ή εις εγ
γάμους διαφόρους ασκήσεις αί δποϊαι δεν είναι αρεσται εις 
τον σύζυγον αυτής, ή εις πτωχόν έλεημοσύνην χρηματικήν.

Ό ΙΙνευματικός οφείλει πρός τούτοις να προσπαθή ώστε 
ό ύπ’ αύτοΰ καθοριζόμενος εις έξομολογούμενον κανών 
να έχη πάντοτε ποιαν τινα αναλογίαν και ποιαν τινα άντί- 
θεσιν πρός τό διαπραχθέν αμάρτημα’ ούτως, έν παραδείγ- 
ματι, ό φιλάργυρος δέον να κανονίζηται δι’ ελεημοσύνης, 
ομοίως και ό κλέπτης’ ό φονεύς δέ και άδικος, ό μνησίκακος 
και ό κατάλαλος δι’ έργων φιλανθρωπίας καί αγάπης.

Ό καθοριζόμενος κανών προ παντός πρέπει να έχη σκο
πόν όχι μόνον να ίκανοποιή την Θείαν Δικαιοσύνην διά 
την γενομένην καί έξωμολογηιιένην αμαρτίαν, άλλα καί νά 
σώζη καί νά προφυλάττη τον άμαρτωλόι· από αμαρτημά
των έν τώ μέλλοντι. Καί συντελεστικοί εις τούτο είναι μόνοι 
οί κανόνες εκείνοι, οι όποιοι στηρίζονται επί τής αρχής τής 
αγάπης. —"Όταν ό άνθρωπος φανή ούτως, ή άλλως χρήσι
μος εις πάσχον.τα, ή χρήζοντα βοηθείας δμοιόν του, αισθά
νεται τόσην ηθικήν χαράν καί εύχαρίστησιν άίστε βαθμηδόν 
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περιορίζει έπί τοσοΰτον πάσαν κατά του πλησίον ζημίαν, 
ώστε εντελώς αποφεύγει ταύτην.

Σφάλλονται δεινώς οι πνευματικοί φρονοΰντες δτι έξυ- 
πηρετοΰσι προσηκόντως το μυστήριον έπιβάλλοντες βα
ρύτατα επιτίμια’ δίδοντες π. χ.βαρύτατους κανόνας εις εκεί
νους οί οποίοι ευκολότατα άμαρτάνουσι δίς καί περισσό
τερον έτι το ίδιον αμάρτημα, καί ούδεμίαν διάθεσιν δει
κνύουν εις μετάνοιαν, ή επιβάλλοντες τοιούτους κανόνας 
εις ανθρώπους οι οποίοι δέν θέλουν να απομακρύνουν αφ’ 
εαυτών την αιτίαν τής αμαρτίας, αλλ’ επιμένουν εις τήν 
αμαρτίαν, καί κανονίζουσι τούτους ούτως διότι υποθέτουν 
δτι δύνανται να θεραπεύσωσι πάντα ταΰτα τα αμαρτήματα 
διά μεγάλων κανόνων καί επιτιμίων. Καί εν τούτοις καί 
προβλέπουσιν, ή τουλάχιστον δύνανται ευκόλως νά προίδωσι, 
καί προαισθάνονται δτι οί αμαρτωλοί ούτοι δέν θά έκ- 
τελέσωσι τον επιβαλλόμενου εις αύτοΰς κανόνα, αν καί 
δεικνύουν πολλήν προθυμίαν ν’ άποδεχθώσι τον κανόνα 
τοΰτον.—II. χ.— Πνευματικός έξομολογών επιστήμονα άν
θρωπον επιβάλλει εις αυτόν νά κάμη 500 ή 600, μίαν 
ή δέκα αδιάφορου τό ποσόυ, μεταυοίας, ευ ω καλώς γινώ- 
σκει δτι ουδέποτε ούτος κλίυει τό γόνυ, καί δταυ ακόμη 
αποφασίση υά προσευχηθή- ή έπιβάλλοντες προσευχάς ώρι- 
σμένας εις ώρισμένας ώρας, προσευχάς μακρας ενίοτε, εις 
πρόσωπα τή όποια καλώς ήξεύρουσιν δτι έχουσι λησμο- 
νήσε ιέντελώς από πολλοΰ την προσευχήν, καί τή όποια 
δέν δύνανται διά. λέξεων, αί όποΐαι έγγίζουσιν απλώς 
τα χείλη, καί δέν εξέρχονται έκ τής καρδίας, νή έξοικει- 
ωθώσι πρός την γλώσσαν τής πρός τόν Θεόν προσευχής, 
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τήν οποίαν ολόκληρος κόσμος θρησκευτικών συναισθη
μάτων προάγει και εξηγεί.

Τούς κανόνας τούτους οΐ εξομολογούμενοι άκούουσιν εξ 
ανάγκης, ή τουλάχιστον ψυχροί καί αδιάφοροι, και δταν 
έξέλθωσιν εκ του Εξομολογητηρίου ουδέν απολύτως πράτ
τουν εξ εκείνων διά των ύποίων έκανονίσθησαν, αλλ’ έπι- 
στρέφουσι καί πάλιν εις το κακόν καί την αμαρτίαν, καί 
πράττουν χειρότερα εκείνων, τά όποια πρότερον έχουν δι- 
απράξει.

Αλλά τά εξομολογούμενα αμαρτήματα είναι βαρέα 
πολύ, καί ή θέσις τού πνευματικού είναι αληθώς δυσχε- 
σχερεστάτη.— Καί απαιτείται λοιπόν σπουδαιότατος λόγος 
δυνάμενος νά έξαναγκάση τόν πνευματικόν εις τό να έλατ-. 
τιόση τόν ανάλογοι' εις τό έξομολογηθέν αμάρτημα κα
νόνα. Σπουδαιότατοι λόγοι εις τό νά μετριάζωνται οί 
κανόνες είναι περίπου οί έξης:— Όταν ό εξομολογούμε
νος διατελή υπό τό κράτος φυσικής, ή διανοητικής ή κοι- 
νωνικής αδυναμίας.— "Οταν πνευματικός συλλάβη την 
υποψίαν ότι δ διδόμενος κανών δεν θα έκτελεσθη υπό τοΰ 
κανονιζομένου, ή ότι ό εξομολογούμενος θά φοβηθή καί 
θ’ αποστραφή την έξομολόγησιν.— Όταν ό πνευματικός 
ϊδη ότι ό εξομολογούμενος ωδηγήθη εις τό έξομολογητή- 
ριον ύπό βυντριβής βαθυτάτης καί εκτάκτως ζωηρός.—"Οταν 
ύποψιάζη ότι δ διδόμενος κανών δύναται ν’ άποβή επιζή
μιος εις τόν μετανοοΰντα αντί νά τώ άποβή χρήσιμος καί 
επωφελής. ΙΙάντές οί λόγοι ούτοι, ή καί άλλοι όμοιοι πρός 
τούτους είναι αρκετοί εις τό νά προκαλέσωσι την επιβολήν 
ήλαττωμένου κανόνος.— Αλλ εν τοιαύτη περιστάσει είναι 
καλύτερον νά ύποδείξη δ πνευματικός εις τόν έξομολο^ού- 



μενον άφ’ ενός ιόν κανόνα τον όποιον (οφείλε vet τώ έπι- 
βάλη, διά να δώση εις αυτόν να έννοήση πόσον βαρεία 
είναι ή έξομολογηθείσα ΰπ’ αυτού αμαρτία, και να έμ
πνευση εις αυτόν μίσος κατ’ αυτής, καί κατόπιν να κανο
νίση αυτόν συμφώνοτς προς τάς περιστάσεις καί τάς ανάγ- 
κας ΰπό τάς οποίας διατελεϊ ο εξομολογούμενος, καί νά 
πρόσθεση συμβουλάς τινας, καί τινας άλλας υποχρεώσεις 
ας δ μετανοών θά δυνηθή ευκολώτερον νά έκτελέση.

Εάν δε δ εξομολογούμενος διαμαρτυρηθή ότι δεν έχει 
την δύναμιν νά έκτελέση τον κανόνα τον όποιον, εν τοι- 
αύτη περιπτώσει, επιβάλλει εις αυτόν δ πνευματικός, τότε, 
νομίζομεν, ότι δ πνευματικός δεν πράττει καλώς άφίνων 
τον έξομολογούμενον να φύγη χωρίς νά παράσχη εις αυτόν 
συγχώρησιν, όσιο πολλά καί αν είναι τά αμαρτήματα τά 
όποια έχει έξομολογηθή εις αυτόν, αρκεί μόνον ή αδυνα
μία την δποίαν αυτός προβάλλει, ως λόγον τοΰ ότι δεν 
δύναται νά έκτελέση τον κανόνα, νά είναι αληθής καί πραγ
ματική.

Άλλ’ όταν δ πνευματικός ένοήση ότι δ εξομολογού
μενος διαμαρτύρεται κατά τοΰ επιβαλλόμενου εις αυτόν κα- 
νόνος, όχι διότι έχει πραγματικήν αιτίαν, ή οποία τον 
εμποδίζει νά έκτελέση τον κανόνα, αλλά διότι δεν θέλει νά 
ύπαχθή εις αυτόν, τότε οφείλει νά μή δίδη πίστιν εις τάς 
προφάσεις ταύτας των έξομολογουμένων τούτων. Οι τοι- 
οΰτοι εξομολογούμενοι εξομολογούνται όχι διότι αισθάνον
ται την ανάγκην τής μετανοίας καί διορθώσεως, ήτοι τήν 
αληθή συντριβήν, α/.'/.’ έξομολογοΰνται εξ απλής συνει- 
δήσεως, έκ φόβου καί σεβασμοί των ανθρώπων, έκ πο
λιτικής καί κοινωνικής ανάγκης —έξ αισθημάτων δήλα δή 
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τά όποια είναι εντελώς ξένα προς την ουσίαν αυτήν του 
Μυστηρίου τής Έξομολογήσεως.

Αλλά ποίου είδους κανόνας οφείλει ο πνευματικός να 
καθορίζη εις τον έξομολογούμενον ;—Όσον αφόρα εις τό 
ερώτημα τοΰτο παρατηροίμεν τά έξης.

α'.) Οι διδόμενοι υπό του πνευματικοί κανόνες εις τον 
έξομολογουμενον είναι πάντοτε σχετικοί. Γενικός κανών δεν 
είναι δυνατόν να τηρηθή δι’ δ'λους τους έξομολογουμένους. 
Εις τον ένα δυνατόν να μή παρουσιάζη ουδεμίαν δυσκολίαν 
εις έκτέλεσιν είς κανών, ενώ ό αυτός κανών εις άλλον έξο- 
μολογουμενον είναι αδύνατος εις έκτέλεσιν. — Ό είς νομίζει 
ώς ποινήν τήν νηστείαν, τήν έλεημοσΰνην, τήν έπίσκεψιν 
των ασθενών, έν ω εις άλλον ό αυτός κανών δεν προξενεί 
κανένα κόπον.

β'.) Ό πνευματικός οφείλει ν’ άποβλέπη είς τον χαρα
κτήρα, είς τήν θέσιν, είς τάς δυνάμεις του εξομολογούμενου, 
καί όρίζη αναλόγωςτόν κανόνα.—Πολλάκις καί ή έλαχίστη 
αγαθή πραξις, καί έ'ν άπλοΰν σημειον του Τιμίου 
Σταυροί, καί έλάχιστον τεμάχιον άρτου καθοριζόμενα υπό 
τοί πνευματικοί ώς κανόνες, ήτοι ώς μέσα διά τών οποίων 
δυναται νά έξευμενισθή ό Θεός, είναι ίκανά να ίκανοποιή- 
σωσι τήν θείαν δικαιοσύνην.

γ'.) "Οσον χρήσιμος καί ωφέλιμος δΰναται νά θεωρηθή 
ό κανοόν τής έπιτελέσεως ιερών μυστηρίων, προσευχών, 
ιερών ακολουθιών, ή πείρα αποδεικνύει, δτι τό είδος τοΰτο 
τοί κανόνας δεν αρμόζει είς εκείνους οί όποιοι μέχρι τής 
ό>ρας τής εξομολογήσεως έλαχίστην χρήσιν έχουσι κάμει 
αυτών.

δ'.) Δέν δΰναται νά θεωρηθή κανών βαρύς έκεϊνο τό 
3
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τδ όποιον ή Εκκλησία επιβάλλει εις τούς χριστιανούς ώς® 
καθήκον.

Κανόνες τούς όποιους δυναται συνήθως να έπιβάλλη δ ® 
Π ν ευ μ ατ ικ.ός εις τούς έξο μ ο λο γο υ μ έ ν ου ς χρ ιστ ι α ν ούς ειναι ? 
νηστεΐαι' ήτοι αποχή από ώρισμένων φαγητών εις ωρισμέ- - 
νας ήμέρας εκτός από άρτου ή άλλου τίνος απαραιτήτου εις = 
συντήρησιν των σωματικών δυνάμεων, και χρησιμοποίησις : 
τής απαγορευόμενης ούτω ύπύ τού πνευματικού τροφής υπέρ ί 
πτωχών, προσευχή βραχεία, περιεκτικό] και εγκάρδιος, άπο- 
μάκρυνσις από -συναναστροφών φιλικών και έπίσκεψις κατά - 
τήν ώραν τής αποφυγής τούτης τών συνήθων συναναστροφών - 
εις φιλανθρωπικά ιδρύματα, ή πάσχοντας και δυστυχείς ι 
ανθρώπους καί άλλα ομοια.

Τούς τοιοΰτους κανόνας καθορίζει ο πνευματικός βρα- ’ 
χυτέρας ή περισσοτέρας διαρκείας άναλόγως προς τον αριθ
μοί’ καί τήν σπουδαιότητα τών εξομολογημένων άμαρτη- j 
μάτων, καί σχετικάς πάντοτε πρός τήν περιστολήν τής έξω- 
μολογημένης αμαρτίας.

Χρησιμώτατον θεωρούμεν, καί ώς τοιούτο συνιστώμεν εις 
τούς Πνευματικούς να συμβουλεύωσι τούς άπλουστέρους 
χριστιανούς, οι οποίοι εχουσι μέν τήν θέλησιν, άλλ’ έχουσι ; 
καί τήν αδυναμίαν να μή νικώσι τάς έγειρομένας εντός αυ
τών ποικίλας επιθυμίας, αλλά νά παρασύρωνται έκάστοτε 
ύπ’ αύτών, ϊνα όταν αίσθάνωνται οτι επιθυμία τις αρχίζει , 
νά προβάλλη εντός αύτών, καί είναι προφανές σπέρμα έτοι
μον να βλαστήση τήν αμαρτίαν, αμέσως ν’ άπαγγέλλωσι 
προσευχήν τινα π. χ. το Θεοτόκε Παρθένε.—τό Πάτερ 
ημών. —ή άλλην τινα προσευχήν παρομοίαν.—Τότε ό νους , 
αύτών άποσπώμενος από τής κακής σκέψεως στρέφεται πρός 
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τον Θεύν, και ή επιθυμία νεκριόνεται ΰπό την έπίδρασιν 
της άκτΐνος τής θείας χάριτος.

Α'. ’Ο Λειτουργός τον Ιερού Μυστηρίου 

της Μετανοίας.

’Ηδη προβαίνομεν εις την μελέτην και έξέτασιν των τριών 
συστατικών του ίεροΰ Μυστηρίου τής Μετανοίας. Και άρχό- 
μεθα από του τρίτου συστατικού, θά προχωρήσωμεν δέ 
άναδρομικώς.—Καί τούτο διότι εκείνος ο όποιος έχει προ- 
ορισθή εις την επιτέλεσιν τοσούτφ σοβαρού και σπουδαίου 
υπουργήματος οφείλει πρώτος να ειξεύρη καλώς όποιος τις 
πρέπει να είναι αυτός ο ίδιος και τίνας γνώσεις δέον να έχη.

Τό έργόν τής αφέσεως τών αμαρτιών, και επομένως τό 
έργον τής έκτελέσεως του ίεροΰ Μυστηρίου τής Μετανοίας, 
τό όποιον σκοποί' έχει την άφεσιν τών εξομολογούμενων 
αμαρτιών εις τον μετανοουντα χριστιανόν, ανήκει προ παν
τός είς τόν Επίσκοπον.— Εις μόνους τούς Αποστόλους 
έδόθη ύπό τοΰ Σωτήρος ή εξουσία τοΰ «δεσμεϊν και λύειν» 
τάς αμαρτίας τών άμαρτανόντων πιστών. — Ύπό τών 
Αγίων Αποστόλων μετεδόθη εις τούς Επισκόπους άλλη- 
λοδιαδόχως ή χάρις αυτη. ’Αλλ’ ο Επίσκοπος δέν έπαρκεΐ 
να ένασκή μόνος την εξουσίαν ταύτην. Εκλέγει λοιπόν 
Ιερείς ικανούς είς τούς οποίους μεταβιβάζει δι’ έπιθέσεως τών 
χειρών την εξουσίαν ταύτην, καί διά τής χειροθεσίας ταύ- 
της αναθέτει είς τούς ιερείς τούτους τό έργον τής έκτελέσεως 
τοΰ Μυστηρίου τής Μετανοίας. Καί οί έξομολογηταί ουτοι 
ίερεΐς έκτελοΰν τό Μυστήριον, αντί τοΰ άναθέσαντος είς 
αυτούς τό έργον τούτο προϊσταμένου αυτών Επισκόπου.
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Οίος δήποτε ίερεύς λοιπόν, δεν έχει εκ μόνης τής ίερω- 
σΰνης, ήτις έδόθη εις αύτόν, τήν εξουσίαν και δΰναμιν να 
έξομολογή, ήτοι να είναι πνευματικός δ'πως κοινώς λέγε
ται ό έχων τήν εξουσίαν ίερεύς, να δέχηται τάς εξομολογή
σεις τών χριστιανών, να κανονίζη το μέτρον τής ίκανοποι- 
ήσεως τοΰ Θεού διά τάς έξομολογουμένας αμαρτίας, και να 
δίδή την συγχώρησιν.

Ό ίερεύς διά ν’ άποκτήση τήν δΰναμιν ταΰτην νά έκ- 
τελή το Μυστήριον τής Μετανοίας πρέπει α'.) νά έχη λάβη 
τήν εξουσίαν ταΰτην ειδίκώς παρά του κανονικού του Επι
σκόπου. β') νά ήξεΰρη καλώς τά καθήκοντα τού πνέυμα- 
τικοΰ, και νά έκτελή ταΰτα εν συνειδήσει καί .εύόρκως, διά 
ν’ αποβαίνη τό έργον αύτοΰ καρποφόρον και γόνιμον, 
γλ) νά έχη ικανήν ευσέβειαν, καί τήν άπαιτουμένην κρί- 
σιν καί ευφυΐαν ώστε νά δΰναται νά έννοή ταχέως, καί νά 
εύρίσκη τον τρόπον νά διορθώνη τά διάφορα σφάλματα 
του, τά όποια παρουσιάζονται εις αύτόν κατά τήν έκτέλεσιν 
τοΰ μυστηρίου, έφ\δσον, εννοείται, ή διόρθωσις τών σφαλ
μάτων τούτων έξαρτάται εξ αύτοΰ.

Ανάγκη λοιπόν νά έξετάσωμεν α'.) Τήν εξουσίαν τήν. 
οποίαν έχει ό λειτουργός τοΰ μυστηρίου τής Μετανοίας—β' 
Τά καθήκοντα αύτοΰ.— γλ) Τά σφάλματα αύτοΰ.

Α’. 'II Εξουσία τοΰ Αειτουργοΰ τοΰ μυστη
ρίου της μετανοίας.

Ή εξουσία τήν οποίαν ό Επίσκοπος δίδει εις έκλε- 
γόμενον ύπ’ αύτοΰ ιερέα διά νά έκτελή τό μυστήριον τής 
Μετανοίας περιέχει δΰο τινα. 1. Τήν συγκατά^εσιν καί 
2. τήν δικαιοδοσίαν.
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Συγκατά^εσις είναι ή κατά την άβίαστον θέλησιν του 
κανονικού Επισκόπου διδόμενη εξουσία εις τον ιερέα, να 
δεσμή και λΰη τάς αμαρτίας έν τώ δικαστηρίου τής Μετα- 
νοίας. Ή συγκατάθεσις δε αυτή τοΰ Επισκόπου στηρίζε
ται έπΐ τής κρίσεως και δοκιμασίας την οποίαν ό ’Επίσκο
πος εκ των προτέρων οφείλει να έχη περί τοΰ ίερέως εις 
τον όποιον σκοπεύει ν’ άναθέση αξίωμα τόσον υψηλόν^ 
καί έργον τόσον σωτήριον και ευεργετικόν. Καί τήν συγ- 
κατάθεσιν ταύτην παρέχει ό Επίσκοπος τοΰ τόπου, έν τω 
οποίοι ό γινόμενος πνευματικός οφείλει να έκτελή το έρ
γον τής έξομολογήσεως.— Δικαιοδοσία δε είναι ή ώρι- 
σμένη περιφέρεια εντός τής όποιας ό γινόμενος πνευμα
τικός έχει δικαίωμα κανονικώς να έκτελή τήν υπηρεσίαν 
ταυτην.— Ούτως έκαστος πνευματικός πρέπει να εχη περι
φέρειαν ώρισμένην, και ενίοτε ώρισμένα πρόσωπα, και 
ώρισμένον χρόνον και ώρισμένην περίστασιν, πέραν των 
οποίων ή πνευματική αύτοΰ έξουσία δέν εξακολουθεί, καί 
ή δυναμις τοΰ να έξομολογή αφαιρεΐται απ’ αΰτοΰ.

Β'. Καθήκοντα τον Λειτουργόν τον ιινήτη- 

ρίον τής Μετάνοιας

Το λειτούργημα τοΰ πνευματικού είναι τόσον σπουδαιον 
εργον, ώοτε δυνάμεθα άδιστάκτως να είπωμεν δτι έκ τοΰ 
τρόπου διά τοΰ οποίου ό πνευματικός ενασκεί τα καθήκοντα 
του ταΰτα έξαρταται ή σωτηρία ή ή .καταστροφή τοΰ χρι- 
στιανικοΰ λαοΰ.— Δέν αρκεί λοιπόν να εχη δ πνευματικό? 
τήν εξουσίαν να λυη καί να δεσμή τα υπό των χριστια
νών εξομολογούμενα εις αττόν αμαρτήματα. Δέν αρκεί να
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χρησιμοποιη την εξουσίαν ταύτην άσυνειδήτως δλως και 
τυχαίως· άλλ’ είναι απολύτους άναγκαιον να ηξεύρη πώς , 
δύναται να χρησιμοποιη καταλληλότερον την εξουσίαν ταΰ- . 
την και πώς οφείλει να έπωφελήται της εξουσίας ταΰτης εις 
οικοδομίαν κατά Χριστόν τών εις αυτόν προς έξομσλογη- 
σιν προσερχομένων, ούχί. δε εις καταστροφήν αύτων.— 
Ό πνευματικός είναι εν ταυτώ πατήρ, διδάσκαλος, ιατρός 
κριτής.— Επομένως οφείλει να έχη τήν στοργήν πατρός, 
τάς γνώσεις διδασκάλου, τήν εμπειρίαν ιατρού, τήν ευ
στάθειαν και ακεραιότητα κριτοΰ.— Πάντα ταΰτα τα γνω
ρίσματα δέον να διακατέχει δ πνευματικός, και ταΰτα οφεί- 
λουσι να ένισχύωσιν αυτόν, και να ποδηγετώσιν αυτόν 
εις το μέγα και υψηλόν καθήκον, το όποιον δ Κΰριος διά 
του Επισκόπου ένεπιστεύθη εις αυτόν. Καί εισερχόμενος 
εις το ιερόν έξομολογητήριον, καί περιβαλλόμενος το ιε
ρόν έπιτραχήλιον δέον νά έχη διηνεκώς προ τής διανοίας 
αύτοΰ τάς τέσσαρας ταύτας χαρακτηριστικός βάσεις, αι 
δποΐαι καθορίζουν τό έργον τοΰ πνευματικού.— 'Ημείς 
δεν θά έξετάσωμεν ιδιαιτέρως έκαστοι' τών χαρακτηριστι
κών τούτων αλλά θά ακολουθήσωμεν δ,τι ή πράξις εν τή 
έκτελέσει τοΰ μυστηρίου τούτου υποδεικνύει’ θά μελετή- 
σωμεν δέ τέσσαρα επίσης καθήκοντα τών δποίων ή έκτέλε- 
σις αναδεικνύει ώρισμένως τάς ανωτέρω αναγραφομένας 
τέσσαρας βάσεις έκείνας τοιαύτας, ώστε προάγεται δι’ αυ
τών καί ποδηγετεΐται δ πνευματικός εις τό μέγα εργον δπερ 
ως τοιοΰτος έκτελεϊ.

1. Τό καθήκον τοΰ έξομοΛογεϊν.

Ό πνευματικός έχει καθήκον απαράβατου νά δέχηται τήν 
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έξομολόγησιν τών έμπεπιστευμένων εις αυτόν χριστιανών.— 
Πάντοτε εις οϊαν δήποτε ώραν εΐς’οιαν δήποτε εποχήν, οταν 
Χριστιανός προσέρχηται εις πνευματικόν και ζητή να έξομο- 
λογηθή, και ν’ απαλλαγή από του βάρους τής πιεζοΰσης 
τήν ψυχήν αύτοΰ αμαρτίας, δ πνευματικός οφείλει μετά χα- 
ρας ν’ ανοίγη τήν καρδίαν αύτοΰ, κ’ έκεΐθεν άρυόμενος να 
έπιχέη βάλσαμον παρηγορίας και θεραπείας έπι τών πληγών 
αί δποΐαι παρουσιάζονται εις αυτόν, εν τή διανοιγομένη διά 
τής έξομολογήσεως άμαρτωλώ ψυχή τοΰ προς αυτόν προσερ- 
χομένου χριστιανού. Καί αμαρτάνει θανασίμως ο πνευμα
τικός εκείνος δ όποιος αγανακτεί, και δυστροπεΐ και παρεμ
βάλλει προσκόμματα εις τήν έκτέλεσιν τοΰ καθήκοντος αύ
τοΰ τούτου, και μάλιστα όταν δ θελων νά έξομολογηθή εί
ναι ασθενής.

Και απλούς δε ίερευς, και μή έχων τήν ειδικήν άδειαν 
και εντολήν τοΰ Επισκόπου διά νά έξομολογή, ύποχρεοΰ- 
ται νά δεχθή τήν έξομολόγησιν Χριστιανού, δ όποιος εύρι- 
σκόμενος επί κλίνης καί κατεχόμενος ύπό νόσου είναι ετοι
μοθάνατος, καί πρόκειται μετ’ ού πολύ νά παρουσιασθή 
πρύ τοΰ βήματος τοΰ ουρανίου Κριτοΰ, καί Θεού ημών Κυ
ρίου Ιησού, και επιθυμεί ν’ άποβάλη τον φόρτον τής αμαρ
τίας, καί δεν έχει τον άπαιτούμενον χρόνον νά προσκαλέση 
παρ’έαυτώτον ώρισμένον τής περιφερείαςαύτοΰ πνευματικοί·. 
Τότε δ ίερευς, και μή πνευματικός, δέχεται τήν έξομολόγη- 
σιν τού θνήσκοντος, παρέχει αύτώ τήν αφεσιν, καί εν καιρώ 
γνωρίζει τούτο τώ κανονικό αύτοΰ Επισκοπώ.—Τό καθή
κον τούτο είναι κυρίως λίαν επιβεβλημένου εις τον ιερέα έν 
καιρώ επιδημίας νόσου τίνος, δτε τό αιφνίδιου τοΰ θαυάτου 
δεν επιτρέπει άυαβολήυ τής έξομολογήσεως.
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2. Καθήκον της προαιτήάεως γνώσεων

Ό πνευματικός διατρέχων τον κίνδυνον να ύποστή βα- 
ρεΐαν τιμωρίαν εν τη Μεγάλη Κρίσει τού Θεού, εάν μή έκτε- 
λέση ακριβώς καί εύσυνειδήτως το έμπεπιστευμένον εις αυ
τόν μέγα καί άγιον καθήκον τοΰτο, είναι ΰπόχρεως να γινώ- 
σκη πολλά πράγματα διά να δυνηται νά διεξάγη έπιτυχώς 
το ιερόν εργον του έξομολογητού.—Πράγματι δ πνευμα
τικός ώς λειτουργός τού μυστηρίου οφείλει νά βεβαιώνη την 
αξίαν του Μυστηρίου, καί την δφειλομένην εις αυτό τιμήν. 
— 'Ως Ιατρός οφείλει νά γινώσκη τάς ψυχικός νόσους, καί 
τά κατάλληλα είς έκάστην νόσον φάρμακα, ϊνα θεραπεύη τε- 
λεσφόρως καί ριζικώς τάς διαφόρους νόσους.— 'Ως Κριτής 
οφείλει νά γινώσκη καί έφαρμόζη προσηκόντως τάς άρχάς 
τής πνευματικής νομολογίας, διά νά λυη καί δεσμή δικαίως, 
καί συμφώνως καί άναλόγως προς τάς διαφόρους περιστά- 
σεις αι οποιαι εμφανίζονται προ αυτου εν τη εξομολογή
σει.— "Ινα διεξάγη λοιπόν έπιτυχώς τάς διαφόρους ταυ- 
τας σωστικός υπηρεσίας του πνευματικού χρήζει τών αναγ
καίων γνώσεων.— Όθεν άμαρτάνουσι βαρέως οι ιερείς 
εκείνοι, οιτινες υπεισέρχονται αμαθείς, αμελέτητοι, καί , 
ακατάρτιστοι εις τό μέγα αληθώς υπούργημα τοΰτο τοΰ 
πνευματικού.—Καί όχι μόνον αυτοί, αλλά καί οι Επίσκο
ποι, οιτινες ανευ προηγουμένης δοκιμασίας περί τής μορ- 
φώσεως καί τής Ικανότητος τοΰ μέλλοντος νά προχειρισθή 
εις πνευματικόν, άναθέτουσιν εις τοιοΰτους ακαταλλήλους 
καί ασυνειδήτους Ιερείς την διαπαιδαγώγηση' εις σωτηρίαν 
τών ψυχών τών Χριστιανών. Ενίοτε μάλιστα ούτως άπρο- 
σέκτως ένεργούσιν οι Επίσκοποι, ώστε προχειρίζουσιν είς 
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πνευματικούς ιερείς όχι μόνον αμαθείς αλλά και πλήρεις 
και εις πάντας γνωστούς ελαττωμάτων. Ή συγκατάθεσις 
τού Επισκόπου δέν είναι αρκετή να δικαιολογήση αυτή 
αφ’ έαυτής τον ιερέα, δ'στις γίνεται άναξίως πνευματικός 
χωρίς να εχη αποκτήσει τάς άπαιτουμένας γνώσεις.—Διότι 
ή αυγκατά&εσις δέν δίδει τάς γνώσεις άλλά, ή τάς υπο
θέτει δ'τι ύπάρχουσιν εν τω προχειριζομένφ εις πνευματι
κόν ίερεΐ ή υποθέτει οτι ύπάρχουσιν εν τω προχειριζο- 
μένω ίερεΐ άρκούσαι διανοητικαι δυνάμεις προς ιδιαιτέραν 
μελέτην, και σύν τω χρόνω άπόκτησιν των γνώσεων, αί 
όποΐαι άναγκαιοϋν εις τον πνευματικόν.— Και εις μίαν των 
ύποθέσεων τούτων στηριζόμενος παρέχει τήν ανγκατά·9·ε- 
σιν δ Επίσκοπος.—Όπως δήποτέ δ Επίσκοπος δ όποιος 
θέλει νά προχειρίση ιερέα τινα εις πνευματικόν, οφείλει νά 
προπαρασκευάζη αυτόν εις τό έργον τούτο, παρέχων αύτώ 
σχετικάς οδηγίας και συμβουλάς, δ'πως δυνηθή νά έπιτελή 
εύόρκως τά καθήκοντα τά όποια ανατίθενται εις αύτόν.

Αί αύται γνώσεις δέν χρησιμεύουσιν, ουδέ προσαρμό
ζονται προς πάντας τούς πνευματικούς. Αί γνώσεις- αύται 
δέον νά είναι περισσότεροι ή δλιγώτεραι άναλόγως τού τό
που, και των προσώπων διότι άναλόγως τής διαφοράς 
των περιστάσεων τούτων ή σπουδαιότης των μέτρων και 
τής κρίσεως κανονίζονται, και επομένως τά μέτρα και ή 
κρίσις δέν δύναται νά είναι πανταχοΰ ή αύτή. — Ουτω διά 
νά έξομολογή τις έν τινι πόλει απαιτείται νά εχη περισσο- 
τέρας γνώσεις, ή δ'σας απαιτείται νά εχη διά νά έξομολογή 
εις μικράν κώμην.

Ό πνευματικός δέν απαιτείται νά εχη γνώσεις τοιαύτας 
ώστε νά δύνηται εύχερώς εκ τού προχείρου και αφ’ εαυτού 
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να λΰη πάντα τα παρουσιαζόμενα εις αυτόν ζητήματα.— 
Αρκεί εις αυτόν να έχη τόσα; γνώσεις και τόσην μόρφω- 
σιν, ώστε να κρίνη περί τών κοινών ζητημάτων, τα όποια 
προκύπτουν ενώπιον αύτοΰ-έν τή εξομολογήσει, και να δια- 
κρίνη τάς σπανιας και δύσκολους περιστάσεις εις τάς όποιας 
άμφιβάλλων ποιαν να δώση απάντησιν, να έχη την ικανό
τητα ν’ άναβάλλη μεν την απάντησιν, να συμβουλεύηται 
δ’ εν τώ μεταξύ συγγραφείς αρμοδίους, ή και πρόσωπα 
τα όποια και περισσοτέραν πείραν, και τελειοτέραν μόρφω- 
σιν πνευματικήν έχουσι. Τοιαύτη μόρφωσις είναι αρκετή· 
διότι εν τη μορφώσει ταΰτη ό πνευματικό; έχει μεν τάς 
γνώσεις αί όποϊαι απαιτούνται εις πρακτικήν λυσιν και δι- 
όρθωσιν πραγμάτων καί 'ζητημάτων κοινών και συνήθων 
έχει δε ικανήν συνείδησιν τών ιδίων δυνάμεων, ώστε να 
προβαίνη λελογισμενως και μετά περισκέψεις, κκί χωρίς 
νά σπεύδτη άλλ’ άφ’ ού μελετήση και συμβουλευτή, εις τήν 
έπίλυσιν ζητημάτων δύσκολων και σπανίων.— Πλήρης 
μόρφωσις και απολύτως γενική είναι όχι μόνον δυσεύρετος, 
αλλά καί δύσκολος, διότι καί οι κάλλιστα μεμορφωμένοι δεν 
δύνανται πάντοτε εκ τού προχείρου νά έπαρκώσιν εις τήν 
λυσιν πάντων τών έγειρομένων εντόπιον αυτών εν τη εξο
μολογήσει ζητημάτων.

Ή μόρφωσις ή οποία 'θεωρείται έπαρκής, καί επομένως 
αναγκαία διά τον πνευματικόν είναι νά γινώσκή ούτος.— 
α'.—Τίνα αξίαν έχει, καί ποια είναι τα συστατικά, καί τ’ 
αποτελέσματα του Μυστηρίου τής Μετανοίας. βλ) Τό οριον 
μέχρις ου φθάνη ή δικαιοδοσία αύτοΰ, Ϊνα μή λύη αμαρ
τίας άνευ δικαιώματος καί αντικανονικοί;, καί ϊνα μή άπο- 
πέμπη άναρμοδίως μετανοοΰντα χωρίς νά χορηγή’εϊ; αύ- 
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τον την ζητουμένην άδειαν. γ\) Νά έχη επαρκή άντίληψιν 
ώστε να έννοή τα εξομολογούμενα εις αετόν αμαρτήματα, 
από των μη τοιούτων, και κατατάσση ταύτα εις κανονικήν 
βαθμολογίαν.

“Ίνα κατορθώση ν’ άποκτήση ο πνευματικός την άναγ- 
καίαν ταύτην μόρφωσιν οφείλει νά μελετά και νά γινώ- 
σκη καλώς την Χριοτιανικήν ηθικήν. Διότι ή ηθική αυτή, 
πηγήν εχουσα τάς _άρχάς τοΰ Ευαγγελίου, και επ’ αυτών 
στηριζομένη, και κανονίζουσα τάς πράξεις και τον βίον ενός 
έκαστου τών εις Χριστόν πιστευόντων, είναι απολύτως 
αναγκαία εις έκεϊνον, ο όποιος προορισμόν έχη νά κρίνη 
τάς πράξεις ταύτας τών Χριστιανών, κατά πόσον εινε σύμ
φωνοι προς τάς διατάξεις τής Χριστιανικής ηθικής. Πνευ
ματικός ο όποιος ούδεμίαν έχει γνώσιν τής ήθικής ταύτης 
δεν δύναται ν’ άποβή χρήσιμος εις τον μετανοοΰντα χρι- 
στιανόν, δεν δύναται νά ένασκή καρποφόρος του υπούρ
γημα τού πνευματικού. “Αμαρτάνει δε μεγάλως ο πνευμα
τικός εκείνος, δ όποιος μή έννοών το αμάρτημα τού μετα- 
νοούντος και άγνοών εντελώς αύτό άποφαίνεται περί αυτού 
ούτως ή άλλως.

3. Καθήκον του πνευματικόν νά όιόάάκη

Ό πνευματικός οφείλει, αλ) Νά διδάσκή τον μετανο- 
ούντα οσον το δυνατόν καλύτερον εκ τού προχείρου περί 
τών αντίθετων εις τά εξομολογούμενα αμαρτήματα αρε
τών, καί περί τής ανάγκης προς σωτηρίαν νά προσπαθήση 
ό μετανοών ν’ άντικαταστήση εν τη ζωή του τά αμαρτή
ματα ταΰτα διά τών αρετών τούτων, β .) Νά διδάξη τον 
μετανοοΰντα τον τρόπον διά τού οποίου θά καταστή άξιος 
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να δεχθή προσηκόντως το ιερόν μυστήριον καί την θείαν 
χάριν τής μετανοίας. γ'.) Νά διδάξη αυτόν τα γενικά κα
θήκοντα και τάς ιδιαιτέρας υποχρεώσεις τής Χριστιανικής 
ζωής, όταν βλέπη δτι δ μετανοών αγνοεί εντελώς ταΰτα, 
και εάν έχη τον άπαιτοΰμενον εις διδασκαλίαν χρόνον και 
αυτός δ πνευματικός και δ έξοαολογούμενος. ’Άλλως εάν 
δ χρόνος ούτος δεν υπάρχη, δ πνευματικός οφείλει νά ΰπο- 
δείξη εις τον εξομολογούμενου την ανάγκην και τά κατάλ
ληλα βιβλία, νά μελετήση δ ίδιος όταν έξέλθη εκ του εξο
μολογητηρίου.

Ό πνευματικός δεν ΰποχρεοΰται νά διδάσκη τον μετα- 
νοοΰντα, άκριβώς και λεπτομερώς περί πάντων εκείνων 
τά δποΐα αγνοών οφείλει νά γινώσκη εις χριστιανός, και 
τά δποΐα δΰναται νά μάθη άλλοθεν.— Ό πνευματικός κα
θήκον έχει νά έκτελέση έργον διδασκάλου, άλλα μόνον έφ’ 
δσον αρκεί νά δδηγήση τον μετανοοΰντα εις την δδόν τής 
σωτηρίας. Ή Εκκλησία δέν έχει έμπιστευθή εις' αυτόν 
δλόκληρον τό έργον του διδασκάλου, αλλά μόνον τό μέρος 
εκείνο τό όποιον σχετίζεται προς τό έργον τής έξομολογή- 
σεως. Δέν έχει λοιπόν δ πνευματικός την υποχρέωσιν νά 
διδάσκη τον μετανοοΰντα όπως διδάσκη δ καθηγητής ή δ 
διδάσκαλος εν τώ Σχολείω, ούτως ώστε νά μεταδίδωνται 
εις τον μετανοοΰντα τά πράγματα καθ’ δλον αυτών τό πλά
τος και την έκτασιν, και νά τά άπομνημονευη, καί τά άφη- 
γήται. 'Η ύπό τοΰ πνευματικού γινομένη διδασκαλία εί
ναι πάντοτε ειδική, και σχετίζεται προς τήν γινομένην έξο- 
μολόγησιν, περιοριζομένη εις αναγκαία και ώρισμένα ση- 
μεια, τά όποια άνταποκρίνονται εις του έξομολογουμένου 
τήν ψυχικήν θεραπείαν.— Προς τούτο δ πνευματικός, εύ- 
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ρισκόμένος εις θέσιν νά διδάξη, αποβλέπει πάντοτε απ’ 
ευθείας εις την έξομολογουμένην αμαρτίαν, και αναπτύσ
σει πάντα τα καταστρεπτικά αποτελέσματα τα οποία επι
φέρει ή αμαρτία, και εις την αμαρτίαν τούτην, την οποίαν 
ύ μετανοών αμαρτωλός εξομολογείται, ο πνευματικός αντι
τάσσει ως ανάλογον φάρμακου τήν αντίθετοι' αρετήν, τής 
οποίας τα αποτελέσματα, άντιπαραβάλλων προς τα αποτε
λέσματα τής αμαρτίας, αναπτύσσει. Καί κατόπιν ο πνευ
ματικός άναφέρεται εις τήν πίστιν του έξομολογουμένου, 
καί συμβουλεύει αυτόν να φροντίση να μελετήση έκτενέ- 
στερον καί διδαχθή λεπτομερέστερον τα σχετικά, όταν έξέλθη 
έκ τοΰ εξομολογητηρίου.

Βεβαίως ούτε ύπόχρεως είναι, ούτε τόν άπαιτούμενον 
καιρόν έχει ο πνευματικός να διδάσκη ως ο διδάσκαλος τόν 
μετανοοΰντα περί των εν γένει καθηκόντων αύτοΰ. Έν 
τούτοις οφείλει να έξηγή εις αύτόν ταύτα οσον είναι δυνα
τόν δι’ ολίγων, καί έκ τής βραχυτάτης ταύτης άναπτύξεως 
να παρέχη αφορμήν εις τόν μετανοοΰντα να ώφελήται πρα- 
κτικώς, καί να αναπτύσσηται δι’ ΐδιαιετέρας μελέτης καί 
σπουδής.— Καί ο πνευματικός οφείλει προς τούτο να ζητή 
καί λαμβάνη τάς σχετικάς οδηγίας παρά τοΰ κανονικού αύ
τοΰ Επισκόπου περί των καταλλήλων βιβλίων, τά όποια 
πρός τοιαύτην θρησκευτικήν μόρφωσιν θά ύποδεικνύη εις 
τόν εξομολογούμενου άμαρτωλόυ.

'Η ευ τω έξομολογητηρίω υπό τοΰ πνευματικού διδα
σκαλία άυάγκη υά γίνηται μετά πολλής προσοχής. '0 πνευ
ματικός οφείλει ν’ αποφευγη τήν διδασκαλίαν πραγμάτων, 
τά όποια είναι καλά αυτά καθ’ έαυτά, δύνανται όμως ν’ 
άποβώσιν εις τόν μετανοοΰντα περισσότερον πρόξενα βλά
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βης, ή ώφελείας. Πάσα αλήθεια δεν είναι πάντοτε καλόν 
να γίνηται γνωστή.— Ενίοτε αλήθεια άκαίρως γινω- 
σκομένη γνωστή, γίνεται μεγάλου κακού πρόξενος. Ό πνευ
ματικός είναι μέν διδάσκαλος άλλ’ είναι και ιατρός, καί 
επομένως οφείλει να προσέχη και να προφυλάττη τον έμ- 
πιστευόμενον εις αυτόν ασθενή.—· Τροφαί αί οποΐαι όταν 
δίδωνται εις υγιείς στομάχους είναι καλαι και ωφέλιμοι ή 
τουλάχιστον αβλαβείς, όταν δίδωνται εις στομάχους ασθε
νείς γίνονται πρόξενοι μεγάλης βλάβης.— Τα αυτά απο
τελέσματα έχουσι καί αί πνευματικοί τροφαί έπί τής ψυ
χής καί τής καρδίας τοΰ λαμβάνοντος ταύτας. Καί ό πνευ
ματικός ό μή προσέχων εις τοΰτο καί διδάσκων άπροσέκτως 
πάσαν χριστιανικήν αλήθειαν εις .πάντας ανεξαιρέτως τους 
αμαρτωλούς, άνευ διακρίσεως, γίνεται πρόξενος βλάβης. 
Καί έν τοιαύτη περιπτώσει τό έργον τοΰ διδασκάλου τό 
οποίον δέον να χαρακτηρίζη ή αγάπη πρός τό συμφέρον 
τοΰ έξομολογουμένου άμαρτωλοΰ αποβαίνει ούχί σωτήριον 
άλλα καταστρεπτικόν τής ψυχής.

Ό πνευματικός καθήκον έχει ν’ άπευθυνη νουθεσίας 
καί συμβουλάς εις τον εξομολογούμενον, όταν μάλιστα βλέπη 
ότι ή διάνοια τοΰ ένώπιον αϊτού ευρισκομένου άμαρτωλοΰ 
έχει έπισκοτισθή ύπό τής αμαρτίας, καί δεν είναι εις θέ- 
σιν αυτή αφ’ έαυτής νά διακρίνη τό ορθόν καί ωφέλιμον. 
Έν γένει δέ τό καθήκον τούτο ενασκεί ό πνευματικός, α'.) 
Όταν προφανώς βλέπη ότι ο εξομολογούμενος στενοχω- 
ρεΐται διότι αγνοεί τι νά πράξη, καί μόνος ούτως είπεϊν, 
προκαλεϊ τήν εκ μέρους τού πνευματικού νουθεσίαν, β'.) 
Γ'()ταν ή αμαρτία εμφανίζει θανάσιμον δψιν, οπότε καί έάν 
ακόμη ούδεμίαν διαβλέπη ελπίδα ότι αί νουθεσίαι αυτού 
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■0ά εΐσακουσθώσιν, οφείλει να νουθετήση τον τοιούτον 
αμαρτωλόν τα προσήκοντα, γλ) "Οταν παρατηρή ότι αν 
και ή άγνοια του εξομολογούμενου δεν είναι τόσοι' μεγάλη, 
ώστε να γίνηται πρόξενος αμαρτίας ελπίζει εν τούτοις ότι 
ο μετανοών δύναται να ώφεληθή όπως δήποτε εκ τής νου- 
θεσίας. δ/) "Ο πνευματικός οφείλει ν’ άναβάλλη την νου
θεσίαν, όταν βλέπη ότι ό εξομολογούμενος αγνοεί πράγματα 
τά δποϊα δεν σχετίζονται πολύ προς το μυστήριον τής Με- 
τανοίας, και όταν ούδέν κέρδος ψυχικόν προσδοκά έκ τών 
νουθεσιών, τουναντίον δέ φοβήται, φρονίμως σκεπτόμενος, 
ότι μάλλον ζημία παρά ωφέλεια δύναται νά πρόκυψη έκ τών 
νουθεσιών.

Ή διδασκαλία του πνευματικού πρέπει νά περιορίζηται 
εις σύντομοι' καί περιεκτικήν ομιλίαν περί τών δογμάτων, 
καί περί τών ηθικών εκείνων αληθειών, αί όποΐαι συντε
λούν εις τό νά μορφώσωσιν ηθικόν χαρακτήρα εν τώ ευρι
σκόμενα) ενώπιον αϊτού άμαρτωλίρ, καί αί όποΐαι καθι- 
στώσιν αυτόν ικανοί' νά δεχθή την αφεσιν. Καί τοιαύτα 
δόγματα είναι, τά περί τών κυριωτέρων αληθειών τής πί- 
στεως ημών διδάγματα. — Όθεν εάν ο πνευματικός έχη 
ενώπιον αυτού απλοϊκόν άνθρωπον χωρικόν, ο οποίος ου
δέποτε έλαβε μόρφωσιν χριστιανικήν, λέγει εις αύτόν πρώτον 
νά έκτελέση διάφορα σημεία τής εξωτερικής λατρείας. (Τό 
σημείου τού σταυρού, γονυκλισίας τινάς ένιόπιον τού ιερού 
Ευαγγελίου ή τής αγίας εϊκόνος τού Σωτήρος καί τά όμοια). 
’Έπειτα έρωτα αύτόν διά τρόπου όσον τό δυνατόν καλυ
τέρου, καί προσφορωτέρου εις την ανατροφήν τού έξομολο- 
γουμένου, εάν γινώσκη τι εξ εκείνων τά όποια διδάσκει ή 
θρησκεία ήμών.—Καί κατόπιν προσπαθεί νά έκθεση δι’ 
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ολίγων εςς αυτόν τα τής πίστεως.—Ότι ό Χριστιανός πι
στεύει εις μίαν Θεότητα Τρισυπόστατον, άποτελουμένην από 
τρία πρόσωπα, τα όποια ονομάζονται — Πατήρ— Υιός — 
και "Αγιον Πνεύμα, ότι τά τρία ταΰτα πρόσωπα δεν είναι 
τρεις Θεοί άλλ’ εις και μόνον Θεός—δ'τι εν εκ των προσιό- 
πων τής 'Αγίας Τριάδος, ό Υιός, εξ αγάπης προς την άν- 
θρωπότητα, την οποίαν είχεν εντελώς καταστρέψη ή αμαρ
τία, έγένετο άνθρωπος εκ τής 5 Α ειπάρθενου Θεοτόκου Μα
ρίας, ινα σώση την ανθρωπότητα εκ τής φθοράς τής αμαρ
τίας, και ωνομάσθη Ιησούς Χριστός. "Οτι ό Θεάνθρωπος 
έδίδαξε την θρησκείαν την αληθή, έδωκε τον ορισμόν τοΰ 
άληθινοΰ Θεοΰ, είπών δτι ό Θεός είναι αγάπη και αλήθεια 
και ζωή, και καθώρισε γνώρισμα διακριτικόν των μαθητών 
και οπαδών αύτοΰ την αγάπην κατήργησε τάς μαστιζούσας 
την ανθρωπότητα είδωλολατρικας θρησκείας, καί ανύψωσε 
τον άνθρωπον μέχρι τοΰ Θεοΰ.—Αυτός ουτος ό Κύριος Ιη
σούς Χριστός θά έ'λθη και πάλιν έν τή δόξη του Κριτής να 
κρίνη την άνθρωπότητν, και τότε, άνταποδίδων εις έκαστον 
κατά τάς πράξεις του, θά είσαγάγη εις τον παράδεισον τής 
μακαριότατος τούς αγαθούς, και θά καταδικάση εις τον 
'Τ\δην, ένθα ή αιώνιος τιμωρία, τούς πονηρούς. Στηρίζει 
δέ την άπόφασιν αύτοΰ ταύτην επί τοΰ ιερού Ευαγγελίου 
τής αγάπης, καί καθιστά την αγάπην κέντρον παστόν τών 
άλλων αρετών. Διά νά διδαχθή τις τανωτέρω δεν απαιτεί
ται πολύς χρόνος' αρκεί νά διδάσκωνται ταύτα έν τή εξο
μολογήσει μετά πάσης δυνατής βραχυλογίας.

Επειδή δέ τοιαύτη τις άγνοια παρατηρεΐται δυστυχώς 
επί τής εποχής ημών περισσότερα εις τάς τάξεις εκείνων 
ιδίως, οι όποιοι έχουσι ποιάν τινα μόρφωσιν, ό πνευματι- 
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κος προσεχών πάντοτε εις το να ψυχολογή και κρίνη όρθώς 
τον προσερχομενον εις εξομολογησιν, οταν ϊδη προσελθόντα 
χριστιανόν εκ της τάξεως ταυτης εις το ιερόν Μυστήριον τής 
Μετανοίας, συγκεντρώνει εις τούς λόγους του δλην την 
αγάπην, την στοργήν και την γλυκύτητα τής καρδίας του, 
και έρωτα τον μετανοούντα, εάν προσέρχηται πιστεύων εις 
τήν ζάριν του μυστηρίου τής Μετανοίας. Μετά την άπό- 
κρισιν του εξομολογούμενου εις την έρώτησιν ταΰτην ό 
πνευματικός συσχετίζει το μυστήριον τούτο προς το μυστή
ριον τής Θείας Ευχαριστίας, εκθέτων εις αυτόν τον σκοπόν 
τού μυστηρίου εκείνου, ότι καθιερώθη υπ’ αυτού τού Λυ- 
τρωτού ως άνάμνήσις αύτοΰ ότι το μυστήριον τής Θείας 
Ευχαριστίας είναι άναπαράστασις τής έπί τού Γολγοθά θυ
σίας, καί ότι. γίνεται εις έκαστον χριστιανόν ο όποιος προσ- 
ερχεται εις αύτό άξίως, καί μετά φόβου, πίστεως καί αγά
πης, ή αυτή ένεργεία, ή όποια έγένετο εις δλην την ανθρω
πότητα διά της έπί τού Γολγοθά θυσίας.—-Κατόπιν διδά
σκει τίς ήτο έκεΐνος ό όποιος έσταυρώθη, ποιον τό έργον 
αύτοΰ έπι της γης, καί ούτω άναδρομικώς να φθάση είς την 
περί τής αγίας Τριάδος διδασκαλίαν.

'Ο Πνευματικός οφείλει νά διδάσκη τούς έξομολογου- 
μένους χριστιανούς ότι επιβάλλεται είς αυτούς, εάν όντως 
θέλωσι νά σωθωσι, νά έγκαταλίπωσι τα πάθη καί τάμίση 
αυτών, ν’ άπαλλαγωσιν από αδικιών, τάς οποίας έχουσι τυ
χόν διαπράξη κατά τού πλησίου αύτών, κατά τής τιμής, τής 
ύπολήψεως, τών αγαθών του’ νά προσπαθώσι ν’ άποφεύ- 
γωσι με κάθε τρόπον την δημιουργίαν σκανδάλων- νά κα- 
θοδηγώσιν εν πνεύμαπ αγάπης καί πραότητας είς την οδόν 
τής αρετής τούς έμπεπιστευμένους είς αυτούς υπαλλήλους καί 

4



— 50 —

έν γένει ν’ άποφεύγωσι πάντα εκείνα όσα παρακωλύουν τΰν| 
χριστιανόν από του να αποκτήση τά θεία αγαθά, τα όποΐα| 
χορηγεί είς τούς χριστιανούς ή Θεία Κοινωνία καί ή 'Ιερά] 
Μετάνοια.

Τοιαύτας περίπου νουθεσίας, καί τοιαύτην έν περιλήψεις 
διδασκαλίαν οφείλει ν’ άπευθύνη ό πνευματικός εις τούς είςΐ 
αυτόν προσερχομένους προς έξομολόγησιν αμαρτωλούς χρι- Ι 
στιανούς, να διαφωτίζη αυτούς περί των ποικίλων ύποχρεώ- 1 
σεων, ας έχουσι, διότι άλλως έάν παραβλέπη καί μη έκτελήΐ 
το καθήκον αυτό τούτο, αναλαμβάνει μεγίστην ευθύνην καίι 
μετοχήν εις τάς αμαρτίας τών. έμπεπιστευμένων εις αυτόν ι 
χριστιανών, καί φαίνεται περιφρονών τήν σπουδαιότητα του] 
ίεροΰ Μυστηρίου τής Μετανοίας.

4. Καθήκον του ττνευιιατικοΰ νά όιαθέτη ν *
τον ποοθεονόαενον Χοιάτιανόν είν έξο 

ηολόνηθιν καί εΐυ Μετάνοιαν. C4

"Εν τών κυριωτέρων καθηκόντων τού πνευματικού, καθή
κον αγάπης καί πατρικής στοργής, είναι νά προσπαθή. διά 
παντός τρόπου νά παρασκευάζη τήν ήιυχικήν διάθεσιν τού 
ένόιπιον αυτού ίσταμένου Χριστιανού, ό όποιος προσέρχεται 
εις το έξομολογητήριον χωρίς νά είναι προσηκόντως προ- 
παρεσκευασμένος, νά δεχθή τό μυστήριοι· τής μετανοίας- : 
διότι ως ιατρός οφείλει νά προκαλή τήν βελτίωσιν τής ύγείαςο 
τού εμπιστευόμενου εις αυτόν ασθενούς- ως κριτής οφείλει 1 
νά προκαλή τήν ίκανοποίησιν τής θείας δικαιοσύνης, τήν! 
οποίαν εκπροσωπεί καί νά προσπαθή εις τό νά έκδίδηται 
άπόφασις δικαία- ως λειτουργός οφείλει νά έξασφαλίζη τήν 
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μετά πάσης άκριβείας, και τής δφειλομένης τιμής τέλεσιν 
τοΰ μυστηρίου.— Κατά ταΰτα ο πνευματικός οφείλει νά 
προσπαθή διά παντός τρόπου νά έξεγείρη εν τή ψυχή και 
τη καρδία τοΰ εξομολογούμενου τον πόθον και την ίσχυράν 
επιθυμίαν τής· τελείας Μετάνοιας, καί εάν ακόμη ή εργασία 
αυτη άπαιτή καιρόν πολύν, δεν πρέπει νά φείδηται χρόνου, 
αλλά νά διαθέτη δλον τον χρόνον τον όποιον έχει μέχρις ου 
Ϊδη τον μετανοοΰντα τούτον είλικρινώς διατιθέμενον εις το 
νά έξομολογηθή είλικρινώς καί άξίως τοΰ σκοποΰ τοΰ μυ
στηρίου.--Αλλά περιμένουσι πολλοί έξω τοΰ έξομολογητη- 
ρίου. 'Ο πνευματικός δεν πρέπει νά στενοχωρήται εκ τού
του, ο πνευματικός δεν πρέπει νά έπιταχύνη τό έργον αύτοΰ. 
Ενώπιον του έχει ήδη χριστιανόν ό όποιος έχει ανάγκην 
ιδιαιτέρας προσοχής καί φροντίδος.— Περί αύτοΰ λοιπόν 
οφείλει επί τοΰ παρόντος νά φροντίζη καί νά ένδιαφέρη- 
ται.— Περί των λοιπών νά είναι βέβαιος οτι θά ΰπάρχη 
πάντοτε ή κατάλληλος λίρα.

Ό πνευματικός έχων τό καθήκον νά έξετάση τά βάθη τής 
ψυχής τοΰ προσερχομένου εις αυτόν χριστιανού αμαρτωλού, 
και νά ύποβοηθήση αυτόν ένα μόνος αύτός διείσδυση εις 
τά ενδότερα τής συνειδήσεώς του καί έρευνήση τάς ύπ’ αύτοΰ 
γενομένας αμαρτίας, καί αύτάς τάς αιτίας των αμαρτιών 
τούτων, οφείλει νά έπιστήση την εαυτού προσοχήν εις δύο 
τινα. α .) Έάν ό προσερχόμενος εις την έξομολόγησιν χρι
στιανός είναι ανευ μορφώσεως, καί άξεστος, δστις ποτέ δέν 
έχει φροντίσει περί τής ψυχής αύτοΰ καί ό όποιος κατόπιν 
τόσου καιρού κατά τον όποιον έφάνη αδιαφορών περί τής 
έξομολογήσεως επανέρχεται καί πάλιν εις τό έξομολογητήριον 
χωρίς νά έξετάση πρότερον τάς αμαρτίας, τάς οποίας έχει 
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πράξέι κατά το διάστημα τοΰτο.— Έν τοιαύτη περιπτώσει 
ό πνευματικός οφείλει να χρησιμοποίηση δλην την εαυτού 
πείραν, και να προσπαθήση να ύποβοηθήση 'τόν δυστυχή 
τούτον εις την έξέτασιν των ψυχικών αυτού πληγών.— β'.) 
'0 πνευματικός καθήκον έχει να προσέξη μη τυχόν εύρών 
τόν άνθρωπον τούτον εντελώς άπαράσκευον εις έξομολόγη- 
σιν άποπέμψη αυτόν, πρός τόν σκοπόν, να έξετάση τα κατ’ 
αυτόν καλύτερα καί έπανέλθη· διότι ούτω θά διαπράξη μέ- 
γιστον σφάλμα. Ουδέποτε ό τοιούτος άνθρωπος θά δυνηθή 
νά έξετάση τά κατ’ αυτόν μόνος καλύτερα ή οσον υπό την 
χειραγωγίαν τού πνευματικού.— Τουναντίον, εάν ό πνευ
ματικός άποπέμψη αυτόν ούτω, ό τοιούτος άνθρωπος δυνα
τόν να φοβηθή την έξέτασιν τής ψυχικής αυτού καταστά- 
σεως, καί να μή προχωρήση μέν εις αυτήν, ν’ άναβάλη δε 
την επιστροφήν εις τόν πνευματικόν. ’Αλλ’ έν τοιαύτη περι- 
πτώσει θά παραμείνη έπί πολύν χρόνον έν τη αμαρτία.— 
Τό σφάλμα τού πνευματικού θά ήτο πολύ μεγαλύτεροι’, εάν, 
βλέπων οτι οί προσερχόμενοι εις αυτόν αμαρτωλοί ούτοι, 
είτε εξ εντροπής, είτε εκ πονηρίας άποκρύπτουσιν από πόλ- 
λού τά αμαρτήματα των, δέν έπέμενε νά έξομολογήση, άλλ’ 
άπέπεμπεν αυτούς, ϊΐ’α δήθει έξετάσωσι καί μελετήσωσι 
πρότερον τά κατ’ αυτούς καί έπειτα νά έπανέλθωσι. Έν 
τοιαύτη περιπτοόσει δέν είναι απίθανον νά μή έπανίδη ποτέ 
πλέον τούτους εις τό έξομολογητήριον. Διά τοΰτο ό πνευ
ματικός δέον νά είναι πάντοτε ώπλι.σμένος δι’ υπομονής, 
καί ν’ άκούη χωρίς ν’ άνησυχή καί ν’ ανυπόμονη τόν εξο
μολογούμενοι’, καί ν’ άφήνη νά έξομολογήται ούτος χωρίς 
νά διακόπτη τούτον λέγων τό σύνηθες εκείνο δείγμα τής 
ανυπομονησίας,— Έχεις τίποτε άλλο; Διότι τότε ό δυ
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στυχής αμαρτωλός αναγκάζεται να παραλείπη άνεξομολογή- 
τους τάς περισσοτέρας αμαρτίας αύτοΰ.

Αι’ αύτό δ πνευματικός έχει την ύποχρέωσιν να προβάλλη 
εις τον εξομολογούμενον καταλλήλους και ύποβοηί)ητικάς 
ερωτήσεις· άποφεύγων όμως έπιμελώς πάσαν έρώτησιν πε
ρίεργον καί ανωφελή, άσχετοι' δ’ εντελώς πρός τήν αμαρ
τίαν. Ό οφειλόμενος εις το ιερόν τούτο μυστήριον σεβα
σμός, ή έποικοδόμησις τού μετανοούντος είναι εκ διαμέτρου 
αντίθετα πρός τήν έκτροπον μέθοδον ταύτην των άνωφε- 
λών και περιέργων ερωτήσεων’ άλλως και δ χρησιμοποιού
μενος εις τήν έξομολόγησιν βραχύς χρόνος δεν επιτρέπει 
τοιαύτας παρεκτροπάς. II. χ. διατί να έρωτα δ πνευματικός 
περί υποθέσεων οικιακών, περί υποθέσεων σχετιζομένων 
πρός τήν τέχνην ή το επάγγελμα τού εξομολογούμενου, 
περί υποθέσεων γειτονικών, εις τον εξομολογούμενοι· καί 
έν γένε.ι περί πραγμάτων μηδεμίαν σχέσιν έχόντων πρός 
τάς έξομολογουμένας αμαρτίας; Ό πνευματικός έξετάζων μό
νον τήν ύπό κρίσιν αύτοΰ τιθεμένην ύπό τού έξομολογου- 
μένου αμαρτωλήν πράξιν περιορίζεται εις μόνον ταύτην 
άποφεύγων να έρωτα καί περί τών προσώπων τα όποια 
σχετίζονται όπως δήποτε πρός τήν πράξιν ταύτην. Αί τοι- 
αύται περί τών προσώπων έρωτήσεις βεβαιοϋσι τό φιλο
περίεργοι’ τού πνευματικού, καί ζημιοΰσι τήν ήξίαν τού 
μυστηρίου.— Πρός τί λοιπόν άί τοιαΰται έρωτήσεις αί 
άσχετοι έντελώς πρός τήν πράξιν αυτήν καθ’ έαυτήν τής 
έξομολογουμένης αμαρτίας;— Έν τοσούτω δεν είναι αξι
οκατάκριτος δ πνευματικός, δ όποιος βλέπων προσερχόμε- 
νον πρός αυτόν πρώτην φοράν χριστιανόν άμαρτωλόι1, 
άγνωστον εις αϊτόν, δειλόν δέ καί συνεσταλμένου άπευθύ- 
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νει αΰτώ προ τής ένάρξεως τής έξομολογήσεως, ερωτήσεις 
τινας ασχέτους μεν προς τήνψξομολόγησιν, αλλά πάντως 7Μ- 
ταλλήλους εις το να ένθαρρύνωσι τον μετανοοΰντα, και έμ- 
πνεύσωσιν εις αυτόν έμπιστοσΰνην εις τον πνευματικόν.—1 
Αλλά τοΰτο πρέπει να είναι έξαίρεσις, ουχί κανιόν.

Ανάγκη προς τουτοις ν’ άποφεύγη ο πνευματικός όχι 
μόνον τάς ανωφελείς και περιέργους ερωτήσεις, αλλά πρός' 
τουτοις τάς λίαν λεπτολόγους, τάς πολλάς και υπερβολικός.? 
Αι πολλαΐ έρωτήσεις περί πόντιον των πραγμάτων, εξέρ
χονται έκ τοΰ κύκλου των αμαρτιών τοΰ μετανοοΰντος, έκ 
τής θέσεως αυτοΰ τής κοινωνικής, έκ τής καταστάσεως αυτοΰ 
τής ψυχικής, προκαλοΰσι δέ αληθές σκάνδαλον και πραγ
ματικόν κίνδυνοι’. Π. χ. όταν έρωτα δ πνευματικός έντιμον 
γυναίκα περί πραγμάτων άνηθίκων ή άνθρωποι’ τίμιοι’ 
περί κλοπής' παρθένον κόρην π·ρί ζητημάτων αγάμου βίου, 
καί τά ομοια.— Οι δυστυχείς εξομολογούμενοι άκούοντες 
τοιαϋτα εκπλήττονται, καί ψυχραίνονται πρός τον πνευματι
κόν, καί πρός την έξομολόγησιν. Επομένως δ πνευματι
κός οφείλει νά είναι προσεκτικός λίαν καί νά έρωτα πάν
τοτε άναλόγως των προσώπων, πρώτον μέν περί των γενι- 
κωτέρων αμαρτιών καί είτα περί των ειδικών, αΐ δποΐαι 
προσιδιάζουσιν εις έκαστον πρόσωπον άναλόγως τής ανα
τροφής αυτοΰ, τοΰ επαγγέλματος, τής ηλικίας’ άλλα καί 
τότε καί πάντοτε μετά πολλής προσοχής καί πολλής συ- 
νέσεως.

Έν έκάστη χώρα καί πόλει ύπόρχουσι συνήθεις τινές 
άρεταί, άλλ’ εκτός τών αρετών τούτων έπιπολάζουσιν, άναμ- 
φιβόλως καί ϊδιαί τινες άμαρτίαι, ιδιαίτερα σφάλματα, τά 
όποια δυνατόν μέν νά εύρίσκωνται καί εις άλλας πόλεις, 
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και εις άλλους τόπους, άλλ’ εις την χώραν ή την πόλιν ταυτην 
τά αμαρτήματα και τα σφάλματα ταΰτα συχνότεροι', ή εν 
άλλαις πόλεσιν και χώραις διαπρόττονται, και φαίνονται 
τρόπον τινά προσιδιάζοντα εις τον χώρον έκεϊνον.— Έν 
τη πόλει ταύτη προσιδιάζει, π. χ. το ψεύδος, ή συκοφαν
τία, ή καταλαλιά. Έν άλλη χώρα ή μέθη- έκεϊ ή βλασφη
μία, εδώ ή κλοπή, άλλαχοΰ ή ψευδορκία- καί έν άλλαις άλλα 
επικίνδυνα και άδελφοκτόνα αμαρτήματα. ΙΙρός τούτοις 
εις έκάστην ηλικίαν ίδια δΰναταί τις ν’ άποδώση αμαρτή
ματα καί σφάλματα. Οι νέοι έχουσι τα πάθη καί τάς ήδο- 
νάς.— Οί γέροντες την φιλαργυρίαν.—■ Έκάστη κοινωνική 
τάξις, έκάστη επιστήμη, έκαστοι' φΰλον έχει τα ιδιαίτερα 
αύτοΰ ελαττώματα' δ στρατιώτης το χαρτοπαίγνιον και την 
ακολασίαν οί δικηγόροι καί οί άρχοντες την αδικίαν καί 
πανουργίαν. — I Ιάντα ταΰτα οφείλει να γινώσκη δ πνευματι
κός, οΰχι διά να έρωτα έκαστον, δ όποιος εξ έκάστης των τά
ξεων τούτων προσέρχεται εις έξομολόγησιν, περί τών αμαρ
τιών αί δποϊαι προσιδιάζουσιν εις την τάξιν ταυτην, άλλ’ 
ίνα έχη κανόνα, ένα γνώμονα τών ερωτήσεων αύτοΰ, όταν 
ή ανάγκη τής έξομολογήσεως έπιβάλλη τάς ερωτήσεις 
ταΰτας.

Ό πνευματικός δταν ϊδη εισερχόμενου εις το έξομολογη- 
τήριον πρώτην φοράν ένα τών ύπ’ αϊτόν χριστιανών, μετά 
τήν συνήθη προσευχήν αρχεται τής έξομολογήσεως. Καί 
δταν εκείνος ό όποιος προσήλθεν εις έξομολόγησιν μόνος 
δεν λαμβάνει θάρρος νά δμιλήση καί ούδέν λέγη εις τον 
πνευματικόν, ούτος έρωτά αύτόν, διά λόγων αγάπης, άπό 
πόσου χρόνου δέν έχει έξομολογηθη' εάν έλαβε συγχώρησιν 
τών.άμαράών τάς οποίας έχει ήδη έξομολογηθή εις έτερον 
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πνευματικόν εάν έξετέλεσε τον τυχόν δοθέντα εις αύτόν κα- 1 
νόνα ύπό του εις ον έξωμολογήθη πνευματικοί εκείνου. 
Ενίοτε δταν αγνοή εντελώς τό προ αύτοΰ πρόσωπον, εύρί- ■ 
σκεται εις θέσιν να έρωτήση αύτό περί τοΰ εν γίνει βίου · 
αύτοΰ, εάν είναι ελεύθερος ή έγγαμος, εάν έχη τέκνα, ποιον 
επάγγελμα μετέρχεται, διά νά είναι εν γνώσει τής καταστά- 
σεως και των σχέσεων τοΰ έξομολογουμένου, και νά κανο- - 
ν,ίση τάς αναγκαίας ερωτήσεις, τάς οποίας θά δεήση τυχόν' 
νά κάμη εις αύτόν κατά την πρόοδον τής έξομολογήσεως.— 
Αλλά πολλάκις τοιαϋται ερωτήσεις προκαλοΰνται ύπ’ αυ
τής τής έξομολογήσεως, και ό πνευματικός έχων διαρκώς 
τον νουν και την προσοχήν αύτοΰ δλην εις τά εξομολογού
μενα ύπό τοΰ ενώπιον αύτοΰ ευρισκομένου χριστιανοΰ, 
δύναται νά έπωφεληθή εγκαίρως τής παρουσιαζομένης εύ- 
καιρίας νά έρωτήση μεν εύπρεπώς τά δέοντα, λάβη δέ καί 
αφορμήν νά συμβουλεύση τά προσήκοντα.

5. Τό Καθήκον τον Πνευματικόν νά ~αο- 
εντι τΐιν άόεόιν των αμαρτιών εις τον 

έξομολογονμενον.

Ό μετανοών χριστιανός, ό όποιος έχει εξομολογητή μετά 
πολλής τής συντριβής και ειλικρίνειας, και τοΰ οποίου ή 
ψυχή έχει διατεθή εντελώς εις αληθή μετάνοιαν, έχει άναμ- 
φισβήτητον δικαίωμα νά λάβη την αφεσιν. Και ό πνευ
ματικός δ άρνούμενος ταύτην εις τόν τοιοΰτον χριστιανοί· 
διαπράττει μέγα αδίκημα, διότι στερεί τόν μετανοοΰντα 
από τής χάριτος τοΰ μυστηρίου και διότι επιβάλλει εις αύ
τόν τήν σκληράν ανάγκην νά έπαναλάβη τάς αμαρτίας αύτοΰ 
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εις έτερον πνευματικόν. Ό πνευματικός έχει καθήκον να ζη- 
τήση καί εξετάση τίνα ψυχικήν διάθεση' έχει δ μετανοών 
καθ’ ήν ώραν εξομολογείται. — Δέν πρέπει να ζητή ν’ 
άνευρη τίνα διάθεσιν δύναται να έχη εν τώ μέλλοντι' διότι 
μόνη ή διάθεσις την οποίαν ευρίσκει εν τω μετανοούντι 
κατά την ώραν τής έξομολογήσεως είναι πραγματική, διότι 
αληθώς υπάρχει, ενώ ή δευτέρα δέν υπάρχει, και είναι 
απλώς δυνατή- δυνατόν είναι να ύπαρξη, άλλα καί δυνατόν 
είναι να μή ύπάρξη. 'Ο Πνευματικός λοιπόν οφείλει να 
έρευνήση τήν ψυχήν καί το πρόσωπον του μετανοουντος, 
καί νά βεβαιωθή ότι δ εξομολογούμενος ούτος έκδηλοΐ οδύ
νην αληθή διά τήν αμαρτίαν, καί.σταθεράν άπόφασιν περί 
τοΰ ότι δέν θά διαπράξη του λοιπού πλέον τήν έξομολο- 
γουμένην αμαρτίαν. Ή άπόφασις αύτη είναι προϊόν θελή- 
σεως στηριζομένης έπί σκέψεως καί ψυχικής μελέτης εμβρι
θούς περί τοΰ ποιου καί των αποτελεσμάτων τής αμαρτίας 
άφ’ ενός, περί των αποτελεσμάτων δέ τής μετανοίας καί τής 
άποχής άπό τής αμαρτίας άφ’ ετέρου.—"Οταν δ πνευματικός 
Ϊδη ότι δ εξομολογούμενος αμαρτωλός έχειδντωςτήν διάθεσιν 
ταύτην, στηριζόμενος επ’ αυτής οφείλει νά ,μή διστάση νά 
παράσχη τω έξομολογουμένου καί μετανοουντι τήν αφεσιν 
των οίτους εΰσυνειδήτως εξομολογούμενων αμαρτιών. Ό 
Πνευματικός οφείλει ν’ άρκεσθή εις δ,τι βλέπει καί άκούη· 
Δέν είναι δέ καθόλου συνετόν νά ύπερπηδήση τούτο, καί νά 
προστρέξη εις τό αβέβαιον μέλλον, υποθέτουν οτι εάν δ 
εξομολογούμενος άμαρτουλός εύρεθή εις περιστάσεις ευνοϊ
κός προς τήν αμαρτίαν, άπό τής δποίας υπόσχεται σήμερον 
νά άποσπασθή, δέν θά δυνηθή ν’ αντί στη, άλλοι θ’ άμαρ- 
τήση καί πάλιν, ά'ν καί έχη σήμερον δλην τήν καλήν διά- 
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θεσιν να μετανοήση.Δέν~ δύναται, λέγομεν, δ πνευματικός να 
στηριχθή έπί τής ύποθέσεως ταύτης και ν’ άρνησή τήν άφε- 
σιν είς αυτόν. — Ό πνευματικός οφείλει να έχη πάντοτε εν 
νώ τον κανόνα τούτον. 'Η άφεσις στηρίζεται έπι τού πα
ρόντος καί'άφορα εις το παρελθόν. Ούτος είναι δ χαρα
κτηρισμός τής αφέσεως.—Και λέγομεν ότι στηρίζεται έπί 
τού παρόντος, διότι λαμβάνεται ύπ’ δψει ή διάθεσις ή ψυ
χική είς τήν οποίαν εΰρίσζεται δ μετανοών αμαρτωλός κατά 
τήν ώραν τής έξομολογήσεως. Άφορα δέ είς το παρελθόν, 
διότι ή άφεσις δίδοται μόνον δι’ αμαρτίας τάς δποίας έχει 
ήδη διαπράξη δ αμαρτωλός πριν ή έλθη είς τό έξομολογη- 
τήριον, καί διά τσς δποίας.μετανοών ζητεί συγχώρησιν.

Ή άφεσις πρέπει βεβαίως να παρέχηται υπό τού Πνευ
ματικού διά τής απαγγελίας προς τον εξομολογούμενοι' των 
κεκανονισμένων καί εν τώ ιερω Εύχολογίω αναγραφομένων 
λόγων διότι οΰτοι είναι οί ουσιαστικοί τύποι τού Μυστη
ρίου τής ίεράς Μετανοίας, μόνη δέ ή θέλησις τού Πνευμα
τικού ίνα συγχώρηση είς τον μετανοούντα δεν αρκεί είς τήν 
έκτέλεσιν καί αποτελεσματικήν ενέργειαν τού Μυστηρίου.—- 
Οί λόγοι οί τυπικοί ουτοι είναι οί έξης.—« Τέκνον μου 
πνευματικόν (λέγει τό όνομα τού έξομολογουμένου) 
όσα έξεϊπες τη έμη ελάχιστη ταπεινότητι (·.■.) ό Θεός 
συγχωρήσοι σοι εν τώ νΰν αίώνι και έν τώ μέλλοντα.

’Π άφεσις δέον να δίδηται είς αυτόν τούτον τον έξομο- 
λογούμενον, προσωπικώς παριστάμενον προ τού έξομολο- 
γούντος αυτόν πνευματικού. —Ό πνευματικός δύναται καί 
οφείλει να συγχώρηση είς τον μετανοούντα χριστιανόν, όταν 
ούτος έξομολογήται μετά ταπεινότητας, καί άνευ περι
στροφών, καί δμολογή ειλικρινώς ότι μετανοεί, καί ότι έχει 
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σταθεράν άπόφασιν να διορθωθή και να άπόσχη τοΰ λοι
πού άπότής αμαρτίας.— Και φαίνεται δτι λέγει την αλή
θειαν εκείνος, δ οποίος ομολογεί μετά συγκινήσεως καί· 
δακρύων και πόνου ψυχής, καί τα βαρύτερα καί τα άπο- 
τοοπαιότερα αμαρτήματα. Εκείνος δ όποιος και πρίν ή έ'τι 
προσέλθη εις τον πνευματικόν έπαυσεν από τοΰ να έκτελη 
την έξομολογουμένην αμαρτίαν εκείνος δ όποιος προσέρ
χεται εις το έξομολογητήριον ούχι πιεζόμενος υπό τίνος, ή 
εξαναγκαζόμενος υπό περιστάσεων ανεξαρτήτων τής θελή- 
σεως αυτού, άλλ’ εξ αισθημάτων ευσεβών, καί έκ πεποι- 
θήσεως δτι λαμβάνουν την άφεσιν θ’ άνακουφισθή από τοΰ 
βάρους τής αμαρτίας’ την οποίαν έχει διαπράξει.

Ό πνευματικός δύναται ν’ άρνηθή την άφεσιν εις τάς 
εξής περιστάσεις:

α'.) Όταν δ εξομολογούμενος εις αυτόν αμαρτωλός δεν 
παρουσιάζη προφανή σημεία μετανοίας, ήτοι εάν μηδόλως 
συναινή εις τό νά βελτιωθή καί ν’ άλλάξη ζωήνάλλάκαί τότε 
ακόμη δ πνευματικός οφείλει νά φανή συμπαθής, καί νά 
συγχώρηση εις αϊτόν άπαξ και δίς, άλλ’ εν έπιμόνω έπα- 
ναλήψει τής αυτής αμαρτίας, νά προσπαθήση διά μικρός 
αναβολής κατ’ άρχάς, μεγαλυτέρας δέ αναβολής εν δευτέρα 
εξομολογήσει, νά φέρη αϊτόν εις συναίθησιν τής αμαρτίας 
και τών συνεπειών αύτής.

β'.) Όταν ό εξομολογούμενος δεν θέλη νά έπανορθώση 
την βλάβην, την οποίαν έχει τυχόν προξενήσει κατά των 
αγαθών, καί κατά τής ύπολήψεως τών πλησίων του.

γ'.) Όταν δεν θέλη ν’ άρνηθή τά μίση, οταν άρνήται νά 
συγχωρηθή προς εκείνοι’ δ οποίος έχει τυχόν άδϊκήσει αΰ- 
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τον ούτως ή Άλως, και όταν άρνήται να συμφιλιωθή πρός 
τον έχθρόν αύτοΰ.

δ'.) Όταν δέν θέλη να χρησιμοποίηση τας συμβουλάς 
και τα μέσα τα όποια δ πνευματικός προτείνει ως χρήσιμα 
εις την ηθικήν βελτίωσιν του, και ως ικανά να προφυλάξω- 
σιν αύτόλ' από του κίνδυνου να περιπέση και πάλιν μετά 
την έξομολόγησιν εις τάς αύτάς αμαρτίας τάς οποίας έχει 
ήδη εξομολογητή.

ε'.) "Οταν δεν θέλη νά παραίτησή άπό τής τοκογλυφίας 
από των δεισιδαιμονιών, άπό τέχνης ή εμπορίας αθεμίτου, 
και εν γένει_άπό παντός κακοΰ και προφανώς ζημιοΰντος 
τούς άλλους έργου.

ζ·'.) "Οταν δεν θέλη νά παράσχη δημοσίαν ίκανοποίησιν 
εις σκάνδαλον το οποίον αύτός δημοσία προύκάλεσε, καί νά 
εξαλείψη διά τής ίκανοποτήσεως ταύτης αυτό τούτο το σκάν- 
δαλον.

ζ'.) "Οταν δ εξομολογούμενος δέν θέλη ν’ άποσπασθή 
καί ν’ άπομακρυνθή άπό τής αιτίας τής αμαρτίας, αιτίας 
την οποίαν δύναται, άλλά δέν θέλει νά έγκαταλείπη.

Ό πνευματικός όταν Ϊδη οτι-συμφέρει εις τον εξο
μολογούμενοι' νά μι) λάβη αμέσως την ζητουμένην άφεσιν, 
δύναται ν’ άναβάλη ταύτην, καί νά μή παράσχη ταύτην 
άιιέσως εις τον μετανοούντα αμαρτωλόν. Άλλά δέν επι
τρέπεται εις αυτόν ν’ άναβάλλη την άφεσιν έπί πολύν χρό
νον.— Πάντοτε ή άναβολή δέον νά έχη ούχί άλλον σκοπόν 
παρά μόνον νά δοθή καιρός εις τόν έξομοί ογούμενον διά 
τής αναβολής, νά αίσθανθή εν τη ψυχή αύτοΰ μεγαλυτέραν 
κατάνυξιν. Καί την κατάνυξιν ταύτην άποκτά δ μετανοών 
αμαρτωλός διά τής έκτελέσεως κατά τάς δριζομένας ταύτας
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ημέρας ρητού τίνος κανόνος, προσευχής ή ελεημοσύνης, ή 
άλλων φιλάνθρωπων έργων.

’Οφείλει δέ να προσεχή ο πνευματικός να μη κάμνη συχ
νήν χρήσιν του μέτρου τούτου τής αναβολής τής αφέσεως, 
και να μη έπαναλαμβάνη τούτο συχνά καί μάλιστα εντός 
ολίγου χρόνου επί των ιδίων προσώπων, διότι ούτω δύνα- 
ται άκουσίως να γίνηται πρόξενος κακού" διότι πιθανοί' εκ 
τής χρήσεως ταύτης ,τ°ΰ μέτρου τούτου να παραχθή εν τω 
μετανοοϋντι θρησκευτική ψυχρότης καί αδιαφορία. Βεβαι
ότατα έπί τού προκειμένου μόνη ή πείρα είναι οδηγός, και 
μόνον πεπειραμένος καί ψυχολογών πνευματικός δικαιούται 
καί δύναται να προβαίνη δικαιολογημένως καί λογικώς εις 
την χρήσιν τού μέτρου τούτου.

6. Καθήκον tYSutOiae 4MW *

'Ο πνευματικός είναι υπόχρεος αυστηρότατα, να φυ- 
λάττη το μυστικόν τής έξομολογήσεως, ήτοι να μή λέγη εις 
κανένα απολύτως οσα εν τη έξομολγήσει ακούει παρά τών 
έξομολογοαμένων εις αυτόν χριστιανών άνευ ρητής εντολής 
καί άδείας τού εξομολογούμενου τούτου.— Τούτο είναι τύ 
καθήκον τής έχεμυθίας.

Ή έχεμυθία αυτή είναι υποχρεωτική και Επιβεβλημένη 
εις τον πνευματικόν, α.) Πάντοτε οταν πρόκηται περί προ- 
σώπων πραγμάτων ή γεγονότων, τά οποία ο πνευματικό; 
γινώσκει ως άνακοινωθέντα εις αϊτόν υπό τύπον έξομολο- 
γήσεως. β'.) Καθ’ δλας τάς περιστάσεις, καί τότε άκόμη, 
δτε ο πνευματικό; είναι βέβαιος δτι μ ή λέγων την έξομο- 
λόγησιν τού αμαρτωλού, δύναται νά προξενήση εις αϊτόν
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μεγαλειτέραν ζημίαν, και αν ακόμη είναι βέβαιος δτι δ εξο
μολογηθείς εις αυτόν χριστιανός δεν θά έμάνθανε ποτέ, 
δτι ή έξομολόγησις αυτού δεν έτηρήθη μυστική, αλλά τό 
απόρρητον αυτής παρεβιάσθη και τά έξωμολογημένα έδη- 
μοσιεΰθησαν ύτό του πνευματικού.

'Υπό την σφραγίδα ταυτην τής έχεμυθίας του μυστη
ρίου τουτου υπάγονται πάντα τά έξωμολογημένα αμαρτή
ματα, ελαφρά ή βαρέα, παρελθόντα ή ενεστώτα, κρύφια ή 
φανερά. Καί αυτά ακόμη τά οποία εξομολογείται ο αμαρ
τωλός ως αιτίαν των αμαρτιών αύτοΰ.—- "Οταν π. χ. εις 
εξομολογείται δτι μισεί τον αδελφόν του διότι έχει φονεύση 
άνθρωπον, δ πνευματικός δεν δύναται νά διακοινώση εις 
ούδένα τό αίτιον τοΰ μίσους τούτου,—τον φόνοι' του αν
θρώπου— ή δταν ή σύζυγος εξομολογείται, δτι δέν έχει την 
δύναμιν νά ανέχηται τον σύζυγοι’ της, διότι έχει διαπράξη 
έγκλημα- δ πνευματικός είναι υπόχρεως εις ούδένα νά εί'πη 
τό έγκλημα τούτο.

Ό πνευματικός οφείλει νά είναι διαρκώς προσεκτικός 
όπως μη διαφύγη αύτόν οια δήποτε ομολογία ή έκφρασις 
εκ τής οποίας δ άκούων δύναται νά έννοήση έξωμολογη- 
μένην εις τον πνευματικόν αμαρτίαν. Πολύ δέ περισσότε
ρον οφείλει νά προσέχη μη διαφυγή αύτόν, καί τό ελάχι
στου σημείον, τό οποίον δύναται νά προκαλέση καί άπλήν 
υπόνοιαν ή περί τού έξομολογηθέντος τό αμάρτημα χρι
στιανού ή περί τού έξωμολογημένου αμαρτήματος. Καί προ 
τού Δικαστηρίου δ πνευματικός οφείλει νά τηρήση την έχε- 
μυθίαν τής έξομολογήσεοις, δηλών δτι αδυνατεί νά κατα- 
θέση δ,τι γινοισκει περί τής ύποθέσεως εις ήν καλείται μάρ- 
τυς, διότι γινώσκει τούτο εξ έξομολογήσεως.
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ΕΙς την υποχρέωσαν τής έχεμυθίας υπάγεται καί πας 
ίερεύς ο όποιος ελλείψει πνευματικού έδέχθη την έξομολό- 
γησιν Χριστιανοί τίνος".

Εάν, ώς συμβαίνει ενίοτε, οι γονείς, ή άλλοι έρωτώσι 
τον Πνευματικόν εάν έδωκε την άφεσιν εις τα τέκνα αυτών, 
ή εϊς τούς ύπ’ αυτούς τεταγμένους, ύ πνευματικός οφείλει 
ν’ απάντηση εις τον έρωτώντα: «Έρωτήσατε αυτούς τούς 
ίδίους».

Ενίοτε ο Πνευματικός εύρίσκεται εϊς την ανάγκην, καί 
ύποχρεοΰται μάλιστα νά έπιτρέψη εις τον έξομολογούμενον 
αμαρτωλόν καί αυτήν την θείαν κοινωνίαν, χωρίς νά 
δώση εις αυτόν την άφεσιν των αμαρτιών, διά νά μή δοθή 
αφορμή νά ύποψιασθώσι τον χριστιανόν τούτον οτι έχει 
εξομολογητή βαρειαν αμαρτίαν, οί οικείοι αύτοΰ ή οι προϊ
στάμενοι αυτού, όταν ουτος διατελή εις την εξουσίαν άλλου.

Περί των θελόντων νά είσέλθωσιν εις τήν ίερωσΰνην 
θεωρούμεν καλόν καί συντελεστικόν εις τήν τήρησιν τής 
έχεμυθίας, τήν οποίαν επιβάλλει ή έξομολόγησις, καί προς 
αποφυγήν σχετικών σκανδάλων, ϊνα οί τοιούτοι, πριν ή εί- 
σέτι διαδοθή ή πρόθεσις αυτών, προσέρχωνται προς τον οί- 
κεϊον αρχιερέα, πριν ή ύποβάλωσιν αϊτησιν περί χειροτονίας 
καί έξομολογώνται προς αυτόν απ’ ευθείας τάς αμαρτίας 
αύτών. Ούτως αύτός ό ύπέχων τάς ενθύνας τής χειροτονίας 
δύναται νά κρίνη περί τού άξιου ή μή εις χειροτονίαν. Καί 
εάν αμαρτία τις εξομολογημένη είναι κώλυμα τής ίερωσύ- 
νης, ό άρχιερεύς εγκαίρως θά γνωρίζη τούτο εις τόν εξομο
λογούμενοι· καί θ’ άποτρέπη αυτόν από τού μυστηρίου. 
Ούδείς δέ θά λαμβάνη γνώσιν περί τού κωλύματος τούτου. 
Έν ω εάν άπορριφθή ό χριστιανός από τής Ϊερωσύνης μετά 
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την υποβολήν τής αίτήσεως ένεκα έξομολογηθέντος ύπ’ αυ
τού αμαρτήματος, θα δοθή αφορμή εις σχόλια περί τών 
προκυψάντων εκ τής έξομολογήσεως κωλυμάτων, καί θά κα
ταστροφή ουτω ή επιβεβλημένη εν τώ ίερώ μυστηρίω τής 
Μετανοίας έχεμυθία.

γ”. Σφάλματα εις ά άυνήΟως περιπίπτει ό 

λειτουργός τοϋ ίεροϋ Μυστηρίου -της 

Μετανοίας.

Ό λειτουργός τοΰ ΐεροΰ Μυστηρίου τής Μετανοίας εί
ναι καί αύτός άνθρωπος. Πανταχοΰ δέ, καί εν αυτοις έτι 
τοΐς θείοις, δ'που ό άνθρωπος παρεμβαίνει, παρουσιάζονται 
προφανή σημεία, μεγάλα ή μικρά, τής ανθρώπινης αδυ
ναμίας. Όθεν καί τά ίερώτερα πράγματα εμπιστευόμενα 
εις άνθρωπίνας χεϊρας περιβάλλονται υπό σφαλμάτων, τά 
όποια δεν προσκολλώνται μεν εις τήν φύσιν τών θείων, 
παρακολουθοΰσιν δμως αυτά εις τήν ένάσκησιν, τήν χρήσιν, 
καί τήν έ'ξέλιξιν αυτών.

Καί το ιερόν Μυστήριον τής Μετανοίας, εν ώ εκπροσωπεί
ται ή θεία Δικαιοσύνη, αλλ’ υπό ανθρώπου ασθενούς, οίος 
είναι ό ίερεύς, είναι αδύνατον ή δύσκολου πολύ νά έκτε- 
λήται όπως ο θείος ιδρυτής αυτού, καί ή Εκκλησία καθώ- 
ρισεν. Ή ανθρώπινη ασθένεια προφανή παρουσιάζει τά 
σημεία τής παρουσίας αυτής εν τώ μυστηρίω τούτω. Καί 
ό ίερεύς οφείλει νά προσπαθή δπως τά ίδια σφάλματα, τά 
όποια επιδρούν έπί τών αποτελεσμάτων' τού μυστηρίου άπο- 
βαίνωσιν από ημέρας εις ήμερον δλιγώτερα. Τούτου ένεκα 
έφιστώμεν τήν προσοχήν τοΰ Πνευματικού εις τά σπου
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δαιότερα σφάλματα ταΰτα, και συνιστώμεν εις αυτόν να 
προσέχη, να κρίνη και διορθώνη τα λοιπά δσα κατά διαφό
ρους εξομολογήσεις εμφανίζονται εις τήν άντίληψίν του.

Πρώτιστα πάντων αμαρτάνει δ Πνευματικός έκεϊνος, 
δ όποιος θεωρεί το ιερόν μυστήριον τής Μετανοίας ως επάγ
γελμα βιοποριστικόν, και διεξάγή τοΰτο ούχ'ι ως μέσον 
σωτήριον υπέρ του εξομολογούμενου Χριστιανού, ή ως μέ
σον δι’ ου παρέχεται εις τον Χριστιανόν ή θεία χάρις, άλλ’ 
ως μέσον δι’ ου δήναται δ πνευματικός νά άποκτήση δσον 
το δυνατόν περισσότεροι’ χρήμα.— Μεγαλυτέραν αμαρτίαν 
δέν διαπράττει δ ίερευς. — Ό Πνευματικός οφείλει νά 
γινώσκη δτι ή Εκκλησία έχει έμπιστευθή εις αυτόν τό 
ύψηλότερον και άγιώτερον των έργων αντής, τήν κατά 
Χριστόν ηθικήν αναγέννησιν και αναμόρφωσιν καί διαπαι- 
δαγώγησιν του Χριστιανού.— Ό,τι έπιτελεΐ δ κατηχητής, 
και δ λειτουργός τού Μυστηρίου έν τώ άγίω Βαπτίσματι, 
δ,τι έπιτελεΐ δ κήρυξ του Ευαγγελίου ενώπιον πάσης τής 
Εκκλησίας, ταΰτα έπιτελεΐ δ Πνευματικός δι’ έκαστον Χρι
στιανόν ιδιαιτέρως. Εκείνοι, δ κατηχητής δήλον δτι καί 
δ κήρυξ διδάσκουσι καί σώζουσιν ούχί τούτον ή έκεϊνον άλλ’ 
έν συνόλφ τήν Εκκλησίαν, ήτοι τό ενώπιον αυτών ’Εκ
κλησίασμα, προβάλλοντες ενώπιον αυτού τάς γενικάς άρχάς 
τού Χριστιανισμού. Ό Πνευματικός λαμβάνει προς διόρ- 
θωσιν ένα έκαστον χριστιανόν ιδιαιτέρως, καί διδάσκει 
λοιπόν τό πρόσωπον τούτο. Ενώπιον τού πνευματικού 
δ ηθικώς πάσχων αμαρτωλός Χριστιανός διανοίγει καί εκ
θέτει τα βάθη τής ψυχής καί τής καρδίας αυτού, καί δ 
πνευματικός άνιχνεόει τάς έλλείψεις, τάς κακάς έξεις, τάς 
δλεθρίας αμαρτίας, καί προσπαθεί νά έπριζώνη πάντα ταΰτα 

5
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εκ τής ψυχής και τής καρδίας τοΰ μετανοοΰντος Χριστιανού1·; 
και όχι μόνον τοΰτο, αλλά και άντεισάγει αντί τών κακιών 
τούτων τάς ,άρετάς και τα καθήκοντα τα χριστιανικά, ανα- 
πλάσσων ουτω κατά Χριστόν ένα έκαστον, και ουτω συν- 
τελών εις τον άπαρτισμον τής δλης Εκκλησίας εκ μελών τα 
δποϊα έχουσι τελείαν κατά Χριστοί' διαμόρφωσιν.—- Ό κα
τηχητής και ό βαπτιστής εξαγνίζει εφάπαξ τον Χριστιανόν1 
ό πνευματικός εξαγνίζει αυτόν οσάκις άμαρτήση και προσ- 
έλθη προς αυτόν. Έχων λοιπόν δ πνευματικός τοιαύτην. 
αποστολήν δυναται νά έννοήση το μέγεθος τής αμαρτίας, 
την όποιαν διαπράττει, όταν επιτελή άνευ ζήλου, ανευ προ
θυμίας, άμελώς και κερδοσκοπικός ούτως ειπειν τό έργον 
λειτουργού τοΰ ίεροΰ μυστηρίου τής Μετανοίας.

Αμαρτάνει δ πνευματικός, ό όποιος θεωρών βιοποριστι
κόν έργον, τό έργον τοΰ πνευματικού, επιθυμεί νά ϊδη προσ^ 
ερχομένους προς αυτόν εν τώ έξομολογητηρίω όσον τό δυ-| 
νατόν περισσοτέρους’ ή άποβλέπων εις άλλο υλικόν κέρδος 
τό οποίον θά ήδΰνατο νά έχη κατά την ώραν εκείνην, εάν 
ευρίσκετο εκτός τοΰ εξομολογητηρίου1 ή θέλων νά έκτελέστ[ 
οιαν δήποτε άλλην εργασίαν άσχετον προς τό έργον τοΰ 
έξομολργητοΰ, επισπεύδει την έξομολόγησιν και δέν έπιτρέ^ 
πει εις τον εξομολογούμενοι' νά έξομολογηθή πάντα τά 
αμαρτήματα τά όποια βαρύνουν την συνείδησιν του, άλλα 
βιάζει αυτόν νά τελει(όση οπως δπως την έξομολόγησιν του]

Αμαρτάνει θανασίμως ό πνευματικός, δ όποιος φρονεί 
δτι είναι άρκετή μόνη ή αφεσις εις τήν έκτέλεσιν τοΰ μυ
στηρίου τούτου, και περιορίζεται λοιπόν εις τό ν’ αναγνιόση 
απλώς, καί άσυνειδήτως σχεδόν τήν ευχήν τήν συγχωρη- 
τικήν επί τής κεφαλής τοΰ έξομολογουμένου, χωρίς ούχί μό- 
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voA' να μη ένθαρρύνη τόν έξομολογοΰμενον εις τό να όμολο- 
γήση τα αμαρτήματα του, αλλά και να μη δεχθή να άκούση 
ούδεμίαν έξομολόγησιν του μετανοούντος.— Ό τοιοΰτος 
πνευματικό; διαστρέφων τόν σκοπόν και την έννοιαν τοΰ 
μυστηρίου τής μετανοίας, δέν είναι άξιος ούχί μόνον τό 
έργον τοΰ έξομολογητού να επιτελή, άλλα και την εν γένει 
ιερωσυνην να χειρίζηται. Ό δε οικείος Επίσκοπος υπέχει 
μεγίστην ευθύνην έπιτρέπων ή άνεχόμενος τοιαύτην δια- 
στροφήν τοΰ Μυστηρίου.

Αμαρτάνει θανασίμως ό πνευματικός, ό όποιος έκτελών 
τό ιερόν Μυστήριον τούτο εν μέσω τής Εκκλησίας, καθ’ 
ήν ώραν τελείται ή θεία Λειτουργία, ή άλλη οϊα δήποτε 
Εκκλησιαστική Ακολουθία, δέχεται τούς έξομολογουμένους 
ενώπιον των έκκλήσιαζομένων, περιφρονών ούτως άμφότερα 
τα κατά τήν αυτήν ώραν τελούμενα μυστήρια, ή καί τήν 
άκολουθίαν, έξαναγκάζων τόν δυστυχή έξομολογοΰμενον 
άφ’ ενός μέν εις τό να μή δύνηται να συνέλθη εις εαυτόν, 
καί άποσπάση ολόκληροι' τήν προσοχήν του άπό των έξω, 
και συγκεντρώση ταύτην εις τήν συνείδησιν του, ουδέ να 
κοινωνήση εντελώς τής χάριτος άμφοτέρων των μυστηρίων, 
και άφ’ ετέρου εις τό ν’ άποκρύψη πάντα τα αμαρτήματα 
αυτού, περιοριζόμενος απλώς εις μίαν άόριστον και εντε
λώς άσήμαντον, και άσχετον προς τήν εξομολόγησιν φρά- 
σιν:— Είμαι άμαρτωλός εχω κάμει κά&ε άμαρτίαν.— 
Τό να λέγη ό χριστιανός δτι είναι άμαρτωλός, καί ότι έχη 
κάμη δλας τάς αμαρτίας, χωρίς να κατονομάζη έκάστην 
άμαρτίαν όχι μόνον έξομολόγησις δέν δύναται να δνομασθή 
άλλα καί ουδέποτε δύναται να θεωρηθή ώς άληθής συν
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τριβή και μετάνοια, άλλα μάλλον ως έμπαιγμός αυτόχρημα 
τοΰ ιερού Μυστηρίου.

'Αμαρτάνει ό πνευματικός, εκείνος θανασίμως, ο όποιος 
λησμονών και τον σκοπόν τοΰ μυστηρίου, το όποιον έπιτε- 
λεί, και την ιερότητα τοΰ τόπου, καί τήν διάθεσιν την ψυ
χικήν τοΰ μετανοοΰντος άμαρτωλοΰ, παρεκτρέπεται εις έρω-: 
τήσεις άσκοπους, καί ενίοτε εις ερωτήσεις ασεβείς, καί εν 
τέλει χωρίς να χρονοτριβήση έστω καί δι’ δλίγην ώραν εις 
τήν ουσίαν τοΰ μυστηρίου, παρέχει τήν άφεσιν εις τον έκ- 
πληκτον επί τοιαυτη άσεβεία δυστυχή αμαρτωλόν χριστιανόν.

'Αμαρτάνει θανασίμως ό πνευματικός, δ όποιος όταν κα- 
θορίζη ικανοποιητικόν τής θείας δικαιοσύνης κανόνα εις 
τόν μετανοοΰντα χριστιανόν, δεν άποβλέπ3ΐ εις τήν διά τοΰ 
κανόνας τούτου ψυχικήν ωφέλειαν τοΰ μετανοοΰντος, καί 
εις τήν αγάπην προς τόν πλησίον, προς τόν πάσχοντα, προς 
τόν δυστυχή· αλλά καθορίζει τοιούτον κανένα, ώστε παρέ
χει τό ένδόσιμον εις τόν κανονιζόμενον να ύποθέση, δτι ό 
επιβαλλόμενος εις αυτόν υπό τοΰ πνευματικού κανών σκο- 
πόν έχει οΰχί τήν ψυχικήν αυτού ωφέλειαν, αλλά τήν υλι
κήν ωφέλειαν αυτού τούτου τού κανονίζοντας αύτόλ’ πνευ
ματικού. Τούτο παράγει αληθή άναστάτωσιν έν τή ψυχή 
τού έξομολογουμένου, καί καταστρέφει εν τή ψυχή καί τή 
καρδία τούτου πάσαν ευσέβειαν καί αληθή μετάνοιαν. — Ό 
πνευματικός δέον να έχη πάντοτε ΰπ’ δψει, δτι κατ’ οΰ- 
δένα λόγον επιτρέπεται εις αυτόν νά φρονή, ή να δίδη εις 
τόν έξομολογούμενον νά ύποθέτη, δτι τό ιερόν μυστήριον 
τής μετανοίας είναι άπλούν παιγνίδιον, τό όποιον δέν έχει 
άλλον σκοπόν, καί δι’ ουδέν έτερον είναι διατεταγμένον ή 
διά νά συναθροίζη εξ αύτοΰ χρήματα ή υλικά; άλλα: ώφε_ 
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λείας δ επιτελών τοΰτο πνευματικός, ή άλλος ίερεύς εκτά
κτως, ώς εϊδομεν ανωτέρω, δυνάμενος να έκτελέση τοΰτο.

Ό πνευματικός πρωτίστως οφείλει, εάν σέβηται εαυτόν 
και έχη φόβον Θεοΰ, και ευσέβειαν επαρκή έν τή ψυχή του, 
να προσπαθήση να συμμορφωθή προς τάς υποχρεώσεις ταυ- 
τας, και να επιδίωξη την διόρθωσιν των σφαλμάτων τού
των παντι σθένει. Εάν δε δέν δυνηθή να κατανίκηση τάς 
αδυναμίας αύτοΰ ταύτας, οφείλει νά φανή τουλάχιστον κατά 
τοΰτο ευσυνείδητος, και αναγνωρίζων την καταστροφήν την 
οποίαν διά τής διαγωγής αύτοΰ ταύτης και εις εαυτόν, και 
εις τον εξομολογούμενοι' χριστιανόν προξενεί, νά σπευση 
νά ύποβάλη εις τον Επίσκοπον αύτοΰ" τήν παραίτησιν 
από του υψηλού έργου τοΰ έξομολογητοΰ.

Έν πόση περιπτώσει δ Επίσκοπος καθήκον έχει νά 
έπαγρυπνή έπι τής διαγωγής ταΰτης των ιερέων αύτοΰ εκεί
νων, εις ους έχει αναθέσει τήν έκτέλεσιν τοΰ ίεροΰ”μυστη
ρίου τής Μετανοίας, και νά άφαιρή από τούτων ανευ ανα
βολής τήν δεδομένην εις αύτούς εντολήν τής έξομολογήσεως 
των χριστιανών, εάν βλέπη αύτούς νά έπιμένωσιν αδιόρ
θωτοι εις τά σφάλματα ταΰτα.



— 70 —

Β'. ΕΚΕΙΝΟΣ ΕΠΙ ΤΟΥ ΟΠΟΙΟΥ Η ΧΑΡΙΣ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ 
ΜΥΣΤΗΡΙΟΥ ΤΗΣ ΜΕΤΑΝΟΙΑΣ ΕΝΕΡΓΕΙ

ΊΙτοι

Πεοι των διαόόοων τάσεων των πέτανοούντων 
και τον τρόπον διά τον οποίον ό πνεν 

ματικός εξομολογεί τόν ανήκοντα 
εις έκάΟτιιν τάξιν, καί εξοικονο

μεί τα κατ’ αυτόν.

Μέχρι τοΰδε εϊδομεν τάς γενικός άρχάς αί δποΐαι δέον 
να δδηγώσι τόν πνευματικόν εν τη λειτουργία του ίεροΰ 
Μυστηρίου τής έξομολογήσεως, και εν τη εσωτερική διοι
κήσει των ψυχών προς δε έξητάσαμεν ποιος τις απαιτείται 
να είναι δ πνευματικός, εις τόν οποίον ή Εκκλησία έχει έμ- 
πιστευθή τοιοΰτον θειον και άγιώτατον έργον. "Ηδη θά 
έξετάσωμεν το δευτερον στοιχεϊον τοΰ ίεροΰ μυστηρίου τής ■ 
Μετανοίας, ήτοι έκεϊνον επί τοΰ οποίου ή χάρις τοΰ Μύστη- - 
ρίου ενεργεί, καί θά έξετάσωμεν αυτόν δποΐός τις είναι κατά ' 
τάς διαφόρους τάξεις, εις ας θά κατατάξωμεν αυτόν, έν ' 
σχέσει πάντοτε προς το έργον τοΰ πνευματικού.— Καί ϊνα ’ 
βοηθηθή καλύτερον δ πνευματικός έν τώ δυσκόλω αλλά 3 
λίαν καρποφορώ λειτουργήματι τοΰ ίεροΰ μυστηρίου τού- ; 
του, θέλομεν έξετάσει, πώς είναι δυνατόν, έφαρμόζων τάς ; 
γενικάς άρχάς, τάς δποίας έν τοϊς προηγουμένοις έσπουδά- 1 
σαμεν, νά δύνηται να ποδηγετη τούς ανθρώπους έκάστης 
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τάξεως’ καί θέλομεν αναπτύξει τα ιδιαίτερα σημεία έκεϊνα, 
τα όποια εν τη θεωρία καί τη πράξει προσιδιάζουσιν εις 
διαφόρους περιστάσεις, και τα όποια απαιτείται να γινώ- 
σκη ό πνευματικός.

Βεβαίως όχι μόνοι' δυσχερές αλλά καί αδύνατον σχεδόν 
είναι να περιλάβωμεν ενταύθα δλας εν γένει τάς τάξεις των 
ανθρώπων,ενώπιον τών*όποίων δυνατόν να εύρεθη ό πνευ
ματικός κατά την έξομολόγησιν, ουδέ δλας έκείνας τάς πε
ριστάσεις, ας δύναται νά παρουσιάση ή έξομολόγησις των με- 
τανοούντων. Αλλά θά λάβωμεν ύπ’ δψει μόνον τάς κυρι- 
ωτέρας των τάξεων τούτων, καί τάς συχνότερον παρ’ ήμΐν 
άπαντώσας περιστάσεις, αι δποϊαι είναι αι δυσχέρέστεραι εν 
τη πνευματική ταύτη διευθύνσει.— "Οσα θά εϊπωμεν περί 
τούτων θά είναι άρκετά νά ύποδείξωσι καί τον τρόπον 
κατά τον όποιον δ πνευματικός κανονίζει την μέθοδον αύ- 
τοΰ εις άλλας περιστάσεις, περί ών είναι αδύνατον νά περι- 
λάβωμεν ενταύθα ιδιαιτέρως, αλλά τάς οποίας πεπειραμέ
νος καί ζηλωτής πνευματικός δύναται νά έξοικονομή κατά 
τάς ανωτέρω εκτεθειμένος γενικάς άρχάς.

1. Τάξις των πειραζομένων νπό της αμαρτίας.

Εϊς τήν τάξιν ταύτην υπάγονται εκείνοι, οΐτινες,δέν απο
φεύγουν τον κίνδυνον τού πειρασμού τής αμαρτίας, ουδέ 
απομακρύνονται από τής αμαρτίας, ουδέ άποδιώκουσιν αφ’ 
εαυτών τήν αφορμήν τής αμαρτίας.—Τούς ανθρώπους τού
τους χαρακτηρίζει ασθένεια χαρακτήρος καί θελήσεως. Έάν 
δμως ή θέλησις των μετανοούντων χριστιανών τούτων δέν 
έχει έξασθενήσει έπί τοσοΰτον, ώστε νά γίνηται εντελώς 
νευρόσπαστον τών παθών τού ανθρώπου, δ πνευματικός 
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δύναται να αναπτυξη πρός τον εξομολογούμενου τούτοι· τα 
σωματικά και ψυχικά κακά τής αμαρτίας, νά έξεγείρη εν 
τώ άνθρωποι την συνείδησιν τοΰ εγώ, και νά ενίσχυση την 
ταλαντευομένην θέλησιν τοΰ αμαρτωλού εις τόν’ άποσπα- 
σθή αύτη από των αιτίων, τά δποϊα προκαλοΰν την αμαρ
τίαν, και εις το νά καταστήση αυτόν προσεκτικόν ν’ άποφεύγη 
πάντα κίνδυνον, δ οποίος προκαλεϊ καί ύποβοηθεϊ εις 
τήν ανάπτυξιν καί πραξιν τής αμαρτίας.— Εάν δέ πάλιν 
ή αμαρτία έχει εντελώς άποπνίξει τήν συνείδησιν τοΰ αν
θρώπου, καί έχη άποβή εις αυτόν μακρά συνήθεια, ο πνευ
ματικός οφείλει νά προβή μέ πολλήν περίσκεψιν καί φρό- 
νησιν, καί οΰχί άποτόμως εις ν’ τό άποσπάση τόν δυστυχή 
αμαρτωλόν από τοΰ φοβερού ζυγού τής αμαρτίας, εις τήν 
όποιαν έχει ύποδουλωθή. Ή σύνεσις υποδεικνύει εις τόν 
πνευματικόν τά μέσα, τά όποια άναλόγως πάντοτε εις τήν 
αμαρτίαν, θά μεταχειρισθή.— Έάν πρόκηται περί άμαρ-1 
τίας, ή δποία έξαρτάται απολύτως από τού μετανοούντος3 
(οια είναι ή κλοπή, ραδιουργία, συκοφαντία, καί αί δμοιαι) 
δ πνευματικός εξασφαλίζει πρώτον από τόν έξομολογού- 
μενον, δ'τι θά παύση τήν αμαρτίαν, καί κατόπιν απαγγέλ
λει επί τοΰ έξομολογουμένου τήν άφεσιν. Έάν πρόκηται 
περί αμαρτίας ή δποία δέν έξαρτάται απολύτως από μόνης 
τής θελήσεως τοΰ μετανοούντος, αλλά καί από προσώπων 
άλλων, από τών οποίων ή απότομος άπομάκρυνσις ήδύ- 
νατο νά προξενήση σκάνδαλον, δ πνευματικός βαίνει μετά 
περισκέψεως, άρκούμενος εις τήν βαθμιαίαν δλιγόστευσιν 
τοΰ κακού, μέχρις ου αποκοπή εντελώς.— ’Αλλ’ εν τώ με
ταξύ, μέχρις οΰ κατορθώση τό σωτήριοι· αποτέλεσμα τούτο, 
δ πνευματικός δέν άφίνει τόν αμαρτωλόν μόνον, εις τάς 
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ιδίας του δυνάμεις, αλλά προσπαθεί να νουθετή και συμ- 
βουλεύη αυτόν τάς καλυτέρας σύμβουλός. Μόνον όταν πρό- 
κηται ο εξομολογούμενος να συμφιλιωθή προς εχθρούς, ό 
πνευματικός έχει καθήκον να έπιμένη και να μένη άκαμ
πτος, και να μή χορηγή την άφεσιν μηδέ εις αυτούς τούς 
ετοιμοθάνατους, τούς μή θέλοντας μηδέ κατά την τελευταίαν 
ταΰτην στιγμήν τής ?πί γής ζωής αυτών νά συμφιλιωθώσΐ 
προς τούς εχθρούς αύτών. Επ’ ούδενι λόγω δικαιούται δ 
πνευματικός νά φανή ένδοτικός εις τούς ανθρώπους τούτους, 
τούς οποίους έχει τόσον πολύ δηλητηρίαση τό μίσος, ώστε 
νά μή συλλογίζωνται τήν εντολήν τής αγάπης.— Δέν επι
τρέπεται εις τον πνευματικόν απολύτως, νά συγχωρή έξομο- 
λογούμενον χριστιανόν, δ όποιος άρνεϊται νά συγχωρήση 
καί συμφιλιωθή προς τον πλησίον του’ ουδέ δύναται νά 
έπιτρέψη εις τοιοϋτον χριστιανόν νά μεταλάβη τά άχραντα 
μυστήρια' διότι δ χριστιανός ούτος επιμένει εις αμαρτίαν, 
ήτις είναι αυτή καθ’ έαυτήν άρνησις καί άπόρριψις τού 
γνωρίσματος, τό όποιον καθώρισεν δ Κύριος ημών Ιησούς 
Χριστός ϊνα διακρίνωνται δι’ αυτού οί πιστεύοντες εις 
αυτόν από τών άλλοπίστων. 'Αμαρτάνει δέ'θανασίμως δ 
πνευματικός έκεΐνος, δ όποιος διά τής άσυγγνώστου ανοχής 
αυτού, συντελεί εις τό νά διαιωνίζωνται μίση καί πάθη, τά 
όποια όχι μόνον δικαιούται καί δύναται νά περιστείλη 
καί διακόψη, αλλά καί οφείλει νά πράξη τούτο εξ ονόμα
τος Εκείνου, τού όποιου τό άγιον όνομα πάντες φέρομεν.

Ό πνευματικός οφείλει νά συνιστώ καί νά λαμβόνη 
ύπόσχεσιν, τής όποιας τήν ειλικρίνειαν ή πείρα δύναται νά 
εκτίμηση, ότι ό προς αυτόν εξομολογούμενος αμαρτωλός θ’ 
άποφύγη μετά περίσκέψεως πάσαν περίστασιν, σχέσιν ή 
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συναναστροφήν, εν αίς υπάρχει προφανής δ κίνδυνος τής 
αμαρτίας. ■

2. Τάξις τών έκ duvnOsiac καί κατ’ έπανάλη- 

^ιν τάς αύτάς auao^iac άμαοτανόντων.

Εκείνοι οι οποίοι διαπράττουσιν έπανειλημμένως και 
συχνά τάς ιδίας αμαρτίας, άποκτώοι μίαν συνήθειαν και 
δεν αισθάνονται καμμίαν έντυπωσιν εκ τής αμαρτίας την 
οποίαν αμαρτάνουν, και επομένως ευκόλως περιπίπτουν εις 
αύτάς. Οΰτοι λοιπόν είναι οί ανήκοντες εις την τάξιν ταΰτην.

Άναφορικώς εις την έξομολόγησιν, διακρίνομεν τούς 
αμαρτάνοντας εκ συνηθείας, και εκείνους οι οποίοι αμαρ
τάνουν έπανειλημμένως την αύτήν εκ συνηθείας αμαρτίαν. 
— Οί πρώτοι είναι έκεϊνοι οί οποίοι πρώτην φοράν εξο
μολογούνται τήν αμαρτίαν, τής οποίας έχουσιν ήδη απο
κτήσει τήν συνήθειαν. Οί" δεύτεροι είναι έκεϊνοι, οί όποιοι 
αφ’ ου έξωμολογήθησαν εν αμάρτημα, τού οποίου είχον 
άποκτήση τήν συνήθειαν, έπανέπεσαν καί πάλιν εις το αυτό 
αμάρτημα.

Ό πνευματικός ευρισκόμενος προ τοιούτων μετανοούν- 
των χριστιανών δέν είναι υποχρεωμένος νά τηρή πάντοτε 
καί προς πάντας τον αυτόν κανόνα. Καί όταν δέν άπαγ- 
γέλλη τήν ά'φεσιν είς τούς τοιούτους πριν ή ό χρόνος άπο- 
δείξη τήν διαγωγήν αυτών καί οταν ανευ δρου παρέχη 
πάντοτε εις τούς τοιούτους έξομολογουμένους τήν άφεσιν, 
καί εις τάς δύο περιστάσεις σφάλλεται. Εν τη πρώτη πε- 
ριστάσει ό πνευματικός ζητεί ν’ άποδειχθή ή διάθεσις τού 
έξομολογουμένου, τήν οποίαν έχει, νά μετανοήση αληθώς 
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καί είλικρινώς διά τοΰ χρόνου, και αναβάλλει να δώση τήν 
άφεσιν μέχρίς ου ακριβώς πεισθή δτι ο εξομολογηθείς δ δ- 
ποϊος ήμάρτανεν εκ συνήθειας,και δ όποιος έξωμολογειτο καί 
πάλιν ήμάρτανε τήν αυτήν αμαρτίαν, ήλλαξε βίον, καί άφή- 
κεν εντελώς τήν αμαρτίαν, ύπό το κράτος τής δποίας διαρ- 
κώς διετέλει. Αληθώς ή αναβολή τής άφέσεως, είναι ασφα
λές εις τινας περιστάσεις μέσον, διά τοΰ οποίου δύναταί τις 
νά έξακριβώση τήν πρός μετάνοιαν ψυχικήν διάθεσιν τοΰ 
εξομολογούμενου, όταν δεν ύπάρχη άλλο πλέον πρόχειρον 
μέσον αλλά δεν είναι το μόνον μέσον τοΰτο ουδέ το μάλ
λον πρόχειροι'. Ή θέλησις τοΰ ανθρώπου δΰναται στιγ- 
μιαίως νά μεταβληθή, καί τήν μεταβολήν ταΰτην, ή οποία 
είναι έργον τής θείας χάριτος, δΰναται πνευματικός πεπει
ραμένος καί ευσεβής νά διακρίνη πάραυτα, καί νά παράσχη 
τήν άφεσιν εις τον ουτως αληθώς μετανοήσαντα.

Ή συνήθεια τής αμαρτίας ύπό τό κράτος τής δποίας δι- 
ετέλει δ. εξομολογούμενος αμαρτωλός, δέν πρέπει ν’ άπο- 
τρέψη τον πνευματικόν από τοΰ νά δώση τήν άφεσιν, εν 
τοιαΰτη περιπτώσει εντελούς καί αίφνηδίας μεταβολής.— 
Ή θέλησις έχει πολλήν επιρροήν είς τήν εκ συνηθείας άμαρ- 
τίαν. "Οταν λοιπόν ή θέλησις ένδυναμωθή ύπό τής θείας 
χάριτος, καί μεταβληθή εντελώς, καί άποφασίση ν’ αφήση 
τήν αμαρτίαν, τήν όποιαν ή συνήθεια ύπεστήριζε, ή συ
νήθεια ούδεμίαν έπίδρασιν δΰναται νά έχη κατά τής άπο- 
φάσεως ταΰτης, διότι ή ισχύς καί δΰναμις τής συνηθείας 
εντελώς εξατμίζεται ύπό τής δδΰνης τήν οποίαν ήσθάνθη 
δ μετανοών αμαρτωλός, καί ύπό τής οριστικής άποφάσεως 
τήν οποίαν λαμβάνει νά μή άμαρτήση τοΰ λοιπού τήν αμαρ
τίαν εκείνην.
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Αλλ’ έχει δ πνευματικός υποψίαν ότι δ μετανοών αμαρ
τωλός πιθανόν να ύποπέση και πάλιν εις την αυτήν αμαρ
τίαν. Ή υποψία αυτή δεν είναι ικανή να έμποδίση τον 
πνευματικόν από του να χορηγήση τήν άφεσιν εις τον έξο- 
μολογούμενον, διότι ή υπόνοια αυτή αποβλέπει εις τήν δια
γωγήν τήν οποίαν θά δείξη δ εξομολογούμενος κατόπιν τής 
έξομολογήσεως. Και δ πνευματικός πρέπει να στηρίξη τήν 
άφεσιν μόνον εις το δ,τι ακούει και βλέπει κατά τήν ώραν 
τής έξομολογήσεως εις τον μετανοοΰντα χριστιανόν.

Εις τήν δευτέραν περίπτωσιν κατά τήν οποίαν δ πνευ
ματικός χωρίς πολύ νά σκεφθή, παρέχει αμέσως τήν άφε- 
σιν είς τον εκ συνηθείας άμαρΐάνοντα, οσάκις ούτος προσ
έρχεται εις αυτόν καί εξομολογείται, σφάλλεται έπ’ ίσης 
δ πνευματικός. Ό πνευματικός δύναται νά συγχωρή εις 
πάντα έξομολογούμενον χριστιανόν τάς έξομολογουμένας 
ύπ’ αυτού αμαρτίας, δταν βλέπη νά έχη ούτος ειλικρινή 
διάθεσιν προς μετάνοιαν, καί ή ψυχική διάθεσις αυτή φα
νερά γίνεται είς τον πνευματικοί', δταν βλέπη τον εξομο
λογούμενοι· νά έξομολογήται μέ πόνον ψυχής ειλικρινή, 
καί μέ αληθή άπόφασιν νά μή έπαναλάβη τού λοιπού πλέον 
τάς ιδίας αμαρτίας. Άλλ’ ίδού ακριβώς δ κόμβος τού ζη
τήματος. Πώς δύναται νά πιστεύση δ πνευματικός δτι τοι- 
αύτη ψυχική διάθεσις υπάρχει εις χριστιανόν έξομολογού
μενον, δ όποιος χριστιανός έχει ήδη συνηθίσει είς μίαν 
αμαρτίαν, ομολογεί δτι θ’ άποσπασθή απ’ αυτήν, καί εν 
τούτοις μόλις έξέλθη από τό έξομολογητήριον έπαναπίπτει 
καί πάλιν είς τήν αυτήν αμαρτίαν, καί δταν έμφανισθή είς 
τό έξομολογητήριον, έξομολογειται πάντοτε τά ίδια, καί πάν
τοτε επαναλαμβάνει δτι θά παύση πλέον νά αμαρτάνη τήν 
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ιδίαν αμαρτίαν, και δμως δεν αποφασίζει να έκτελέση την 
ομολογίαν τούτην ;— Ή τοιαύτη αδυναμία του έξομολο- 
γουμέ/ου άποδεικνύει δύο τινα, ή ασθενή θέλησιν, ή θέλη- 
σιν εις το να εξαπατά καί εαυτόν καί τον πνευματικόν.

'0 πνευματικός οφείλει να μή άπομακρύνηται από τών 
πράξεων τής ζωής, άλλα να έκλαμβάνη τον άνθρωπον 
οποίος ουτος είναι, καί ούχί όπως θά ήδύνατο να είναι, ή 
όποιος οφείλει να είναι.

"Ινα έκτιμήση ό πνευματικός την ήθικήν βελτίωσιν εκεί
νου του χριστιανοί, ό όποιος εκ συνη-θείας αμαρτάνει, 
ανάγκη να ΰπολογίση την ήθικήν κατάστασιν του μετα- 
νοοΰντος τούτου, τάς περιστάσεις εις τάς οποίας εύρίσκεται 
ούτος, τον τρόποι1 κατά τόν όποιον έκτελεϊ την αμαρτίαν, 
την δύναμιν την οποίαν έχει απόκτηση επί τού αμαρτωλού 
τούτου ή συνήθεια, την δύναμιν καί την συχνότητα τών πει
ρασμών, οί όποιοι προκαλούν εις τόν χριστιανόν τούτον την 
αμαρτίαν καί πόσας φοράς επαναλαμβάνει τήν αμαρτίαν αύ- 
τήν.—- Εκείνος ό όποιος αμαρτάνει εκ παλαιοτέρας συνη- 
θείας,καί επομένως είναι δυσκολότερος εις διόρθωσιν εκεί
νος ό όποιος από χαρακτήρος αποκλίνει περισσότερον εις τό 
κακόν εκείνος ό όποιος πριν ή αμαρτήση έδειξε πολλήν αντί- 
στασιν κατά πολυαρίθμων καί συγχρόνων πειρασμών πάν- 
τες ούτοι είναι άξιοι μεγαλυτέρας συγγνώμης-*διότι εις τά 
αμαρτήματα αυτών, καί εις τάς περιστάσεις αί οποϊαι προ- 
ηγήθησαν τής αμαρτίας ευρίσκει τις δλιγωτέραν κακήν 
θέλησιν, δλιγωτέραν τάσιν προς τήν αμαρτίαν, καί περισ- 
σοτέρας ευκολίας εις τήν αμαρτίαν παρ’ οσας ευρίσκει τις 
εις άλλους, οί όποιοι ευρέθησαν εις περιστάσεις δλως δια
φόρους, καί μάλλον ευνοϊκός εις τό αγαθόν.



— 78 —

"Οσον αφορά είς την εσωτερικήν αμαρτίαν, ή οποία μο
λύνει μόνον την ψυχήν, χωρίς να θίξη το σώμα, οποία εί
ναι εν συναίσθημα, μία κακή ιδέα, μία πονηρά σκέψις, 
εις τάς τοιαΰτας αμαρτίας εύρίσκεται δλιγώτερον κακόν ή 
εις τάς εξωτερικός πράξεις.— Πάλιν μεταξύ των εξωτερι
κών αμαρτιών, ή διά λόγων μόνον αμαρτία είναι μικρο- 
τέρα τής αμαρτίας εις τήν οποίαν λαμβάνει μέρος ή χειρο
νομία' καί ούτω καθεξής. — Επομένως ο πνευματικός, 
οφείλει να ύπολογίζη τήν ύπάρχουσαν έν τή έξομολογου- 
μένη αμαρτία κακίαν, καί άναλόγως τής ποσότητας καί 
ποιότητος τής κακίας ταύτης να κανονίζη καί τάς συμ- 
βουλάς καί τήν άπόφασιν αύτοΰ.

Εάν δ πνευματικός παρατηρήση οτι δ διαπράττων τήν 
εκ συνηθείας αμαρτίαν αμαρτάνει εξ αφορμών ή άλλων 
περιστάσεων έξωτερικών, ήτοι ξένων ολως πρός αυτόν, καί 
οτι δ δεσμός δ όποιος συνδέει τον εξομολογούμενοι· αμαρ
τωλόν πρός τήν αμαρτίαν δΰναται άνευ δυσκολίας, άνευ 
στενοχώριας καί ζημίας άλλης νά καταστραφή, καί προτεί
νει τούτο είς αυτόν, δ δε εξομολογούμενος δυσκολεύεται νά 
ίποσχεσθή οτι θ’ άποσπασθή από τής αιτίας τού κακού, 
δεν είναι ανάγκη νά έξακολουθήση τήν έξομολόγησιν τού
του, οφείλει νά διακόψη τήν έκτέλεσιν τού μυστηρίου, καί 
νά δηλώση μετά πατρικής στοργής καί αδελφικής αγάπης 
πρός τον εξομολογούμενοι’ τούτον, οτι οφείλει νά άπο
σπασθή πρώτοι από τής αφορμής τής αμαρτίας, καί ειτα 
νά συμπληρώστ] τήν έξομολόγησιν αύτοΰ.— Εάν ή εκ συ- 
νηθείας αμαρτία αφορμήν έχει δεσμοί’ δ όποιος είναι δύ
σκολοι· νά διαλυθή άποτόμως ένεκα διαφόρων λόγων, οι 
όποιοι θά είναι επιζήμιοι είς τον πλησίον, τότε δ πνευμα
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τικός δύναται νά έπιτρέψη εις τον έξομολογούμενον αμαρ
τωλόν τούτον να συνέχιση την έξομολόγησιν αύτοΰ, και να 
έπιβάλη εις αυτοί’ κανόνα προφυλαχτικόν κατά τής αμαρ
τίας, και διά συμβουλών και λόγων, τούς δποίους ή πείρα 
και ή ευσέβεια θά έμπνεύσωσιν εις -ον πνευματικόν, να 
προκαλέση εν τη καρδία και τη ψυχή τοΰ μετανοοΰντος, 
την συντριβήν. Εις τρόπον ώστε ό μέν πνευματικός θά εί
ναι πεπεισμένος δτι όύτω ή μέν διάθεσις τοΰ έξομολογου- 
μένου, να μετανοήση αληθώς, έχει έξασφαλισθή, ό δέ εξομο
λογούμενος άπηλλαγμένος από τοΰ βάρους τής αμαρτίας, και 
τής στενοχώριας τής έξομολογήσεώς, και μη ανησυχών πλέον 
περί τοΰ πώς θά δυνηθή να δικαιολογήσή τάς πράξεις ατ- 
τοΰ, θά περιορισθη καλύτερον εις την έκτέλεσιν τοΰ κανό- 
νος εις ον έχει ύποβληθή ύπό τοΰ πνευματικού, και εις τον 
εξαγνισμόν τής ψυχής αυτού διά τών δακρύων., τά όποια θά 
παραγάγη εις αυτόν ή οδύνη την οποίαν θά αίσθανθή 
συναισθανόμενος την αμαρτίαν την όποίαν αμαρτάνει, και 
τον φόβον τής οργής τοΰ Θεού, τής έξαφθείσης ύπό τής 
αμαρτίας.

Τέλος ϊνα κρίνη ό πνευματικός πότε αποβαίνει, αμαρ
τία εκ συνηθείας, πρέπει να έξετάση την φύσιν τής αμαρ
τίας, τάς συνθήκας ύπό τάς όποίας ζή ό μετανοών χριστια- 
νός, την συχνότητα τής εκτελέσεως τής αμαρτίας. Εν γένει 
προς ορισμόν τού είδους τούτου τής αμαρτίας, ό πνευματι
κός δυναται νά τηρη και έφαρμόζη τον εξής κανόνα: — 
"Οσον περισσοτέρας φοράς επαναλαμβάνεται μία αμαρ
τία ύπό τοΰ αυτού προσώπου, έπι τοσοΰτον ευκολότερου 
αποβαίνει αντη εκ συνηθείας αμαρτία. "Ωστε ή συχνοτέρα 
έπανάληψις αμαρτήματος τίνος, μάλιστα εν δλίγω χρονικώ 
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διαστήματι, δΰναται νά παραγάγη ταχύτερον την συνήθειαν 
τού αμαρτήματος ή ή έπανάληψις τού αύτοΰ αμαρτήματος 
εν μακροτέρω χρονικώ διαστήματι.

3. Ί άξις τών ευσεβών

Ή θέσις του πνευματικού προ τής τάξεως εκείνης των 
χριστιανών, οι όποιοι έκτελοΰν ευόρκως τα θρησκευτικά 
αυτών καθήκοντα, και προσέρχονται τακτικώς εις τήν ίε- 
ράν έξομολόγησιν είναι πολύ εύκολος’ διότι ευρισκόμενος 
ό πνευματικός συχνά προ των ψυχών τούτων και μελετών 
ταύτας, δΰναται έπιτυχώς και νά κρίνη περί αυτών, καί τήν 
πνευματικήν θεραπείαν νά κανονίζη ανοίλογον πρός τάς 
ψυχικός δυνάμεις αυτών, βέβαιος πάντοτε οτι οι λόγοι αύ- 
τοΰ θ’ άκούωνται καί θά έκτελώνται ακριβώς ύπό τών χρι- 
τιανών τούτων.— ’Αλλ’ απαιτείται προσοχή εις το νά δι- 
ακρίνη ό πνευματικός τούς αληθώς εύσεβεϊς, από τών ύπο- 
κρινόμένων τήν ευσέβειαν,ήτοι εκείνων οί όποιοι στηρίζουσι 
ταύτην επί μόνων τών εξωτερικών τύπων, καί αγνοοΰσιν 
εντελώς ή προσποιούνται οτι αγνοοΰσιν ότι ή θρησκεία συ- 
νίσταται κυρίως εις τήν μόρφωσιν τού χριστιανού συμφώ- 
νως πρός τάς έντολάς τού Θεού.

Άναφορικώς λοιποί' εις τήν διαπαιδαγώγησιν τών ευ
σεβών προσώπων δφείλομεν νά παρατηρήσωμεν, α'.) οτι ή 
χριστιανική τελειότης συνίσταται κατ’ ουσίαν εις τήν αγά
πην τού Θεού καί τού πλησίον. Ή αγάπη δ’ αύτη πραγ
ματοποιείται διά τής ένασκήσεως τών χριστιανικών αρετών, 
αί δποΐαι είναι ποικίλοι τρόποι νά συγκρατώσι καί θερ- 
μαίνωσι τήν αγάπην ταύτην. β'.) Ότι οί ευσεβείς χριστια
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νοί, επομένως δφείλουσι να έργάζωνται πάντοτε εντός των 
κανόνων των αρετών τούτων συμφώνως, προς την κατάστα- 
σιν και, τάς συνθήκας του βίου εις ας εύρίσκονται. — Τα δε 
εξωτερικά φαινόμενα, τα όποια άποτελοΰσι την ψευδευλά- 
βειαν, και τα όποια συνήθως άπαντώσιν εις τινας γυναίκας 
ιδίως, δέν πρέπει να εύχαριστώσιν αύτους. γ'.) "Οτι οφείλει 
ο πνευματικός να όδηγή τούς χριστιανούς εις την ηθικήν 
καί θρησκευτικήν τελειότητα βαθμηδόν διότι τούτο είναι 
σύμφωνον προς τούς φυσικούς καί ψυχικούς νόμους, τούς 
οποίους δ Θεός έθετο εν τώ ανθρώπω. ’Η ανάπτυξις ή 
σωματική καί πνευματική τού ανθρώπου επέρχεται βαθμη
δόν. Τό να θέλη δέ ό πνευματικός να ϊδη διά μιας τούς 
είς αυτόν προς έξομολόγησιν προσερχομένους καθαρούς, τε
λείους, αγίους, είναι πόθος λίαν ύπερβολικός, δ'.) "Οτι 
δλοι οί άνθρωποι δέν δύνανται να ποδηγετηθώσι κατά τόν 
ίδιον τρόπον ό πνευματικός δέν πρέπει ποτέ να λησμονή 
ότι ή άγιότης δέν είναι ή αυτή πάντοτε καί είς πάντας, δ'τι 
ύπάρχουσι τόσα είδη αγιότητος, δσοι καί οι άγιοι, δτι οί 
άγιοι δέν όμοιάζουσι προς άλλήλους εί μή μόνον κατά τήν 
προσπάθειαν τήν οποίαν έκαστος καταβάλλει εις τό να έπι- 
τύχη τού σκοπού τόν όποιον επιδιώκει, ήτοι τής ευαγγε
λικής τελειότητος. ε'.) Έν τη ποδηγετήσει των χριστιανών 
τής τάξεως ταύτης, ό πνευματικός δφείλει νά ύπολογίζη έπί 
τού χαρακτήρος, των συνθηκών τού βίου, καί τής καταστά- 
σεως έν γένει έκαστου, καί νά προσαρμόζη είς τάς περι
στάσεις ταύτας διαφόρους κανόνας τής πνευματικής ζωής, 
διότι ό Κύριος αποβλέπει ούχι εις τα μέσα δι’ ών ανέρχεται 
τις προς αυτόν άλλ’ εις τήν διάθεσιν τής ψυχής, ήτις προς 
τούτο άφοσιούται είς τόν Θεόν ή δέ τοιαύτη άφοσίωσις τε-

6
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λειοποιεΐ πάντα, και προσαρμόζεται άφ’ έαυτής προς πάσας ’ 
τάς απαιτήσεις έκάστης καταστάσεως.

Ή χριστιανική τελειότης, αν και συνίσταται κατ’ ουσίαν 
εις την αγάπην, εν τούτοις ινα δυνηθή δ πνευματικός να 
ποδηγετήση καλώς τα διάφορα είδη τών έκ τής τάξεως ταύ- 
της έξομολογουμένων χριστιανών, καλόν είναι να διακρίνη 
τρεις βαθμούς εν τη αγάπη ταύτη. α'.) Την εναρξιν τής 
αγάπης' β'.) την πρόοδον τής αγάπης’ γ'.) την τελείαν αγά
πην.— "Οθεν ύπάρχουσι τρεις βαθμίδες άγιότητος, εν αις 
δΰνανται να εύρεθώσιν αί χριστιανικοί ψυχαί.

α'.) Εις την βαθμίδα τής ένάρξεως τής αγάπης, εύρίσκον- 
ται εκείνοι, οι οποίοι εχουσι μεν εντός αυτών άναμφιβόλως 
την προς τον Θεόν αγάπην, αλλά τα πάθη αυτών είναι 
ακόμη πολύ ζωηρά, καί μάχονται διαρκώς ινα προστατεύω 
σωσι την αγάπην καί τάς άλλας άρετάς εναντίον τών συχ
νών προσβολών τών ατάκτων ορέξεων, αί δποϊαι διεγεί-ϊ 
ρονται εντός αύτών.-— Τό γνώρισμα το οποίον χαρακτηρί
ζει τούς εν τη καταστάσει ταύτη διατελοΰντας, είναι ή ζωη- 
ρότης τών παθών, τά όποια διεγείρονται εν τή ψυχή αύ
τών, καί ή μεγίστη δυσκολία την οποίαν έχουν εις τό νόύ 
αποκτήσουν άρετάς διά τάς όποιας δεικνύουν πολλήν απο
στροφήν. Οι πνευματικοί λοιπόν οφείλουν νά έφιστώσι την 
προσοχήν των εις τά πάθη ταΰτα, καί νά δαμάζωσι ταύτα 
μεταχειριζόμενοι επιχειρήματα έκ τού ορθού λόγου, κατά 
τού οποίου τά πάθη επαναστατούσα β'.) Εν τή καταστά-, 
σει τής προόδου εν τή αγάπη περιλαμβάνονται έκεϊνοι, οι 
όποιοι έχουν έν μέρει κατορθώση νά χαλαρώνωσι τήν μέ-ί 
γάλην δύναμιν τών παθών, καί οι όποιοι επομένως εύκό-J 
λως δΰνανται ν’ άπομακρυνθώσιν από θανασίμων άμαρ-1 
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σημάτων, και ασκούνται με θάρρος εις την απόκτησιν των 
χριστιανικών αρετών, άλλα και ούτοι δέν απομακρύνονται 
ευκόλως και από των ελαφρών παραπτωμάτων, καί δέν 
έχουσιν ακόμη δαμάσει έπαρκώς τάς ορέξεις αυτών, του- 
ταντίον αισθάνονται να διεγείρωνται εν τη ψυχή αυτών μέ- 
γισται δυσκολίαι, καί αποστροφή κατά τής ένασκήσεως υπ’ 
αύτων τών αρετών.— γ'.) Ή κατάστασις τής τελείας αγά
πης προσιδιάζει εις εκείνους οί όποιοι έχουν ήδη νικήση τα 
πάθη αύτων,οί όποιοι ευκόλως άποσπώνται από πάσης αμαρ
τίας καί από τής έλαφροτέρας έτι, οί όποιοι ένασκοΰσιν ευκό
λως πάσαν αρετήν, καί ιδία τής αγάπης. Βεβαίως ταύτα 
πάντα δέν άποτελοΰσι την απόλυτον τελειότητα τού άνθρώ- 
που και την νεκρωσιν τών παθών. Διότι ό έν τη καταστά-· 
σει ταύτη ευρισκόμενος χριστιανός έχει μέν κατορθώσει vet 
μη ύποτάσση την ψυχή λ’ αυτού εις τα πάθη αυτού, αλλά δέν 
έχει έξαφανίσ,] τελείως έν έαυτώ καί τα ελαφρά σκιρτήματα 
τών παθών, δΰναται όμως νά περιορίση μόλις άναφαινό- 
μενα τά σκιρτήματα ταύτα, καί νά καταστή ευκόλως κύριος 
αϊτών, ύποτάσσων ταύτα τελείως εϊς την θέλησιν τής άοε- 
τής.— Εις τήν κατάστασιν ταύτην άνταποκρίνονται οί εύ- 
συνειδήτως ένασκούντες τήν μοναχικήν εκείνην ζωήν, κατά 
τήν οποίαν ή ψυχή άποκτήσασα ήδη τήν νίκην κατά πάσης 
αμαρτίας, καί επομένως τήν γαλήνην καί ειρήνη/, ένούται 
ευκόλως προς τον Θεόν διά τών δεσμών τής αγίας αγάπης.

Δυστυχώς παρ’ ήμΐν το ιερόν μυστήριον τής Μετα- 
νοίας, καί επομένως ή έξομολόγησις, συνεδέθη καί συνεσχε- 
τίσθη παρά τώ χριστιανικώ πληρώματι προς τό ιερόν Μυ
στήριοι' τής θείας Κοινωνίας. Τούτου ένεκα καί οί ευσε
βέστεροι, οί θέλοντες νά είναι πιστοί τηρηταί τών θρησκευ
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τικών διατάξεων προσέρχονται τετράκις το πολύ δι’ δλου 
τού έτους εις εξομολόγηση' και θείαν Μετάληψιν. Τα εν - 
τώ μεταξύ δε των τεσσάρων τούτων εποχών τού εξαγνισμούς 
τής ψυχής έκάστου εξ αυτών διαστήματα είναι τοσαύτα, 
και ή μνήμη τών ανθρώπων τόσον ασθενής, ώστε είναι; 
αδύνατον ό προσερχόμενος ούτως εις την έξομολόγησιν να . 
συγκρατή εν τή μνήμη αυτού, ούτε τάς εν τω μεταξύ δια-J 
πραττομένας αμαρτίας, ούτε τήν εξ αυτών έντύπωσιν. Εις! 
τούς εκ χαρακτήρας λοιποί’ εύσεβεϊς δ πνευματικός οφείλει! 
να ύποδεικνύη το καθήκον, το όποιον έχει δ χριστιανός! 
ϊνα, δσάκις άμαρτήση, προσέρχηται εις το ιερόν έξομολο- 
γητήριον, καί έξομολογήται το αμάρτημά του, και λαμβάνη 
τήν άφεσιν δτι το αμάρτημα άφιέμενον ανευ έξομολογή-1 
σεως αποκτά ανίατον χαρακτήρα' δτι τό Μυστήριον, 
τής Μετανοίας και τό μυστήριον τής θείας Ευχαριστίας ει-j 
ναι δύο κεχωρισμένα απ’ άλλήλων μυστήρια' καί δτι ή' 
θεία έξομολόγησις ή όποια προηγείται τής θείας Κοινωνίας,! 
δέν έχει σχέσιν προς τό μυστήριοι' έκεϊνο, άλλα συντελεί εις! 
τό να έξαγνίζη τον χριστιανοί· από τής αμαρτίας καί νά 
καθιστά αυτόν αξιον νά δέχηται εν τή ψυχή αύτοΰ τον Σω-· 
τήρα καί Λυτρωτήν.

Διά νά παιδαγωγήση. δ πνευματικός τάς ευσεβείς ψυχάς, | 
τό πρώτον πράγμα τό οποίον οφείλει νά πράξη είναι νά κα-ς 
θαρίση αύτάς από τής σκωρίας τών αμαρτημάτων. 'Ο 
πνευματικός οφείλει νά έμπνεύση εις τούς χριστιανούς τού- ' 
τους μεγάλην αποστροφήν κατά τής αμαρτίας' νά έξετάση 
τά πάθη καί τάς κρίσεις αυτών, καί τα εξ αυτών προερχό
μενα αποτελέσματα' νά προσπαθή ώστε ό εξομολογούμε
νος χριστιανός ούτος νά έξομολογηθή καί παρουσία ενώ
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πιον αυτού πάσαν την συνείδησιν αυτού, τα αμαρτήματα, 
τάς άρετάς του, τούς πειρασμούς του, και εν γένει πάν δ,τι 
αγαθόν ή κακόν συμβαίνει έν αύτώ. Και την τοιαύτην 
έξομολόγησιν οφείλει να έπιτύχη έπιδεξίο^ς και χωρίς να 
θελήση να κατορθώση διά μιας πάντα, αλλ’ επωφελούμενος 
τών περιστάσεων, τάς οποίας αυτός δ μετανοών θά παρου- 
σιάζη εις αυτόν, ή δταν δικαιολογή τάς αμαρτίας του, ή 
όταν έπερωτα τον πνευματικόν, ή οταν έξηγή διαφόρους 
εκδηλώσεις τής συνειδήσεώς του.— Ό πνευματικός οφείλει 
να προβαίνη μετ’ έπιφυλάξεως εις την διόρθωσιν των σφαλ
μάτων εκείνου δ όποιος εκ τής τάξεως ταύτης των χριστια
νών εξομολογείται, και να προβαίνη βαθμηδόν, άρχόμενος 
από των σπουδαιοτέρων, από των κινδυνωδεστέρων, και 
από των συχνότερων, έξετάζων μετά συνέσεως τον μετανο- 
οΰντα ευσεβή χριστιανόν τούτον, μή έκδηλών την εαυτού 
θέλησιν καί κρίσιν, μάλιστα έν τοϊς άγιωτέροις ζητήμασι, 
καί έξετάζων πώς δ χριστιανός ούτος φέρει τάς δοκιμασίας 
τάς δποίας δ Θεός επιτρέπει, ίνα έξακριβώνωνται καί βεβαι- 
ώνωνται οί έργάται τής αρετής.

Δύο ύπερβολάς οφείλει νά άποφεύγη δ πνευματικός έν 
τη εξομολογήσει τής τάξεως ταύτης τών χριστιανών.— Ή 
πρώτη είναι οταν άποφεύγη νά έπιβάλη εις τον έξομολο- 
γούμενον χριστιανόν τής τάξεως ταύτης, κανόνά σωματι
κών ασκήσεων.— Άναμφιβόλως ή χριστιανική τελειότης 
συνίσταται εις τάς εσωτερικός άρετάς’ άλλ’ ίνα φθάση τις 
εις την τελειότητα ταύτην, οφείλει νά νεκρώση την σάρκα, 
καί τάς σωματικάς αισθήσεις, αιτινες είναι μέγα κώλυμα 
εις την τελειότητα αυτήν, διότι οταν το σώμα έπαναστατή 
τό πνεύμα δυσκόί ως δύναται νά άνθίσταται καί νά θριαμ- 
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βεύη. ΕΙς τον καθορισμόν λοιποί' τών τοιούτων κανόνων 
δ πνευματικός οφείλει να προσεχή, α') ϊνα οι έπιβαλλόμε-^ 
νοι κανόνες ούτοι συνδέωνται προς τήΐ' εσωτερικήν διά-1 
θεσιν τοΰ μεταΐ’οοΰντος. βλ) "Ινα προσαρμόζωνται εις τάς 
συνθήκας τής ζωής τοΰ μετανοοΰντος, ήτοι εϊς τήν ηλικίαν,' 
εις τήν κατάστασιν αύτοΰ, εις τάς δυνάμεις αυτού, εις τήν 
υγείαν αύτοΰ. γ'.) "Ινα έκλέγη και έπιβάλλη τοιουτους κα-| 
νόνας, οι οποίοι νεκρούσι το σώμα, χωρίς να προσβάλλωσι; 
τήν ύγείαι και να έξασθενίζωσι το πνεύμα.— Δευτέρα ύπερ~| 
βολή τήν όποιαν οφείλει ν’ άποφεύγη δ πνευματικός ει- ; 
ναι, όταν έπιβάλλη εις το αυτό πρόσωπον κανόνας σωμα-1 
τικούς πολλούς και αύστηρούς και συγχρόνους, τούς όποι
ους διά να έκτελέση δ χριστιανός είναι αδύνατοι’ νά μή έχη , 
συνεπείας δλεθρίας όχι μόνοι' εις το σώμα αλλά και εις το 
πνεύμα αύτοΰ.

4. Τάξις ετοιμοθάνατων.

"Οταν δ πνευματικός καλήται νά εξομολόγηση χριστια- 1 
νον ετοιμοθάνατοι’, οφείλει νά μή άπευθύνη προς αυτόν μι- | 
κρολόγους ερωτήσεις περί τού ποσού καί τών περιστάσεων 1 
τών αμαρτημάτων τού εξομολογούμενου. Έχων πάντοτε 
ύπ’ δψει δτι εύρίσκεται προ ανθρώπου διανύοντος τάς τε- J 
λευταίας στιγμάς τής ζωής αύτοΰ, καί δτι επομένως δεν έχει ' 
εις τήν διάθεσι ν αύτοΰ τον απαιτούμενον χρόνον προς τα
κτικήν καί ήρεμον έξομολόγησιν τοΰ κύπτοντος ήδη ύπό ! 
τήν χεΐρα τοΰ θανάτου, οφείλει νά άσχοληθή καλύτερον εις 1 
το νά διαθέση τήν ψυχήν τού ασθενούς εις μετάνοιαν, καί 
καί νά καταστήση ταύτην δεκτικήν τής άφέσεως, ή νά 1 
φροντίση περί τής καθ’ όλοκληρίαν δικαιολογίας τών 
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αμαρτημάτων. Άλλαις λέξεσιν — Ό πνευματικός δέον να 
μένη ευχαριστημένος, εάν δ ασθενής απόκτηση δυνάμεις εις 
τό ν’ άποτελειώση την έξομολόγησιν αύτοΰ. Ιδία δε δταν 
πρόκηται περί ασθενών μόλις άναπνεόντων, είναι ανάγκη 
να περιορισιθή εις μίαν εν γενικαις γραμμαις έξομολό- 
γησιν.

Ή έξομολόγησις ετοιμοθάνατων επιβάλλει πάντοτε σχε
δόν την άφεσιν. Μόνον εν η περιπτώσει δ ετοιμοθάνατος 
μεθ’ ολην την επιμονήν του πνευαατικοΰ, εξακολουθεί να 
άρνήται να συγχώρηση εις ανθρώπους πρός τούς οποίους 
διατελεΐ έν έχθρότητι, και κατά των οποίων αισθάνεται 
μίσος, ή έν ή περιπτώσει, αν και δύναται νά έπανορθώση 
αδίκημα τό οποίον έχει διαπράξη άρνήται νά συμμορφωθή 
πρός τήν συμβουλήν ταύτην του πνευματικού, δ πνευμα
τικός οφείλει, άφ’ ου καταβάλη και τήν τελευταίαν προσ- 
πάθειαν, νά παράσχη μεν εις αυτόν τήν άφεσιν διά τα 
λοιπά αμαρτήματα, ν’ άρνηθη δε εις τόν πείσμονα και αμε
τανόητου τούτον εμπαθή χριστιανόν τήν άφεσιν διά τά 
αμαρτήματα αύτοΰ ταύτα κατά τής αγάπης, τών οποίων 
αυτός ούτος άρνεϊται τήν διόρθωσιν.

Ό πνευματικός οφείλει νά παράσχη τήν άφεσιν, αλ) εις 
τόν έτοιμοθάνατον δ όποιος έχει τάς αισθήσεις αυτού έν 
καλή καταστάσει, πλήρη και ακλόνητου τήν σινείδησιν, 
αλλ’ δ όποιος δεν δύναται νά όμιλή, εάν δίδη σημειά τινα 
εις τόν πνευματικόν, εκ τών δποίων ούτος δύναται νά έν- 
νοήση δτι δ ετοιμοθάνατος ποθεί τήν μετάνοιαν και ζη
τεί τήν άφεσιν. β'.) "Όταν δ μεν ετοιμοθάνατος έχη άπο- 
βάλη τάς αισθήσεις αυτού, άλλ’ οί παρεστώτες βεβαιού- 
σιν, δτι ό ασθενής, πριν ή άποβάλη τάς αισθήσεις, είχε
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ζητήσει τον πνευματικόν, και είχε ζητήσει την συγχώρησιν, 
ή δτι διά σημείων και λόγων ήδυνήθη να έκδηλώση την 
θέλησιν και επιθυμίαν αυτού ταύτην. Αί μαρτυρίαι αΰται 
δύνανται να ώσιν επαρκείς εις βεβαίωσιν τής προς μετά
νοιαν ψυχικής διαθέσεως του ετοιμοθάνατου.

Εάν δεν είναι πρόχειρος πνευματικός ϊνα δεχθή τήν έξο- 
μολόγησιν ετοιμοθάνατου, ο δε καιρός δέν έπιτρέπη ανα
βολήν μέχρις ου προσκληθή δ πνευματικός, εύρίσκεται δε 
πλησίον και μόνον απλούς ΐερεΰς, δ όποιος δέν έχει ειδι- 
κήν άδειαν τοΰ οικείου Επισκόπου νά έξομολογή και νά 
παρέχη τήν- άφεσιν, δ ΐερεΰς ουτος οφείλει νά δεχθή τήν 
έξομολόγησιν τοΰ ετοιμοθάνατου, νά δόση εις αυτόν τήν 
κατά τον εν τω μυστηρίω τής Μετανοίας έν τώ ίερώ Ευχο- 
λογίω άναγεγραμμένον τύπον και ν’ άναγγείλη το πράγμα 
κατόπιν αμέσως εις τον Επίσκοπον αΰτοϋ.

Ό πνευματικός καλούμενος νά έξομολογήση έτοιμοθά- 
νατον δ όποιος από παιδικής ήλικίας δέν προσήλθεν εις 
έξομολόγησιν, και δ όποιος πιεζόμενος ύπό δεινών τής νό
σου στενοχώριών, ήναγκάθη έπι τέλους ν’ άνομολογήση τήν 
ανάγκην τής έξομολογήσεως, παρά τά πρόθυρα τοΰ 
θανάτου ευρισκόμενος, οφείλει νά προσπαθήση διά πά- 
σης δυνάμεως ουχι περί τής ακριβούς και λεπτομεροΰς έξο
μολογήσεως τοΰ τοιουτου ασθενούς, αλλά νά έξεγείρη έν 
τή ψυχή ΓΟΰ τοιουτου ασθενούς, τήν συντριβήν έκείνην, 
ήτις γεννά τήν αληθή μετάνοιαν. Και τό έργον τούτο δφεί- 
λει νά έπιδιώξη δ πνευματικός μετά πραότητος αλλά και 
αύστηρότητος.

"Οταν δ ετοιμοθάνατος ασθενής έχη προκαλέση έν τή 
ζωή του μέγα σκάνδαλον, δ πνευματικός οφείλει νά λαμ-
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βάνη ύπ’ δψει του τά εξής, καί να ενεργή άναλόγως, αλ) 
δτι ένεκα τού προξενηθέντος ύπό τού ασθενούς δημοσία 
σκανδάλου δ κόσμος νομίζει οτι δ ασθενών επιμένει ακόμη 
εις αυτό, επομένως το μόνον πράγμα το όποιον απαιτείται 
παρ’ αυτού είναι δ χωρισμός από τής αφορμής τοΰ σκαν
δάλου, καί δη το ταχύτερον, ϊνα καί το ταχύτεροι' ένωθή 
προς τα αχραντα μυστήρια, β'.) Έάν τό σκάνδαλον προ- 
ήλθεν από ζωής ακολάστου, δ ασθενών δέον να πεισθή 
ϊνα δ ίδιος αυτός, εάν είναι δυνατόν, δμολογήση προς τους 
περιεστώτας καί δηλώση εις αυτούς τον χωρισμόν από του 
σκανδάλου. Εάν τούτο δεν είναι δυνατόν, τότε οφείλει νά 
δηλώση, έστω καί διά σημείων, εις τρίτον πρόσωπον ή καί 
εις τον πνευματικόν αύτοΰ την θέλησίν του, καί δι’ αυτού 
ζητήση την διόρθωσιν τού σκανδάλου, καί τήν αϊτησιν συγ- 
γνώμης παρά τών γινωσκόντων τό σκάνδαλον.

Εϊπομεν ανωτέρω περί τού έτοιμοθανάτου εκείνου τού 
οποίου τήν καρδίαν μαστίζει καί τυραννει μίσος καί έχθρα 
κατ’ άλλου. Έπαναλαμβάνομεν καί πάλιν οτι προκειμένου 
περί τοιούτων ασθενών, οι όποιοι μέχρι τής στιγμής εκεί
νης καθ’ ήν ετοιμάζονται εις άλλην ζωήν, δεν έχουσι συμ- 
φιλιωθή προς τούς εχθρούς αυτών, αλλά διατελούσιν ύπό 
τό κράτος μίσους, διχονοίας, ή έριδος προς άλλους, δ πνευ
ματικός α'.) αφίνει τον ασθενή νά ανακουφισθή, λαμβά
νει μέρος εις τήν θλίψιν του, καί προσπαθεί ουτω νά δδη- 
γήση αϊτόν εις τήν άφεσιν, ή νά κατορθώση δπως ούτος 
ζητήση τήν άφεσιν ύπαγορεύων εις αυτόν τά συντελεστι- 
κώτερα εις ταύτην μέσα, β'.) Προσπαθεί ϊνα δ ασθενών, 
εάν είναι δύσκολος ή αδύνατος ή άμεσος προς τον εχθροί' 
αυτού συμφιλίωσις, δηλώση τουλάχιστον εις τούς παρε- 
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στώτας τά αισθήματα του τής αγάπης υπό των οποίων κα- 
τεχόμενος ζητεί την συνδιαλλαγήν προς εκείνους, κατά τών 
οποίων έχει λυπηθή, ή οι οποίοι έχουσι λυπήση αυτόν.— 
γ'.) Εάν ο ασθενών φοβήται μήπως έρεθισθή και πάλιν 
εκ τής παρουσίας ανθρώπων κατά τών οποίων έχει ήδη 
δργισθή, δυναται ν’ άναθέση εις τον πνευματικόν ή εις 
έτεροι' πρόσωπον νά μεταβή εις εκείνους και γνωρίση εις 
αυτούς τήν μεταβολήν τών προς αύτοΰς αίσθημάτων τού 
ασθενούς και ζητήση εκ μέρους αύτοΰ συγχώρησιν. Τοΰτ’ 
αυτό δυναται νά γίνη και όταν ο καιρός έπείγη και άπο- 
βαίνη αδύνατος ή προσωπική συμφιλίωσις του θνήσκοντος 
προς τον απάντα εχθρόν αυτού.

5. Τάξις τών παίΡκον και τών νέων

’Αφ’ ής στιγμής τό παιδίον ά'ρχεται νά διακρίνη το κα
κόν από τού καλού, και ψεύδεται, και άπατά, ή μήτηρ ή ο 
πατήρ δφείλουσι νά όδηγώσιν αύτό προς τον Πνευματικόν 
έξηγούντες πρότερον εις αύτό το μυστήριοι' τής έξομολογή- 
σεως, και τό καθήκον τό όποιον έχει ως Χριστιανός, νά 
ειπη με εμπιστοσύνην και ειλικρίνειαν εις τον πνευματικόν, 
παν ο,τι έχει πράξη ή ε’ιπη, διά νά ζητήση και λάβη παρ’ 
αυτού τήν συγχώρησιν. Τό πότε ακριβώς τό παιδίον εμφα
νίζεται ενώπιον τού Πνευματικού διά νά έξομολογηθή, δέν 
είναι δυνατόν νά καθορισθή ακριβώς, καθ’ όσον έξαρτάται 
όχι μόνοι· εκ τής ήλικίας, αλλά και εκ τής ζωηρότητος τού 
πνεύματος, εκ τής ανατροφής, εκ τών περικυκλούντων τον 
παΐδα άνθρώπων, εκ τών διαφόρων περιστάσεων επί τέλους 
εις ας πιθανόν νά εΰρεθή.

Ό Πνευματικός βλέπων ενώπιον αύτοΰ έμφανιζόμενον 
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έν τώ έξομολογητηρίω και γονυπετοΰντα παϊδα, πρέπει νά 
έχη εν νώ, ότι έχει ενώπιον αύτοΰ βλαστόν ευλύγιστοι', κη
ροί' εύμάλακτον, τον όποιον δύναται ευκόλως να μετασχη- 
ματίση όπως θέλει, και εύθύν καί τοξοειδή να καταστήση 
αυτόν. Όφείλει λοιπόν να μεταχειρισθή αυτόν έπιτηδείως, 
καί να προσπαθήση διά καταλλήλου διαπαιδαγωγήσεως να 
μόρφωση αυτόν εις χριστιανόν τέλειον, καί καταστήση αυτόν 
μέλος υγιές καί άναπόσπαστον τής Εκκλησίας.

'Αμαρτάνουσι μεγάλως οι πνευματικοί εκείνοι, οί όποιοι 
φρονοΰσιν ότι ή ηλικία αυτη θεμέλιον έχει την αθωότητα, 
καί περιορίζουσι την έξομολόγησιν αυτών, ενίοτε δέ καί 
των νέων, εις μόνην την συγχωρητικήν ευχήν λησμονοΰντες 
ότι το μυστήριοι’ τούτο άλλον έχει σκοπόν, καί δτι ή ά'φεσις 
των αμαρτιών επέρχεται κατόπιν μακρας άλλης εργασίας, 
ήτις αποτέλεσμα ασφαλές έχει τό δτι μεταβάλλει τελείως την 
ζωήν τής ψυχής τοΰ μετανοοΰντος από τοΰ κακοί εις τό αγα
θόν.— Έχει δέ ανυπολογίστους δλεθρίας συνεπείας ή ύπό 
τοΰ πνευματικοί περιφρόνησις τής ηλικίας ταυτης. '0 πνευ
ματικός μη επωφελούμενος τής άκάκου ταύτης ηλικίας, εις 
τό να έμπνευση εις τον παϊδα χριστιανοί' προληπτικά κατά 
τής αμαρτίας διδάγματα καί μίσος καί αποστροφήν πρός 
πάσαν παράβασιν τών εντολών καί παραγγελμάτων· τοΰ 
Θεού, καί νά αισθάνηται εγκαίρως διά τάς τυχόν παραβάσεις 
ταύτας, εις τάς οποίας ως άνθρωπος δυνατόν νά περιπέση, 
αληθή μετάνοιαν καί ψυχικήν συντριβήν, αφίνει καί παρέρ
χεται άκαρπος ή καλυτέρα εποχή διά τον άνθρωπον, δ όποιος 
θά είσέλθη εις τον αγώνα τής ζωής.—Θά ένθυμώνται βε
βαίως πολλοί τίνος γέλωτος έγένετο πρόξενος δ πνευματικός· 
δ όποιος, ϊν’ απαλλαγή από χρονοτριβής, συνήθροιζεν αυτούς 
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παϊδας οντας, ήλικίας 14 και επέκεινα ετών, άνά 5 ή 8 
και ανευ διδασκαλίας, ανευ ύποδείξεως τίνος περί τοΰ τρόπου 
τής έκτελέσεως τοΰ μυστηρίου τής έξομολογήσεως διέτασσεν 
αυτούς απλώς να κλίνωσι την κεφαλήν, έπί των οποίων άνε- 
γίνωσκε τροχάδην την συγχωρητικήν ευχήν, μεθ’ ήν άπέ- 
λυεν αυτούς, αυτός μόνος άσυνειδήτως ήσυχος δτι έξετέλεσε 
το καθήκον του. ’Αλλ’ οι ούτως ασεβώς απολυόμενοι χρι
στιανοί παϊδες απήρχοντο έχοντες μεστήν άσεβείας τήν ψυ
χήν, και χειριστήν τήν έντύπωσιν περί εκείνου, εις ον ή 
Εκκλησία ειχεν έμπιστευθή τό μέγα έργον τοΰ έξομολογη- 
τοΰ.—Βεβαίως οι Χριστιανοί παϊδες,εντελώς διάφορον φαν- 
ταζόμενοι τήν έξομολόγησιν, θά έγέλων και θά ενέπαιζον 
τον τρόπον τής τοιαύτης διεξαγωγής τοΰ μυστηρίου. ’Αλλ’ 
οΰτω δυστυχώς, χωρίς να θέλωσιν επηρεαζόμενοι ΰπό τής 
άσεβείας τοΰ άπροσέκτου και αμελούς πνευματικού εκείνου, 
εγίνοντο συν τώ χρόνω ασεβείς, ψυχροί, και αδιάφοροι 
προς τήν εκτέλεσιν τών θρησκευτικών αύτών καθηκόντων 
και υποχρεώσεων, καί άπεμακρυνοντο επί μάλλον καί μάλ
λον από τής Εκκλησίας.—Καί δ^εως δεν δύναται παρά 
να θεωρηθή ακούσιος μέν, άλλα πραγματικός πρώτος πα
ράγων τής τοιαύτης θρησκευτικής καί ηθικής καταστροφής 
ο τής πρώτης εκείνης ήλικίας αμελής, καί εντελώς άσυνεί- 
δητος πνευματικός.

Ό πνευματικός οφείλει να έφιστά περισσοτέραν προσο
χήν εις τήν ήλικίαν ταύτην, τήν οποίαν κινούσιν άκανόνι- 
στα καί πολλά συγχρόνως πάθη, τής οποίας τον νουν σκο
τίζει τοΰ σώματος ή εύρωστία, και διαθερμαίνει τοΰ αίμα
τος ή ζωηρά κυκλοφορία, καί τήν οποίαν δι’ ιδιαιτέρας 
άγάπης προσελκύει προς εαυτόν ό Θεός τής άγάπης.
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Έν τη εξομολογήσει τής άκάκου ταΰτης ήλικιας, δ πνευ- 
ματικός οφείλει να είναι περισσότερον διδάσκαλος και πα
τήρ παρά κριτής και ιατρος, και να περιορίζη το έργον 
αύτον εις την καθοδήγησιν τού παιδος εις την αρετήν, και 
είς τάς έντολάς τού Θεού, και τα παραγγέλματα της Εκ
κλησίας. Να είναι δε βέβαιος οτι ό παις, τον οποίον χαρα
κτηρίζει διανοητική άθωότης και εύπιστία, θα ένστερνι- 
σθή τους λόγους τούτους· και τά σπέρματα ταΰτα διδασκα
λίας θείας θά βλαστήσωσι ταχέως, και θά ριζοβολήσωσιν 
εντός τής καρδίας τού παιδός, ή οποία είναι ακόμη παρ
θένος και αγνή.

Και εν πρώτοις ό πνευματικός εμπνέει εις τον έξομολο- 
γουμενον παϊδα αγάπην και σεβασμόν και πλήρη ύπακοήν 
εις τούς ιδίους αυτοΰ γονείς. Καί απο της αγάπης ταυτης 
των αισθητών και ορατών γονέων ανάγει τον παϊδα είς 
την αγάπην τού Ουρανίου Πατρος.— Ιήν διδασκαλίαν της 
αγάπης στρέφει κατόπιν πρύς τούς οικείους καί τούς ιδίους 
αδελφούς τού παιδός. Καί από τής προς τούς οικείους καί 
αδελφούς αγάπης επεκτείνει την αγάπην προς τούς συμπο- 
λίτας, καί συμπατριώτας, τούς ομοεθνείς, καί προς την 
δλην ανθρωπότητα, πρός ήν πας άνθρωπος καί δη χριστια
νός συνδέεται, καί πρός την χριστιανικήν αδελφότητα, πρός 
ήν παν μέλος τής Εκκλησίας συνδέεται διά δεσμών πνευ
ματικών ποικίλων καί εντελώς αδελφικών.

Ό Πνευματικός διδάσκει τούς έξομολογουμένους παϊ- 
δας, οτι ή αγάπη πρός τούς γονείς αύτών είναι καθήκον, 
το όποιον στηρίζεται επί ρητής εντολής τού Θεού, καί εν
τολής ό οποία είναι μία των δέκα εντολών', καί οτι η τή- 
ρησις τής αγάπης ταύτης συνεπάγεται ευδαιμονίαν καί μα- 
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κροβιότητα επί τής γης. Ότι ή έκπλήρωσις τού καθήκον
τος τούτου πρέπει να έκδηλώνηται προς τούς γονείς διά λό
γων αγάπης και στοργής, δι’ έξυπηρετήσεως αυτών μετ’ 
αφοσιώσεως, δι’ ανοχής μεθ’ υπομονής των αδυναμιών 
αυτών, τών ιδιοτροπιών, τών σφαλμάτων καί τών ατελειών 
αυτών δτι ή αγάπη αύτη επιβάλλει εις τα τέκνα να μη έπι- 
χαίρωσιν εις τα δυστυχήματα τών γονέων αυτών, αλλά νά 
συμπάσχωσι με αυτούς καί νά μη ευχώνται ποτέ κακόν κατ’ 
αυτών, νά μή διακόπτωσι ποτέ δι’ οίον δήποτε λόγον τάς 
προς τούς γονείς αϊτών σχέσεις καί συναναστροφάς" δτι δφεί- 
λουσι νά δεικνύωσι προς τούς γονεις αυτών σέβας πολύ, 
καί ν’ άναγνωρίζωσιν εις αυτούς την εξουσίαν την οποίαν 
έπί τών ιδίων τέκνων έχει δώσει εις αυτούς ο Θεός. Καί δτι 
δέον το σέβας τούτο προς τούς γονείς νά είναι ούχί μόνον 
εξωτερικοί’, αλλά καί εσωτερικόν καί δτι όχι πράξις ή λό
γος, άλλα καί παν συναίσθημα ή σκέψις ήτις δύναται νά 
δλιγοστεύση τό δφειλόμενον τούτο σέβας προς τούς γονείς 
είναι αμάρτημα' δτι δέν πρέπει νά δργίζωνται κατά τών 
γονέων των, ούτε νά κατηγορώσιν αυτούς' δτι έχουν ύπο- 
χρέωσιν νά ύποτάσσωνται τυφλώς εις αυτούς, εκτός δταν 
γονείς ασεβείς ή ανήθικοι προσπαθούν νά ωθήσουν αυτούς 
εις πράξεις ασεβείς καί άνηθίκους, εναντίας εις τό θέλημα 
τού Θεού. Καί δτι δφείλουσι νά περιποιώνται καί περι- 
θάλπωσιν δταν δύνανται, τούς έχοντας άνάγκας γονείς 
αύτών.

Καί δταν ό παϊς έπανέλθη εις την έξομολόγησιν, καί 
έξομολογήται τά αύτά καί πάλιν αμαρτήματα, ό πνευματι
κός δέν πρέπει νά φέρηται άποτόμως προς αυτόν, άλλά 
πάντοτε μετά μεγαλυτέρας αγάπης, χωρίς έπιτιμήσεων καί 



— 95 —-

μομφών, αλλά μετά πατρικής ανοχής οφείλει να προσπαθή 
να έμπνέη απόλυτοι' εμπιστοσύνην εις τον παΐδα, καθιστά
μενος ούτως από ημέρας εις ημέραν δ έμπιστος αύτοΰ φίλος, 
καί σύναμα δ φύλαξ αύτοΰ άγγελος, δεχόμενος τάς εκμυ
στηρεύσεις αύτοΰ, καί προφυλάττων αυτόν από μεγαλυτέ- 
ρών κακών, καί οδηγών αυτόν εις τήν οδόν τού καθήκον
τος, από τοΰ οποίου πιθανόν ν’ άπεπλάνησεν αύτόν στιγμι
αία φυσική δρμή.

Ό πνευματικός Οφείλει να έχη ύπ’ δψει του τούς εξής 
κανόνας εν τη εξομολογήσει τών παίδων: "Οτι δέον να 
προκαλέση τήν υπό τών παίδωγ έξομολόγησιν τών σφαλ- 
μάτων, τα όποια ενθυμούνται' κατόπιν έρωτα αυτούς 
καταλλήλως διαφόρους ερωτήσεις επί τών σημείων τα οποία 
κρίνει αναγκαία να διασαφηνισθώσι, άλλα μετά πολλής 
περισκέψεως, καί προχωρών πάντοτε βαθμηδόν. ’Αφ’ οΰ 
αφ’ εαυτού έξομολογηθή δ παΐς, εάν δ πνευματικός είναι 
επιδέξιος καί προσεκτικός, θά δυνηθή νά γνωρίση εάν δ 
εξομολογούμενος παΐς είναι μοχθηρός, καί τίνα ειλικρίνειαν 
έχει εν τη έξομολογήσει αύτοΰ, καί θά δυνηθή ούτω νά 
ρυθμίση τά λοιπά. Έν γένει δέ πρέπει νά τηρήση τήν 
εξής περίπου μέθοδον, α'.) —■ Έρωτα έν αρχή τούς παϊ- 
δας περί διαφόρων σημείων τής ζωής αύτών, άορίστως εν
τελώς, καί χωρίς νά θίξη ωρισμένας περιστάσεις, ή ώρι- 
σμένας κακίας.— π. χ. — ’Έχετε άκούστ] ποτέ κακούς 
λόγους ; — ’Έχετε Έπΐ] ποτέ τοιούτους; —’Έχετε σκε- 
φ&ή ποτέ κακάς σκέψεις;— ’Έχετε παίξτ] ποτ'ε αισχρά 
παιγνίδια; — Έκάμ,ετε ποτέ κακήν τινα πραξιν; Καί 
αφ’ ού άποκριθή δ εξομολογούμενος παΐς εις τά ερωτήματα 
ταύτα, δ πνευματικός χωρεϊ μακρύτερον ενίοτε δέ εύρί- 
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σκεται είς θέσιν να μη προχωρήση πέραν τούτων, διότι 
οφείλει να προσέχη πολύ να μη άπευθύνη προς τούς παΐ- 
δας ερωτήσεις άσυνέτους περί πραγμάτων, τα όποια ή ηλι
κία τού παιδός δεν επιτρέπει να γινώσκη ουτος. β'.) "Οταν 
ό παΐς έξομολογήται βαρύ τι αμάρτημα, ο πνευματικός οφεί
λει να μη έπιμείνη αμέσως εις τό να καταστήση φανερόν 
εΙς τον παΐδα τήν σπουδαιότητα του αμαρτήματος, όχι 
μόνον διά να μή πτοήση τον παΐδα, άλλα καί διά νά μη 
έπιστήση τήν προσοχήν αύτοΰ ιδιαιτέρως εις τό αμάρ
τημα τούτο. Διότι μία τοιαύτη προσοχή έχει εν έαυτή καί 
πολύν καί μεγάλον τον κίνδυνον. Ό πνευματικός λοιπόν 
οφείλει νά περιμένη τό τέλος τής έξομολογήσέως, καί κα
τόπιν νά νουθετήση τά δέοντα, ώστε νά μή φανή δτι αί συμ- 
βουλαί αύτοΰ αποβλέπουν εις τό αμάρτημα τό όποιον ό παΐς 
έχει εξομολογητή, αλλά συμβουλεύων περί πολλών πραγ- 
μάτων, νά δώση καί τήν άπαιτουμένην συμβουλήν διά τό 
αμάρτημα τό όποιον έχει άμαρτήση ό παΐς, καί τό όποιοι· 
ό πνευματικός θέλει νά διορθώση. γ'.) Εάν ό εξομολογού
μενος παΐς αποφυγή ν’ άπαντήση εις τινας ερωτήσεις, ό 
πνευματικός οφείλει, εάν μέν άρνήται απολύτως, νά προσ- 
ποιηθή δτι δεν ήκουσε τήν άρνησιν, καί νά έρωτήση αυ
τόν εν νέου, ποσάκις ημαρτες τό άμάρτημα τοϋτο; Έάν 
καί πάλιν άποφύγη απολύτως ν’ άπαντήση, ό πνευματικός 
τότε προσποιείται αδιαφορίαν, δέν έπαναλαμβάνει τήν έρώ- 
τησιν, καί δέχεται ως ομολογίαν τήν υπεκφυγήν. Η πείρα 
δέ άποδεικνύει δτι τό σύστημα τούτο έχει πάντοτε σχεδόν 
αγαθά αποτελέσματα, δ'.) Ό πνευματικός οφείλει ν’ ανα- 
ζητήση τάς αιτίας τού αμαρτήματος τού έξομολογομένου 
ανηλίκου’ έάν δδηγός τού αμαρτήματος είναι σύντροφός τις 
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εκ τής αυτής κοινωνικής τάξεως, η πρόσωπα συχνάζοντα 
εις την οικίαν αύτοΰ, ή κατά τάς διακοπάς μαθημάτων ή 
κατ’ άλλας ώρας και εις άλλας συναναστροφάς. Και άφοΰ 
βεβαιωθή περί τής αιτίας τής αμαρτίας την οποίαν έχει 
έξομολογηθή προς αυτόν ο ανήλικός, πρέπει να γινώσκη δτι 
ο καλύτερος και καταλληλότερος, και ό πρακτικότερος τρό
πος να διατηρήση και προφυλάξη τήν αθωότητα του παιδίου 
είναι, να προσπαθήση διά συμβουλών νά πείση αυτό δτι 
έχει καθήκον χάριν τής ψυχικής και σωματικής του σωτη
ρίας ν’ αποκάλυψη αυτό τούτο εις τούς γονείς του ή εις 
τούς κηδεμόνας του ή εις τούς κυρίους του τον παρακι- 
νοΰντα καί δδηγοΰντα αυτόν εις τήν αμαρτίαν. Εις τοιαύ- 
τας περιστάσεις όχι μόνον δεν συντελούν εις τήν διόρθω- 
σιν καί ηθικοποίησιν τού παιδός αί απαρέσκειας καί έπι- 
τιμήσεις, καί τά δμοια μέτρα τού πνευματικού, αλλά καί δι- 
εγείρουσιν έν αύτω το πείσμα έκεϊνο το όποιον ωθεί τον 
παΐδα εις τελείαν καταστροφήν.

Παρατηρούμεν προσέτι τά εξής: Οί περισσότεροι παΐδες 
δεν έχουσιν ιδέαν σαφή τής αμαρτίας, καί ακριβώς δέν γι- 
νώσκουν τι είναι αμαρτία, ή μάλλον έχουσι περί τής αμαρ
τίας ιδέαν τινα ατελή καί συγκεχυμένην, ή οποία ρίπτει τήν 
συνείδησιν αυτών βεβαιότατα εις κίνδυνον.— Παρατάσσουν 
εις τήν αυτήν γραμμήν ελαφρά αμαρτήματα καί βαρείας 
αμαρτίας. Αίτιοι τής τοιαύτης συγ/ΰσεως είναι ως επί τό 
πλεϊστον οί γονεις, οί όποιοι διά νά άποτρέψουν τά τέκνα 
αυτών από συνήθων καί άσημάντων κακιών, άπειλοΰσιν 
αυτά δτι θά κολασθώσιν ομοίως εις μικρά καί εις μεγάλα 
αμαρτήματα.— Ό πνευματικός καθήκον έχει όχι μόνον ν 
άποφΰγη τοιαύτην τινα διδασκαλίαν των εξομολογούμενων 

7
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παίδων, αλλά τουναντίον ευρισκόμενος εις την ανάγκην να 
δμιλήση περί τοιούτων εις τον παϊδα, οφείλει να έπανορ- 
θώση τάς περί τούτων έσφαλμένας ιδέας του παιδός καί να 
διδάξη αυτόν, άναλόγως τής ίκανότητός του τί είναι αμαρ
τία, καί να τω εϊπη ότι πάσα αμαρτία έχει τιμωρίαν δταν 
δεν συγχωρηθή, αλλά καί πάσα αμαρτία δέν καταδικάζει 
τον άνθρωπον εις την αιωνίαν κόλαση’.— Έν γένει πρέπει 
να έχη πάντοτε προ οφθαλμών δ πνευματικός, δτι έν τή 
πρώτη ταΰτη ήλικία είναι ανάγκη ν’ αποκτά δ παΐς ιδέας 
σαφείς καί νά συγκρατή εις τήν μνήμνην τοΰ παιδός δρι- 
σμούς ακριβείς οι δποϊοι νά είναι άπηλλαγμένοι από πάσαν 
υπερβολήν.

"Οσον αφορά εις τήν ποδηγέτησιν των νέων έν τή έξο- 
μολογήσει, δ πνευματικός δέον νά έχη ύπ’ δψει πάντοτε 
τά εξής τρία.— Νά συνειθίζη αυτούς εις το νά μη άφίνων- 
ται νά νικώνται υπό των παθών των.— Ν’ απομακρύνη 
αυτούς από τών κινδύνων — Νά δδηγή αυτούς εις τήν κλή
ση' εις τήν οποίαν καλεϊ αυτούς δ Θεός.-— Καί πρώτον 
κατορθώνει νά καθιστά τούς νέους ικανούς ώστε νά μή 
ύποτάσσωνται εις τά πάθη αυτών, ευθύς έν αρχή. ΙΙρός 
τούτο, θ’ άναζητήση ν’ άνευρη ποιον πάθος κυριαρχεί έν τή 
ψυχή και Η) κ.αρδία τοΰ έξομολογουμένου. Ευθύς ώ; άνευρη 
τούτο, καθιστά εις τον έξομολογούμενον νέον καταληπτήν 
καί ψηλαφητήν οντως ειπεϊν τήν ανάγκην να φανή ανώ
τερος τοΰ πάθους τούτου, ύποδεικνύων εις αυτόν τά κατάλ
ληλα προς τούτο μέτρα, ανάλογα πάντοτε προς τά διάφορα 
πάθη ταύτα.— Δίδει δέ εις τον έξομολογούμενον νέον νά 
έννοήση, δτι από τής ηλικίας αύτοΰ ταύτης δύναται νά προ- 
ίδη έκαστος καί νά προλάβη καταπνίγων τά πάθη ταύτα 
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εγκαίρως, και μή δίδων εις αύτά καιρόν να αυξηθούν και 
καταστούν μάστιγες αυτού δι’ δλης του τής ζωής. — Μεταξύ 
των νέων ο εις είναι κοινωνικός,αγαπητός, ονειρεύεται πάντοτε 
ήδονάς και διασκεδάσεις, και επιδιώκει την άπόλαυσιν αυ
τών' εάν μή καταβληθή εγκαίρως ή προσήκουσα φρον- 
τις νά μετριασθώσιν ενωρίς αί δρμαι και κλίσεις αύται, 
ταχέως δ νέος ούτος θά κρημνισθή εις την αβυσον τής ηθι
κής άπωλείας. Ό άλλος είναι ορμητικός, ζωηρός, ευερέθι
στος και θυμώδης, εξοργιζόμενος και περιπίπτων εις παρα- 
φοράν διά τά ελάχιστα πράγματα' εάν μή εγκαίρως χαλι- 
ναγωγηθή, θά πέση εις τάς περισσότερον επικινδύνους ύπερ- 
βολάς. Ούτος πάλιν είναι χαλαρός, οκνηρός, δεν έχει τό 
θάρρος και τήν δύναμιν νά πράξη μόνος του τίποτε, είναι 
αναποφάσιστος και δειλός' εάν μή λοιπόν κατορθώση νά 
ένισχύση τήν θέλησιν του και έξουδετερώση τά ελαττώματα 
ταΰτα, θ’ άποβή ενωρίς, δταν γίνη ενήλικος, θύμα τής αρ
γίας και τού φόβου προς τήν γνώμην του κόσμου.—’Άλ
λος πάλιν είναι ύπουλος, κρυψίνους, όχι πολύ δμιλητικός, 
αποφεύγει τάς συναναστροφάς και τάς διαχύσεις' εάν μή 
δοθή εις αυτόν ή προσήκουσα διευθυνσις, εάν μή δ πνευμα
τικός δώση εις αυτόν νά έννοήση τήν κατάστασίν του και 
μή προσπαθήση ώστε δ δυστυχής νέος ούτος νά έννοήση τον 
χαρακτήρά του, ευκόλως δύναται νά παρασυρθή ύπό των 
κακών συναναστροφών εις τήν διαφθοράν.— Εκείνος δέ 
πάλιν δ νέος διατελεϊ διαρκώς ύπό τήν βάσανον και τον δδυ- 
νηρόν δεσμόν του φθόνου και τής ζηλοτυπίας εις βαθμόν 
τοιοΰτον, ώστε εάν μή εγκαίρως διαπαιδαγωγηθή, θ’ άποβή 
ασφαλώς συκοφάντης και μέγας αμαρτωλός.— Ή νεάνις 
δέ πάλιν αύτη άπό μικρός ηλικίας επιδεικνύει ματαιότητα 
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τοσαύτην, ώστε εάν μή έθισθή ενωρίς εις την ταπεινοφρο
σύνην, θα έκτραπή άμα ήλικιωθή εις σοβαροτάτας ύπερ- 
βολάς.— "Αλλη δέ νεανις άρέσκεται εις μόνας τάς κοσμικάς 
διασκεδάσεις" εάν λοιπόν δέν περιορισθή εγκαίρως ό τοι- 
οΰτος οργανισμός αυτής, θά καταντήση άφευκτους θύμα των 
παθών.— Εν δλίγοις κατά την πρώτην ήλικίαν έκαστος 
αισθάνεται νά έξεγείρωνται εν εαυτώ τά διάφορα πάθη, 
και ό πνευματικός ως καλός γεωργός οφείλει νά προσπαθή 
ϊνα διά παντός τρόπου καταπνίξη αυτά, καί περιορίση έφ’ 
όσον δέν έχουσιν αναπτυχθή και κατακλΰση την ψυχήν του 
παιδός.— Διότι, εάν μή έξ αυτών τών πρώτων ετών νεκρω- 
θώσι ταΰτα, και μή περισταλώσιν, εάν μή ό πνευματικός 
επαγρύπνηση επί τών πρόναον εκδηλώσεων αυτών, ταχέως 
αύξάνουσι καί διαστρέφουσι τήν ψυχήν τής νεανικής ηλι
κίας. Αλλά τό έργον τούτο καί πολλήν ποικιλίαν έχει, καί 
πολύ δύσκολοι' είναι, καί πολλήν τέχνην καί πείραν απαι
τεί.- Απαιτείται υπομονή καί επιμονή εις τό νά παρα- 
κολουθή ό πνευματικός τάς σκέψεις τής νεότητος. Απαιτεί
ται νά έχη αγάπην προς τον τέκνον καί σύνεσιν ικανήν διά 
νά γινώσκη πότε πρέπει νά κρύπτηται, καί πότε νά περιμένη 
νά εύρη ευνοϊκήν τινα περίστασιν. Απαιτείται δεςιότης νά 
έπωφελήται τών περιστάσεων διά τών οποίων προδίδον- 
ται τά πάθη. Απαιτείται πείρα ϊνα ύποδεικνύη τά κατάλ
ληλα μέτρα, τά οποία είναι αδύνατον λεπτομερώς νά ύπο- 
τυπωθώσι καί ύπαχθώσιν εις γενικούς κανόνας, διότι πα- 
ραλλάσσουν ταΰτα άναλόγως πάντοτε τών διαφόρων ow- 
θηκών, υφ’ ας διατελεϊ ούτος ή έκεϊνος ό νέος.— Απαι
τούνται έν γένει πάσαι δμοΰ αί ανωτέρω ιδιότητες, ϊνα δυ- 
νηθή ό πνευματικός νά κανονίση τον ζήλοι- αυτών συμ- 
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φώνως πρός τον χαρακτήρα, και την κράσιν τοΰ έξομολο- 
γουμένου νέου, και συμφώνως προς τάς πολλάς και διαφό
ρους περιστάσεις εις τάς οποίας έκαστος εύρίσκεται.

Δεύτερον καθήκον τοΰ πνευματικού είναι ν’ άπομακρΰνη, 
έφ’ δσον έξαρτάται απ’ αύτοΰ, τούς πολυαρίθμους κινδύ
νους τής εποχής, οΐ όποιοι έπικρέμανται έπι τής κεφαλής 
τών νέων τούτων αμαρτωλών. — Τούς κινδύνους τούτους 
δεν δυνάμεθα ν’ άπαριθμήσωμεν ουδέ διά γενικών γραμ- 
μών νά περιγράψωμεν. Είναι τόσον πολλοί και τόσον ποι
κίλοι, ώστε δεν είναι δυνατόν νά υπαχθούν εις συστημα
τικήν κατάταξιν. — Βιβλία έπίψογα και θεάματα άνάγωγα 
και ανήθικα, συναναστροφαί κακαί και ύποπτοι, όμιλίαι 
προς ύπηρέτας κακώς άνατεθραμμένους, είκονογραφίαι αι
σχροί, απομόνωσις επίμονος εν τή οικία αυτών, και τά πα
ρόμοια, είναι ολίγοι εκ τών πολλών κίνδυνοι, τούς οποίους 
συχνότερον διέρχεται ή νεότης, και οι οποίοι έχουσιν άφευ
κτοι' συνέπειαν πάντοτε την ηθικήν καταστροφήν αύτής. 
Άλλ’ ό πνευματικός οφείλει νά έπαγρυπνή έπί πάντων 
και νά προσπαθή ν’ άποτρέψη καί νά σώση τον εις έξομο- 
λόγησιν προσερχόμενον προς αυτόν νέον από τών κακών 
συναναστροφών, καί νά αναλαμβάνη μετά δραστηριότητος 
την διόρθωσιν αύτοΰ. Πρός τούτο καταβάλλει πολλήν σύ- 
νεσιν καί πολλήν αγάπην καί πολλήν γλυκύτητα. Όφείλει 
νά κάμνη διάκρισιν μεταξύ συναναστροφών καί συνανα
στροφών και νά έντείνη τήν προσοχήν του, όταν ϊδη έξο- 
μολογούμενον αθώον νέον νά συναπτή δεσμούς προς επι
κινδύνους συντρόφους καί προς ύποπτα πρόσωπα. Εν τοι- 
αύτη περιπτιόσει αύστηρότης είναι ή καλυτέρα άπόδειξις 
τής αγάπης, τήν όποιαν ό πνευματικός όφείλει νά έχη προς 
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τον έξομολογούμενον νέον.— 'Ο πνευματικός οφείλει να έχη 
εν νώ δτι μία τοιαύτη συναναστροφή θά είναι πρόχειρος 
αφορμή αμαρτίας εις τον παΐδα, και δτι δμιλίαι απρεπείς και 
Άσεμνοι και συχνά επαναλαμβανόμενοι, θά έξωθήσωσι τον 
νέον εις τον κίνδυνον τής εν λόγοις και έργοις αμαρτίας.— 
Όμοίως οφείλει δ πνευματικός μετά γλυκύτητος, αλλά και 
μετά πειθοϋς ν’ αποτρέπη τούς νέους από συναναστροφών 
συνηλικιωτών αυτού ασεβών, οι όποιοι δεν έκτελοΰν τά θρη
σκευτικά των καθήκοντα, και από αναγνώσεων βιβλίωνάντι- 
θρησκευτικών. Διότι δεν έχουσι τάς άπαιτουμένας γνώσεις 
και τήν άπαιτουμένην ώριμον κρίσιν νά μή έπηρεασθώσιν 
από τής άναγνώσεως τοιούτων έργων.

"Οσον αφορά εις τήν διάγνωση’ τής κλίσεως τήν οποίαν 
έχει δ εξομολογούμενος νέος, και εις τήν εκλογήν σταδίου 
προς πορισμόν των διά βιωτικάς άνάγκας άπαιτουμένων, 
καί χρησιμοποίησιν ενός έκάστου αύτών υπέρ τής πολι
τείας εις ήν ανήκει, δ πνευματικός, α'.) οφείλει νά μή 
σπεύση νά άποφανθή καί νά βεβαιώση δτι δ εις αυτόν εξο
μολογούμενος νέος έχει προορισθή εις τούτο ή έκεϊνο τό 
στάδιον.— Εξετάζει πρώτον τον χαρακτήρα, τού έξομο- 
λογουμένου τούτου, τάς ορέξεις καί τάς δυνάμεις αυτού, τάς 
ά'λλας περιστάσεις ύπό τάς δποίας διατελεΐ, καί κρίνει εάν 
είναι κατάλληλος εις τό στάδιον εις τό όποιοι· φαίνεται δτι 
αποκλίνει. ’Αλλά προς τούτο άπαιτεϊται χρόνος πολύς, β'.) 
"Ινα ποδηγετήση ασφαλώς τον έξομολογούμενον νέον δέν 
οφείλει νά έξετάση ποιον είναι τό τελειότεροι· στάδιον, δι
ότι τότε βεβαίως έπρεπε νά καταλαμβάνωσιν δλοι τά υψη
λότερα καί πνευματικώτερα αξιώματα καί στάδια, άλλ’ 
οφείλει νά έξετάση ποϊοι· είναι τό στάδιον εις δ έχει προο- 
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ρίση ό Θεός τον εξομολογούμενοι', καί το οποίον εΐνα 
το καλύτερον δι’ αύτόν. Και προς τοΰτο, ώς προείπωμενι 
ο πνευματικός εξετάζει και μανθάνει τον χαρακτήρα του, 
μετανοοΰντος, τάς ορέξεις αύτοΰ, και τάς ά'λλας περιστάσεις 
τάς οποίας ε’ίπομεν ανωτέρω, γ\) Ό Θεός διά τριών 
τρόπων καθορίζει τό στάδιον τοΰ ανθρώπου- ή 1) διά 
&αυματονργοΰ απ’ εύ&είας προακλήσεως, ώς εν τή 
προσκλήσει τοΰ Αποστόλου Παύλου" άλλα τοιαύτη πρόσ- 
κλησις είναι έκτακτος και δεν πρέπει ν’ άναζητήται εν τοις 
καθ’ ήμάς χρόνοις. 2) Δι’ έμπνεύσεως, δτε εν καιρώ 
προσευχής ή εν άλλη ώρα δ Κύριος δίδει εις την ψυχήν 
γλυκειάν τινα κλίσιν εις τοΰτο ή έκεΐνο τό είδος τής ζωής, 
μίαν κλίσιν σταθερόν, ήρεμον, πραεΐαν, διαυγή, ένιαίαν. 
3) Διά τής σκέψεως, δταν έχη ήσυχον τό πνεύμα ό νέος 
και έξετάζη ποιον στάδιον θά ήτο καλύτερον ινα έξασιρα- 
λίση εις αυτόν βίον ηθικόν, ανετον, χρήσιμον εις τήν ιδίαν 
σωτηρίαν και αποφυγήν τής αμαρτίας. Συνήθως οί δύο 
τρόποι οΰτοι εύρίσκονται ηνωμένοι. ’Έμπνευσις και νους 
δμοΰ εργαζόμενοι δύνανται να δηλώσουν και ασφαλώς να 
υποδείξουν εις έκαστον νέον τό στάδιον τό όποιον οφείλει 
νά προτίμηση και έκλέξη.— Έν γένει ό χριστιανός νέος 
οφείλει ν’ αποφυγή τά στάδια έκεΐνα, άτινα ώς εκ τής φύ- 
σεως αυτών άποδιώκουσι τήν θείαν χάριν και έξωθοΰσι 
καί ΰποβοηθοΰσιν ούτως ή άλλως εις αμαρτίαν, δ'.) Ό 
πνευματικός δέον νά έχη πάντοτε έν νώ δτι εις τήν εκλογήν 
τοΰ σταδίου, ή προσευχή είναι άναγκαιοτάτη και χρησι- 
μωτάτη. Ταΰτην λοιπόν συνιστα ένθέρμως εις τον έξομο- 
λογούμενον νέον, καί προτρέπει τούτον νά παρακαλέση τόν 
Θεόν διά προσευχής νά ύποδείξη εις αυτόν τό στάδιον έν 
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τώ δποίφ θά δυνηθή νά εύδοκιμήση. Συνμστά εις αυτόν 
να μη σπεύση αλλά νά προβή λελογισμένως, καί αφ’ ου 
προσευχηθή νά ζητήση την γνώμην καί την βοήθειαν τών 
αύτοΰ γονέων καί φίλων. Καί αφ’ ου μετά την προσευ
χήν ταυτην καί την μελέτην, καί τάς συμβουλάς τών γονέων 
καί τών φίλων αύτοΰ τών ειλικρινών δ νέος έκλέξη τό 
στάδιον εις δ θά άφοσιώση δλόκληρον την ζωήν αύτοΰ, δ 
πνευματικός χρησιμεύει αυτώ, ώς δ δδηγός άγγελος, καθο- 
δηγών αυτόν εις τήν ένάσκησιν του έπαγγέλματος, τό όποιον 
έχει έκλέξη, καί υποδεικνυων εις αυτόν τήν άσφαλεστέραν 
εις εύδοκίμησιν παντός έπαγγέλματος δδόν, τήν δδόν τής 
αρετής, τήν δδόν τών διαταγμάτων τοΰ Ευαγγελίου.

Εάν δ νέος, έχων ήδη σχηματίση πεποίθησιν περί τής 
φυσικής αύτοΰ εις ώρισμένον στάδιον κλίσεως, καί τοΰ εις 
ταυτην καταλλήλου σταδίου, εύρίσκεται ενώπιον προσκομ
μάτων, τά όποια οι γονείς άδίκαιολογήτως προβάλλουσιν 
εις τήν έκπλήρωσιν τής κλίσεώς του, καί δ παίς έξομολο- 
γοΰμενος ζητή τήν παρέμβασιν τοΰ πνευματικού εις τήν 
εΰόδωσιν τής γνωστής ήδη εις αυτόν κτίσεως ταΰτης, δ 
πνευματικός δ δποίος διά τής ψυχολογικής μελέτης τήν δποίαν 
έχει κάμη επί τοΰ χαρακτήρος τοΰ παιδός, γινώσκει ήδη κα- 
λΰτερον ίσως τών γονέων τήν κλίσιν ταΰτην τοΰ παιδός, 
οφείλει νά έπιμείνη παρ’ αΰτοϊς εις τό νά μή παρεμβάλλωσι 
τά προσκόμματα ταΰτα, αλλά τουναντίον νά διευκολΰνωσι 
τήν εΰόδωσιν τής κλίσεως τοΰ παιδός, βεβαιών αυτούς δτι 
δ εκδηλωθείς εις αϊτούς πόθος ούτος τοΰ παιδός δεν είναι 
έπιπόλαιος, αλλά σύμφωνος καί προς τον χαρακτήρα, καί 
προς τήν δλην φύσιν τοΰ παιδός.
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6. Τάξις των γυναικών.

Αί γυναίκες συνήθως δεικνύουσιν εύκολώτερον απλά ση
μεία μετανοίας ή πραγματικήν και αληθή μετάνοιαν διότι 
αφ’ ενός ή μεγάλη αυτών ευαισθησία καθιστά ευκολωτέρας 
εις αυτάς τάς εξωτερικός εκδηλώσεις" και διότι αφ’ ετέρου εκ 
φυσεως εκλαμβάνουν συνήθως τήν ευαισθησίαν ταύτην, ως 
πράξιν θελήσεως σταθεράς και αποφασιστικής εις αληθή με
τάνοιαν. Ό Πνευματικός λοιπόν οφείλει να είναι πολύ 
προσεκτικός, διά να δυνηθή να κρίνη περί των πραγματι
κών ψυχικών διαθέσεων τών έξομολογουμένων εις αυτόν γυ
ναικών. Ή γυνή φυσικώς δοκιμάζει μεγαλυτέραν ή ό ανήρ 
στενοχώριαν εις το να έξομολογηθή τάς αμαρτίας αυτής, 
και εξ άλλου ή γυνή έχει περισσοτέραν ή δ ανήρ έπιτηδειό- 
τητα και είξεΰρει καλύτερον ή δ ανήρ να συγκρύπτη τάς 
αδυναμίας αυτής. Ό Πνευματικός λοιπόν οφείλει νά μετα- 
χειρισθή πολλήν έπιτηδειότητα, έχων βοηθόν τήν πείραν, 
διά νά επιτυχή τήν έξομολόγησιν τών σφαλμάτων τής γυ- 
ναικός. και μάλιστα οταν ύποπτεύη και είναι σχεδόν βέ
βαιος, δτι ή συνείδησις τής εξομολογούμενης δέν ευρίσκεται 
εν καλή καταστάσει. Καί ή προσπάθεια αύτη καθίσταται 
άναγκαιοτέρα δταν ή εξομολογούμενη γυνή είναι κόρη καί 
νεάνις.

Είτε εξ εντροπής, είτε έκ ψυχικής αυτών καταστάσεως αί 
γυναίκες προσπαθοΰσι ν’ άποφεύγωσι τήν δμολογίαν τών 
ιδίων αμαρτημάτων. Καί εν ω περιμένει δ πνευματικός 
ν’ άκούση έξομολόγησιν τών αμαρτημάτων παρά τής ενώ
πιον αυτού ευρισκόμενης Χριστιανής, ακούει κατακλυ
σμόν δλόκληρον λέξεων καί δμιλιών διαφόρων καί εντελώς 
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ασχέτων προς την έξομολόγησιν, διά των .οποίων προσ- 
παθοΰσι να υποκρυψωσιν έπιμελώς τά αμαρτήματα των.— 
Ό Πνευματικός ακούουν λοιπόν τοιαυτην πολυλογίαν, δεν 
πρέπει ν’ άπατηθή, αλλά γινώσκων ακριβώς τον σκοπόν 
τής πολυλογίας ταυτης, προσπαθεί ποτέ μέν δι’ ήπιότητος, 
γλυκυτητος και αγάπης, ποτέ δέ δι’ αυστηρότητας να έπα- 
ναγάγη την έξομολογουμένην εις την απαιτουμένην εν τόσω 
σοβαρά στιγμή, βραχυλογίαν και εις την δι’ αυτής μετά 
πόνου "ψυχής, και συντριβής καρδίας έξομολόγησιν των 
αμαρτημάτων τά όποια έχει διαπράξη.

Απαιτείται πολλή συνεσις εις τάς ερωτήσεις, τάς όποίας 
ό Πνευματικός απευθύνει προς γυναίκας έξομολογουμένας, 
καί δη νεάνιδας. Πρέπει ν’ άποφευγη πάσαν προς αΰτάς 
οικειότητα, όμιλών πάντοτε προς αύτάς επιφυλακτικότατα 
σοβαρότατα, καί αυστηρότατα, άποφεΰγων πάσαν μικρολο- 
γίαν, άποφεΰγων νά όμιλή προς αύτάς περί πραγμάτων, 
τά όποϊα ούδεμίαν σχέσιν έχουν πρός τό τελουμενον μυ
στήριον, καί λαμβάνων δλας τάς προφυλάξεις εκείνος τάς 
όποίας υποδεικνύει ή φρόνησις, ϊνα ή άγιότης του μυ
στηρίου τουτου προφυλαχθή.

Τό μυστήριον τής έξομολογήσεως παντός χριστιανοί', καί 
ίδία των γυναικών, δέον νά γίνηται εν τή Εκκλησία. Μόνον 
είς περιστάσεις εξαιρετικός καί προ πάντων δταν υπάρχη 
ασθένεια, επιτρέπεται καί ή εκτός τοΰ ώρισμένου έξομολο- 
γητηρίου έξομολόγησις. Αλλά πάντοτε δ πνευματικός δφεί- 
λει νά φροντίση ώστε νά περιαφθή εις τον τόπον, τον εκτός 
τοΰ ναοΰ, ένθα πρόκειται νά γίνη ή έξομολόγησις, μορφή 
αγιότητας, ζητών καί τοποθετών ενώπιον τοΰ έξομολογου- 
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μένου τήν ίεράν εικόνα τοΰ Σωτήρος, τό ιερόν ευαγγέλιον, 
άνάπτων κηρία, και λοιπά τοιαΰτα.

Ό Πνευματικός οφείλει να είναι πάντοτε επιφυλακτικός, 
ν’ άποφεύγη τάς συχνάς επισκέψεις εις οικογένειας τών 
οποίων είναι δ πνευματικός, ινα μη έπέλθη ή οΐκειότης 
εκείνη, ή οποία καθιστώ δύσκολοι· τήν εμπιστοσύνην προς 
τό καθ’ ημέραν ή και πολύ συχνά βλεπόμενον πρόσωπον.

'0 Πνευματικός δΰναται και οφείλει νά ένασκή επιρροήν 
σωστικήν διά τών γυναικών επί τών άνδρών, οιτινες παρα- 
μελοΰσι ή δέν έκτελοΰσιν εντελώς τάς θείας έντολάς, και τά 
θρησκευτικά παραγγέλματα, συνιστών εις αύτάς νά γίνων- 
ται κήρυκες τών παραγγελμάτων τοΰ Ευαγγελίου καί τής 
Εκκλησίας εις τούς άνδρας εκείνους, τούς οποίους δΰναται 

νά διευθύνη ή αγάπη αυτών καί βεβαιών αύτάς δτι διά τής 
προσπαθείας ταΰτης τήν οποίαν καταβάλλουσι νά σώσωσι 
καί. σώζουσιν από τής αμαρτίας καί άσεβείας τον ύπ’ αϊτών 
αγαπώμενον ανδρα, έπιτελοΰσιν εργον άγιον δυνάμενον 
ποικιλοτρόπως νά ώφελήση αύτάς.

7- Τάξις τών μεανηάτευμένων και εγγάμων.

Βεβαίως αί σχέσεις μεταξύ νέου καί νεάνιδος, οι οποίοι 
μελετώσιν αδιστακτως νά συνάψωσιν εν τώ προσήκοντι καιρώ 
γάμον, και θεμιται καί τίμιαι είναι. Άλλ’ αί σχέσεις αΰται 
δέον να λαμβάνωσι νόμιμον χαρακτήρα. Καί δ χαρακτήρ 
ούτος, είναι ή προπαρασκευάζουσα τον γάμον μνηστεία. 
Εκείνος ο οποίος έχει σκοπόν νά μνηστευθή μίαν νεάνιδα 

οφείλει πρώτον να είναι ελεύθερος νά διάθεση τον εαυτόν 
του κατά βοΰλησιν, ή εάν δει’ είναι τοιοΰτος, οφείλει νά 
εξασφαλίση προτερον τήν συγκατάθεσιν καί άδειαν εκείνων 
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ίπδ τούς οποίους ή φύσις και δ νόμος έχουσι θεση αυτόν. 
Διότι άλλως αμαρτάνει θανασίμως εκθέτων την τιμήν τής 
νέας, την οποίαν μνηστεύεται, χωρίς να έξασφαλίση εκ των 
προτέρων την νόμιμον τελεσιν τοΰ γαμου.

Ό Πνευματικός λοιπόν οφείλει προ παντός να έξετάζη 
εάν ή μνηστεία εγένετο εξ έλευθερας βουλησεω'ς των μνη- 
στευομένων, ή εν γνώσει και άδεια των γονεων η των κη
δεμόνων αυτών και εάν τοιοΰτό τι δέν ύπάρχη, καθήκον 
έχει νά φροντίζη δπως αι σχέσεις, τά οποίας οι εξομολο
γούμενοι έχουσι σύναψη ή λάβωσι νόμιμον συστασιν, ή 
διακοπώσιν ή εν ανάγκη νά διαλυθώσιν. Οφείλει δε προ, 
τούτοις νά έξετάζη, εάν δ μνηστήρ δέν έχη μνηστευθη προ- 
τερον προς άλλην ή εαν εςησκησε βιαν οιανδηποτε προ, 
επιτυχίαν τής μνηστείας.

Μετά την σύναψιν τής μνηστείας, ο πνευματικός οφειλει 
νά συνιστα εις τούς μνηστευθέντας ν’ άποφεύγωσι πάση δυ
νάμει παν δ,τι δύναται νά προσβάλη την αγνότητα αύτών 
οφείλει συνεχώς νά έπαναλαμβανη την συμβουλήν και εις 
τούς ήρραβωνισμένους, και εις τούς κηδεμονεύοντας αυτούς, 
δτι έχουσι την ύποχρεωσιν να προσπαθωσιν ώστε να μη 
άναβληθή δ γάμο; πέραν τοΰ ώρισμέυου προς τέλεσιν σύτοΰ 
χρόνου.

Εάν δ εξομολογούμενος εξομολογητή δτι δ γάμος αύτοΰ 
μετάτού προσώπου το όποιον έχει αρραβωνισθή,δέν ειναιάρε- 
στός εις αυτόν, δ πνευματικός οφείλει νά καταβάλη πάσαν 
προσπάθειαν είς τό νά μεταπείση αυτόν νά μεταβάλη αι
σθήματα και γνώμην. Εάν δέ ΐδη δτι τούτο είναι αδύνα
τον, οφείλει νά συντελέση εις διάλυσιν της μνηστείας· διότι 
δσον μέγα κακόν και άν είναι η διαλυσις αυτή, είναι πολλώ 
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μεγαλύτερον το να ζώσιν εν γάμω τρέφοντες προς άλλήλους 
διαρκές μίσος και αποστροφήν. Εάν δμως ο πνευματικός 
έννοήση δτι τό αίτιον τής επιθυμίας νσ διαλυθή ό αρραβών 
είναι λόγος υλικός, ή λόγος άλλος ούχί ουσιαστικός, οφείλει 
να μη χορηγήση άφεσιν αμαρτιών, άλλα συνιστών εις τον 
έξομολογουμενον αμαρτωλόν τό ύπ’ αυτού σκοπουμενον 
αμάρτημα ν’ άποτρέψη αυτόν απ’ αυτού, έπιβάλλων εις 
αυτόν καί στέρησιν τής θείας κοινωνίας μέχρις ου μετα- 
μεληθή.

Αί επισκέψεις τοΰ μνηστήρος προς την μνηστήν αυτού επι
τρέπονται α'.) Νά λαμβάνωσι χώραν παρόντων των γονέων, 
ή πλησιεστέρου τίνος συγγενούς μεγαλυτέρου την ήλικίαν. 
βή) Εάν δέν προκαλώσι σκάνδαλα.

Ό Πνευματικός οφείλει να είναι αυστηρότατος προς τούς 
γονείς καί ιδία προς την μητέρα, ύποχρεώνων αυτούς εις τό 
νά έπαγρυπνώσι διαρκώς επί τών ήρραβωνισμένων τέκνων 
αυτών, καί εις τά νά μή άφίνωσι ποτέ τούτους μόνους, καί 
ύποδεικνύων εις αυτούς τούς κινδύνους τούς οποίους προκα- 
λεϊ ή άπομόνωσις, νά καθιστά αυτούς υπευθύνους ενώπιον 
Θεού καί ανθρώπων διά τά εξ άμελείας δυστυχήματα, τά 
όποια είναι δυνατότ' νά συμβούν ιδίως εις την ήρραβωνισμέ- 
νην κόρην των.

Ό Πνευματικός οφείλει νά συνιστώ είς μέν τον μνηστήρα 
σέβας καί αγάπην ειλικρινή καί άδολον προς την μνηστήν 
αυτού, εις ταύτην δέ προσοχήν μεγάλην καί πάσαν προφύ- 
λαξιν εις ζητήματα τιμής, καί αβρότητα προς τον μνηστήρα 
της, ϊνα μή έπέλθωσι καταστροφαί ανυπολόγιστοι καί 
αδιόρθωτοι.

'0 Πνευματικός οφείλει νά συνιστώ εις τούς ήρραβωνι- 
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σμένους να έξομολογώνται και μεταλαμβάνωσι των αχράν- 
των μυστηρίων, προ τής τελέσεως τοΰ ίεροΰ μυστηρίου τού 
γάμου.

Οί νεόνυμφοι χρήζουσι συμβουλών ϊνα προφυλαχθώσιν 
από αμαρτημάτων τα όποια προσβάλλουν την αγιότητα τοΰ 
ιερού Μυστηρίου τού γάμου. Μή γινώσκοντες ακριβώς τα 
εαυτών καθήκοντα περιπίπτουσιν εις αμαρτίας, αί δποΐαι 
ενίοτε είναι βαρειαι, εξ εσφαλμένης άντιλήψεως έκλαμβά. 
νοντες παράνομον πράγμα ως έπιτρεπόμενον, ή άλλως του
ναντίον εκ ψευδούς άντιλήψεως έκλαμβάνοντες νόμιμον 
δ,τι ακριβώς άντίκειται εις τον νόμον τοΰ Θεού. Ό Πνευ
ματικός λοιπόν καθήκον έχει να ύποδείξη εις τούς νεονύμ- 
φους τα καθήκοντα αϊτών προ; αλλήλους, προς τον Θεόν 
και προς την Εκκλησίαν αποφεύγων δμως ν’ άριθμήση 
εις αϊτούς τα αμαρτήματα εις τα όποια δύνανται να περι- 
πέσωσι.

Προς τούς εγγάμους το καθήκον τοΰ Πνευματικού είναι 
μέγα' διότι τα καθήκοντα τα όποια βαρύνουν τούς εγγά
μους είναι πολλά, καί ό πνευματικός οφείλει να γινοίσκη 
καλώς αύτά, ϊνα έπαγρυπνή προσηκόντως έπι τής τηρήσεως 
αυτών. ’Οφείλει δέ μέ πολλήν τέχνην καί ευπρέπειαν να 
συγκρατή καί ποδηγετή τό ανδρόγυνου εις τη εξομολογήσει, 
εις την όδόν' τοΰ καθήκοντος, καί ν’ άπομακρύνη διά νου
θεσιών καταλλήλων, καί παραινέσεων τήν αμαρτίαν από 
τής οίκογενείας, τής οποίας ή αγάπη έτέθη θεμέλιος 
λίθος διά τής ευλογίας τής Εκκλησίας, καί όταν ή 
αγάπη διαρραγή παρασύρει εις τόν ολεθρον καί δλην τήν 
οικογένεια!’.

"Οσα οφείλει ό πνευματικός νά συμβουλεύη εις τούς έγ- 
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γάμους ιδία νέους είναι πάρα πολλά και δεν δυνάμεθα να 
περιλάβωμεν πάντα εν τώ έγχειριδίω τούτω. Όπως δήποτε 
όμως ανάγκη ν’ άναγράψωμεν τα σπουδαιότερα, δ δε πνευ- 
τικός ας στηρίζη επ’ αυτών πάσαν εύρυτέραν αυτοΰ συμ
βουλήν, και ας άρΰεται εξ αυτών παν δ,τι οφείλει να συμ- 
βουλεύση καί να διδάξη εν τη ώρα τής έξομολογήσεως.

Οι σύζυγοι δφείλουσι κατά τον Απόστολον ΓΙαΰλον προς 
άλλήλους. 1) Αγάπην χριστιανικήν 2) Φροντίδα σωματι
κήν καί πνευματικήν 3) Συνοικισμόν καί συζυγικήν πίστιν.

1) Αγάπην χριστιανικήν.— Ό πνευματικός οφείλει να 
πληροφόρησή εάν δ σύζυγος αντί τής αγάπης τήν δποίαν 
καθήκον έχει νά αίσθάνηται προς τήν σύζυγόν του αισθά
νεται αδιαφορίαν ή μίσος ή περιφροσύνην προς αυτήν καί 
εάν συνεπεία τών αισθημάτων τούτων ύβρίζη αυτήν, καί 
δργίζηται καί παραφέρηται κατ’ αυτής, ή τύπτη αυτήν, ή 
εύχηται τον θάνατον αυτής, ή τήν κατηγορεί εις ανθρώπους 
ξένους τής ιδίας οίκογενείας, ή καί εις μέλη τής οικογενείας 
αυτοΰ.— ΙΙάσαι αί πράξεις αΰται είναι αμαρτήματα τά 
όποια δύνανται κατά τήν βαρύτητα καί σπουδαιότητα τήν 
δποίαν έχουν νά επιφέρουν καί ανάλογα αποτελέσματα.— 
Ο,τι αφορά εις τον σύζυγον φυσικώς εφαρμόζεται καί εις 

τήν σύζυγον.
2) Φροντίδα σωματικήν. Ό πνευματικός δφείλει νά 

έρωτα καί τον σύζυγον καί τήν σύζυγον εάν τυχόν δ Α 
φροντίζωσιν έκαστος καθ’ ήν έχει υποχρέωσιν περί τής δι
ατροφής καί συντηρήσεως καί αυτών τών Ιδίων καί τών 
λοιπών μελών τής οίκογενείας, τήν δποίαν έ/ουσιν ίδρύ- 
ση, ή εάν τυχόν δέν περιποιώνται άλλήλους εν τυχούση 
άσθενεία τού ενός εξ αυτών, ή τέλος εάν δέν επαρκή έκα
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στος εξ αυτών εις οιαν δήποτε άλλην ανάγκην σωματικήν 
εις την οποίαν δυνατόν να εύρεθή ο εις εξ αυτών.

Φροντίδα πνευματικήν. Εάν ο εις εκ τών συζυγών αντ'ι 
διά του ίδιου παραδείγματος νά φροντίζη νά φέρη την 
σύζυγον εις την έκπλήρωσιν τών διαφόρων του χριστιανού 
■θρησκευτικών καθηκόντων, άποτρέπη τουναντίον τον άλ
λων απ’ αυτών διά συμβουλών και παραδείγματος κακοΰ.—- 
Εάν δ σύζυγος, βλέπων τήν σύζυγον νά παραμελή τά κα
θήκοντα αυτής προς τά ίδια αυτών τέκνα και προς τήν 
δλην οικογένειαν, δεν φροντίζη νά καθιστά εις αυτήν κα
ταληπτά τά καθήκοντα αυτής ταύτα, και τήν πείθη νά έκ- 
τελή και πάλιν αυτά διά λόγων συνετών.— Εάν δταν 
ασθενή δ εις έκ τών συζύγων δ έτερος δεν φροντίζη νά πα- 
ρέχη εις τον ασθενή, ή δπως δήποτε πάσχοντα σύζυγον 
τάς παρηγορίας τής θρησκείας.

3. Συνοικισμόν και πίστιν συζυγικήν.— Εάν δ σύζυ
γος έχη άπομακρυνθή από τής συζύγου άνευ νομίμου άπο- 
φάσεως. Εάν διά περιφρονήσεως ή δΐ’ άσυνέτου διαγω
γής δίδ.) εις τήν σύζυγον αυτού αφορμήν ζηλοτυπίας, ή 
δι’ αφηγήσεων ή διά λόγων και πράξεων άλλων μηδαμι
νών παρέχη εις αυτήν υποψίαν δτι δέν τηρεί τήν συζυγι
κήν πίστιν εάν αδίκως και άνυποστάτως κατηγορή τήν 
σύζυγον αυτού ως άπιστον.

Ή σύζυγος εκτός τών ανωτέρω οφείλει προς τούτοις 
αγάπην μετά σεβασμού προς τον σύζυγόν της’ ύπακοήν, 
ύποτασσομένη καί ύπακούουσα εις αυτόν ως εις σύζυγον, ώς 
εις άνώτερον, καί προϊστάμενον αυτής έκτελούσα ευχαρίστως 
δλα έκεϊνα, δσα αυτός ως έχων δικαίωμα τής διευθυνσεως λέ
γει εις αυτήν, ήτοι δσα ή υλική κυβέρνησις τού οίκου, ή ά- 
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νατροφή τών τέκνων, και τα χρηστά ήθη άπαιτοΰσι παρά 
τού συζύγου. Ή σύζυγος οφείλει νά μή σπαταλα τά αγαθά 
τού οίκου της παρά την θέλησιν του συζύγου της, δαπανώσα 
αυτά άσκόπως, και προς απλήν ΐκανοποίησιν τής ματαιότητας ' 
αυτής. Ή σύζυγος δταν βλέπη τον σύζυγοί’ της νά δργί- 
ζηται και παραφέρηται κατ’ αυτής δέν πρέπει νά δργίζη- 
ται και αυτή και ν’ άπαντα με οργήν εξωθούσα αυτόν εις 
βλασφημίας διά τής άντιστάσεώς της, αλλά πρέπει ν’ άν- 
τιτάξη σιωπήν, ή διά γλυκύτητος ν’ άπομακρύνη άφ’ έαυ- 
τής τον κεραυνόν. Έν γένει οφείλει νά δεικνύη πάντοτε 
ύπακοήν, και αν ποτέ φρονή δτι αι διαταγαι τοΰ συζύ
γου δέν στηρίζονται έπί τοΰ δικαίου, δύναται ούχί δι’ αν
τιλογίας και άντιστάσεως, αλλά διά συνετής υπομονής και · 
αναβολής τής αντιρρήσεως εις κατάλληλον ώραν νά έπιτύχη 
το όντως ορθόν και δίκαιον. Πάντοτε ο πνευματικός δταν 
έξομολογή εγγάμους δέν πρέπει ν’ άπομακρύνη άπό τής 
σκέψεώς του δτι δ κυριώτερος δεσμός δ συνιστών τό μυ
στήριοι· τοΰ Γάμου είναι ή άγάπη καθ’ δλας αυτής τάς 
εκφάνσεις' και δτι επομένως πάσαι αύτοΰ αί συμβουλα! δέον 
νά στρέφωνται εις τό αύτό σημεϊον, εις τήν άγάπην, διά 
διαφόρων δμως δδών, άναλόγων πάντοτε προς τά εξομο
λογούμενα πρόσωπα, προς τήν κοινωνικήν αυτών θέσιν,. 
τήν διανοητικήν κατάστασιν και προς τάς περιστάσεις εις 
τάς δποίας διατελοΰσι.— Διά τού τρόπου τούτου δ πνευ
ματικός θ’ άποτρέψη άπό τής χριστιανικής οίκογενείας 
πάντα κίνδυνον, και θά έξασφαλίση τήν οικιακήν ειρήνην, 
ήτις είναι ή άγκυρα σωτηρίας έν τώ πελάγει τών κοινωνικών 
καί άνθρωπίνων παθών, εις ά είναι εκτεθειμένοι πάντες

8 
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σχεδόν εκείνοι, οί όποιοι ζητούσι νά εύρωσι τήν χαράν και 
την ευδαιμονίαν έν τώ άγίω ζυγώ του Γάμου.

8 . Τάξις των γονέων.

Ό Πνευματικός όταν έξομολογή Χριστιανούς, οί όποιοι 
έχουν τέκνα, προσέχει πολύ εις το να εςακριβώνη έάν έκτε- 
λώσι τά καθήκοντα των προς τά τέκνα των.— Πρός τούτο 
ύποβοηθεΐ τήν μνήμην αυτών εις τό ν’ άναπολώσιν έν 
αυτή και να έξομολογώνται έάν παρέλειψάν ποτε, και πόσα 
εκ των καθηκόντων αυτών ως γονέων δέν έξετέλεσαν.

Έάν, και κατά πόσον έφρόντισαν α'.) περί τών σωμα
τικών αναγκών τών τέκνων των — β'.) περί τών πνευμα
τικών αναγκών αυτών.

α'.) Περί τών σο^ματικών αναγκών.— Έάν οί γονείς 
έφρόντισαν έν πάση περιστάσει ν’ άπομακρύνωσιν από 
τών τέκνων αυτών παν δ,τι ήδύνατο να βλάψη τήν υγείαν 
αυτών, και να παράσχωσιν εις αυτά παν δ,τι είναι άναγ- 
καΐον εις τήν ζωήν αύτών.

Έάν παρημέλησαν τι, ουσιώδες ή μή, χρήσιμον δμως 
πάντοτε εις τήν φυσικήν άνάπτυξιν τού έμβρύου.— (Ή 
αμέλεια αύτη είναι αμάρτημα μέγα, έάν είναι έκουσία, 
καί έχη σοβαρός συνεπείας. — Ή φυσική ζωή τού έμβρύου 
επιβάλλει εις τούς γονείς μεγάλος υποχρεώσεις. Ή μήτηρ 
οφείλει να φροντίζη διηνεκώς περί τής ίδίας υγείας, διά 
να διατηρήση έν καλή καταστάσει τήν υγείαν τού ιδίου τέ
κνου, καί τώ παράσχη εκ τής κοιλίας αυτής κράσιν ίσχυ- 
ράν.— Πόσον ένοχοι είναι αί μητέρες, αί όποΐαι κατά 
τον χρόνον τής εγκυμοσύνης αύτών διαπράττουν παν είδος 
άσυνεσίας, ώς έν παραδείγματι, τρέχουσι, πηδώσιν, έργά- 
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ζονται βαρείας εργασίας, φέρουσι βαρύτατα βάρη, περι- 
πατοΰσιν εκτεταμένους περιπάτους, παραδίδονται εις την 
οργήν, έ’ις την νευρικήν παραφοράν, τρώγουσι βλαβερας 
τροφάς, κινδυνεύουσιν οΰτω να ύποστώσιν αποβολήν τοΰ 
έμβρΰου.— Επίσης ένοχοι είναι οί πατέρες έκεϊνοι οι 
όποιοι μετά σκληρότητας δλεθρίας εις τε την μητέρα και τό 
έμβρυον, το όποιον έν γαστρι φέρει, προξενοΰσι λύπην εις 
την σύζυγον αυτών, βασανίζουσιν αυτήν, τύπτουσι και πολ- 
λαχώς ά'λλως κακομεταχειρίζονται αυτήν).

Εάν συνετέλεσαν δπως δήποτε αμέσως ή εμμέσως εις τήν 
έκτρωσιν τοΰ έμβρύου. ’Η πράξις αυτή είναι θανάσιμον 
αμάρτημα ίσον προς τον φόνον.

Εάν μετά τήν γέννησιν έξ άμελείας αυτών έπαθόν τι 
τά ίδια τέκνα γενόμενα ανάπηρα ή άλλως πως μεταμορ- 
φωθέντα. (Οί γονείς θανασίμως άμαρτάνουσίν όταν εξ άμε
λείας ή εκ σφάλματος αυτών έκθέτωσι τά ίδια τέκνα εις τον 
κίνδυνον νά ριφθώσιν εις τό πΰρ ή εις τό ύδωρ, ή να 
ύποστώσιν άλλας επικινδύνους πτώσεις, ή οταν παράφοροι 
εξ οργή; ή εξ άντιπαθείας κακοποιώσιν αυτά φρικτώς, καί 
προξενώσιν εις αυτά παραμορφώσεις φοβερός, αϊτινες μα- 
στίζουσιν αυτά δι’ δλης αυτών τής ζωής).

Εάν μήτηρ καλώς έχουσα αρνήται νά θηλάση τό ίδιον 
τέκνον, καί παραδίδη αυτό άνευ ανάγκης εις τροφούς. Καί 
ο πατήρ είναι επ’ ίσης ένοχος εάν άνέχηται τήν τοιαύτην 
παρά φύσιν διαγωγήν τής μητρός, καί δεν έπιβάλλη εις αυτήν 
τήν έκτέλεσιν τοΰ πρωτίστου τούτου μητρικοΰ καθήκοντος.

Εάν οί γονείς άρνώνται νά παράσχωσι πάσαν προφύ- 
λαξιν από τών ατμοσφαιρικών μεταβολών ανάλογοι’ πάν
τοτε προς τήν κατάστασιν καί ανατροφήν αυτών. (Γονείς 
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οιτινες δέν παρέχουσιν εις τα τέκνα των, οικίαν, κλίνην, 
ενδυμασίαν και τροφήν και εν γένει παν .δ,τι απαιτεί ή δια- 
τήρησις τής σωματικής αυτών ευεξίας άναλόγως τής κοι
νωνικής αυτών καταστάσεως, και τών οικονομικών αυτών 
πόρων έγκληματοΰσι. Και ίδία εκείνοι οϊτινες εκ φιλαρ- 
γυρίας τρέφουσι τα τέκνα αυτών ανεπαρκώς, και συντελού- 
σιν εις το να ύποφέρωσι ταΰτα στερούμενα τών άναγκαι- 
ούντων αύτοΐς ενδυμασιών, και λοιπών χρειωδών).

Εάν γονείς αντί εργαζόμενοι ν’ άποταμιεύωσι περιου- 
σίαν χάριν τών τέκνων των διά τήν έξασφάλισιν του μέλ
λοντος αυτών, τουναντίον δι’ οκνηρίας άνυποφόρου, διά 
σπατάλης ανηλίκου, διά τυχηρών παιγνιδίων δλεθρίων, δι’ 
άπολαΰσεως ήδονών υλικών, καταστρέφωσι και παν δ,τι 
είναι εις τήν διατροφήν αυτών αναγκαίοι’. (Τούτο είναι 
θανάσιμοι· αμάρτημα. Διότι οι γονείς ουτω διάγοντες γί
νονται ή αιτία τής πτωχείας τών ιδίων τέκνων, καί πολλών 
άλλων κακών, ατινα άπορρέουσιν έκ τών στερήσεων).

Εάν οι γονείς άμελώσι νά διδάξωσι τά ίδια τέκνα έπάγ- 
γελμά τι ή ένάσκησιν μιας τέχνης συμφώνου πάντοτε εις 
τήν κατάστασιν καί τήν κλίσιν αυτών, ή νά χορηγήσωσιν 
αύτοΐς, ίδία δέ εις τά θήλεα έξ αύτών, προΐκά τινα επαρκή 
εις αυτά. Ή ύποχρέωσις αυτί] τής άποκαταστάσεως τών 
ιδίων τέκνων βαρύνει μεγάλως τούς γονείς.

Εάν αντί ν’ άγαπώσι τά ίδια τέκνα αγάπην τήν οποίαν 
καί ή φύσις αυτή εμπνέει, καί τής όποιας ό Θεός είναι τό 
πρότυπον, μισοΰσιν αύτά.

Εάν κακοποιώσι καί τύπτωσιν ή διώκωσιν από τών 
οικιών αύτών άνευ λόγου νομίμου.
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Έάν εχωσι παροργισθή κατά τών ίδίων τέκνων έπί 
τοσοΰτον ώστε ν’ άποκληρώσωσιν αύτά άνευ νομίμου λόγου.

Εάν εχωσι προτίμησιν υπέρ τούτου ή έκείνου τού τέ
κνου αυτών και έκτης προτιμήσεως ταύτης παρέχουσιν αύτώ 
περισσότερα δωρήματα ή εις τα άλλα. (Οί γονείς δφείλόυσι 
έφ’ όσον είναι δυνατόν αύτοΐς να άγαπώσιν εξ Ϊσου τα τέ
κνα αυτών πάντα. Εάν κατά περίστασιν δέν δύνανται 
ν’ άποβάλωσι το αίσθημα προτιμήσεως πρός τινα εξ αυ
τών, δέν επιτρέπεται εις αυτούς να έπιδείξωσι την προτί- 
μησιν τούτην.— Οί γονείς οί έχοντες τοιαύτας προτιμήσεις 
γίνονται αίτιοι πολλάκις ζηλοτυπίας μεταξύ τών τέκνων, 
ήτις αποβαίνει πηγή μίσους, διχονοίας και πολλών άλλων 
αμαρτιών).

Εάν έχωσιν άδικήση τινά τών τέκνων αύτών, είτε παρέ- 
χοντες πλείονας ώφελείάς εις τινα εξ αυτών, ή άλλως οπως 
δήποτε άδικοΰντες αύτά. Και Ιδία οί εις πλείονας του ενός 
γάμου ερχόμενοι,οί άδικοΰντες καί σφετεριζόμενοι τάς περι
ουσίας τών εκ προγενεστέρων γάμων τέκνων.

β'. Περί τών Πνευματικών αύτών αναγκών.
Ή υπέρ τής φυσικής ευδαιμονίας μέριμνα, έξισοΰται τε- 

λείως πρός τήν μέριμναν την οποίαν δφείλουσιν οί γονεις 
υπέρ τών πνευματικών αναγκών τών τέκνων αύτών. Αυτη 
μάλιστα δέον να είναι μεγαλυτέρα απ’ εκείνην. Και δ 
πνευματικός έρωτα καί φροντίζει να μανθάνη.

Έάν οί γονείς φροντίζωσι νά βαπτίζωσιν εγκαίρως τά 
αρτιγέννητα τέκνα αύτών, ϊνα μή έκθέτωσι ταΰτα εις τον 
ψυχικόν κίνδυνον ν’ άποθάνωσιν αβάπτιστα, καί ακοινώ
νητα, καί ανευ τής χάριτος τού Παναγίου Πνεύματος, τό 
οποίον λαμβάνουσι διά τοΰ αγίου Χρίσματος. Γονείς οϊτινες 
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άναβάλλουσι το βάπτισμα των ίδιων βρεφών, και γίνονται 
παραίτιοι του θανάτου αυτών άνευ τών ανωτέρω θρη
σκευτικών δωρεών, λογίζονται πρόξενοι θανάτου ψυχικού 
εις τα τέκνα αυτών.

Εάν οι γονείς παρέχωσιν εις τα ίδια τέκνα εκτός τής 
σωματικής τροφής και την πνευματικήν, διδάσκοντες αυτά 
τάς έντολάς του Θεού και τα παραγγέλματα τής Έκκλη- 
σίας, και έπαγρυπνοΰντες, ίνα εκείνοι, εις ους έμπιστευον-. 
ται την διαπαιδαγώγησών τών αθώων τούτων παίδων, δι- 
δάσκωσιν όντως αυτά παν δ,τι καθιστά τον άνθρωπον ούχί 
μόνον πολίτην αγαθόν, αλλά τέκνον τής Εκκλησίας ευσε
βές και Χριστιανόν άδολον και πιστόν. Γονείς παραδί- 
δοντες τά τέκνα αυτών εις διδασκάλους ασεβείς και ανηθί- 
κους, ή μηδεμίαν φροντίδα έπιδεικνύοντες υπέρ τής τοιαΰτης 
μορφώσεως τών τέκνων, τά δποϊα έδώρησεν εις αυτούς ο 
Θεός, άμαρτάνουσι θανασίμως.

Εάν οι γονεις παραδίδοντες τά ίδια τέκνα εις υπηρε
σίαν έξω του ίδιου οίκου παρά κυρίοις ξένοις, ή και φί- 
λοις αύτών, δέν φροντίζωσι να έξακριβώνωσι πρότερον το 
ποιόν καί τό θρησκευτικόν καί τό ήθικόν τών κυρίων τού
των, αλλά παραδίδωσιν αυτά εις κυρίους κακούς, πλησίον 
τών οποίων διατρέχει κίνδυνον όχι μόνον .ή θρησκευτική 
κατάστασις αυτών αλλά καί ή εν γένει ηθική αϊτών. Οί 
τοιοϋτοι γονείς, λησμονοΰντες ότι διατηροΰσι πάντοτε ού 
μόνον τά δικαιώματα αύτών πλήρη αλλά καί τήν ύποχρέ- 
ωσιν να έπαγρυπνώσιν επί τής ήθικής τών εις υπηρεσίαν 
ξένην διατελουντων ιδίων τέκνων, άμαρτάνουσι βαρέως.

Εάν ό γονεύς βλέπων γεννωμένας εν τοΐς ιδίοις τέκνοις 
κακάς κλίσεις, καί επιθυμίας κακάς, δέν φροντίζη να διορ- 
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θώνη τάς κλίσεις έκείνας και καταστρέφη τάς επιθυμίας ταΰ- 
τας αμαρτάνει θανασίμως.

Εάν οι γονείς άκούσωσι τα ιδία τέκνα να ΰβρίζωσι τον 
Θεόν, ή μάθωσιν δτι ταΰτα προσέβαλαν ούτως ή άλλως 
τόν Δημιουργόν, και άμελώσι να διορθώνωσι ταΰτα, άμαρ- 
τάνουσι θανασίμως ώς ό Ήλει έκεΐνος, δστις και έτιμωρήθη 
δι’ οίκτροή θανάτου, διότι βλέπων άμαρτάνοντα τα τέκνα 
αύτοΰ, δεν προσεπάθησε ν’ άποσπάση ταΰτα από τής 
αμαρτίας.

Εάν οί γονεις έχωσι τοιαύτην τυφλήν αδυναμίαν πρός 
τά ίδια τέκνα, ώστε έπιτρέπουσιν αΰτοΐς να ζώσι κατά την 
θέλησιν αυτών, μή τολμώντες μήτε νά έπιτιμήσωσι μήτε να 
συμβουλεύσωσιν αυτά. — Τό αμάρτημα τοΰτο είναι βαρΰ, 
διότι ή τοιαΰτη τυφλή αγάπη των γονέων γίνεται αιτία ανυ
πολογίστου διαφθορας τών ιδίων τέκνων.

Εάν οί γονείς, θέλοντες νά συμβουλεΰσωσι καί καθο- 
δηγήσωσι τά ’ίδια τέκνα φέρωνται πρός ταΰτα μετά πάθους, 
μετά ιδιοτροπίας, μετά σκληράς αυστηρότητος. Ό γονευς 
οφείλει νά έχη υπ’ δψει του δτι τό τέκνον του δέον νά συν- 
αισθάνηται πάντοτε δτι δ γονευς ελέγχει, καί επίτιμα αυτό 
άπό μόνης καθαράς πρός αυτό πατρικής αγάπης. Εάν δ 
παϊς έννοήση δτι δ γονευς δεν έμπνέεταί. εις τάς επιπλήξεις 
τάς δποίας απευθύνει πρός αυτόν ύπ’ άληθοΰς αγάπης, άλλ’ 
υπό μίσους καί άντιπαθείας πρός αυτόν, αντί νά διορθωθή 
φθείρεται επί μάλλον καί καταστρέφεται ταχύτερον.

Εάν δ γονευς δεν φροντίζω ν’ άπομακρύνη τά τέκνα 
αύτοΰ άπό συναναστροφών επιβλαβών, άπό φοιτήσεων εις 
μέρη επιλήψιμα, άπό άναγνώσεων βιβλίων άνηθίκων καί 
έπιζημίων εις την τελείαν μόρφωσιν τών τέκνων, δ γονεύς 
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ούτος αμαρτάνει θανασίμως γινόμενος ώς εκ τής απρονο
ησίας αύτοΰ αίτιος τής διαφθοράς τού ιδίου τέκνου.

Εάν δ γονεύς έπιβάλλη εις το ίδιον τέκνον ν’ άσπασθή 
επάγγελμα βίου εναντίον τής γνωστής ήδη εις αυτόν κλίσεως 
του τέκνου, ή εναντίον διαταγής και διαγνώμης ιατρού ή 
του πνευματικού βεβαιοΰντων δτι δ παΐς είναι ανίκανος 
να ενάσκηση επιτυχίας και άκινδύνως το επάγγελμα εις δ 
προορίζεται.

Εάν οι γονείς ζώσι βίον άσωτον, ανήθικου, γίνωνται 
πρόξενοι σκανδάλου εις τα ίδια τέκνα, βλασφημοΰντες 
ύβρίζοντες και κακολογοΰντες ενώπιον αυτών; ή διατάσ- 
σοντες εις αυτά πράγματα, εντελώς εναντία εις τον νόμον 
του Θεοΰ, ή εις τά παραγγέλματα τής Εκκλησίας.

Εάν οι γονείς δέν φροντίζωσι νά παρέχωσιν εις τά άσθε- 
νοΰντο τέκνα αυτών ούχί μόνον τάς σωματικός αλλά και 
τάς πνευματικός και θρησκευτικός βοηθείας, και καταλεί- 
πωσιν αυτά ν’ άποθνήσκωσιν άνευ τών ιερών μυστηρίων, 
καί εάν μετά τον θάνατον αυτών δέν φροντίζωσι περί τών 
κεκανονισμένων μνημοσυνών. Άμαρτάνουσι θανασίμως 
οί οΰτω φερόμενοι γονείς.

"Οσον αφορά εις τά έκνομα τέκνα, εις τάς δυστυχείς 
έκείνας υπάρξεις αί δποϊαι υφίστανται τάς συνεπείας τής 
αμαρτίας τών γονέων παρατηροΰμεν δτι α'. νόθα τέκνα 
λέγονται δσα τέκνα γεννώνται εκτός γάμου βλ οι γονείς 
ύποχρεοΰνται πάντοτε νά παρέχωσιν εις τά τέκνα αυτών 
διατροφήν, ήτοι τροφήν, ένδΰματα, οίκίαν, τά απολύτως 
δήλον δτι αναγκαία εις την ζωήν, και ή υποχρέωσις αυτή 
δσον αφορά εις τά νόθα τέκνα, κατά νόμον επιβαρύνει 
μόνην την τεκοΰσαν ταΰτα μητέρα, άλλ’ δ ηθικός νόμος δέν 
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απαλλάσσει από τής ευθύνης ταύτης και τον πατέρα, ούτι- 
νος την εντελή εγκατάλειψη’ τών τέκνων τούτων δεν δύνα- 
ται παρά να θεώρηση έγκλημα συνεπαγόμενοι’ εκκλησιαστι
κόν κανόνα, κανονίζοντα τον πατέρα διά διπλήν αμαρ
τίαν, ήτοι και διότι ανευ γάμου έγέννησε τά τέκνα ταΰτα 
καί διότι έγκατέλιπε άστόργως εις την δυστυχή μητέρα δλον 
τό βάρος τής διατροφής, συντηρήσεως και σωματικής και 
πνευματικής μορφώσεως τών τέκνων τούτων.

9 Τάξτς τών προϊσταμένων και υφισταμένων.

Ό Δημιουργός τοΰ παντός προνοών περί τής συντηρή
σεως τών πλασμάτων αυτού, διέταξεν οΰτω τά πάντα, ώστε 
δ άνθρωπος να μή μένη αυτάρκης, άλλ’ έκαστος να έχη 
ανάγκην τοΰ ετέρου, ουτος νά συμπληροΐ εκείνον, καί έκεΐ- 
νος νά , βοηθή τον άλλον. Περιέβαλε τον άνθρωπον δι’ 
αναγκών ποικίλων, εις τάς οποίας μή δυνάμενος αφ’ εαυ
τού νά επαρκή, λαμβάνει βοηθόν εις ταύτας έτερον άνθρω
ποι’, δ όποιος χρήζει πάλιν τής βοηθείας τού πρώτου διά 
νά ικανοποίηση τάς ιδίας του ανάγκας. Ούτως άνθρωποι 
καί αδελφοί δμότιμοι οι πάντες άνθρωποι, κατατάσσον
ται άναλόγως εις τάξεις κοινωνικός, εκ τών δποίων έκά- 
στη έκπληροΐ ωρισμένον σκοπόν, καί εκ τών δποίων ού- 
δεμία δύναται νά περιφρόνηση την ετέραν, .διότι άλληλο- 
βοηθούνται πάσαι. Ό πλούσιος συνάγει χρήματα καί εξυ
πηρετεί διά τών χρημάτων τούτων τον άπορον καί ενδεή, 
δ δποϊος πάλιν παρέχει εις τον πλούσιον αντί τών χρημά
των τούτων υπηρεσίας, εις τάς. δποίας εκείνος αδυνατεί νά 
χρησιμοποίηση εαυτόν. Οΰτω δημιουργεΐται κοινωνική τις 
διαφορά, ήν ειθίσθημεν νά χαρακτηρίζωμεν διά τών λέξεων 
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προϊστάμενος και υφιστάμενος, κύριος και υπηρέτης. — Έν 
ταΐς άπολιτίστοις κοινωνίαις, ή διάκρισις αυτή είναι ζωηρά 
και ή άντίθεσις μεγάλη, δ δε πνευματικός οφείλει να προσ- 
παθή διά διδασκαλίας άδιαλείπτου να έπιφέρη την ίσο- 
πέδωσιν τον μέν κύριον κατάγων μέχρι του υπηρέτου, τόν 
δε υπηρέτην μή άπελπίζων άλλ’ άνυψών έν τή ίδία αυτού 
συνειδήσει. Άμφοτέρους δε πείρων δτι είναι αδελφοί ομό
τιμοι άλληλοϋπηρετούμενοι. 'Ο πνευματικός οφείλει να 
έπιδείξη ιδιαιτέραν φροντίδα εις .εκάστην εκ των τάξεων 
τούτων. Και,

α . Πεμΐ των υφισταμένων.

'0 Πνευματικός οφείλει να γινώσκη δτι ή θρησκεία 
όπως καί δ ορθός λόγος αναγνωρίζει τήν διαβάθμισιν ταύ- 
την των κοινωνικών τάξεων, καί επομένως έξομολογών 
υφιστάμενόν τινα δφείλει νά έρωτήση αυτόν εάν έχη εις τόν 
προϊστάμενον αυτού τήν προσήκουσαν αγάπην, τό προσή- 
κον σέβας, τήν δφειλομένην ύπακοήν εις δ,τι αφορά τήν 
ανατεθειμένης εις αυτόν υπηρεσίαν.—Είναι αδιάφορου εις 
τόν υφιστάμενοι’ εάν δ προϊστάμενος είναι καλός ή κακός, 
πιστός ή άπιστος, ηθικός ή ανήθικος. Αρκεί νά μή θέλη ν’ 
άνατρέψη τήν συνείδησιν αύτοΰ καί τήν θρησκευτικήν καί 
τήν ηθικήν. Άναφορικώς εις τά καθήκοντα τά όποια έχει 
αναλάβη ύπό τόν προϊστάμενον τούτον δ υφιστάμενος 
δφείλει νά είναι πιστός και ευσυνείδητος.

S'. Πεοί των ποοϊόταηένων.

Οί προϊστάμενοι έχουσι μεγαλύτερα καθήκοντα προς τούς 
υφισταμένους· διότι και ή κοινωνική αυτών κατάστασις 
έπιβάλλει εις αυτούς μεγαλυτέρας υποχρεώσεις, εκ τής εύσυν- 
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ειδήτου έκπληρώσεως των οποίων έξαρτάται κατά μέγαν 
λόγον, και των υφισταμένων ή πίσιις.

Ό Πνευματικός έξομολογών χριστιανόν εις τον όποιον 
έχει έμπιστευθή ή ένάσκησις ποιας τίνος πολιτικής εξουσίας, 
ή όποια έχει τεταγμένους ύπ’ αυτόν ετέρους ανθρώπους, 
οφείλει να θεώρηση τούτον υπόχρεων ν’ απονέμη εις τόν 
ύποτεταγμένον εις αυτόν αγάπην, ευαρέσκειαν, μέριμναν 
υλικήν, μέριμναν πνευματικήν, παρέχοντα εαυτόν παρά
δειγμα ηθικής και θρησκευτικής ζωής.

Οι άρχοντες, έχοντες παρά τοΰ Θεοΰ την δυναμιν και 
εξουσίαν vet διοικώσι τούς λαούς, τούς ύποτεταγμένους εις 
τήν εξουσίαν αύτών, αμαρτάνουσι θανασίμως άναλόγως 
τού ποιου τής παραβάσεως τών καθηκόντων αύτών, 1) εάν 
μή διδάσκωσι τούς ύπ’ αυτούς λαούς τόν νόμον τοΰ Θεοΰ 
και τά παραγγέλματα τής Εκκλησίας, και αν μή ζώσιν 
αυτοί κατά τάς έντολας ταύτας, Ϊνα χρησιμεύσωσι παρά
δειγμα καλόν τοΐς ύπηκόοις αύτών. 2) Εάν μή πράττωσι 
παν, δ,τι δύνανται δπως διατηρώσιν ειρηνεύοντας τούς ύπ’ 
αυτούς λαούς, και εάν μή ύπερασπίζωσιν αυτούς από πάσης 
αδικίας. 3) Εάν μή μεριμνώσι περί τής αύστηράς απο
νομής τής δικαιοσύνης μή διορίζοντες προς τούτο δικαστάς 
νομομαθείς, άμερολήπτους, ακεραίους και εύσεβεϊς, ϊνα ρυθ
μίζομαι καί λύωσι κατά τούς κειμένους νόμους πάσας τάς 
μεταξύ τών ύπηκόων έγειρομένας διαφοράς.— Έν πάσι 
τούτους οι άρχοντες οίτοι αμαρτάνουσι θανασίμως καί δ 
πνευματικός οφείλει νά φαίνηται αυστηρός εκτελεστής τοΰ 
έμπεπιστευμένου καθήκοντος, ϊνα καί αυτούς άπομακρυνο- 
μένους από τής δδοΰ τοΰ καθήκοντος, έπανάγη εις αύτήν.
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γ”. ΙΙεοι των υπηρετών.

Ό Πνευματικός ευρισκόμενος ενώπιον προσώπου εκ τής 
τάξεως ταύτης οφείλει ν’ άναπτύξη πολλήν την πατρικήν 
στοργήν, ϊνα ενίσχυση τούς χριστιανούς τούτους εις την έγ- 
καρτέρησιν καί την υπομονήν, χωρίς να συντελέση εις την 
ύπερφροσύνην καί αυθάδειαν αύτών. Γινώσκων δτι οι ύπη- 
ρέται δφείλουσιν εις τούς κυρίους αύτών σέβας, ύπακοήν, 
υπηρεσίαν καί πίστιν, καθήκοντα τα οποία καί ή θρησκεία 
επιβάλλει εις αυτούς, και το φυσικόν δίκαιον καθορίζει 
ύποχρεοΰται να έρωτα τούς έξομολογουμένους, πώς έχουσιν, 
ενασκήσει τα καθήκοντα ταΰτα.

Σέβας. — Μήπως αντί να τιμάτε καί άπενέμητε σέ
βας εις τούς κυρίους υμών περιφρονεϊτέ αυτούς; (’Εάν ή 
περιφρόνησις είναι βαρεία, αμαρτία θανάσιμος· εάν είναι 
ελαφρά χρήζει απλής συμβουλής καί οδηγίας).

Μήπως έπετρέψατέ ποτέ εις εαυτούς να παροργισθήτε 
κατά τών κυρίων υμών, έκστομίσαντες κατ’ αύτών λόγους 
αδικίας, καί μάλιστα χωρίς νά έχητε δικαίαν τινα αφορμήν 
εις τούτο;

Μήπως άπεκαλύψετέ ποτε εις ξένους τά ελαττώματα τών 
κυρίων υμών, ή απόκρυφα τών οικογενειών πλησίον τών 
οποίων υπηρετείτε, καί τά όποια δύνανται νά προσβάλωσι 
την τιμήν αϊτών;

'Υπακοή.— Μήπως παρηκούσετέ ποτε εις τούς κυρίους 
υμών οταν διατάσσωσιν υμάς πράγματα δίκαια καί λογικά, 
ή μήπως αντί νά ύπακούσητε εις αϊτούς μετ’ αγάπης έπρά- 
ξατε τούτο μετά δυσθυμίας καί μεμψιμοιρίας;

Εάν οι κύριοι υμών διέταξαν υμάς πράγματα άδικα 
καί παράνομα, πράγματα τά όποια είναι έναντία εις τον νό-
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μον τοΰ Θεού και τα παραγγέλματα τής Εκκλησίας, άπε- 
φύγετε να έκτελέσητε ταΰτα ώς ωφείλετι:; ή μήπως μη τολ- 
μώντες να παρακούσητε συνετελέσετε εις τάς έκτροπους αυ
τών θελήσεις, και έγένεσθε συνένοχοί και συνεργοί των εγ
κλημάτων αυτών;

Απιστία.—Μήπως έγένεσθέ πότε ένοχοι απιστίας προς 
τούς κυρίους υμών, άδικοΰντες έκουσίως αυτούς ή ύποκλέ- 
πτοντες απ’ αυτών πράγματα άνήκοντα εις αυτούς; και 
άπατώντες αυτούς διά τής υποβολής ψευδών λογαριασμών 
διαχειρίσεως χρηματικής την οποίαν ένεπιστεύθησαν εις 
υμάς;

Μήπως’ δυνάμενοι να προλάβητε κλοπήν τινα κατά τού 
κυρίου υμών έπετρέψατε εις άλλους συναδέλφους συνυπη- 
ρέτας υμών νά διαπράξωσι ταύτην κατά τοΰ κυρίου υμών; '

Μήπως εξ άμελείας έζημιώσατε ή κατεστρέψατε έμπεπι- 
στευμένα εις υμάς συμφέροντα τοΰ κυρίου υμών;

'Υπηρεσία.—Αντί νά εισθε εργατικοί και δραστήριοι 
υπέρ τών υποθέσεων τών κυρίων υμών μήπως διεθέσατε 
τον καιρόν τής υπηρεσίας υμών εις απολαύσεις έκτροπους, 
εις αργίαν άγονον, και είς παίγνια μετά τών συνυπηρετών 
υμών;

Μήπως έχρησιμοποιήσατε τον καιρόν υμών υπέρ ιδίων 
υποθέσεων ή υπέρ υποθέσεων ξένων έναντίων εις τά συμ
φέροντα τών κυρίων υμών;

Είς πάντα ταΰτα δ πνευματικός κριτής άμα και πατήρ 
δφεί?.ει νά χορηγή όχι μόνον τάς προσηκούσας συμβουλάς, 
αλλά καί τά ανάλογα επιτίμια, δπως δ έξομολογούμενος 
συναισθανθή τό διαπραττόμενον ύπ’ αύτοΰ αδίκημα, καί 
έπανορθώση αυτό βελτιούμενος αυτός ούτος.
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o'. Περί τών κυρίων

Παρ’ ήμϊν ιδία ή τάξις αυτή τών χριστιανών, μη έχουσα 
την άπαιτουμένην χριστιανικήν διάπαιδαγώγησιν, φαντά
ζεται εαυτήν μέν ύπέροχον εν παντί, τούς δέ ύπηρετοΰν- 
τας αύτή οντα εύτελεστέρας δημιουργίας, ανάξια τής άν- 
θρωπίνης αξίας και τιμής. 'Ο Πνευματικός οφείλει λοι
πόν τήν άντιχριστιανικήν ταύτην έπαρσιν να πατάξη τελεσ- 
φόρως, προσπαθών αντί πάσης θυσίας να πείση τούς χρι- 
στια /ούς τούτους, ότι δεν διαφέρουσι το παράπαν από τών 
υπηρετών, αλλ’ δτί είναι ομότιμοι προς αυτούς ενώπιον τοΰ 
Θεοΰ, δτι έπέχουσι θέσιν πατρός εις αυτούς’ καί δτι επο
μένως δφείλουσι να. έκπληρώσι πρύς τούς ύπηρέτας τούτους 
εν τινι μετρώ, τα αύτά καθήκοντα περίπου, τα οποία καί 
οι γονείς προς τα ίδια τέκνα. Όφείλονσι λοιπόν αγάπην 
προς αυτούς, φροντίδα σωματικήν καί -ψυχικήν, καί ακριβή 
τήρησιν πάντων εκείνων τα όποια έχουσιν ύποσχεθή· εις 
αυτούς.

’Αγάηην.— Ό Πνευματικός λοιπόν έρωτα τούς έξομολο- 
γουμένους κυρίους μήπως αντί να έχωσιν άγάπήν καί στορ
γήν προς τούς ύπηρέτας αυτών, τρέφωσι μίσος προς αυτούς, 
άδικώσι καί κακοποιώσι καί μάλιστα άδικαιολογήτως αυτούς;

Μήπως εν στιγμή οργής έχωσιν είπή υβριστικούς λόγους 
κατ’ αυτών, ή πράγματα άλλα δυνάμενα να λυπήσωσιν 
αυτούς;

Φροντίδα πνευματικήν.— Μήπως ήρνήθησαν εις αυ
τούς όχι μόνον να διδάξωσιν αύτούς τα καθήκοντα αυτών 
τα θρησκευτικά, καί τάς κυριωτέρας υποχρεώσεις αιτιών τάς 
ήθικάς, άλλα καί θέλοντας να έκτελώσι τα θρησκευτικά αυ
τών καθήκοντα παρεκιόλυσαν αύπούς;



- 127 —

Μήπως παρημέλησαν να έπαγρυπνώσιν έπί τής διαγω
γής αύτώνκαί εκ τής άμελείας αυτών ταύτης προήλθεν εις 
τούς ύπηρέτας τούτους βλάβη τις ηθική; "Η μήπως έν τή 
άσυγγνώστω αδιαφορία αυτών έξηνάγκασαν αυτούς να έρ- 
γάζωνται έν ήμέραις εορτών, έν ώρα τής θείας λειτουρ
γίας; ”Η έξηνάγκασαν αυτούς θέλοντας να νηστεύσωσιν 
έν ήμέραις νηστείας, να καταλύσωσι τάς νηστείας ταΰτας, 
και λησμονήσωσιν ούτως, έν τή υπηρεσία αυτών παρά τοι- 
ούτοις άσεβεστάτοις κυρίοις, ότι είναι χριστιανοί, .έχον- 
τες άλλον Κύριον, ύπέρτερον του έπι τής γής Κυρίου, δστις 
άξιοι παρά τών δούλων αύτοΰ ώρισμένα καθήκοντα, καί 
σαφή δείγματα αγάπης ειλικρινούς καί άδολου ;

Μήπως αντί να οδηγώσι τούς ύπηρέτας τούτους εις το 
αγαθόν ώδήγησαν αυτούς άκοντας εις το κακόν, γινόμενοι 
αυτοί ούτοι αφορμή καί αιτία άμεσος τής διαφθοράς 
αυτών;

Μήπως βλέποντες τούς ύπηρέτας αυτών άδικούντας, οϊαν 
δήποτε αδικίαν, δεν έφρόντισαν νά άποτρέψωσιν αυτούς 
από τής αδικίας τούτης;

Φροντίδα σωματικήν.— Μήπως έν τώ φοβερώ αυτών 
εγωισμόν οι κύριοι ποιώνται διακρίσεις έν τή τροφή αυτών, 
αυτοί μέν έσθίοντες καί τρεφόμενοι πολυτελώς, τούς δέ 
ύπηρέτας αίτιον τρέφοντες διά τροφών ευτελών, ως όντα 
ευτελέστερα αυτών ; "Η μήπως έκ φιλαργυρίας άρνοΰνίαι 
εις αυτούς ενδύματα πρόσφορα εις τάς ανάγκας αυτών, καί 
ανάλογα προς την υπηρεσίαν αυτών;

Μήπως έπιβάλλωσιν εις αυτούς ένίοτε έκτάκτους καί βα
ρείας έργασίας, αί όποΐαι συμφώνως προς τάς συμφωνίας 
αυτών δέν έπιβαρύνουσιν αύτούς;
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Μήπως παρημέλησαν να περιποιηθώσιν αυτούς ασθε- 
νούντας, ή έδίωξαλ αυτούς άσθενήσαντες εν τη ·ύπηρεσία 
αυτών ; ”Η μήπως άπέφυγαν να παρέχωσιν εις αυτούς δταν 
ήσθένησαν τάς παρηγορίας τής θρησκείας, και τήν' ένάσκη- 
σιν των θρησκευτικών' αυτών καθηκόντων ;

Ακρίβεια εις την τήρησιν των αυμπεφωνημένων. 
Μήπως άπέφυγον οι κύριοι να έκτελέσωσι τάς προς τούς 
ύπηρέτας αυτών ύπαρχούσας συμφωνίας, καί να πληρώσωσιν 
εις αυτούς τήν συμπεφωνημένην μισθοδοσίαν;

Μήπως έπωφελήθησαν τής δυστυχούς καταστάσεως ορ
φανού καί άπροστατεύτου υπηρέτου, Ϊνα μη πληρώσωσιν 
εις αυτόν τον μισθόν τού οποίου είναι άξιος, καί τον όποιον 
θα έπλήρωνον εάν δ δυστυχής είχε προστάτην νά μερι- 
μνήση περί τής συμφωνίας ταύτης;

Μήπως πριν ή λήξη τό συμπεφωνημένον χρονικόν διά
στημα τής υπηρεσίας άπέβαλον ανευ λόγου τόν υπηρέτην 
ϊνα μή πληριόσωσιν εις αυτόν τήν συμπεφωνημένην έτη- 
σίαν αμοιβήν;

Πάντων τούτων ή έξακρίβωσις επιβεβλημένη εις τόν πνευ
ματικόν, υπόχρεοι τούτον, ϊνα προσπαθήση νά διόρθωση 
τά κακώς γινόμενα, συμβουλεύων, έπιτιμών, κανονίζων, 
κατά τό προσήκον μέτρον τούς δπως δήποτε τοιαύτην τινα 
αμαρτίαν έξομολογουμένους, αμαρτίαν, ή οποία άντίκειται 
εις τόν περί αγάπης Χριστιανικόν νόμον.

ΙΟ. Τάξις· των Δικαστικών.

Εκείνος, εις τόν οποίον ή πολιτεία ή ή κοινωνία ανα
θέτει τήν έκπροσώπησιν καί απονομήν τής Δικαιοσύνης, 
συνάπτει είδος συμβολαίου προς τόν έντολέα αύτού, διά τού 
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όποίου ύποχρεοΰται νά είναι, και να φαίνηται πάντοτε δί
καιος, έκτελών ακριβώς το έμπεπιστευμένον εις αυτόν κα
θήκον.

Άμαρτάνουσι δέ βαρέως δσοι έπιζητοϋσιν ή άναλαμβά- 
νουσι το δικαστικόν αξίωμα εν πλήρει συνειδήσει τής άνι- 
κανότητος αυτών όσοι ανευ νομίμου λόγου άποφεΰγουσιν 
ή άναβάλλουσι την απονομήν τής δικαιοσύνης· οσοι έκδί- 
δουσιν αποφάσεις εκ μίσους, ή δι’ έκδίκησιν, ή διά φιλο
δοξίαν, προσωποληπτοΰντες υπέρ προσώπων οσοι λαμβά- 
νοντες χρήματα ως δώρον έκδίδουσιν αποφάσεις ευνοϊκάς 
υπέρ τούτου ή κατά προτίμησιν υπέρ εκείνου.

Ό δικαστής δ ταΰτα εξομολογούμενος ύποχρεοΰται ύπό 
τού πνευματικοΰ εις τό νά επανόρθωση τό αδίκημα, τό 
οποίον εν τη ενασκήσει τών καθηκόντων του διέπραξε.

Ό Δικηγόρος αμαρτάνει κατά τό μάλλον και ήττον σο-. 
βαρώς, οταν γινιόσκων την ανικανότητα αυτού, άναλαμβάνη 
νά διεξαγάγη υποθέσεις ύπερβαινούσας τάς εαυτού δυνάμεις’ 
δταν ύπερασπίζη ύπόθεσιν τήν οποίαν ειξεύρει δτι είναι 
άδικος’ δταν άναλαμβάνη νά ύπερασπισθη άθώόν τινα, 
προσέρχηται εις τό δικαστήριον έντελώς αμελέτητος, ή χωρίς 
νά περισυλλέξη δλα τά στοιχεία καί τάς αποδείξεις έκείνας, 
εξ ών δύναται ν’ άποδειχθή ή άθωότης τού αθώου’ δταν 
χρησιμοποιή καί υπέρ τού δικαίου ακόμη αποδείξεις ψευ
δείς" δταν ό πελάτης αύτοΰ έμπιστεύηται εις αυτόν μυΛι- 
κόν τι, αυτός δέ ανακοινώνη αυτό εις τούς άντιδίκους, ή εις 
ανθρώπους δυναμένους νά βλάψωσιν αμέσως ή εμμέσως τον 
έμπιστευθέντα εις αυτόν πελάτην δταν απαιτή καί λαμβάνη 
δικαιώματα υπέρογκα καί έκνομα.

Ο Πνευματικός επιβάλλει κανόνα ανάλογον προς τήν
9
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σοβαρότητα τοΰ αμαρτήματος, καί προσπαθεί νά πείση τότ 
Δικηγόρον να έπανορθώση το αδίκημα, του οποίου έγέ- 
νετο αίτιος.

'0 Συμβολαιογράφος αμαρτάνει, όταν μη, έχων πείραν 
αρκετήν, και μή γινώσκων ακριβώς τούς νομίμους δρους 
των συμβολαίων, ένασκή το καθήκον αύτοΰ γινόμενος αί
τιος ουτω ανυπολογίστων ζημιών όταν παραβιάζη καί δια- 
δίδη μυστικά τα όποια εχουσιν έμπιστευθή εις αύτόν δταν 
εξ αμελείας αύτοΰ καταστρέφωνται πρωτότυπα εγγράφων, 
ή άρνήται να παραλάβη καί περισώσ.] τοιαΰτα έγγραφα" 
δταν εν τή συντάξει διαθηκών παραλείπη εξ αμελείας τάς 
νομίμους διατυπώσεις, εξ ών διακινδυνεύει το κύρος τών 
διαθηκών. Καί δ συμβολαιογράφος εν ταίς περιστάσεσι 
ταΰταις καί ταίς όμοίαις ταύταις είναι ύπόχρεως να έπανορ- 
θώνη τα αδικήματα, τα όποια εξ αιτίας αύτοΰ έχουσι δια- 
πραχθή ή εκ συνεργείας αύτοΰ έχουσι προκληθή.

Οι δικαστικοί κλητήρες άμαρτάνουσι μή τηροΰντες εξ 
αμελείας ή απροσεξίας τάς υπό τοΰ νόμου άπαιτουμένας 
διατυπώσεις, καί μάλιστα δταν δωροδοκώνται ύφ’ ενός 
τών άντιδίκων προς ζημίαν τοΰ ετέρου, ή δταν μεταχειρί- 
ζιονται αδικίας ή απειλάς διά να έκβιάσωσι χρήματα, δταν 
κοινοποιώσιν αποφάσεις ή έπιδίδωσιν έπιταγάς, ή δται· 
ύπερβαίνωσι την εντολήν, ό οποία έχει δοθή εις αυτούς 
εις την νόμιμον κατάσχεσιν ιδιωτικής περιουσίας.

Οι δικαστικοί γραμματείς άμαρτάνουσι δταν παραβιά- 
ζωσι τά μυστικά τής υπηρεσίας, καί καθιστώσι γνωστάς τάς 
αποφάσεις προ τής δημοσιεύσεως αύτών" ή δταν δεν συμ- 
μορφώνται προς τάς αποφάσεις τής δικαιοσύνης" ή δταν δέν 
αναγράφουσιν ακριβώς τάς καταθέσεις τών μαρτύρων άλλ’ 
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ή προσθέτουσί τι έπί πλέον εις ταΰτας ή άφαιροΰσί τι απ’ 
αύτών.

Επειδή αί αμαρτίαι πάσαι, αί ανωτέρω άναφερόμεναι 
και αί ομοιαι εις ταΰτας είναι αδικήματα κατά του πλη
σίον δεν δΰνανται να τΰχωσιν άφέσεως, εάν μή δπως δή
ποτε, έφ’ δσον είναι δυνατόν, ίκανοποιηθώσιν οι ΰπό των 
έξομολογουμένων αμαρτωλών τούτων ούτως άδικηθέντες. 
Και δ πνευματικός οφείλει νά έργασθή έκθΰμως εις τούτο.

11 Τάξις των εν όυλακαϊς.

Ό λόγος ενταύθα περί εκείνων τών άμαρτωλώνοί όποιοι 
θέλουσι νά έξομολογηθώσι, καί οί όποιοι έχουσι προφυ- 
λακισθή ή έχουσι καταδικασθή εις φυλακήν.

α'. Οι κατηγορούμενοι δι’ έν οϊον δήποτέ παράπτωμα 
ή έγκλημα δΰνανται και δταν ακόμη έξομολογώνται ν’ 
άρνηθώσι το πταϊσμά τών, εάν ό πνευματικός έρωτά αυ
τούς άκαταλλήλως. Εν τοιαύτη περιπτώσει άπαντώσι ή διά 
διφορουμένιον λέξεων καί εννοιών, ή διά ρητής άρνήσεως- 
διότι ό πνευματικός δταν έρωτά άκαταλλήλως δεν δικαιού
ται νά περιμένη ούδεμίαν άπάντησιν β'. Αλλά καί έάν 
ακόμη έρωτηθή καταλλήλως δυνατόν ν’ άρνηθή νά όμολο- 
γήση τθ πταίσμα ή τό έγκλημά του δταν τού έγκλήματος 
ή ποινή είναι βαρεία. Ούδείς δε δΰναται νά ίσχυρισθή δτι 
υπάρχει τόσον σκληρός νόμος ό όποιος ύποχρεοϊ τον άν
θρωπον νά προκαλή αυτός μόνος καθ’ εαυτού τήν τιμωρίαν 
την οποίαν δ νόμος διά τό διαπραχθέν αδίκημα ορίζει.

Είς τήν έξομολόγησιν τής τάξεως ταύτης ό πνευματικός 
προσαρμόζει τούς εξής κανόνας: α”. Έάν ό κατηγορούμε
νος δέν θέλη νά όμολογήση τό πταίσμα, τό όποιον θά έξέ- 
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θετεν αυτόν εις βαρεϊαν ποινήν, δεν δύναται να ύπο/ρεώση 
αυτόν δ πνευματικός' εις τοΰτο,- άλλ’ οφείλει ν’ άφήση αυ
τοί' άρκούμενος εις τούς λόγους αύτοΰ. β'. Εάν έχη άπο- 
δώση ψευδώς έγκλημά τι εις αθώον, δ πνευματικός οφείλει 
να ύποχρεώση τον έξομολογούμενον ν’ άναιρέση την φοβε- 
ράν συκοφαντίαν εκείνην, οταν ΰπάρχωσι διδόμενα να έλ- 
πίζη, δτι δ δικαστής θά δώση πίστιν εις την αναίρεσιν ταύ- 
την δ φόβος μήπως έπαυξηθή διά τής άναιρέσεως ταύτης ή 
ποινή, δέν απαλλάσσει από τής ύποχρεώσεως ταύτης τον 
έξομολογούμενον, και μάλιστα οταν πρόκηται διά τής σιω
πής του νά καταδικαστώ αντί του ενόχου δ αθώος. — Αλλά 
εάν δλα τά ένδικα στάδια έχουσιν έκπνεύση, και ή αναίρε- 
σις δέν είναι δυνατόν νά ληφθή πλέον ύπ’ δψει, είναι ανω
φελές νά έπιβάλη τήν ύποχρέωσιν ταύτην δ πνευματικός εις 
τον εξομολογούμενοι’· δύναται δμως νά συμβουλεύση αυ
τόν’απλώς νά άνομολογήση τά αληθή συμβάντα δημοσία, 
είτε ϊνα καθησυχάση τήν συνείδησιν αύτοΰ, είτε διότι ή τοι- 
αύτη δμολογία ήδύνατο ν’ άποβή ωφέλιμος. Εάν δμως δ 
■εξομολογούμενος φοβήται μή προκαλέση καθ’ εαυτού διά 
τής τοιαύτης δμολογίας βαρεϊαν ποινήν, δ πνευματικός δι
δάσκει αυτόν ποιον είναι τό καθήκον αύτοΰ και αφήνει 
αυτόν εΐτα ελεύθερον νά πράξη δ,τι ή συνείδησις αύτοΰ τώ 
υπαγορεύει, γ'. "Οταν δ εξομολογούμενος εγκληματίας πε- 
ριορίζηται εις τό νά έξομολογήται απλώς και μόνον δτι 
είναι αθώος, και προσπαθή νά πείση περί τούτου μόνον 
τον πνευματικόν, δ πνευματικός οφείλει δεξιώς νά έπανα- 
γάγη τόν έξομολογούμενον εις τύν αληθή σκοπόν τής έξο- 
μολογήσεως, ήτοι νά συμβουλεύη αυτόν νά έξομολογήται 
τά αμαρτήματα αύτοΰ, και ταΰτα μόνα, διότι τοΰτο είναι 
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έξομολόγησις. Πείθει δε αυτόν εις την ορθήν ταυτην έπι- 
τέλεσιν τής ίεράς έξομολογήσεως διά τρόπου ήπιου και 
πατρικοί, δ'. Ό Πνευματικός δέον να προσεχή να μή 
άναλαμβάνη να μεσιτευση παρά δικασταΐς υπέρ οιου δή
ποτε κατηγορουμένου' ουδέ δυναται ν’ άναλάβή, στηριζό- 
μενος έπι τής ομολογίας του καταδίκου, νά κήρυξη αυτόν 
άθώον μετά θάνατον αυτοί' διότι ουτω δυναται νά προκα- 
λέση φοβερόν σκάνδαλον. ε'. "Όταν ζητήσωσί τινες εκ τής 
τάξεως ταυτης των εν φυλακάΐς κρατουμένων νά έξομολο- 
γηθώσιν, δ πνευματικός οφείλει κατά πρώτον νά έξετάση 
αυτους, εάν ή ψυχή και ή καρδία αυτών είναι προητοιμα- 
σμένη εις αληθή και ειλικρινή μετάνοιαν, και θά προσ- 
παθήση μετά πολλοί ζήλου, και μετά περισσοτέρας περί 
αυτών ή περί τών άλλων μερίμνης, νά δδηγήσή τάς ψυχάς 
αυτών εις τον άπαιτουμενον διακαή πόθοι’ τής μετανοίας 
καί διορθώσεως. Δέν είναι σπάνιον, πολλοί τοιοίτοι εξο
μολογούμενοι νά έξομολογώνται απλώς καί μόνον, ϊνα άπο- 
κτήσωσι τήν έκτίμησιν περί τής δήθεν άθωότητος αυτών 
έστω καί μόνον του Πνευματικοί. Τοίτο συμβαίνει ιδίως 
εις τους προπεφυλακισμένους, περί ών δέν έχει ακόμη άπο- 
φανθή τό δικαστήριον. Ουτοι κυριώτατον μέλημα έχουσι 
νά προσπαθώσι ν’ άποκτήσωσι τήν ελευθερίαν των, έπι- 
τυγχάνοντες ν’ άπολυθώσιν από τών φυλακών καί είναι 
έτοιμοι, ανευ τόψεως συνειδήσεως ν’ άρνηθώσι καί εν 
αυτή τή εξομολογήσει τό πταϊσμά των, είτε διά νά πιστευ- 
θώσιν δ'τι είναι θέματα συκοφαντίας, είτε διότι έλπίζουσιν 
οτι δ πνευματικός ίερεύς πιθανόν επηρεαζόμενος υπό τής 
υπό τόπον έξομολογήσεως διαβεβαιώσεως αϊτών, καί εκ του 
πόθου νά σώση άθώον δήθεν, νά μή τηρήση τό μυστικόν 
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τής έξομολογήσεως, και δτι πιθανόν να διαβεβαίωση περί 
τής ά·θωότητος του έξομολογουμένου τούς δυναμένους να 
πράξωσι τι υπέρ αυτοΰ. —Ό πνευματικός λοιπόν, άμα 
έννοήση τάς τοιαυτας διαθέσεις του έξομολογουμένου, οφεί
λει να πείση τούτον περί τής επιβεβλημένης εις αυτόν, ώς 
πνευματικόν άπαραβάτου ΰποχρεώσεως να τηρή μυστικά και 
εντελώς προπεφυλαγμένα οσα εν τη εξομολογήσει ακούσει και 
να βεβαίωση αυτόν δτι ουδέν εξ εκείνων τα οποία λέγονται 
εν τή εξομολογήσει δύναται να βλάψη τον έξομολογούμενον, 
άλλ’ούδέ να παράσχη εις αυτόλ' άλλην ωφέλειαν εκτός εκεί
νης την οποίαν υπόσχεται εις τον ειλικρινώς μετανοοΰντα και 
έξομολογουμενον το ιερόν μυστήριον τής Μετανοίας. Εάν 
δε δ πνευματικός βλέπη δτι ή έξομολόγησις του ενώπιον 
αυτοΰ ισταμένου κατηγορουμένου είναι ειλικρινής, και δτι 
οΰδένα σκοπόν πλάγιοι' υποκρύπτει, ή δτι ούτε θέλει να 
ΰποκριθή ούτε θέλει νά έξαπατήση, θά έχη την υπομονήν 
ν’ άκούση αυτόν μέχρι τέλους, και θά καταβάλη πάσαν 
προσπάθειαν νά έπαναγάγη εις τον Θεόν την καρδίαν και 
την ψυχήν τοΰ έξομολογουμένου, έάν ουτος είναι μέγας έγ- 
κληματίας’ ή νά διορθώση τά σφάλματα τοΰ έξομολογου- 
μένο, έάν ουτος είναι απλώς ανάγωγος και ανευ ανατροφής, 
σ'. Προσκαλούμενος δ πνευματικός νά έξομολογήση κατά- 
δικον εις θάνατον έχει την εξουσίαν και οφείλει νά χορη- 
γήση αίτώ μετά την έξομολογήσιν άφεσιν από παντός 
αμαρτήματος ή πταίσματος, το όποιον έχει έξομολογηθή εις 
αυτόν, ή το όποιοι· διά λήθην, ή δι’ άλλον λόγοι· ανεξάρ
τητον τής θελήσεως αυτοΰ έχει παραλείψει νά έξομολο
γηθή. Ό πνευματικός πρέπει νά έχη εν νώ πάντοτε δτι 
εν τή έκτελέσει τοΰ καθήκοντος τούτου, απαιτείται νά έχη 
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τήν καρδίαν αί'τοΰ πλήρη αγάπης καί υπομονής. Και κατ’ 
άρχάς προτρέπει τον εξομολογούμενου κατάδικον υα ευχα
ρίστηση τήν θείαν εύσπλαγχνίαν και αγαθότητα, διότι δι- 
ετήρησεν αύτον μέχρι τής ώρας εκείνης, και περιέμεινεν ού- 
τως ειπειν αυτόν μέχρι τής ώρας εκείνης, και έδωκεν εις 
αυτόν καιρόν να μετανοήση. Προφανής άπόδειξις δτι δ Θεός 
■θέλει να τον σώση παρέχουν ούτως εις αυτόν τα μέσα τής 
σωτηρίας- και δτι θ’ άποθάνη έχων ελευθέραν τήυ ψυχήν 
αυτού από των δεσμών τής αμαρτίας, τα οποία διά τής έξο- 
μολογήσεως και άφέσεως θά συντρίψη, συμμορφούμενος 
προς το άγιον θέλημα τού Θεού, και ήνωμένος διά τής 
κοινωνίας των άχράντων μυστηρίων προς τον σωτήριον 
θάνατοι’ τού Κυρίου ημών Ιησού Χριστού. Μετά τήν 
εισήγησιν ταύτην ενθαρρύνει τον καταδικασθέντα να έξο- 
μολογηθή ειλικρινώς. Έρωτα αυτόν κατόπιν έπιδεξίως 
περί τών αμαρτημάτων τά οποία βεβαιότατα έχουσιδι- 
απραχθή ύπ’ αυτού. Έρωτα ιδιαιτέρως εάν, ως συμ
βαίνει συνήθως, έχη μίσος κατά τίνος, και ιδία κατ’ 
εκείνων οιτινες υπήρξαν οι νόμιμοι άπαιτηται τής κα
ταδίκης αϊτού, και οιτινες έδίκασαν και κατεδίκασαν αϊτόν 
ή κατά τών κατ’ αϊτού μαρτυρησάντων κ.λ.π. Καλόν θά 
ήτο εάν δ πνευματικός έχων τον άπαιτούμενον καιρόν, διέ- 
κοπτεν επί τινα λεπτά τήν εξομολόγηση’, και έπανελάμβα- 
νεν αυτήν και πάλη', ϊνα δίδη αφορμήν εις τον δυστυχή 
έκεϊνοι· να συναισθανθή τήν θέσιν αυτού, και μετανοήση 
αληθώς και ειλικρινώς. ζ'.) Εάν δ εξομολογούμενος έμ- 
μένη εις τήν άρνηση· τής αμαρτίας, δ πνευματικός φρον
τίζει νά μή άποθαρρύνη αϊτόν προσεύχεται δ ίδιος, και 
παρακινεί και τόν κατάδικον νά προσευχηθή. Αποφεύγει 
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να δμιλήση αμέσως εις τον κατάδικον περί τής έξομολογή- 
σεως, εάν έχη καιρόν διαθέσιμον, ϊνα μη έκπληξη τον έξο- 
μολογούμενον. Προσπαθεί έπιμόνως νά εισαγάγη εις την 
δυστυχή καρδίαν ταυτην σκέψεις σοβαρός, άλλ’ ειρηνικός, 
και προ πάντων τήν ιδέαν τής αύστηρότητος τής θείας δι
καιοσύνης, ή οποία παροτρυνομένη υπό τής απείρου εΰ- 
σπλαγχνίας και φιλανθρωπίας του Κυρίου, παράγη και 
χορηγεί εις τον διά τής έξομολογήσεώς ύποτασσόμενον εις 
τήν θείαν ταυτην δικαιοσύνην, τήν πλήρη συγχώρησιν.— 
Εάν δ κατάδικος έμμένη νά μη θέλη νά μετανοήση, δπνευ- 
ματικός λέγει εις αυτόν, δτι ή ανθρωπίνη δικαιοσΰνη δέν 
δύναται νά παρακολούθηση αυτόν και εκτός τής αυλής Αύ- 
τής, και δτι πρέπει λοιπόν νά φροντίση ν’ αποφυγή τον 
αιώνιον, θάνατον. Μετά τάς νουθεσίας ταυτας ή άλλας 
δμοίας προς αύτάς, τάς οποίας πάσας υπαγορεύει εις τον 
πνευματικόν δ ζήλος αΰτοΰ, και ή πατρική αυτού στοργή, δ 
πνευματικός αφίνει τον αμαρτωλόν εις εαυτόν, ϊνα λάβη 
καιρόν νά μελετήση οΰτος παν δ,τι έχει άκούση ήδη παρά 
του πνευματικού' ουδόλως δ’ απίθανον επανερχόμενος νά 
εύρη αυτόν μεταβεβλημένον. — Εν εναντία περιπτώσει 
ο πνευματικός εξακολουθεί προσευχόμενος, και παρακινών 
καί τον κατάδικον εις προσευχήν, καί ικετεύουν τούτον έπι
μόνως καί μετ’ αγάπης εις το νά μετανοήση, μή έγκατα- 
λείπων αυτόν μέχρι τής τελευταίας αυτού αναπνοής. Εάν 
κατά την τελευταίαν στιγμήν δ κατάδικος μετανοήση καί 
ςητήση νά έξομολογηθή, δ πνευματικός ζητεί παρά τού 
Δημίου νά έπιτρέψη τον καιρόν τής έξομολογήσεως, καί 
εξομολογεί τόν κατάδικον. Έν τοιαύτη περιπτώσει δ πνευ
ματικός ζητεί μετά δεξιότητας νά μάθη παρά τού κατα
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δίκου την αιτίάν τής ισχυρογνωμοσΰνης αύτοΰ' πιθανόν να 
είναι βαθύ μίσος κατά τίνος, και τότε προσπαθεί να πολε- 
μήση και κατανίκηση το μίσος τούτο' πιθανόν αιτία τής 
ισχυρογνωμοσΰνης να ήτο ή απελπισία, και τότε ο πνευμα
τικός υπενθυμίζει εις τον έξομολογοΰμενον κατάδικον την 
άπειρον ευσπλαγχνίαν του Θεοΰ' ή τέλος αιτία τής επιμονής 
του πιθανόν να είναι ή απιστία, και τότε δι’ ολίγων λέξεων 
ο πνευματικός υποδεικνύει εις τόν κατάδικον δτι ή πίστις 
ήμών απορρέει απ’ αύτοΰ τοΰ Θεδΰ, και δτι ο Θεός 
είναι αλάθητος, και μηδέ άπατάται μηδέ άπατα' δτι αυτός 
ο Θεός άπεκάλυψεν εις ήμας τα μυστήρια τής πίστεως ήμών, 
άποθανών και άναστάς διά την ήμετέραν σωτηρίαν. ’Αφ’ 
ου άπαξ γνωσθή ή αιτία διά την οποίαν τόσον πεισμόνώς 
ήρνεΐτο νά έξομολογηθή δ κατάδικος, ο πνευματικός ευρί
σκει δ,τι θέλει καί δ,τι οφείλει νά εϊπη και σώζει οΰτω 
μίαν ψυχήν.

12 Τάξις επιστημόνων και έπαγγελματιών.

"Εκαστος άνθρωπος έχει εκτός των γενικωτέρων και εις 
πάντας τούς χριστιανούς προσιδιαζουσών αμαρτιών, και 
ιδιαιτέρας αμαρτίας, αι όποΐαι πηγάζουσιν εκ τών διαφό
ρων καθηκόντων τής επιστήμης ή τοΰ επαγγέλματος τό 
όποιον έκαστος ενασκεί, και δ πνευματικός γινώσκων ποΐαι 
παραβάσεις τοΰ καθήκοντος γεννώσι την αμαρτίαν, οφεί
λει νά έφιστα την προσοχήν αυτών έπί τών καθηκόντων 
τούτων, καί ρυθμίζει τά τής έξομολογήσεως συμφώνους προς 
τάς αποκρίσεις τάς δποίας δίδει δ έξομολογούμεος εις 
ερωτήσεις τοΰ πνευματικού.

Ο Ιατρός έχων καθήκον νά έπισκέπτηται πάντα ασθενή, 
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και να παρέχη εις αυτόν, δ'ταν ύπ’ αύτοΰ προσκαλήται, την 
ιατρικήν αύτοΰ συνδρομήν αμαρτάνει, α'. "Οταν καλού
μενος να μεταβή ώς Ιατρός προς πάσχοντα, άρνήτσι να με
ταβή, ή διότι βαρΰνεται, ή εκ μίσους και εχθρότητας προς 
τον πάσχοντα, ή διότι δ πάσχων, αν και βαρέως ασθενής, 
είναι πτωχός, β'. "Οταν αναδέχηται να θεραπεύση ασθέ
νειαν, τής οποίας ούδεμίαν γνώσιν έχει, και εν φ κυριεύεται 
υπό δειλίας προ των δυσχερείων τής νόσου εξακολουθεί 
να ίατρεύη τον ασθενή, γ'. "Οταν ευρισκόμενος εν δυ- 
σκόλω θέσει και απορών περί τοΰ τι να άποφασίση υπέρ 
τοΰ ασθενούς, προτιμά ν’ άφήση ν’ άποθάνη δ ασθενής, 
ή να πάθη άλλην σωματικήν τινά βλάβην, παρά να προσ- 
καλέση εις συμβούλιον επιστημονικόν ή να ζητήση τήν 
βοήθειαν και συμβουλήν συναδέλφου άλλου περισσότερον 
ικανού ή αύτός, καί περισσότερον εμπείρου ή αύτός. δ'. 
"Οταν προσκαλούμενος ΰπό ενός πλουσίου ασθενούς ελα
φρώς πάσχοντος, καί ύπό ενός πτωχού βαρέως πάσχοντος 
προτιμα να υπάγη εις τον πλούσιον, διότι ελπίζει ότι θά 
λάβη περισσότερα καί εγκαταλείπει τον πτωχόν εις τήν τύ
χην του, ε'. "Οταν εξ άμελείας καί απροσεξίας χορηγή 
φάρμακα εις τόν ασθενή, τά οποία δεν απαιτεί ή ασθένεια 
τού πάσχοντος, καί τά όποια λαμβανόμενα ύπό τοΰ ασθε
νούς προκαλοΰν προφανή κίνδυνον τής ζωής αύτοΰ. ς'. 
"Οταν δ ιατρός βλέπων τόν ασθενή έτοιμον εις θάνατον 
δεν συνιστα είς τούς αρμοδίους συγγενείς νά φροντίσωσιν 
δπως ο ετοιμοθάνατος έπιτελέση εγκαίρως τά θρησκευτικά 
αύτοΰ καθήκοντα, τά εφόδια εις άλλην ζωήν, ς'. "Οταν 
διαγινώσκων ότι το νόσημα τοΰ πάσχοντος είναι μεταδο
τικόν, δεν συνιστα εις τούς περί αυτόν υγιείς νά λάβωσι τά 
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κατάλληλα μέτρα, ϊνα προφυλαχθώσιν από τής εις αυτούς 
μεταδόσεως του νοσήματος εκείνου.

‘Ο Φαρμακοποιός, α'. Όταν μη έκτελή μετά προσο
χής και άκριβείας τάς ιατρικός συνταγάς. β'. οταν εξ απρο
σεξίας ασυγχώρητου έκτελέση- άλλα αντ’ άλλων, και προσ- 
θέση φάρμακον δυνάμενον να βλάψη ή και εντελώς κατα- 
στρέψη τήν ζωήν ή την ύγίειαν τού πάσχοντος. γ'. "Όταν 
θέλων να ώφεληθή χρήματα περισσότερα, δεν δίδη ακριβώς 
το υπό τής συνταγής του ιατρού άναγραφόμενον ποσόν τού 
φαρμάκου, ή ακριβώς τό δριζόμενον υπό τού ιατρού φάρ
μακον, διότι είναι δαπανηρόν, δ'. "Οταν ϊνα ώφεληθή πολλά 
χρήματα ύπερβαίνη την νενομισμένην εν τώ τιμολογίω 
αξίαν των φαρμάκων, ε'. "Όταν εν γνώσει τής πενίας τού 
ασθενούς, δ όποιος κινδυνεύει ν’ άποθάνη, και ελπίζει τήν 
τελείαν ϊασιν έκ μόνου τού ύπό τού ιατρού διατασσομένου 
φαρμάκου, δ φαρμακοποιός μή έλπίζων νά λάβη χρήματα 
άρνήται νά έκτελέση τήν συνταγήν, ς'. Όταν εν ώρα νυ- 
κτός άρνεϊται νά έξυπνήση και έκτελέση έπείγουσαν συν- 
ταγήν.

Ό Διδάσκαλος ή Καθηγητής, δ άναλαβών τήν έπιστη- 
μονικήν διαμόρφωσιν και διάπλασιν τού νού καί τού ήθους 
των παιδων καί νέων αμαρτάνει, α'. 'Όταν έπιτελή τό 
εμπεπιστευμένον αύτώ καθήκον άμελώς καί έλλιπώς, καί εν 
γνωσει τής ανικανότητας αυτού, β'. 'Όταν έν τή ένασκήσει 
τών καθηκόντων αυτού άποβλέπων εις πρόσωπα, καί έπι- 
διώκων ωφελείας ύλικάς ή καί προαγωγήν, προτιμά τά τέ
κνα τών ισχυρών καί πλουσίων από τών τέκνων τών πτω
χών καί ιδιωτων. γ . "Οταν εκ προσωπικής συμπαθείας ή 
άντιπαθείας έπιδεικνύη ιδιαιτέραν αγάπην προς τούτον, καί 
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μίσος και αποστροφήν προς εκείνον, εκείνον μεν τον μα
θητήν αν και ανάξιοι' επαίνων και βραβεύων, τούτον δέ .άν 
καί ικανόν παιδεΰων καί έπιπλήττων. δ'. "Οταν εξ αστορ- 
γίας καί ασύγγνωστου αδικίας βαθμολογή τούς μαθητάς έπι- 
ζημίως προς το μέλλον αυτών, ε'. "Οταν άπροσέκτως δμι- 
λών καθιστα ύποπτον εις τούς παΐδας τήν πίστιν, καί δια- 
σαλεύη τον προς τήν Εκκλησίαν δφειλόμενον σεβασμόν 
των παίδων. σ'. "Οταν διά του προσωπικού αυτού παρα
δείγματος επιδρά δλεθρίως επί τής ηθικής καί τής θρησκευ
τικότητας των παίδων καί τής κοινωνίας.

Τά αυτά δέον νά έχη ύπ’ δ'ψιν δ πνευματικός καί περί 
παιδαγωγών καί περί παιδονόμων.

Αί μαΐαι άμαρτάνουσι α'. "Οταν γινώσκουσαι τήν ανι
κανότητα αυτών ένασκώσι τό καθήκον τούτο έπιζημίως εις 
τήν έμπιστευομένην εις αύτάς γυναίκα, β'. Όταν, επιστή
μονες ουσαι, προσκαλούμενοι εις τοκετόν άρνώνται νά προσ- 
έλθωσιν, ή έπιβραδύνωσιν άδικαιολογήτως. γ'. Όταν μετα- 
βαίνουσαι από τοκετού εις τοκετόν δέν λαμβάνωσι τά κατάλ
ληλα καί ύπό τής επιστήμης επιβαλλόμενα μέτρα απολυμαν
τικά, πρός πρόληψιν ένδεχομένης μεταδόσεως νοσημάτων. 
δ'. "Οταν διαγινώσκουσαι τό σοβαρόν τής θέσεως τής τι- 
κτούσης, άποφεύγωσι νά ζητήσωσι τήν παρέμβασιν Ιατροί 
ειδικού ή εν ανάγκη καί απλού έπιστήμονος ιατρού, ε'. 
"Οταν συνιστώσι τήν πρόσληψιν ιατρού ανικάνου καί ακα
ταλλήλου εκ συμπαθείας ή άλλης ύποχρεώσεως, καί έκθέτω- 
σιν ούτω εις προφανή κίνδυνον καί τήν τίκτουσαν καί τό 
εμβρυον, εν ω τόν κίνδυνον τούτον ήδύναντο νά προλά- 
βωσι καί νά έξουδετερώσωσιν εάν προσεκάλουν ευθύς εξ 
αρχής τόν κατάλληλον καί άνεγνωρισμένης έπιστήμης, πεί
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ρας, καί ίκανότητος ιατρόν, η'. "Οταν δι’ ομιλιών άσυ- 
νέτων και άκαίρων, ή διά σχημάτων και μορφασμών άναρ- 
μόστων, παρέχωσιν αφορμήν εις την τίκτουσαν να έννοήση 
το κρίσιμον τής θέσεως αυτής, και καταστρέφωσιν ούτω το 
θάρρος αυτής έπιδεινώνουσαι τήν κατάστασιν τής τικτού- 
σης. ζ'. "Οταν μετά τόν τοκετόν παραμελώσι τήν ακριβή 
έκτέλεσιν τών υπό τής επιστήμης καθοριζομένων μέσων 
άπολυμάνσεως και αντισηψίας καί λοιπών σχετικών εις τήν 
ύγίειαν τοΰ παιδός, καί τής λεχοΰς. η'. "Οταν δημοσιευωσιν 
δσα εν τη ενασκήσει τών καθηκόντων αυτών άκοΰωσι λεγό- 
μενα εν τφ οϊκτρ τής πελάτιδος αυτών, προκαλοΰσαι ουτω 
κοινωνικά σκάνδαλα. &'. "Οταν δημοσιευωσιν δσα σχετικά 
εις το επάγγελμα αυτών γινώσκουσι μυστικά, καθιστάμενοι 
ούτως όργανα καί έργάτιδες σκανδάλων κοινωνικών, καί ζη
μιών μεγάλων καί άνεπανορθώτων.

Οι λοιποί έπαγγελματίαι άμαρτάνουσι. α'. "Οταν εξ 
άγνοιας τοΰ έργου, δπερ επαγγέλλονται, γίνωνται πρόξενοι 
βλάβη; ήθικής ή υλικής τοΰ έμπιστευομένου εις αυτούς. β'. 
Όταν εν γνώσει, καί εκ προθέσεως μάλιστα, θέλοντες ν’ 
αποκτήσωσιν υλικόν οίον δήποτε κέρδος, νοθεΰωσι τό έργον 
αυτών, καί έξαπατώσι τον έμπιστευόμενον εις αυτους, δια- 
πράττοντες ουτω έργον χειρότερον τοΰ έργου τοΰ ληστρι
κού. γ'. "Οταν ζυγίζωσι τά εμπορεύματα αυτών καί μεταχει- 
ρίζωνται μέτρα έλλιποβαρή καί καταδολιεύονται ουτω τούς 
πελάτας αυτών, ό*. "Οταν λάθρα είσάγωσιν εμπορεύματα 
ή άλλα ήδη χρήσιμα εις τό έργον αυτών, θποκλέπτοντες 
ούτω όχι μόνον τήν κυβέρνησιν τοΰ τόπου αλλά καί τούς 
συναλλαττομένους προς αύτούς. ε'. "Οταν ένασκοΰντες επάγ
γελμα καί άνεγνωρισμένοι έπαγγελματίαι αρνώνται εκ πά
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θους ή μίσους και εξ οκνηρίας την έγκαιρον έκτέλεσιν τών 
καθηκόντων τα οποία απέναντι τής κοινωνίας εν ή ζώσιν 
έχουσιν ώς έπαγγελματίαι αναλάβη.

Ταύτα πάντα και τα τούτοις όμοια, έχοντες ύπ’ δψει οι 
πνευματικοί, και ευρισκόμενοι προ προσώπου μιας τοιαύ- 
της τάξεως εν τω έξομολογητηρίω, μετά την γενικωτέραν, 
και εις πάντα χριστιανόν προσιδιάζουσαν έξομολόγησιν, 
αρχονται κανονίζοντες τάς ερωτήσεις αυτών, σχετικός προς 
το έργον τού έξομολογουμένου, και προς τάς εκ του έργου 
το όποιον έκαστος επαγγέλλεται σχετικός αμαρτίας, και 
προσπαθοϋσι διά νουθεσιών καταλλήλων, και διά πατρικής 
ήμέρου έκτιμήσεως, καί διά κανονίσματος άναλόγου πρός 
τον έξομολογουμενον, καί ωρισμένως δι’ ελεημοσύνης ν’ 
άποσπάσωσι τούς εις την έξομολόγησιν προσερχομένους 
επιστήμονας ή έπαγγελματίας από τής οδού τής σκολιάς εις 
ήν άκοντες ίσως είσήλθον. Τό κανόνισμα δι’ έλεημοσύνης 
δέον νά όρίζηται γενικώς μεν εις όλους τούς επιστήμονας, 
άνάλογον πάντοτε πρός τό έξομολογουμενον αμάρτημα. 
Είς δέ τούς άπλουστέρους καί εύσεβεστέρους τών έξομολο- 
γουμένων έπαγγελματιών ορίζεται ελεημοσύνη όμοΰ μετά 
τής έπιτελέσεως θρησκευτικής τίνος διατυπώσεως.

Ό πνευματικός έχων ενώπιον αυτού έξομολογούμενον 
επιστήμονα, ού την διανοητικήν μόρφωσιν συναισθάνεται 
άνωτέραν τής εαυτού, δφείλει ν’ άποφεύγη έπιμελώς καί 
έπιμόνως πάσαν θεολογικήν ή ήθίκολογικήν συζήτησιν 
πρός αυτούς, ύποδεικνύων αςιοπρεπως εις αυτούς, ότι τό 
έξομολογητήριον δέν είναι διδασκαλεΐον Θεολογίας, ή άμ- 
βων Εκκλησιαστικός, αλλά δικαστήριον ψυχών αμαρτω
λών, οι όποιοι ταπεινοΰΐ’ται εκεί ενώπιον τού άοράτως πα- 
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ρισταμένου Θεού, και έξαιτοΰνται εν ταπεινώσει ψυχής τήν 
άφεσιν τών εν κατανύξει και άληθεΐ μετανοία έξομολογου- 
μένων υπ’ αυτών προς τον πνευματικόν αμαρτημάτων, 
από τής ενοχής τών οποίων κατά τήν ρήσιν του Σωτήρος 
οι μετανοούντες και εξομολογούμενοι απαλλάσσονται δι’ 
ευχής του προς τό έργον τοΰτο τεταγμένου υπό ιοί Έπι- 
σκόπου ίερέως. Όφείλει δε ο πνευματικός να παραπέμπη 
τούτους, προς λύσιν τών αποριών αυτών εις τούς διδασκά
λους τής Εκκλησίας, ή εις τον Επίσκοπον τής περιφερείας, 
δστις οφείλει να δίδη λόγον τής πίστεως ημών παντί τώ 
αΐτουμένφ. Ουτω δέ αύτός μεν απαλλάσσεται από ανίσου 
συζητήσεως, τούς δέ παρουσιαζομένους προς αυτόν μετά 
του όγκου τών γνώσεων ταπεινόνει, δεικνύων εις αυτούς, 
οτι έκεΐ εν τώ έξομολογητηρίω υπεροχή γνώσεως δεν χωρεΐ, 
αλλά μόνη ή υπεροχή τής αρετής, και οτι έκεΐ πάντες οί 
άνθρωποι είναι τού αντοΰ φυράματος, διατελοΰντες κατά 
τό μάλλον και ήττον ύπό τό κράτος τής αμαρτίας, ήτις δέον 
νά πιέζη τον νουν καί τήν καρδίαν τών έξομολογουμένων, 
και άφ’ ής ή απαλλαγή δέον μόνη, αμιγής από πάσης ά'λ- 
λης σκέψεως ν’ άπασχολή αϊτούς, σοφούς ή αμαθείς, έπι- 
στήμονας ή έπαγγελματίας. — Ό Πνευματικός ουδέποτε 
πρέπει ν’ άποδειλια ευρισκόμενος εν τώ έξομολογητηρίω 
προ προσώπων τοιούτων, άλλως είναι ανάξιος τού αξιώ
ματος τού πνευματικού’ άλλ’ ευρισκόμενος εν τή έξομολο- 
γήσει προ τοιούτων ύπερόχων προσώπων, πρέπει νά συν- 
αισθάνηται τήν ιδίαν υπεροχήν, κατά τήν ώραν εκείνην, 
κατά τήν οποίαν δέν είναι αϊτός ως άνθρωπος έκεΐ, άλλ’ 
ό τήν θείαν Δικαιοσύνην καί τήν Θείαι· Αγάπην έκπροσω- 
πώι· ίερεύς, πατήρ άμα και διδάσκαλος, Ιατρός άμα και κρι
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τής. Ουτω καθιστά εις πάντας ού μόνον εαυτόν σεβαστόν, 
αλλά και τούς λόγους αυτού επιβλητικούς, και την έπιδιω- 
κομένην -ψυχικήν σωτηρίαν των έξομολόγουμένων βεβαίαν 
και ασφαλή.

13 Τάξις τών δειΰιδαιμόνων.

Παρατηρητέον δτι θανασίμως αμαρτάνει δ χριστιανός 
α'. δταν αρνούμενος εντελώς, ή μή θεωρών ικανήν καί 
ισχυράν τήν δύναμιν τού Θεού καί τού Κυρίου ήμών Ίη- 
σοΰ Χριστού, επικαλείται εις βοήθειαν αύτοΰ τον δαίμονα 
ή ποιείται χρήσιν πραγμάτων ιερών, ώρισμένον έχόντων 
σκοπόν, ως περίοπτα καί φυλακτάρια. Τούτο ευκόλως δύ- 
νανται να έννοήσωσι καί μάλλον αμόρφωτοι, β'. "Οταν 
διαπράττη πράξεις τών οποίων προφανώς δ σκοπός καί ή 
αιτία είναι ή δεισιδαιμονία.

Προς ακριβή διάγνωσιν τής δεισιδαιμονίας παραθέτομεν 
τάς εξής τρεις παρατηρήσεις προς δδηγίαν τού πνευματι
κού.- α'. Δεισιδαιμονία είναι δταν περιμένη τις εν άπο- 
τέλεσιια από ενός αιτίου ή ενός πράγματος, το δποϊον ού- 
δεμίαν σχέσιν ή αναλογίαν έχει προς το αποτέλεσμα, το 
δποϊον περιμένει, αλλά τουναντίον ως εκ τής φύσεως αύ
τοΰ είναι ανίκανον νά παραγάγη το αποτέλεσμα το δποϊον 
προσδοκάται.— π. χ. Τό νά περιμένη τον θάνατον ενός τών 
13 προσώπων άτινα παρεκάθησαν δμού εν τή αύτή τρα- 
πέζη.-— 'Ο αριθμός 13 ούδεμίαν σχέσιν έχει ούτε αναλο
γίαν προς τον θάνατον, ουτινος άλλα τά αίτια καί άλλη ή 
φΰσις. β'. Δεισιδαιμονία είναι νά περιμένη τις αποτέλεσμά 
τι εκ τίνος αιτίας, τή δυνάμει περιστάσεων' τινων, αληθών 
ή ψευδών τάς δποίας συνάπτει καί συνδέει προς τήν αι
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τίαν, χωρίς αύται να έχωσιν ουδεμίαν σ/έσ» προς αυτήν 
π. χ. έάν βραχή νεκρός ή βροχή θά παραταθή επί τρεις ήμέ- 
ρας.—Βρέχει— Τό αίτιον τής βροχής ουδεμίαν σχέσιν προς 
τον βρεχόμενον νεκρόν, εξ ου έξαρτάταϊ υπό τής δεισιδαι
μονίας ή παράτασις τής βροχής, ής την αιτίαν συνδέει και 
συνάπτει προς την τυχαίαν περίστασιν τού δτι έβράχή ό 
νεκρός, γ'. Δεισιδαιμονία είναι να περιμένη τις αποτέλεσμά 
τι εκ τίνος αιτίας, άρμοδίας εις τον να παραγάγη τούτο, 
άλλ’ εις τήν οποίαν ό δεισιδαίμων αποδίδει κάτι τι τό 
άλάθητον, τό όποιον δεν έχει’ π. χ. δταν τις προσεΰχηται 
ταύτην ή εκείνην τήν προσευχήν, άσχετον εντελώς προς τήν 
ανάγκην αυτού, καί έπαναλαμβάνη ταύτην ώρισμένας φο
ράς καί εις ώρισμένας ώρας, περιμένων έκ μόνης τής απαγ
γελίας τών είρημένων εκείνων λέξεων τής προσευχής ώρι- 
σμένην χάριν ή βοήθειαν, καί νομίζων δτι μόναι αί λέξεις 
έκεϊναι έχουσι τήν δυναμιν ταύτην.

Έάν ό πνευματικός όφείλη νά μή φανή εύκολος εις τό 
ν’ άποδεχθή δτι ύπάρχουσι πράξεις τινες, πράξεις δεισι
δαιμονίας, πολύ περισσότερον οφείλει νά μή φανή δτι απι
στεί είς τήν ύπαρξιν τών πράξεων τούτων, νομίζων δτι ούτω 
θά δυνηθή νά έμποδίση τούς πιστούς από τού νά ένασκώσι 
ταύτας, ή από τού νά πιστεύωσιν είς ταύτας. Έάν ως εν 
παραδείγματι μετανοών τις, έξομολογήται δτι πιστεύει είς 
τάς μαγείας καί γοητείας τούτου ή εκείνου, ό πνευματικός 
δέν πρέπει ν’ άποκριθή δτι ταύτα δεν είναι ίδιον τών 
φρονίμων άνδρών νά τά πιστεύωσιν, αλλά μάλλον τών 
απλοϊκών γυναικών, αλλά πρέπει ν’ άποκριθή είς τον εξο
μολογούμενοι· ταΰτα δεισιοαίμονα, δτι ό χριστιανός δέν 
πρέπει νά δίδη. είς ταύτα σπουδαιότητα, ούτε πρέπει ιά πι- 

10
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στεύη αυτός δ εξομολογούμενος εις δσα διηγείται. Ούτε 
πρέπει ν’ άποκριθή ότι αληθώς δ εχθρός δ ψυχικός τοΰ 
χριστιανού μεταχειρίζεται ενίοτε ανθρώπους τινας δ'ργανα 
αύτοΰ Ϊνα άπατα, άλλ’ οτι δ χριστιανός, δ έχων προστάτην 
τον Κύριον, και φύλακα πιστόν τον άγγελον αύτοΰ, δέν 
πρέπει να φοβήται, ούτε να έπιζητή πράγματα τοιαΰτα, τα 
όποια δεικνύουσιν δυσπιστίαν εις τούς προστάτας αύτοΰ.

"Οσον αφόρα εις την πεποίθησιν την οποίαν έχουσί τινες 
εις τα όνειρα, δ πνευματικός οφείλει να βεβαιώνη τον έξο- 
μολογούμενον ό'τι δέν πρέπει ν’ άποδίδη τις πάντοτε πί- 
στιν εις αύτά. Επειδή δε είναι δυσδιάκριτα τα προφητικά 
όνειρα τής ψυχής, από των ονείρων των συνδεομένων προς 
τήν κανονικήν λειτουργίαν τοΰ στομάχου, δ χριστιανός πρέ
πει να είναι πολύ προσεκτικός, και να μή έξαρτα εαυτοί’ 
από τοιούτων ονείρων, διότι ούτω δημιουργεί αυτόχρημα 
τήν δυστυχίαν αύτοΰ.

"Οσον αφόρα εις τούς απατεώνας εκείνους και γόητας, 
τούς μηδεμίαν πίστιν αληθή έχοντας, εμπαίζοντας δέ καί 
περιφρονοΰντας Θεόν και ανθρώπους, δ Πνευματικός οφεί
λει να φανή αυστηρότατος προς αυτούς, αυστηρότατα και 
κατά γράμμα έφαρμόζων κατ’ αυτών τούς κανόνας τής Εκ
κλησίας. Πολλοί εξ αυτών προσπαθοΰσι να έξαπατώσι καί 
αυτόν τον Πνευματικόν λέγοντες, οτι δέν εξέρχονται τών 
ορίων τής εύσεβείας, καί οτι αύτσί μεταχειριζόμενοι άνάγνω- 
σιν ψαλμών, ή άναγράφοντες ώρισμένας εύχάς, αντεπεξέρχον
ται θριαμβευτικώς κατά τών ποικίλων ασθενειών τών ανθρώ
πων. ’Αλλ’ ακριβώς εις τούτο έγκειται τό κακόν. "Οταν τις 
πάσχη ή αΐσθάνηται εν αύτώ ανάγκην τινα, προσέρχεται 
προς τον δυνάμενον νά βοηθήση αυτόν, εκθέτει εις αυτόν 
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σαφώς και ακριβώς τό ίδιον πάθος, και έξαιτεϊται παρ’ αΰ- 
τοΰ την θεραπείαν αύτοΰ. Εκείνος δε διατάσσει τα κατάλ- 
ληλα. και ανάλογα προς τό νόσημα ή προς την ανάγκην 
μέσα θεραπείας—-Άλλα τίνα σχέσιν εχουσι πρός τοιαΰτα 
σωματικά ή ψυχικά νοσήματα οι ψαλμοί τοΰ Δαυίδ, ως εν 
παραδείγματι, οί όποιοι εχουσι ποιηθή πρός περιστάσεις άλ- 
λας, ήτοι ϊνα δοξολογηθή ό Θεός, ή ϊνα έξιλεωθή ό Θεός 
πρός βοήθειαν και καταπολέμηση’ των εχθρών τοΰ Δαυίδ, 
ή πρός άλλας παρομοίας αιτίας; Τίνα σχέσιν έχει πρός τό 
νόσημα ή πρός οϊαν δήποτε άλλην ανάγκην τοΰ ανθρώπου, 
τροπάριων ποιηθέν πρός δόξαν Θεοΰ, ή πρός ευφημίαν 
αγίου τίνος; Ή τίνα δυναμιν σωστικήν δυνανται νά έχωσι 
τά γράμματα τροπαρίου ή άλλων ιερών ρητών αναγραφό
μενα επί χάρτου καί προσδενόμενα ώς περίαπτα επί τοΰ 
σώματος τοΰ πάσχοντος ; Δέν είναι πάντα ταΰτα βλασφημία 
κατά τής Δυνάμεως τοΰ Μεγάλου Θεοΰ ημών; Καί δέν άρ- 
νεΐται αυτήν τήν δυναμιν τής θεότητος ό τοιαΰτα τινα ερ
γαζόμενος;

Εις τήν δεισιδαιμονίαν δέν δυνανται νά ΰπαχθώσιν έργα 
εις ά καί ή έπιστήμη αυτή μέχρι σήμερον δέν δΰναται νά 
προσδώση δικαιολογ ίαν τινα, καί τών όποιων ή έπιστήμη 
δέν δΰναται ν’ άρνηθή τήν ΰπαρξιν, καί τά όποια παρου- 
σιάζουσιν αποτελέσματα ψυχικά καί πνευματικά τοιαΰτα, 
ώστε ασφαλώς παρέχουσι τά διδόμενα εξ ών βεβαιοΰται ή 
ΰπαρξις αιτίας τίνος πνευματικής, ή όποια αόρατος υπάρχει 
εν τώ άνθρώπω, καί ή οποία εξέρχεται έξω τών στενών 
σωματικών ορίων, καί ανέρχεται εις αόρατον ορίζοντα, καί 
δυεισδΰουσα εις τά βάθη τών πραγμάτων καί ΰπερνικώσα 
διαστάσεις καί εμπόδια υλικά διαβλέπει πράγματα μή προ
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σιτά εις την σωματικήν διά των οφθαλμών δρασιν, Τοιαύτα 
φαινόμενα είναι, τα φαινόμενα τοΰ μαγνητισμού, τοΰ 
υπνωτισμού, καί τα παρόμοια. Εις πάντα ταύτα δ Πνευ
ματικός οφείλει να συνιστώ τρις περί τούτων έξομολογου- 
μένοις πολλήν προσοχήν, καί ν’ άπαγορεύη τήν χρήσιν αύ- 
τών αν μή παρίσταται καί έποπτεΰη γνώστης των τοιού- 
των ιατρός.

'0 Πνευματικός μετά τήν έξέτασιν των ανωτέρω, εις μέν 
τα θύματα τής άγυρτείας δέον νά φανή έπιεικής, καί νά 
προσπαθήση μετά πολλής στοργής, καί μετά πολλής πα
τρικής αγάπης ν’ απόσπαση αυτούς από προλήψεων, αί 
δποΐαι μόνον ψυχικώς βλάπτουσιν εκείνον δ όποιος δια- 
τελεΐ υπό το κράτος αυτών, διότι αποδίδει πίστιν εις πράγ
ματα άψυχα καί τά όποια φθείρονται, εις πράγματα μη
δαμινά καί ευτελή, καί σχεδόν περιφρονεΐ, καί εις ούδέν 
λογίζεται τήν πίστιν ή δποία οφείλεται εις τον παντοδύ
ναμον Θεόν εις δέ τούς αγύρτας, τούς μάγους, τούς γόητας, 
οφείλει νά φανή αυστηρός, δίκαιος, επίμονος εις τήν αύ- 
στηράν τήρησιν των ιερών τής Εκκλησίας κανόνων, καί 
νά παράσχη τότε μόνον συγχώρησιν, δταν ϊδη, μετά πά
ροδον χρόνου, τήν αληθή μετάνοιαν καί επιστροφήν τοΰ 
μάγου εις τήν αληθή Χριστιανικήν όδρν, καί δταν πεισθή 
δτι ούτος έχει έγκαταλίπη εντελώς τό δλέθριον βιοποριστι
κόν έργον τούτο.

14. Τάξις τών uh έκτεΛούντων τά 
Θοπάκευτικα αυτών καθήκοντα.

Μία τών δέκα εντολών είναι καί ή τήρησις καί δ σεβα
σμός τών ημερών, αί δποΐαι είναι αφιερωμένοι εις τον 
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Θεόν, κατά τάς δποίας πρέπει τό μέν σώμα ν’ αναπάυ- 
ηται από τής εργασίας, ή δέ ψυχή δέον ν’ άσχολήται εις 
πράγματα τα όποια κυρίως αρέσκουσιν εις τον Θεόν, και 
τα όποια γίνονται πρόξενα τής σωτηρίας αυτής.

Πάσα παράβασις τής εντολής τούτης, και πάσα ένασχό- 
λησις καί εργασία ή δποία άντίκειται εις το πνεύμα τής 
εορτής, είναι αμάρτημα σοβαρόν.

'0 Χριστιανός έχει καθήκον κατά τάς ημέρας των εορ
τών, και ιδία κατά τάς Κυριακάς, νά μεταβαίνω εις την 
θείαν λειτουργίαν, καί νά δοξολογή τον Θεόν καί νά ευχα- 
ριστή αυτόν, διά τά αγαθά καί διά τάς δοκιμασίας αυτός,' 
τάς οποίας έδωκεν εις αυτόν καθ’ δλην τήν εβδομάδα, καί 
νά ένθυμήται κατά τήν θείαν λειτουργίαν τήν μεγάλην 
θυσίαν, τήν οποίαν χάριν τής ανθρωπότητας υπέστη δ 
Σωτήρ επί του σταυρού.

'Αμαρτάνει λοιπόν μεγάλως δ χριστιανός δ όποιος κατά 
τήν Κυριακήν ή τήν εορτήν, αν καί δεν έργάζηται, δέν 
μεταβαίνει εις τήν θείαν λειτουργείαν, αλλά διέρχεται τήν 
ώραν εκείνην; ή όποια είναι αφιερωμένη είς τήν κοινήν τών 
Χριστιανών προσευχήν, εν τοϊς καφφενείοις ή εν άλλοις 
δυσωνύμοις τόποις, έξυβρίζων ουτω αντί νά δοξάζη τον 
Θεόν.

'Αμαρτάνει μεγάλως δ Χριστιανός, δ όποιος κατά τάς 
αγίας ημέρας τών εορτών καί μάλιστα κατά τάς Κυρια- 
κάς, χρηματίζεται εμπορευόμενος καί αδικών, καί μάλιστα 
αδελφόν αυτοΰ τή πίστει.

Ό χριστιανός οφείλει κατά τάς είς τον Θεόν αφιερω
μένος ημέρας, νά επιτελή έργα θεάρεστα, φιλάδελφα, χρι
στιανικό. Εάν τις είναι ασθενής εν τώ χωρίφ του ή εν τή 
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πόλει οφείλει κατά την ήμέραν ταύτην, να έπισκέπτηται 
αυτόν και τον παρηγορή.— Υπάρχουν ίσως ορφανά, χή- 
ραι, ή πτωχοί, οι όποιοι χρήζουσι βοηθείας τίνος, ή γεωρ
γικής τίνος εργασίας εις την οποίαν δέν έπαρκοϋσιν αφ’ 
εαυτών’ ό χριστιανός ό δυνάμενος, πράττει θεάρεστον έργον 
εάν έλθη επίκουρος εις τούς δυστυχείς εκείνους αδελφούς, 
εργαζόμενος κατά την ήμέραν ταύτην υπέρ αυτών, αλλά 
μόνον υπέρ τοιούτων δυστυχών.

Αμαρτάνει δ χριστιανός, δστις παρεξηγών τον φιλάνθρω
πον και ευαγγελικόν τούτον σκοπόν, αντί να έργάζηται 
κατά τάς αγίας έορτάς, υπέρ πτωχών και ενδεών έργάζηται 
εις αγρούς, και εις πλήρωσιν αναγκών τών εύπορούντων, 
ρί όποιοι έχουσι λίαν έλαφράν την συνείδησιν, καί κατα- 
χρώνται του φιλάνθρωπου τούτου καί χριστιανικού σκοπού 
τής έν έορταϊς υπέρ τών ενδεών εργασίας, επωφελούμενοι 
αυτοί τού τοιούτου εθίμου, καί έπιτυγχάνοντες να καλλι- 
εργήσωσιν ανευ δαπάνης τά κτήματα αυτών.

Ό χριστιανός οφείλει νά κοινωνή τών άχράντών μυ
στηρίων δσον τό δυνατόν συχνότερον, άλλ’ εάν τούτο είναι 
αδύνατον, οφείλει νά μεταλαμβάνη τουλάχιστον τετράκις 
τού έτους. 'Αμαρτάνει δέ θανασίμως ό μη προσερχόμενος 
ούτως εις την θείαν Τράπεζαν.

Ό χριστιανός οφείλει νά έξομολογήται συνεχώς, οσάκις 
αμαρτήση καί ούχι μόνον οσάκις πρόκειται νά κοινωνήση. 
Διότι οφείλει άμα αμαρτήση νά συνδιαλλαγή τό ταχύτε- 
ρον προς τον Θεόν, τον όποιον διά τής αμαρτίας έχει έξορ- 
γήση, καί ν’ άπαλλαχθή διά τής αφέσεως από τού βάρους 
τής αμαρτίας την όποιαν έχει διαπράξη. Ούτω δέ θά έξοι- 



— 151 —

κειωθή βαθμηδόν εις τό να απόκτηση ειλικρινή και διαρκή 
Μετάνοιαν.

Ό χριστιανός αμαρτάνει θανασίμως αμελών του καθή
κοντος τούτου και προσερχόμενος άπαξ μόνον του έτους ή 
ακόμη βραδύτεροι' εις την ιεράν έξομολόγησιν, αμελέτη
τος, άνευ προπαρασκευής, και εξομολογούμενος δι’ αορι
στολογιών και άσαφειών αμαρτήματα γενικά χωρίς να κα- 
θορίζωνται ακριβώς ύπ’ αΰτοΰ.

Ό χριστιανός οφείλει άπαξ τουλάχιστον του έτους να επι
τελή κατ’ οίκον υπέρ εαυτού και των περί αυτόν τό ιερόν 
ευχέλαιον, και αμαρτάνει μή έκτελών τό καθήκον τούτο, 
εάν μή έχη ά'λλο ακούσιοι' κώλυμα εις την έκτέλεσιν τούτου.

Πολλάκις προσέρχονται εις την ίεράν έξομολόγησιν χρι
στιανοί οι οποίοι δηλώνουσιν δτι εύρεθέντες εις ταύτην ή 
εκείνην την περίστασιν, ηύχήθησαν εις τον Θεόν, ή καθώς 
κοινώς λέγεται, έτάχθησαν νά κάμωσι τούτο ή έκεΐνο’ ή ζη- 
τούσι την συμβουλήν τού πνευματικού εάν πρέπη νά τα- 
χθώσιν εις τον Θεόν ή εις τινα άγιον νά έκτελέσωσι τούτο 
ή έκεΐνο τό τάγμα.

Ό Πνευματικός δέον νά έχη ύπ’ οψει, δτι τό νά ταχθή 
τις είναι τίποτε. Τό παν είναι νά δυνηθή νά έκτελέση τό 
τάγμα τό όποιον έχει ταχθή, άλλως αμαρτάνει. Καί τούτο 
προ παντός πρέπει νά συλλογίζηται δ χριστιανός. Πρέπει 
λοιπόν νά έξετασθή πρώτον κατά πόσον είναι ειλικρινής ό 
σκοπό; εκείνου, ό όποιος τάσσεται, και δεύτερον κατά πό
σον είναι δυνατόν εις αυτόν νά έκτελέση τό τάγμα.

“Όταν οί έξομολογούμενοι λέγωσιν, δτι έχουσι ταχθή 
από μικράς ήλικίας, πρέπει νά έξετασθή, διά νά έχη τό 
τάγμα κύρος, εάν έγένετο τούτο εν εποχή, κατά τήν όποιαν 
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δ εξομολογούμενος είχεν άρκοΰσαν ηλικίαν, ώστε νά έχη 
θέλησιν ανεξάρτητον, και ιδέαν σαφή περί τής ύποχρεώ- 
σεως, τήν οποίαν άνελάμβανε διά του τάγματος.

Τάγμα, το οποίον σκοπόν έχει βλάβην σωματικήν, δέν 
είναι αποδεκτόν εις τον Θεόν, και δ Πνευματικός οφείλει νά 
συνιστα εις τον έξομολογουμενον δ'τι τούτο είναι άπαρά- 
δεκτόν εις τον Θεόν. Τό τάγμα δέον νά είναι όχι μόνον ευ
σεβές, αλλά καί νά στηρίζηται επί τής αγάπης. Καί δ πνευ
ματικός πρός τοιοΰτον τάγμα, έχον βάσιν καί σκοπόν τήν 
αγάπην, οφείλει νά προτρέπη καί νά παρακινή τούς τοιού- 
τους έξομολογουμένους, οι όποιοι έπιθυμοΰσι νά πράξωσιν 
αγαθόν τι υπέρ τής ψυχικής αυτών σωτηρίας. Τοιοϋτο τάγ
μα, ευεργετικόν καί φιλάνθρωπον, είναι εύπρόσδεκον εις τον 
Θεόν, καί έκεΐνος δ όποιος τάσσεται ούτως, εξαγνίζεται 
αληθώς καί αγιάζεται διά τής αγάπης.

Πολλάκις δέν είναι εύκολον νά έκτελέση τις τάγμα, τό 
όποιον δτε έτάσσετο ήτο δυνατόν εις αυτόν νά έκτελέση, 
αλλά τό όποιον σήμερον διά τούτον ή έκέΐνον τον λόγον 
δέν δυναται νά έκτελέση. Ό Πνευματικός έπιτρέπει τήν με
ταβολήν του τάγματος εκείνου εις άλλο ή δμοιον όπως δή
ποτε πρός τό πρώτον, ή καλύτερον τού πρώτου, ή ώφελι- 
μώτερον καί χρησιμώτερον είς τον πλησίον.

Τάγματα τά όποια σκοποΰσι τήν προσιοπικήν έλευθε- 
ρίαν τών χριστιανών ή τά όποια συνιστώσι πράξιν άντικει- 
μένην είς τήν θέλησιν τών γονέων ή τών κηδεμόνων καί 
έπιμελητών τών έξομολογουμένων, ή τά όποια γίνονται 
πρόσκομμα εις τήν ειρηνικήν συμβίωσιν αυτών πρός τά 
πρόσωπα μεθ’ ών κατά συνθηκας ίεράς συζώσιν, δ πνευ
ματικός οφείλει ν’ άποδοκιαάζη καί ν’ άποκρούη, ως αν- 
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κείμενα εις το θειον νόμον του Ευαγγελίου τής αγάπης.
Τα τάγματα τα έχοντα βάσιν την αποδημίαν εις προσ- 

κυνησιν ιερών εικόνων, ϊ 'α εξ αυτών και μόνον άρυσθώσιν 
οι εξομολογούμενοι βοήθειαν και θεραπείαν νοσημάτων, δ 
πνευματικός οφείλει διά τρόπου πατρικού και διά λόγων 
πειστικών ν’ άποκρούη, διδάσκων ότι την ζητουμένην χά- 
ριν δεν παρέχει ή εικών, άλλ’ αί πρεσβείαν του εικονιζομέ- 
νου αγίου προς τον Κυρίον, και ότι επομένως πανταχοΰ και 
πάντοτε δ χριστιανός, εχων πίστιν εν τή καρδία αυτού, και 
προσλαμβάνων συνεπικουρους τους λειτουργούς τής Εκ
κλησίας, δύναται νά έπικαλεσθή την βοήθειαν και πρε
σβείαν παντός αγίου, και λάβη την ζητουμένην χάριν, και 
οτι ή τοιαυτη πίστις εις ώρισμένην ιεράν εικόνα δεν είναι 
σύμφωνος πρός την ορθόδοξον χριστιανικήν διδασκαλίαν. 
Εκτός εάν πρόκηται περί τοπικής έκδηλώσεως τής θείας 
χάριτος.

Εν γένει δ Πνευματικός, ευρισκόμενος ενώπιον τοιού- 
των χριστιανών εν τή εξομολογήσει, οφείλει νά διδάσκη 
αυτούς οτι έχουσι καθήκον ν’ άνυψώνται από τών ΰλικω- 
τέρων εις τά πνευματικώτερα ή χρηστότερα οτι ή θρησκεία 
ημών είναι θρησκεία πνευματική, έξαγνίζουσα την ψυχήν 
του Χριστιανού, καί άπαλλάσσουσα αυτόν από προλήψεων 
και δεισιδαιμονιών, και δδηγοΰσα αυτόν υπό τον χρηστόν 
ζυγόν τού Χριστού.

Ιο. Τάξις τών εξάντων πΐάος κατά τοΰ 
πλησίον.

Ό χριστιανός διά νά είναι χριστιανός, καθώς θέλει 
αύτόν δ Κύριος ημών Ιησούς Χριστός, οφείλει νά έχη 



— 154 —

την αγάπην εν τη καρδία αύτοΰ. Αγάπην προς πάντας 
ανεξαιρέτως, και προς, αυτούς τούς, εχθρούς αύτοΰ, ήτοι 
προς εκείνους, οι όποιοι ή έχουσι λυπηθή ύπ’ αύτοΰ, ή 
έχουσι λυ.πήση αυτόν, και τούς οποίους οφείλει ν’ άγαπα ό 
χριστιανός ως ανθρώπους, ως πλάσματα ενός και του αύτοΰ 
Δημιουργού, και νά φέρηται προς αύτούς, ως καί προς τούς 
λοιπούς της αυτής τάξεως ανθρώπους. Προς τούς τοιοΰτους 
δεν απαιτείται να έχη ό χριστιανός ιδιαιτέραν αγάπην ώς 
έχει προς τούς ιδιαιτέρους αύτοΰ φίλους, άλλ’ απαιτείται να 
μή τρέφη μίσος κατ’ αύτών εν τη καρδία αύτοΰ. Τό μίσος 
συνίσταται εις τό να θέλη τις να βλάψη δπως δήποτε τόν 
πλησίον αύτοΰ. — Εχθρόν δέ λέγοντες έννοοΰμεν έκεϊνον 
τόν όποιον έχει τις αδίκως λυπήση, καί διά τόν όποιαν αι
σθάνεται αποστροφήν έν τή καρδία αύτοΰ, καί επιθυμίαν 
να λυπήση ή άδικήση αύτόν.

Τό προς τόν πλησίον πταίσμα είναι δύο ειδών.—Ύβρις 
καί αδικία.—"Υβρις είναι οταν χωρίς να παραβιάσωμεν 
τό δίκαιον τού πλησίον προξενώμεν εις αύτόν θλίψιν τινα, 
ούτως ώστε να αίσθανθή εξ αυτής οργήν τινα. Αδικία 
είναι σταν μετά τής ύβρεως καταπατή τις συγχρόνως καί τό 
δίκαιον τού πλησίον. —Ή ύβρις προσβάλλει καί πλήττει 
την αγάπην ή αδικία προσβάλλει καί πλήττει την δικαιο
σύνην. Ή κοινή αγάπη, τήν οποίαν δφείλομεν ν’ άπονέ- 
μωμεν καί εις αύτούς τούς εχθρούς ήμών, συνίσταται εις τό 
νά μή έξαιρώμεν αύτούς από των συνήθων καί κοινών 
πράξεων τής αγάπης τού πλησίον, ήτοι από τού χαιρετι
σμού, από τής υπέρ αύτών προς τόν Θεόν προσευχής, από 
τής συμπαθείας, δταν δυστυχώσι κ. τ. δ. Ή ιδιαιτέρα 
αγάπη συνίσταται εις τό ν’ άγαπώμέν τινα Ιδιαζόντως ύπό 
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τινα τίτλον, ώς φίλον, π. χ. ώς σύζυγον, ώς αδελφόν, και 
ν’ αγαπώμεν αυτόν δι’ αγάπης καί άφοσιώσεως τοιαΰτης, 
ή οποία καθιστά τον αγαπώντα μέτοχον καί κοινωνόν 
απάντων των συναισθημάτων καί αισθημάτων του άγα- 
πωμένου.

Ούδείς δύναται ν’ αρνηθή εις έχθρόν προσευχήν ή έλεη- 
μοσΰνην, ούτε ανταλλαγήν χαιρετισμού, ούτε απόκρισιν 
εις τάς ερωτήσεις αυτού, ούτε βοήθειαν εις τα έργα αυτού, 
ούτε άλλα ανάλογα πράγματα, τα οποία είναι συνήθεις εν
δείξεις τής αγάπης' δέν δύναται δ χριστιανός ν’ άρνηθή 
εις αυτόν συγγνώμην, τήν οποίαν ζητεί, ούδέ ν’ άποκρούση 
ικανοποίησιν τήν οποίαν προσφέρει διά τινα αδικίαν, τήν 
οποίαν αυτός διέπραξε καθ’ ημών, ούτε ν’ άπόσχη να έλθη 
εις βοήθειαν αύτού, οταν βλέπη αυτόν κινδυνεύοντα, ούτε 
ν’ άποφύγη να δώση εις αυτόν συμβουλήν τινα, ούτε προσ
καλούμενος να μή δεχθή τήν συναναστροφήν αύτού, εκτός 
εάν φοβήται νέας διενέξεις εξ αυτής, ούτε ν’ άπαιτήση με- 
γαλυτέραν από τής δικαίας ικανοποιήσεως, ούτε να αίσθά- 
νηται χαράν οταν βλέπη αυτόν δυστυχούντα, ούτε νά μή 
έμποδίζη αύτήν, οταν δύναται νά έμποδίση τήν δυστυχίαν 
νά έπέλθη κατά τού εχθρού, καί οταν μάλιστα ή δυστυχία 
αύτη είναι βαρεία, καί τήν οποίαν δύναται εγκαίρως προ- 
λαμβάνων νά παρακώλυση από τού νά έπέλθη κατά- τού 
εχθρού του.

"Όταν δ προσερχόμενος είς έξομολόγησιν χριστιανός έξο- 
μολογήται, δτι έχει μίσος κατά τίνος, ή δταν δ πνευματικός 
έξάγη τούτο έκ των ζητημάτων, τά όποια προτείνει προς 
τον εξομολογούμενου, ή δταν έχη υποψίαν δτι ουτος έχει 
περιπέσει εις τό άμάρτηυα τούτο, ή δταν δ πνευματικός
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έξομολογή εις πάλιν ή εις χωρίον, δ'που είναι γνωστόν δτι τό 
αμάρτημα τής εχθρότητας επιπολάζει, οφείλει να έρωτήση 
κατ’ άρχάς τον έξομολογοΰμενον από πόσου χρόνου τό μί
σος βασιλεύει εις την καρδίαν του, ϊνα έκτιμήση προση- 
κόντως τον αριθμόν των διαπραχθέντων ύπ’ αυτοΰ αμαρ
τημάτων. Κατόπιν δ πνευματικός προσπαθεί να διαφωτίση 
τον έξομολογούμενον καθιστών εις αυτόν καταληπτόν τι 
έπι του προκειμένου άξιοι δ θειος νόμος, άκροάται τοΰ 
έξομολογουμένου μετά γλυκΰτητος, δ ίδιον εις αυτόν καιρόν 
ν’ άνοιξη την καρδίαν του εις αυτόν και να παραπονεθή 
δι’ άδικίας τάς οποίας έχουν κάμη εις αυτόν κατόπιν με 
πολλήν έπιδεξιότητα φαίνεται δτι άποκλίνει προς αυτόν, 
λέγει εις αυτόν δτι εάν δντως τοιαΰτη ήτο ή περίστασις, έχει 
δίκαιον να αισθανθή ζιοηρώς τάς ύβρεις, και δτι όντως 
διά των ύβρεων τούτων αυτός ήδικήθη’ και εάν δ έξομο- 
λογοΰμενος ένθαρρυνόμενος εκ τουτου προβή εις έξομολο- 
γησεις σαφείς καί ώρισμένάς περί τής έντάσεως καί τής 
δυνάμεως τοΰ μίσους, τό όποιον ενυπάρχει εντός τής καρ- 
δίας του, εάν έξομολογηθή π. χ. δτι υπό τοΰ μίσους κατε- 
χόμενος ηυχήθη να πάθη κακόν τι δ εχθρός του, καί ποιον 
κακόν, εάν είπε λόγους δυναμένους να βλάψωσι την υπόλη- 
ψιν τοΰ έχθροΰ του, εάν έπραξεν ή αυτός δ ίδιος, ή δι’άλ- 
λου κατά τοΰ έχθροΰ του κακόν τι διά να έκδικηθή, εάν 
ήρνήθη εις αυτόν τάς κοινάς ενδείξεις τής χριστιανικής 
άγάπης, χαιρετισμόν, δμιλίαν, κ. λ. π. δ πνευματικός 
υπενθυμίζει εις τον έξομολογοΰμενον τοΰτον διά ζωηρών 
λέξεων την απόλυτον υποχρέωσιν την δποίαν ως χριστια
νός έχει ν’ άγαπα τον- πλησίον αυτοΰ οϊος δήποτε καί αν 
είναι ουτος, καί έπί πασι προβάλλει εις αυτόν τό παρά-
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δείγμα τού Κυρίου ήμών Ίησοΰ Χριστού, δ όποιος και 
ύπέφερε πολλά και άπέθανεν υπέρ των εχθρών αυτού. 
Εάν μετά την διδασκαλίαν ταύτην δ εξομολογούμενος δέν 
προβάλη οΰδεμίαν δικαιολογίαν ή αντιλογίαν, δ πνευματι
κός στηρίζει αυτόν διά λέξεων αγάπης και αισθήματος πα
τρικού, εις το νά λάβη απόφασιν ακλόνητον νά καταλίπη 
την αμαρτίαν ταύτην, και νά έγκολπωθή την αγάπην, αγά
πην και προς αυτούς τούς εχθρούς του.

Εάν βλέπη τδν έξομολογούμενον ότι εϊλικρινώς μετανοεί, 
ΖθΡθΥεΐ Ε'- αυτόν δ πνευματικός την άφεσιν.

Ό πνευματικός χρήζει πολλής τής φρονήσεως καί πεί
ρας δταν έχη ενώπιον του έξομολογουμένους, εις την καρ- 
δίαν των όποιων κυριαρχεί τό πάθος τούτο τού μίσους. 
Ούδέν άλλο πάθος ζητεί μετά τοσαύτης επιμονής νά καλύ- 
πτηται ύπό περισσοτέρων προφάσεων. Ό τοιούτος δια- 
βεβαιοΐ, δ'τι τό μίσος έσβέσθη εν τή καρδία του, δτι τά 
πάντα αναθέτει εις τον Θεόν, δτι δέν θέλει τό κακόν τού 
εχθρού, τουναντίον εύχεται εις τόν Θεόν, νά δίδη είς τον 
άδικήσαντα αύτόν, τά αγαθά του κ. λ. π. Καί κατόπιν; — 
(ας αφωμεν αύτόν νά δμιλήση)— τί λέγει;— "Οτι συγχω- 
ρεϊ τόν εχθρόν του εξ αγάπης προς τόν Θεόν, άλλ’ δτι δ 
δ εχθρός του δέν είναι άξιος τής συγγνώμης ταύτης. —Τόν 
προσέχω καλά καί φυλάττομαι μη τόν απαντήσω, διότι δέν 
ειξεύρω τί θά συμβή, δταν τόν ϊδω.— Καί εάν προχωρήση 
δ πνευματικός ακόμη περισσότερον, εάν έρωτήση τόν έξο
μολογούμενον τούτον, εάν δμιλή προς τόν εχθροί’ του, εάν 
τουλάχιστον τόν χαιρετίζη;— δ εξομολογούμενος θ’ απαν- 
τηση δειλώς—όχι.— Καί εάν ό πνευματικός έπιμένη έπί 
πλέον έρωτών, θά εύρη δ'τι δ εξομολογούμενος δταν συν
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αντά καθ’ οδόν τον εχθρόν του μεταπηδα και βαδίζει διά 
τού αντιθέτου μέρους μέχρις ου διέλθη εκείνος. Και εάν 
έπιμείνη"δ πνευματικός περισσότερον ακόμη, θ’άνακαλύψη 
ότι δ εξομολογούμενος διεμήνυσεν εις τον εχθρόν του, δ 
όποιος ήθέλησε νά συμφιλιωθη πρός αυτόν, δτι ύπάρχουσι 
δικαστήρια, και δτι έάν θέλη την ειρήνην οφείλει νά κατα- 
βάλη γενναιον τίμημα.— Έν βραχυλογία θά έννοήση δτι 
εν τη καρδία τοΰ έξομολογουμένου, το μίσος είναι ζωηρόν, 
ισχυρόν, πεισμον, ε’ις τρόπον ώστε δ εξομολογούμενος αντί 
νά μεταβολή διαθέσεις, δεν έχει προπαρασκευασθή ουδέ 
κατ’ έλάχιστον εις μετάνοιαν. Αΐ παρατηρήσεις αυται προ- 
σιδιάζουσι περισσότερον ε’ις τάς γυναίκας, των δποίων τό 
μίσος είναι πονηρότερον, μάλλον ιοβόλον, μάλλον επί
μονον.

"Οσον αφορά εις την δυσκολίαν την όποίαν έχουσί τινες 
νά δμιλήσωσιν αυτοί πρώτον εις τον εχθρόν των, ή νά χαι- 
ρετίσωσιν αυτοί πρώτοι αυτόν, φοβούμενοι, ως λέγουσι, μή 
έκ τούτων προκόψω μεγαλύτεροι' κακόν, καί μήπως δ 
εχθρός αυτών άποβή περισσότερον ά/.αζών, δ πνευματικός 
εξετάζει έπιμελώς καί μετά προσοχής τάς προφάσεις ταύτας, 
μήπως κρυπτωσιν, ως ενίοτε συμβαίνει, μισός τι έν αύταΐς. 
Έάν έννοήση δτι δ μετανοών "δμιλει καί ένεργει είλικρι- 
νώς, καί δτι είναι διατεθειμένος νά πράξη παν δ,τι οφείλει, 
άλλ’ δτι όντως είναι πιθανόν δ εχθρός ν’ άποκριθη κακώς 
καί μισαδέλφως εις τούς λόγους τοΰ μετανοοΰντος, έάν οΰ- 
τος αρξηται φιλίως πρός αύτόν φερόμενος, δεν ωθεί τά 
πράγματα, άρκεΐται είς ταΰτα νά μένωσιν όπως έχουσι, πα- 
ραγγέλλων είς τον εξομολογούμενου ν’ άπέχη από τών πρά
ξεων τούτων, αλλά μόνον έφ’ όσον χρόνον θεωρεί την συμ- 
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φιλίωσιν δύσκολον και ανωφελή, οφείλει δμως αυτός ού- 
τος δ πνευματικός να ενεργή ^έπιτηδείως παρά τώ αντιθετω 
και να προλαμβάνη, και να έπιτυγχάνη την συμφιλίωση', 
διά νά απομακρύνη από των έμπεπιστευμένων εις αυτόν 
χριστιανών παν σκάνδαλον δυνάμενον νά έχη ανυπολογί
στους ηθικας καί ψυχικάς συνεπείας.

Αλλά τί ποιητέον, εάν δ εξομολογούμενος έπιμένη μή 
θέλων νά συγχώρηση κατ’ ουδένα λόγον τον εχθρόν αύ- 
τοΰ;— Ή περίστασις, δμολογοΰμεν τούτο, είναι λίαν δυσ
χερής. Καί όταν πρόκηται περί καρδιών τινων άπεσκλη- 
ρωμένων εν τώ μίσει, τά συνήθη μέσα τής χάριτος άποβαί- 
νουσιν ανευ αποτελέσματος. Ό.καλός πνευματικός δεν άπο- 
θαρρόνεται ποτέ. Εάν εχη ζήλον αληθή απευθύνει προσ
ευχήν εγκάρδιον τότε προς τον Κύριον λέγων:— Σώσον 
την ψυχήν του αδελφού μου, τήν δποίαν εκτιμώ ως την 
έμαυτοΰ, διότι άμφότεραι εχουσιν άγορασθή αντί τής τι
μής τού αύτοΰ αίματος. Λέγει έπειτα μετ’ ειλικρίνειας καί 
γλυκύτητος εις τον έξομολογούμενον ποιον είναι "τό χρέος 
του, από τού δποίου μηδ’ αυτός δ πνευματικός, μηδ’ άλ
λος τις δύναται νά τον άπαλλάξη, μηδέ εν αύτώ τώ’θανάτω, 
εάν μή αυτός δ ίδιος απαρνηθή τό μισός του, καί ύποχρεοΐ 
αϊτόν νά προσευχηθή επί τινας ήμέρας μίαν προσευχήν, ή 
νά έκτελέση μίαν ίεράν πράξιν βάσιν έχουσαν τήν φιλαν
θρωπίαν, ινα δ Κύριος φωτίση αυτόν.-— Ό ίδιος δέ δ πνευ
ματικός οφείλει νά παρακαλέση τον Θεόν υπέρ τής δεινώς 
κινδυνευούσης ψυχής ταύτης τού εν τώ μίσει ζώντος δυ
στυχούς έξομολογουμένου. Καί εν πάσι τούτοις δ πνευμα- 
τικός φροντίζει νά προπέμπη τον έξομολογούμενον άπευ- 
θύνων προς αυτόν λόγους, θάρρους, αγάπης, πατρικής στορ- 
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γης, ελπίζουν πάντοτε δτι ή θεία χάρις δύναται να παρα- 
γάγη την μεταβολήν καί εν ταίς μάλλον έπιμόνοις καρδίαις.

Έτέρα παρατήρησις επ’ ίσης λίαν ενδιαφέρουσα. — Ό 
Πνευματικός οφείλει να μή άπαιτή πράγματα τα οποία 
δεν είναι απαραίτητα και τα όποια είναι δυσεκτέλεστα, 
λαμβανομένης ύπ’ δψιν τής ανθρώπινης αδυναμίας, την 
οποίαν καθιστά έτι μεγαλυτέραν ή αναπτυσσομένη πάν
τοτε μικροφιλοτιμία.— Εάν, ως εν παραδείγματι, ό ύβρι- 
σθεις και ό ύβρίσας συγκατατεθώσι ν’ άποβάλωσιν εντε
λώς το μίσος από των καρδιών αυτών, και να φέρονται 
προς άλλήλους εις τό εξής μετά τών συνήθων δειγμάτων 
φιλίας, αλλά χωρίς νά έπαναλάβωσι τήν προτέραν προς 
άλλήλους οικειότητα, δεν πρέπει νά έπιμένη δ Πνευματι
κός εις τό τελευταίου τούτο, αφ’ ού δεν υπάρχει πλέον μί
σος μεταξύ αύτών. Εκτός εάν πρόκηται περί σκανδάλου. 
— 'Ωσαύτως, εάν πρόκηται περί έξομολογΟυμένου λίαν 
πείσμονος, δύναται νά παρατηρήση εις αυτόν δ πνευματι
κός δτι προς πλήρωσιν τής εντολής, δέν είναι έπάναγκες νά 
μή άναφερθή είς τά δικαστήρια, αρκεί νά έκθέση τά πράγ
ματα εν αληθεία χωρίς νά τά αύξομειώση καί νά δηλώση 
είλικρινώς εάν έδωκέ ποτε αφορμήν τινα εις τον υβριστήν 
νά παροργισθή.-— Παρατηρητέον προσέτι δτι αφ’ ού έχει 
ύποβληθή πρός τά Δικαστήρια αγωγή, καί έχουσι προσ- 
αχθή έκεΐ αποδείξεις, δ ύβρισθεί; δέν πρέπει νά προβαίνη 
εις αντεκδικήσεις, ή νά προσπαθή νά έπιβαρΰνη τήν ποι
νήν- διότι τούτο άποδεικνύει ένυπάρχον καί λεληθότως εν
εργούν εν τή καρδία τού ύβρισθέντος μίσος.

16. Τάξις τών προκαλούντων ΰκάνδαλον.
Σκάνδαλον είναι, άμεσος ή έμμεσος αφορμή, τήν δποίαν
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δίδει τις εις άλλον ν’ άμαρτήση οϊαν δήποτε αμαρτίαν.— 
Το σκάνδαλον άμεσον ή έμμεσοι' βλάπτει την αγάπην, και 
το άμεσον σκάνδαλον βλάπτει προσέτι την αρετήν εκείνην, 
εναντίον τής ,οποίας γίνεται το αμάρτημα.— Σκάνδαλον 
λοιπόν είναι πας λόγος ή πάσα πραξις, οι οποίοι αφ’ εαυ
τών ή εκ των περιστάσεων δύνανται να όδηγήσωσι τον 
πλησίον εις το κακόν. Και το σκάνδαλον είναι τοσοΰτο 
μεγαλυτερον, οσον μεγαλύτερα είναι ή έξ αύτοΰ προξενου- 
μένη αμαρτία.— Και δ πνευματικός οφείλει να ερωτήση 
τον εξομολογούμενοι·' εάν ποτε έγεινεν αίτιος εις τό ν 
άμαρτήση δ πλησίον του είτε διά των συμβουλών του, είτε 
διά των παρακλήσεων του, διά τών κολακειών του, τών 
σκωμμάτων του, προκαλών αυτόι· ώς εν παραδείγματι εις 
τό να δρκισθη, νά βλασφημήση, νά μεθυσθή, να κλέψη, 
ή νά παραβή παράγγελμά τι τής Εκκλησίας, ή νά πράξη 
πράγμά τι άπηγορευμένον ΰπό τών εντολών τοΰ Θεού. 
Πρέπει δέ νά έχη ύπ’ δψιν δ πνευματικός δτι τό σκάνδα
λον είναι έπι τοσοΰτον μεγαλύτεροι', οσον μεγαλύτεροι· 
είναι τό αμάρτημα τό δι’ αύτοΰ διαπραττόμενον, και οφεί
λει άναλόγως τής αμαρτωλοί πράξεως νά φανη αυστη
ρότερος, και νά προσπαθήση νά πείση τον άνθρωπον, ο 
όποιος προξενεί τό σκάνδαλον ν’ άποσπασθη από τής 
συνηθείας αύτοΰ ταύτης, γνωρίζων αύτώ τό μέγεθος τής 
ευθύνης την όποιαν έχει ενώπιον Θεού και ανθρώπων, και 
ή οποία βαρύνει έπι τής ψυχής αυτού. Διότι και αϊτός ο 
ίδιος καταστρέφεται σωματικώς και ψυχικώς, και τον πλη
σίον αυτού, υπέρ τής ψυχικής σωτηρίας τού δποίου οφείλει 
νά φροντίζη, καταστρέφει, παρασύρωι εις τον όλεθρον και 
εις την ηθικήν διαφθοράν και έξαχρείωσιν.

11
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Ενίοτε και διά πράξεων, αί δποϊαι αύταί καθ’ έαυτάς 
δεν είναι κακαι, προξενούνται σκάνδαλα. Και δ πνευματι
κός οφείλει να συνιστά εις τού έξομολογουμένους ν’ άπέ- 
χωνται από τ®ν πράξεων τούτων, ϊνα μή σκανδαλίξωνται 
οΐ αδελφοί π. χ. Τό να φάγη τις κρέας εν ήμερα καθ’ ήν 
επιτρέπεται τούτο, αμαρτία δέν είναι, αλλά νά φάγη κρέας 
ενώπιον ανθρώπων έν ήμέραις νηστησίμοις και ενώπιον 
ανθρώπων οί δποίοι νηστεύουσι, καί νάσκανδαλίση τούτους, 
εινε αμάρτημα σοβαρόν, καί είναι προτιμώτερον νά μή φάγη 
κανείς ποτέ κρέας παρά νά σκανδαλίση τον αδελφόν του.

"Οταν αγαθή τις πράξις δέν είναι υποχρεωτική, δφείλο- 
μεν νά την παραλείπωμεν, εάν βλέπωμεν δτι δ πλησίον, 
εξ άσθενείας πνευματικής, θά λάβη αφορμήν νά ύβρίση 
τον Θεόν. Ούτως ή έγγαμος γυνή δέν δύναται νά έκτελέση 
ασκήσεις ή τάγμα τι, όταν ήξεύρη δτι δ σύζυγος αυτής θά 
λάβη αφορμήν εκ τούτων νά ύβρίση ή βλασφημήση τον 
Θεόν. Εκτός εάν πρόκηται περί θρησκευτικού καθήκοντος 
επιβεβλημένου, οίον ή έξομολόγησις, δ κατά Κυριακήν εκ
κλησιασμός, ή θεία κοινωνία καί τά δμοια, τότε οφείλει ν’ 
άδιαφορήση εις τάς άνοήτους καί ασεβείς παρορμήσεις τού 
συζύγου καί νά έκτελέση τάς ρητάς έντολάς τού Θεού.

"Οταν εκ τίνος αγαθής πράξεως προέρχηται φαρισαϊκόν 
σκάνδαλον, τό όποιον γεννάται ούχί εξ άσθενείας χαρακτή- 
ρος ή εξ άγνοίας, άλλά μόνον εκ τής μοχθηρίας τού σκαν- 
δαλιζομένου, δ εξομολογούμενος δέν ύποχρεοϋται ν’ άπέχη 
άπό τής πράξεως εκείνης, ουδέ δύναται νά ύποβληθή είς 
ούδεμίαν θυσίαν ούτε υλικήν ούτε πνευματικήν.

Έξετάζοντες λεπτομερέστεροι' τά των σκανδάλων, παρα- 
τηρούμεν τά εξής. "Οσον αφορά εις τον καλλωπισμόν των 
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γυναικών, δ οποίος αποβαίνει συχνότατα αφορμή ηθικών 
καταστροφών, δ πνευματικός οφείλει να είναι ούτε πολύ 
αυστηρός ούτε πολύ χαλαρός. — Όφείλει να προσέχη να 
έξακριβώνη έκ διαφόρων περιστάσεων και λόγων τής 
εξομολογουμένης, εάν δ στολισμός αυτής γίνεται επί 
μόνω τώ σκοπώ ν’ αρέσκη εις τον πολύν κόσμον, και να 
προκαλή ούτως αληθές σκανδαλον. Όφείλει να συνιστώ 
απλότητα εν πάσι, κοσμιότητα και σεμνοπρέπειαν εν τή εν
δυμασία, την αποφυγήν των επαράτων ψιμιθυων, τα όποια 
καταστρέφουσιν δχι μόνον το σώμα αλλά και τήν ψυχήν, 
καταστρέφουσι τήν λεπτότητα του δέρματος και τήν ύγίειαν 
ιδία τών δδόντων, και έπιφέρουσι ποικίλας άλλας αλλοιώ
σεις. Γυνή έκδοτος εις τάς άσχημίας ταύτας εξυβρίζει αυτόν 
τον Θεόν, τοΰ οποίου τό έργον διαφθείρει μεταβάλλουσα 
και αληθώς άσχημίζουσα τήν μορφήν αυτής.

Ένοχοι σκανδάλου είναι επ’ ίσης, δσοι δημοσία ανευ 
νομίμου λόγου εργάζονται κατά τάς Κυριακάς και έορτάς, 
δσοι δημοσία παραβαίνουσι τάς νηστείας, και ιδία έκεΐνοι, 
οί όποιοι δντες αρχηγοί οικογενειών παραβαίνουσι τάς νη
στείας και γίνονται οΰτω πρόξενοι διασαλεύσεως τών θρη- 
σκευτικών πεποιθήσεων τών ιδίων τέκνων.—"Οσοι έχουσιν 
εκτεθειμένος εις τήν θέαν πάντων εικόνας ασέμνους, αγάλ
ματα ή φωτογραφίας. "Οσοι συνθέτουν ασματα άσεμνα 
και αδουσι ταΰτα δημοσία" δσοι δημοσιεΰουσιν ή συντε- 
λουσιν εις τήν διάδοσιν ανήθικων συγγραφών δσοι έχουσι 
τήν κακήν εξιν νά βλασφημώσι, και μάλιστα εάν είναι προϊ
στάμενοι" εν τελεί οί γονείς οί όποιοι απρόσεκτοι καί άδια- 
φοροι δντες εις τήν προχωρούσαν ήλικίαν τών τέκνων αυ
τών, έπιτρέπουσι νά κατακλίνωνται εν μια καί τή αύτή 
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κλίνη πλησίον αλλήλων αδελφοί ετερογενείς, ή την εν τώ 
αυτώ λουτήρι είσοδον προς λοϋσιν αδελφών άρρένων και 
θηλέων. Οι γονείς δφείλουσι να ένθυμώνται πάντοτε δτι 
αΐ εντυπώσεις τής παιδικής ήλικίας παραμένουσιν έπι μα- 
κρον ανεξάλειπτοι.

“Οσον αφόρα εις τάς ένεργείας τάς οποίας δφείλει ο 
πνευματικός να καταβάλλή όπως δ εξομολογούμενος χωρι- 
σθή από τού σκανδάλου, παρατηροΰμεν τα εξής: α'. Έάν 
το σκάνδαλον προέρχηται εκ διαγωγής κακής, δ πνευματικός 
δφείλει να προσπαθήση να διευθΰνη την διαγωγήν ταύτην 
εις την δρθήν δδόν δδηγών τον παρεκτρεπόμενον εις τα 
αξιώματα τού Ευαγγελίου, άναλόγως τής διαγωγής έκά- 
στου. β’. Έάν το σκάνδαλον προήλθεν εκ λόγων ή πρά
ξεων κακών, πρέπει να προσπαθήσή δ πνευματικός ν’ άφαι- 
ρέση όχι μόνον την αφορμήν ταύτην, άλλα και τήν εκ ταύ- 
της,έντύπωσιν ήτοι να προσπαθήση ν’ άφανισθη ή προξε- 
νοΰσα το σκάνδαλον εικών, ή να λησμονηθη δ κακός λόγος, 
γ'. Έάν το σκάνδαλον προήλθεν εξ αφορμής αγαθής τίνος 
πράξεως, άλλ’ ή δποία ήδΰνατο εις τήν κοινήν άντίληψιν 
νά μή φαίνηται τοιαύτη, δ πνευματικός δφείλει νά εϊπη εις 
τό σκανδαλιζόμενον πρόσωπον, δτι ή πράξις εκείνη, εξ ής 
έσκανδαλίσθη και νόμιμος και αγαθή είναι’ και έάν τό 
σκάνδαλον και μετά τήν διαβεβαίωσιν ταύτην παρατείνεται 
εξ άσθενείας πνευματικής τοΰ σκανδαλιζομένου, δ πνευμα
τικός δφείλει νά προβή και εις άλλα διαβήματα μέχρις οΰ 
πεισθή εντελώς δ σκανδαλιζόμενος οτι τό αίτιον διά τό 
δποϊον σκανδαλίζεται δεν είναι οπως φαντάζεται αυτό, άλλ’ 
δτι είναι όντως αγαθόν καί νόμιμον, δ'. Έάν τό σκάνδα
λον αφορμήν έχη δημοσιεύσεις έκτροπους, δυναται να άρη 
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το σκάνδαλον δ πνευματικός συνιστων εις τον προκαλέσαντα 
τούτο ν’ άρη την αφορμήν καταστρέφων τάς δημοσιεύσεις, 
ή διορθώνων τάς ανακρίβειας οσας έχει δημοσίευση, και 
τα παρόμοια.

17. Οί φονεϊς.

Ειδική εντολή εκ των δέκα εντολών, απαγορεύει τον φό
νον, καί επομένως παν δ,τι δύναται φυσικώς να δδηγήση 
έκεΐ, ως το μίσος, τήν οργήν, τήν αδικίαν, τήν έκδίκησιν 
κ.τ.λ. Ό Χριστιανός έχων καθήκον πρώτιστον ν’ άμύ- 
νηται υπέρ του προσώπου του πλησίον, οφείλει να συν- 
έχη εαυτόν από παντός, το οποίον δύναται να ζημιώση 
αυτόν πνευματικός καί ψυχικώς.

Παραβάται τής έντολής ταύτης είναι:
'Όσοι έχουσιν έπιβουλευθή τήν ζωήν τίνος. Εις τούς 

τοιούτους καί δ πολιτικός νόμος, καί δ Εκκλησιαστικός 
καθορίζει ϊνα έπιβληθή έπανόρθωσις των ζημιών, αί δποΐαι 
έγένοντο ύπ’ αυτόν.

"Οσοι έχουσι συντελέση απ’ ευθείας εις τον άδικον θά
νατόν τίνος, διατάσσοντες ή συμβουλεύοντες αυτόν, ένθαρ- 
ρύνοντες τον φονέα, ή έπαινοΰντες τον σκοπόν τον όποιον 
έπεδίωκε, να έκδικηθή τόν εχθρόν του, παρέχοντες αυτό τα 
δπλα καί τα όργανα τού φόνου. Κατά τούτων ού μόνον 
ή έπανόρθωσις των ζημιων επιβάλλεται άλλα καί ή αποχή 
από τής κοινωνίας.

"Οσοι εξ άμελείας έγένοντο παραίτιοι θανάτου τίνος. 
Εάν ή αμέλεια είναι έκουσία καί βαρεία, είναι αμάρτημα 
μέγα, συνεπαγόμενοι- πρός άφεσιν τήν έπανόρθωσιν των 
ζημιων, τάς δποίας προυκάλεσεν εις ζωντας δ διαπραχθείς 
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θάνατος. "Ενοχοι τού αμαρτήματος τούτου δύνανται να 
ώσιν ιατροί, χειρουργοί, μαΐαι, οι όποιοι έξ αμελείας, ή 
εξ άγνοιας, ή έξ άσυνεσίας ύπεράγαν ενόχου, άφίνουσι ν’ 
άποθάνωσιν οι ύπ’ αυτών περιποιούμενοι ασθενείς.

Οι νοσοκόμοι οιτινες, μη προσέχοντες καθ’ δσον αφορα 
τας ιατρικός διαταγάς, και μή έκτελοΰντες αύτάς ακριβώς, 
δίδουσιν εις τούς ασθενείς να τρώγωσιν δ,τι δέν πρέπει 
ή δίδουσιν αύτοϊς άπηγορευμένας τροφάς, ή αντί να έπα- 
γρυπνώσι μετά προσοχής και υπομονής επί τών έπικινδύ- 
νως νοσούντων, έγκαταλείπουσι και παραμελούσαν αυτούς 
εντελώς. Και τέλος

Οί φαρμακοποιοί, οι όποιοι άμελώς και άπροσέκτως έκ
τελοΰντες τας συνταγάς τών ιατρών, γίνονται παραίτιοι διά 
τής χρήσεως επικινδύνων φαρμάκων εις τον θάνατον του 
νοσοΰντος.

"Οσοι δικασταί εν τη ενασκήσει τών καθηκόντων αυτών 
ψηφίζουσι τον θάνατοι' υποδίκων άνευ επαρκών αποδεί
ξεων ενοχής. Αλλά και οί δικασταί οί θέλοντες να έπι- 
βάλωσι ποινήν ή καταδίκην βαρυτέραν τής ύπό του νόμου 
άναγραφομένης και τής οποίας μόνης είναι άξιος ό ένοχος, 
αμαρτάνουσιν επ’ ίσης θανασίμως, και είναι υπόχρεοι νά 
έπανορθώσωσι την ύπ’ αυτών γενομένην τοιαύτην ζημίαν. 
Ό δικαστής οφείλει νά εχη πάντοτε κανόνα τής εαυτού ψή
φου τόν νόμον, καί τάς αποδείξεις αί όποια προάγουσιν εις 
φώς την ενοχήν.

Ό ευρισκόμενος εν θέσει κατά την οποίαν υπερασπίζε
ται εαυτόν εναντίον επιτιθεμένου εχθρού, εάν φονεύση, 
αμαρτάνει τότε μόνον, όταν δυνάμενος νά διασώση την εαυ
τού ζωήν δι’ άλλων μέσων, δέν μεταχειρίζεται τά μέσα 
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τούτα, αλλά προβαίνη εις φόνον.— "Η όταν προσπαθών 
να σώση ευτελές τι πράγμα φονευη εκείνον, δ όποιος θέλει 
να κλέψη αύτό.

"Οσοι έκουσίως πληγώνουσί τινα, ή κακοποιοΰσι, ή κτυ- 
πώσιν, εάν ή πληγή, ή δ μώλωψ είναι σοβαρά, και εάν δ 
ταΰτα προξενών δέν ευρίσκετο εις θέσιν ύπερασπίσεως, 
άμαρτάνουσι, και ή βαρυτης τής αμαρτίας είναι ανάλογος 
προς την οπουδαιότητα τής πληγής. Εν τοιαυτη περιπτώσει 
προ τής άφέσεως επιβάλλεται ή ανάλογος άποζημίωσις τοΰ 
παθόντος.

"Οσοι κινούμενοι ύπ’ οργής, εύχονται καί έπιθυμοΰσιν 
άπδ καρδίας κακόν ή αυτόν τον θάνατοι' τοΰ πλησίον αυ
τών, καί τρέφουσιν εν τη καρδία αυτών τον πόθον έκδι- 
κήσεως, έπιζητοΰντες κατάλληλον περίστασιν διά νά έξασκή- 
σωσι ταυτην, άμαρτάνουσι κατά τοΰ νόμου τής αγάπης, καί 
δφείλουσι δι’ έργων αγάπης καί συνδιαλλαγής πρός τό άδι- 
κουμενον πρόσωπον, νά λάβωσι την άφεσιν καί τό δικαί
ωμα τής μετοχής τής Δεσποτικής Τραπέζης.

"Οσοι έχουσι προτρέξει τινά εις τό νά έκδικηθή τον 
πλησίον του, ένθαρρΰνοντες αυτόν, καί παρέχΟντες αυτώ τά 
μέσα τής έκδικήσεως, άμαρτάνουσι θανασίμως εάν ή ΰπ’ 
αυτών ούτως ένεργηθεΐσα έκδίκησις, έπραγματώθη, καί εί
ναι ένοχοι έπί τοσοΰτον, έφ’ όσον βαρυτέρα ή έλαφροτέρα 
είναι ή έκδίκησις. Καί πριν ή λάβωσι την συγχώρησιν 
παρά τοΰ πνευματικού υποχρεοΰνται εις την έπανόρθωσιν 
όλων των αδικιών τάς οποίας προΰξένησεν ή έκδίκησις, καί 
εις την πλήρη διαλλαγήν καί συμφιλίωσιν πρός τον ύπ’ 
αυτών άδικηθέντα.

"Αμαρτάνουσιν επ’ Ϊσης θανασίμως οσοι προκαλοΰσι 
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μονομαχίας, καί προξενοΰσιν ή λαμβάνουσι πληγάς εν αΰ- 
ταΐς. "Οταν μάλιστα αί μονομαχίαι αιτίαν εχωσι την δια- 
κανόνισιν ζητημάτων μικροφιλοτιμίας, τα οποία ήδύνατο 
να κανονίση βασιλεύουσα ή αγάπη. Οί τοιοϋτοι οχι μό
νον αφορίζονται ύπό τής Εκκλησίας, αλλά και την υπό 
του πνευματικού άφεσιν δέν λαμβάνουσιν, εκτός εάν μετά 
την πραξιν έπιδείξωσι μετάνοιαν αληθή καί θελήσωσι να 
έπανορθώσωσι τό προσγενόμενον αδίκημα.

Ενώπιον τούτων ευρισκόμενος δ πνευματικός οφείλει 
νά καταβάλη πάσαν δυνατήν δραστηριότητα εις τό νά έμ- 
φυτεύση καί καλλιεργήση εν τη καρδία των αμαρτανόντων 
αγάπην, αγάπην καί θέλησιν προς ευεργεσίαν εκείνων, 
τούς οποίους άμεσώτερον έζημίωσεν ή δολοφόνος, ή φο
νική, ή εκδικητική αυτών χείρ.— Επιτίμια δέ πρόσφορα 
καί συντελεστικά εις'την διόρθωσιν των τοιούτων είναι τά 
επιτίμια τά βασιζόμενα επί τής ένασκήσεως φιλανθρωπικών 
πράξεων, επί τής αναστροφής προς δυστυχοΰντας, ίνα ϊδω- 
σιν εκ τοΰ πλησίον καί καταμάθωτι καί συμπονέσωσι την 
δυστυχίαν, τής οποίας καί αυτοί, κατά τινα τρόπον, έγέ- 
νοντο έργάται καί καλλιεργηταί.

Εϊς την τάξιν των φονέων δέν υπάγονται έκεϊνοι μόνον 
οι όποιοι επιβουλεύονται την ζωήν τοΰ πλησίον όπως δή
ποτε, αλλά καί όσοι άπεπειράθησάν ποτε όπως δήποτε νά 
θανατωθώσι.

"Οσοι άκρωτηριάζουσιν άνευ ανάγκης εαυτούς, ή έκθέ- 
τουσι την ζωήν αυτών, εις κίνδυνον άνευ ανάγκης, ή εις 
τήν κατατροφήν τής υγείας αυτών, ή συντελοΰσι δι’ άνοή- 
των περιορισμών καί διά διαίτης ανθυγιεινής εϊς τήν πε
ριστολήν τών ημερών τής ζωής αύτών.
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"Οσοι άμελοΰσι και δεν φροντίζουσι να έκτελώσι οτι εί
ναι λογικόν και αναγκαίου εις την συντήρησιν τής ζωής 
αυτών οι ασθενείς, ως εν παραδείγματι, οί οποίοι εν γνώσει 
οντες του κινδύνου, τον όποιον διατρέχουσιν άποφεύγουσιν 
εκ φιλαργυρίας ή εξ άλλης αιτίας να προσκαλέσωσιν ια
τρόν, και να χρησιμοποιήσωσι τα προς θεραπείαν αυτών 
οριζόμενα φάρμακα, ή παραβαίνουσι την ΰπό ιατρών κα- 
θωρισμένην δίαιταν.

Όσοι πιεζόμενοι υπό διαφόρων δοκιμασιών, άποκά- 
μνουσι, και ζητοΰσιν εκ καρδίας τον θάνατον, ως μέσον 
άναπαυσεως, άμαρτάνουσι βαρέως και υποβάλλονται εις 
έργα φιλανθρωπίας τοιαΰτα, τα όποια έξοικειοΰσιν αυτούς 
προς την δυστυχίαν, και έξαναγκάζουσιν αϊτούς είς την προς 
την ζωήν αγάπην.

18. Έπιθυμίαι ΰαρκικαί.

'0 Θεός είναι άγιος, και δ πιστευων εις τον Θεόν, δ 
χριστιανός, οφείλει να είναι άγιος, ήτοι αγνός καί καθα
ρός από πάσης αμαρτίας, ή δποία προσβάλλει την καθα
ρότητα και παρθενίαν τής ψυχής. Πάσα λοιπόν πράξις, 
καί πάσα μή νόμιμος επιθυμία σαρκική απαγορεύεται εις 
τον χριστιανόν. Καί όχι μόνον ή πράξις αλλά και αυτή ή 
κακή επιθυμία, και αυτή ή προπαρασκευή καί συνεργασία 
προς έκτέλεσιν τής πράξεως. Ταΰτα πρέπει να Υίνάισκη 
δ πνευματικός. Άλλ’ οφείλει επίσης να γινώσκη δτι αί 
ήμέραι τάς δποίας διερχόμεθα είναι ήμέραι ηθικής και 
θρησκευτικής έκλύσεως, και οί νέοι μάλιστα παρασυρόμενοι 
ύπό τού κοινωνικού ρεύματος τής κακίας καί τής διαφθο
ράς, δέν δύνανται να κρατήσωσιν εαυτούς εες τήν αγνότητα, 
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τήν οποίαν πιθανώς ποθεί ή ψυχή των. Μεγάλη αυστη- 
ρότης άλλα και μεγάλη ένδοτικότης και επιείκεια, είναι τα 
δυο άκρα, τα όποια έπιμελώς οφείλει ν’ άποφευγη ο πνευ
ματικός. Ιδία φρονοΰμεν ότι ο αποκλεισμός από των θείων 
μυστηρίων, εν τη εποχή εν ή ζώμεν, δέν είναι το κατάλλη
λον εις τας αμαρτίας ταΰτας κανόνισμα· διότι έμορφώσα- 
μεν πεποίθησιν εκ τής πείρας, τήν οποίαν εχομεν, ότι δ 
χριστιανός, και μάλιστα δ νέος, λαμβάνων εκ τοιαύτης τι- 
μωρίας αφορμήν, καθώς και εις το σχετικόν κεφάλαιον εϊ- 
πομεν, απομακρύνεται εντελώς από τής Εκκλησίας, γίνε
ται αδιάφορος, ψυχρός καί επί τέλους άθρησκος. Έν ω 
τουναντίον ή σωστική δΰναμις του μυστηρίου ένισχυομένη 
καί υπό τής πίστεως, φέρει εις συναίσθησιν αργά ή ταχέως 
τής διαπραττομένης αμαρτίας, καί των συνεπειών αυτής, 
καί γέννα έν τή καρδία του άμαρτωλοΰ τήν αληθή μετά
νοιαν.

Δέν δυνάμεθα να διεξέλθωμεν λεπτομερώς τα διάφορα 
είδη τής αμαρτίας ταυτης- άφιέμεθα έν τοΐς πλείστο,ις εις 
τήν κρίσιν καί εις τήν πείραν καί τήν σΰνεσιν τοΰ Πνευμα
τικού, άναγράφοντες απλώς γενικάς τινας γραμμάς προς 
δδηγίαν αύτοΰ.

Όταν δ χριστιανός, προσερχόμενος εις έξομολόγησιν, 
αρχηται έξομολογουμενος αμαρτίας κατά τής αρετής τής 
Σωφροσύνης, δ πνευματικός δφείλει νά έρωτήση αυτόν τάς 
διαφόρους περιστάσεις τής αμαρτίας,—παραδείγματος χά- 
ριν: Εάν είναι έγγαμος, εάν έχη δώση υπόσχεσιν εις τον 
Θεόν νά μείνη άγαμος ή παρθένος, έάν διέπραςε ταότην 
μετά προσώπων άλλων, έάν τά πρόσωπα ταΰτα είναι έγγαμα, 
έάν έχη συγγένειάν Γίνα προς αύτά, ή άλλον σύνδεσμον, καί 
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εις τίνα βαθμόν, εάν έξήσκησε βίαν, ή εάν παρέπεισεν αύτά. 
Ταΰτα ή τοιαΰτα έρωτών δ πνευματικός, οφείλει νά αποφυγή 
νά ερώτηση ή νά μάθη ονόματα των συνενόχων προσώπων 
ή και αύτοΰ τοΰ έξομολογουμένου εάν είναι άγνωστος εις 
αυτόν. Πνευματικός δ οποίος εις τοιαύτην περίστασιν φαί
νεται περίεργος, αμαρτάνει θανασίμως. —Εάν δ πνευμα
τικός παρατηρήση ότι δ εξομολογούμενος διστάζη ν’ άνοιξη 
τήν καρδίαν του, και συστέλληται νά δμολογήση κατά πλά
τος και κατά βάθος τήν αμαρτίαν του ταύτην, οφείλει νά 
υποβοηθήση αυτόν, ένθαρρυνων αυτόν δι’ υφους πατρικής 
και αδελφικής, ή μάλλον διά φιλικής εμπιστοσύνης, και δι’ 
ερωτήσεων καταλλήλων.

Ό Πνευματικός οφείλει νά γινώσκη καλώς οτι το είδος 
των αμαρτιών τούτων είναι διπλοΰν ήτοι αμαρτία μή συν- 
τελεσθεϊσα καί αμαρτία συντελεσθεΐσα. —Ή δευτέρα αμαρ
τία είναι πολλώ βαρυτέρα τής πρώτης.

Αί μή συντελεσθεΐσαι άμαρτίαι διακρίνονται είς δυο είδη, 
α'. Εις έσωτερικάς καί β'. εις έξωτερικάς
α'. Εσωτερικοί άμαρτίαι. — 1. Αί άΐσχραί σκέψεις, τάς 

οποίας αισθάνεται δ χριστιανός εν τη ψυχή του εναντίον 
τής άγνότητος—Δύναταί τις νά σκεφθή το κακόν, αλλά 
χωρίς νά τό αισθανθή καί χωρίς νά αίσθανθή ηδονήν εκ τής 
σκέψεως ταΰτης.—Καί τότε τοΰτο δεν είναι αμαρτία.—Πολ- 
λάκις ή αμαρτία ευρίσκεται εν μόνη τη φαντασία, χωρίς ή 
θέλησις νά αισθανθή αυτήν.— Έφ’ δσον μένει χωριστά 
αμαρτία δέν είναι. Πολλάκις ή φαντασία δημιουργεί, άλλ’ 
ή θέλησις αποκρούει τήν αμαρτίαν. — Έφ’ δσον ή θέλησις 
δέν υποχωρεί, ή αμαρτία δέν καταρτίζεται καί επομένως 
τοιαυτη δέν λογίζεται. Διότι μόνη ή θέλησις τού αν
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θρώπου είναι εκείνη ή οποία καταρτίζει την αμαρτίαν 
και επομένως μόνη ή θέλησις αυτή είναι ένοχος και υπόλο
γος τής αμαρτίας. 2. Αί αισχραι έπιθυμίαι αί δποΐαι σχη
ματίζονται εντός ημών και τα όποίας διά να ίκανοποιήσω- 
μεν ζητοΰμεν τα κατάλληλα μέσα.—Αί έπιθυμίαι αυται χα
ρακτηρίζονται εκ του αντικειμένου εις το όποιον επιθυμεί 
ν’ άμαρτήση ο χριστιανός, π. χ. εάν έπιθυμή ν’ άμαρτήση 
εις πρόσωπον έγγαμον, ή επιθυμία χαρακτηρίζεται μοιχεία 
καί τά δμοια.

β'. Πράξεις έξωτερικαί.— 'Αμαρτία! εξωτερικοί μή συν- 
τελεσθεΐσαι είναι, πράξεις εξωτερικά!" των όποιων σκοπός 
είναι πλήρης ή αμαρτία ή οποία δέν λαμβάνει χώραν’ και 
τοιαΰται ειναι. 1. Τά πονηρά βλέμματα, τά όποια ρίπτει 
τις μετά λογισμού αισχρού έπί τίνος υποκειμένου, β’. Οί 
εναγκαλισμοί και τά εμπαθή φιλήματα. 3. Οί αισχροί λό
γοι οί όποιοι έκδηλούσι την αίσχράν εσωτερικήν επιθυμίαν, 
και τά προσόμοια τούτοις εταιρικά άσματα. 4. Αί όδηγίαι 
και αί αισχραι συμβουλα! αί διδόμενοι εις άγνοούντας ταύτα 
νέους. 5. Ή σκανδαλώδης δημοσία άφήγησις αισχρών πρά
ξεων, αί δποΐαι διεπράχθησαν ύπ’ εκείνου ο δποϊος διη
γείται ταυτας, μετά πάθους και επιθυμίας αίσχράς ή όποία 
έκδηλούται εν τη απαγγελία. 6. ή ηδονή καί ή εύχαρίστη- 
σις την όποίαν απολαμβάνει δ άκούων τάς αισχρολογίας καί 
τά εταιρικά άσματα. 7. Ή άνάγνωσις βιβλίων αισχρών 
διεγειρόντων εν τή καρδία καί τή ψυχή τού αναγινώσκον- 
τος αισχρούς διαλογισμούς καί επιθυμίας. 8. 'Η πώλησις 
καί διάδοσις, τοιούτων αίσχρών καί τάς επιθυμίας τάς σαρ
κικός προκαλούντων βιβλίων, εικόνων φωτογραφιών καί 
λοιπών. 9. Ή θέα θεαμάτων, τά όποια είναι εναντία 
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εις την κοσμιότητα και την σωφροσύνην, καί τα οποία διε- 
γείρουσι καί προκαλοΰσι προφανή τον κίνδυνον τής αμαρτίας.

Κατά πάντων τούτων των ειδών τής μη συντελεσθείσης 
σαρκικής επιθυμίας δύναται κατά το μάλλον καί ήττον έπι- 
τυχώς νά δράση ο πνευματικός, συμβουλεύων παραινών 
παρακαλών, παρακολουθών εκ του πλησίον τήν πρόοδον του 
κακού, καί προλαμβάνων τήν πραγμάτωσιν τούτου. Επειδή 
δε το είδος τούτο τής αμαρτίας είναι το σπέρμα ούτως είπειν 
τής τελείας αμαρτίας, οφείλει νά προσπαθήση πάση δυνά
μει νά καταπνίξη αυτό ευθύς εν αρχή, ϊνα μή ριζοβολήση 
καί καρποφορήση συν τώ χρόνφ. Καί ϊνα έχη ό πνευμα
τικός υποχείριον τον έξομολογούμενον εις τάς οδηγίας αυ
τού, καί τακτικόν φοιτητήν εις τό έξομολογητήριον, οφεί
λει ό πνευματικός νά φανή ευθύς έν αρχή ήμερος, φιλό
στοργος, φίλος αληθής, ούχί αυστηρός, ουδέ απότομος, καί 
νά προσπαθή νά δίδη θάρρος εις τον έξομολογούμενον 
διά λόγων καί παραδειγμάτων εις τήν οδόν τής αρετής, 
καί νά διδάσκη αυτόν ϊνα άπαλλάσσηται από των πονη
ρών διαλογισμών, καί από τών αισχρών επιθυμιών, απο- 
μακρυνόμενος καί αποφεύγων τάς κακάς συναναστροφάς, 
τάς οποίας έχουσιν αί τήν αμαρτίαν παράγουσαι έπιθυμίαι 
αύται.

Περί τού δευτέρου είδους τών σαρκικών αμαρτιών θεω- 
ρούμεν περιττόν νά διαλάβωμεν διά μακρών. Τό μέγεθος 
τής αμαρτίας καί δ καθορισμός τής ίκανοποιήσεως κανο
νίζεται άναλόγως τού είδους τής αμαρτίας καί τών διαπρατ- 
τόντων ταύτας προσώπων.—Παραδείγματος χάριν. Ό νέος 
δ διαπράττων κατά φύσιν αμαρτίαν κανονίζεται έλαφρό- 
τερον, αυστηρότατα δέ οταν διαπράττη παρά φύσιν τοιαύ- 
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την.— Αυστηρότατα ό έγγαμος, δ πρεσβύτης, δ έγγαμος 
μετ’ έγγαμου, δ έγγαμος μετά τών εις αυτόν έμπεπιστευμέ- 
νων και ουτω καθ’ έξης.— Ό Πνευματικός οφείλει να 
έχη έν τοΐς άμαρτήμασι τουτοις πολλάς και ποικίλας σύμ
βουλός ετοίμους εις παροχήν, και καταλλήλους εις σωτη
ρίαν και διόρθωσιν

19. Άοίκίαι.

'Η περιουσία παντός ανθρώπου δέον να είναι σεβαστή. 
Και δ χριστιανός έκτελών τον νόμον του Θεού οφείλει να 
προσέχη να μή ζημιώνη μηδέ κατ’ ελάχιστου την περιου
σίαν του πλησίον αύτοΰ. Επομένως δ πνευματικός πρέπει 
να καταλογίζη εις αμάρτημα παν αδίκημα τοιοΰτον, το 
όποιον δ εξομολογούμενος εξομολογείται δτι έχει κόμη εις 
την κινητήν ή ακίνητον περιουσίαν του πλησίον του. Τό 
αδίκημα τούτο θεωρείται βαρύ ή έλαφρόν άναλόγως ουχι 
τής αξίας τής ζημίας αυτής καθ’ εαυτήν, άλλ’ έν σχέσει ταύ- 
της προς τό ζημιούμενον πρόσωπον.—Κλέπτει τις δέκα 
δραχμάς. — Εάν κλέπτη ταύτας παρ’ ανθρώπου, μή' έχον- 
τος εΐμή ταύτας μόνος, και έξ ών ελπίζει νά έπαρκέση ε’ίς 
τινας άνάγκας τής πενομένης αύτοΰ οικογένειας, ή κλοπή 
είναι ϊση προς χιλιάδας πολλάς κλεπτομένας από πλουσίου 
άνδρός.— Εάν κλέπτη ταύτας παρ’ άνδρός πλουσίου, τό 
έγκλημα είναι μέν και πάλιν αμάρτημα, άλλ’ ουχι τόσον 
μέγα δσον δταν γίνηται εις πτωχόν, διότι τότε αΐ συνέπειαι 
είναι μεγαλύτεροι καί φοβερώτεραι.

"Ινα δυνηθη δ πνευματικός νά παράσχη τήν άφεσιν εις 
τον εξομολογούμενοι’ κλέπτην, δέον νά γινώσκη κατά πόσον 
είναι δυνατή ή ύπό τοΰ κλέπτου άποζημίωσις, τής ΰπ’ αύ- 
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τοΰ γενομένης κλοπής. Διότι προ παντός δέον να προηγηθή, 
έφ’ δ'σον είναι δυνατή, ή άπόδοσις τού κλαπέντος πράγ
ματος.— Εάν ή άπόδοσις δεν είναι δι’ οίον δήποτε λόγον 
δυνατή, δ πνευματικός κανονίζει τον έξομολογούμενον αμαρ
τωλόν δι’ επιτιμίου .στηριζομένου επί τής ελεημοσύνης, καί 
τής προς τον πλησίον αγάπης.

"Οταν δ εξομολογούμενος έξομολογήται οτι έκλεψε καρ
πούς από δένδρων ή φυτειών αι δποΐαι δεν ανήκουσιν εις 
αυτόν, αμαρτάνει εξ ίσου προς τον κλέπτοντα άλλα πράγ
ματα, καί οφείλει πριν ή δούή αύτώ ή άφεσις τής Έκκλη- 
σίας, να διορθωτή προς τον ιδιοκτήτην τοΰ κλαπέντος 
πράγματος.

Ή αποκοπή δένδρων ξένων είναι επ’ ίσης κακούργημα 
κατά τής ξένης ιδιοκτησίας, καί μάλιστα δταν ή άντικατά- 
στασις τοΰ κοπέντος δένδρου ή ή άποζημίωσις αύτοΰ είναι 
αδύνατος. Τότε δ πνευματικός κανονίζει άναλόγως τό 
πράγμα.

Πολλάκις κατά τον θάνατον προσώπου τίνος, συγγενείς 
αύτοΰ ή τέκνα διαρπάζουσι την ήν δ θανών καταλείπει 
περιουσίαν, πρός ζημίαν των λοιπών συγκληρονόμων. Καί 
τούτο είναι κλοπή, καί επιβάλλει την άπόδοσιν όλων τών 
κλαπέντων.

"Οταν δ εξομολογούμενος έξομολογήται οτι εύρε »τυχαίως 
πράγμά τι αδέσποτον. Εάν μεν έχη τό πράγμα ακόμη, 
οφείλει νά μεταχειρισθή παντοίους τρόπους, διά νά εύρη 
τον κύριόν του, καί δώση εις αϊτόν τό εύρεθέν πράγμα. 
Εάν δεν είναι δυνατόν νά εύρη τον Κύριον τού πράγμα
τος οφείλει νά έκτιμήση αύτό ϊνα δυνηθή, εάν ποτέ εΰρεθή 
δ κύριος, ν’ άποδώση εις αύτόν την ήμίσειαν τουλάχιστον 
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αξίαν. ’Άλλως αμαρτάνει και τιμωρείται εκκλησιαστικός 
ως σφετεριστής ξένης περιουσίας.

"Οταν δ εξομολογούμενος δηλ'οΐ δτι ευρε ζώόν τι άδέ- 
σποτον, οφείλει να γινώσκη οτι καθήκον έχει να μή φο- 
νεύση το ζώον αυτό, αλλά να έπιζητήση και εύρη τον ιδιο
κτήτην αύτοΰ διά να έπιστρέψη εις αυτόν τό ζώον. Εάν 
τοΰτο άποβαίνη αδύνατον, πράττει ως και ανωτέρω ενερ
γών την έκτίμησιν του ζώου. Εάν μηδέν πράξη αλλά φο- 
νεύση τό ζώον προς ιδίαν χρήσιν θεωρείται ζωοκλέπτης και 
κανονίζεται υπό του Πνευματικού άναλόγως τής αξίας τού 
ζφου εις άποζημίωσιν, μετά την οποίαν παρέχεται ή άφεσις.

Αμαρτάνει επ’ ίσης έκεΐνος δ δποΐος δι’ αδίκων μέ- 
σων, -ψευδών' διαδόσεων, ή άλλων τοιούτων μή τιμίων μέ- 
σων, προσπαθεί νά παρεμβάλλη προσκόμματα εις πρό- 
σωπα, και εμποδίζει ταύτα από τού ν’ άποκτήσωσι πράγμά 
τι, τό όποιον δικαιούνται νά έχωσι νομίμως. Οί τοιοΰτοι 
χριστιανοί εξομολογούμενοι ύποχρεούνται υπό τού πνευμα
τικού ν’ άποζημιώσωσι πρότερον τά ύπ’ αυτών άδικη- 
θέντα πρόσωπα και συνδιαλλαγώσι πρός αύτά, και έπειτα 
νά λάβωσι την συγχώρησιν τής Εκκλησίας.

Άδικίαι εν τοΐς συμβολαίοις.— Συμβόλαιον είναι σύμ- 
βασις διά τής δποίας ευ ή περισσότερα πρόσωπα ύποχρε- 
οΰυται άπέυαυτι έυός ή πλειόυων άλλων προσώπωυ υά δώ- 
σωσι, υά πράξωσι ή υά παραλείψωσι πράγμά τι. Τά συμ
βόλαια ειυαι διαφόρων ειδών, έκαστος δέ συνάπτων συμβό- 
λαιον, οφείλει νά γινώσκη εις τίνα τάξιν υπάγεται τό ύπ’ 
αύτοΰ συνομολογηθέν συμβόλαιον, διά υά τηρηθώσιν ακρι
βώς οί νόμοι οί όποιοι κανονίζουσιν αυτό.

Καί δ πνευματικός ευρισκόμενος ενώπιον έξομολογου- 
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μένου ό όποιος εχει συντάξει συμβόλαιον οιον δήποτε έρωτα 
αυτόν,

Εάν έχη να μεμφθή τι καθ’έαυτοΰ αναφορικώς εις τα ύπ’ 
αύτοΰ συνωμολογημένα συμβόλαια. Έάν έχη έξασφαλίση 
αυτά ή μήπως ύπάρχη απάτη τις εκ μέρους αύτοΰ. (Ό 
Πνευματικός δέον νά γινώσκη δτι πάσα άπατη και πας δό
λος εν τοΐς συμβολαίοις είναι αμάρτημα κατά τής δικαιο- 
συνης, κατά το μάλλον καί ήττον βαρΰ, άναλόγως τής σπου- 
δαιότητος τής απάτης, και ύποχρεοΰται ό απατήσας νά έπα- 
νορθώση την διαπραχθεΐσαν ύπ’ αύτοΰ αδικίαν).

Έάν έχη συμβληθή πρός πρόσωπα ανίκανα ως έκ τής 
ήλικίας καί θέσεως αυτών νά συμβληθώσι, παραδείγματος 
χάριν, πρός ανηλίκους ή έξηρτημένους αμέσως απ’ αυτών. 
('Ο νόμος ό έπιβάλλων εις τούς ανηλίκους νά μη συνάπτωσι 
συμβόλαια άνευ τής συγκαταθέσεις καί γνώμης τών κηδε- 
μόνων αύτών, είναι συντεταγμένος καί νενομοθετημένος 
πρός τό καλόν καί το συμφέρον μιας πολυπληθούς τάξεως. 
Επομένως ή παράβασις του νόμου τούτου είναι αμάρτημα 
έπί τοσούτον βαρύ, έφ’ δσον τά ζημιούμενα υπεξούσια 
πρόσωπα ύφίστανται μεγαλυτέραν ή μικροτέραν ζημίαν).

Πάσα ύπόσχεσις διδομένη εις τινα, δήλα δή ύπόσχεσις 
νά δώση τις εις τινα πράγμά τι πρέπει νά τηρήται, ουδέ 
πρέπει νά παραβαίνη τις την ύπόσχεσιν αύτοΰ ταύτην άνευ 
νομίμου ή ακουσίου προσκόμματος.

Οι πώλούντες καί άγοράζοντες δέον νά πωλώσι καί άγο- 
ράζωσιν άνευ ύπερόγκου, νομίμου δέ ώφελείας, διότι αμαρ- 
τάνουσι κατά τής δικαιοσύνης, έφ’ δσον περισσότερον απο
μακρύνονται από τής πραγματικής αξίας τοΰ πράγματος ή 
πωλοΰντες εις πολλώ μεγαλυτέραν αξίαν τής πραγματικής 
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ή άγοράζοντες εις πολλώ εύτελεστέραν αξίαν τής πραγμα
τικής.

"Οσα πράγματα διατιμώνται ύπό τής κυβερνήσεως εις 
ώρισμένην τιμήν δέον να πωλώνται εις την τιμήν ταΰτην, 
Οί πωλούντες πλέον τής τιμής ταύτης άμαρτάνουσι.

Οί επωφελούμενοι τής άγνοιας τίνος; ή τής ανάγκης εν 
ή διατελεϊ τις διά τα πωλήσωσιν εις αυτόν πράγμα τι εις 
υπερβολικήν αξίαν, ή ν’ αγοράσωσιν απ’ αυτού πράγμά τι 
εις λίαν ύποτετιμημένην αξίαν, άμαρτάνουσιν, ύποχρεούμε- 
νοι εις επιστροφήν ή άπότισιν του απολύτους δικαίου.

Εν γένει πάσα αδικία εν ταΐς άγοραπωλησίαις έξομο- 
λογουμένη έπιτιμάται υπό του πνευματικού διά τής άποδό- 
σεως και έπανορθώσεως τής αδικίας ταύτης.

Τά τυχηρά παίγνια είναι ολέθρια εις πάντα πολίτην, καί 
δ πνευματικός οφείλει να συνιστά τοϊς εις αυτόν έξομολο- 
γουμένοις τήν άπομάκρυνσιν απ’ αυτών. Καί πρός τού- 
τοις οφείλει νά έρωτά αυτούς μή τυχόν παίζοντες τοιαϋτα 
παίγνια έξηπάτησαν δι’ οϊου δήποτε τρόπου τούς μετ’ αυ
τών συμπαίζοντας.

Έν τώ κεφαλαίω τούτοι τών αδικιών θά περιλάβωμεν 
καί τήν τοκογλυφίαν. Εις τον Χριστιανόν επιβάλλεται ύπό 
τού νόμου τού Θεού, ύπό τού Ευαγγελίου τού Χριστού νά 
εθΖ1ΐΓαι> «νευ βλέψεως συμφέροντος υλικού, εις βοήθεια)' 
τού χρείαν έχοντας ταύτης αδελφού αυτού.— Άλλ’ ή τοκο
γλυφία είναι μία δύσκολος περίστασις τού αδελφού, τήν 
οποίαν επωφελείται δ τοκίζων διά ν’ άπολάβη κέρδος οσον 
το δυνατόν περισσότερον. Λοιπόν δ τοιούτος έναντιοΰται 
εις το θέλημα εκείνο τού Θεού καί αμαρτάνει.— Αλλά θά 
εϊπη δ ούτω πως τοκίζων.— Εγώ δέν έπίεσα τον δανει- 
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σθέντα παρ’ έμοΰ χρήματα νά μοΰ δώση τούτον ή εκείνον 
τον τόκον.— Άλλα συνεφωνήσαμεν, και αύτος με την θέ- 
λησιν αύτοΰ παρεδέχθη τούς δρους μου.—Ούδείς άρνεΐται 
τούτο’ αλλά δέν πρέπει να λησμονηθή, ότι ο δυστυχής 
εκείνος διετέλει ύπό το κράτος ανάγκης, ήτις ωθει αυτόν 
προς αποφυγήν τής στενοχώρου θέσεως εν ή εύρίσκετρ, εις 
τήν σύναψιν τής προτεινομένης συμφωνίας, δσον άδικος 
καί βαρεία καί αν ήτο αύτη, άλλ’ εκ τής παραδοχής τής 
οποίας έξηρτάτο ή σύναψις τού δανείου καί ή ησυχία του. 
Καί ο πνευματικός ευρισκόμενος προ τοιούτου τοκιστοϋ 
οφείλει να προσπαθή να έξεγείρη εν τη ψυχή αύτοΰ το κα
θήκον τής αγάπης, καί τής φιλανθρωπίας καί να ύπο- 
δεικνύη εις αυτόν ότι ή τοκογλυφία περιλαμβάνουσα άδικον 
κέρδος, καί μάλιστα έκ χρησιμοποιήσεως υλικής στενο- 
χωρίας τού αδελφού, απαγορεύεται εις τον Χριστιανόν, καί 
ύπό τού πνεύματος τού Ευαγγελίου τής αγάπης καί ύπό τών 
κανόνων τής Εκκλησίας. — "Οτι λογικόν καί ύπό τού νό
μου τού πολιτικού όριζόμενον κέρδος δέν απαγορεύεται, 
άλλα τόκοι υπέρογκοι καί ανατοκισμοι ολέθριοι δέν προσ- 
ιδιάζουσιν εις τον Χριστιανόν, καί να έπιβάλλη εις τον το
κιστήν άπόδοσιν τών παρανόμων έκ δανείων κερδών, κα1 
έλεημοσύνας προς κάλυψιν τού κατά τής Χριστιανικής αγά
πης καί άλληλοβοηθείας αμαρτήματος αύτοΰ.

Επί τής ζωοκλοπής ιδία ο πνευματικός οφείλει να έπι- 
στήση τήν προσοχήν του, καί να προσπαθήση να πείση τον 
έξομολογούμενον ζωοκλέπτην, οτι ή πράξις αντη ούδεμίαν 
ωφέλειαν φέρει εις αύτόν, ούτε σωματικήν ούτε ψυχικήν. 
Τουναντίον μάλιστα καί ή ύγεία του κινδυνεύει να πάθη 
έκ τής ζωοκλοπής εάν συλληφθή—φυλακήν, καταδίκην, 
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στερήσεις πολλάς, και φόβους και αυτός και ή οίκογέννειά 
του.·—Νά ύποδείξη εις αυτόν αφ’ ενός μεν τα κέρδη τα όποια 
δυναται νά προσπορίση εΐς-αύτόν μία ζωοκλοπή και αφ’ 
ετέρου τάς πραγματικάς ζημίας αί όποΐαι νά έπέλθόυν κατ’ 
αύτοΰ εξ αυτής, καί νά καταστήση οΰτω διά των πνευμα
τικών τούτων καί υλικών επιχειρημάτων άναντίρρητον τό 
άσύμφορον τής ζωοκλοπής εις τον κλέπτοντα.— Εάν μά
λιστα έξεικονίση εις αυτόν καί τά αγαθά τά όποια έχει ή 
ζωή ή άπηλλαγμένη μεν από τών τοιούτων κακών άρκου- 
μένη δέ εις τά αγαθά τής εντίμου εργασίας, την οποίαν 
αγιάζει ή ήρεμος συνείδησις, καί ή άμείβουσα ταύτην ευ
λογία του Θεοΰ, θά κατορθώση ούχί μετά πολύν χρόνοι· νά 
έπίτύχη τήν διόρθωσιν του υποκειμένου εις την φοβεράν 
αμαρτίαν ταύτην τής ζωοκλοπής.

'Ο πνευματικός θά εύρεθή καί προ έτέρας αμαρτίας 
πολλάκις, τής αμαρτίας τών άγροζημιών.·— Αΐ άγροζη- 
μίαι είναι καί αύται κλοπή, καί κλοπή τοΰ ευτελεστέρου 
είδους, ή οποία δυστυχώς μαστίζει καί τούς γεωργικούς 
πληθυσμούς, αλλά καί τήν τάξιν τών κτηματιών. Πολλοί 
έχοντες ακίνητον περιουσίαν αρέσκονται ή εις τό νά έπεκ- 
τείνωσι ταύτην ύφαρπάζοντες ολίγοι· κατ’ ολίγον τήν πλη- 
σιάζουσαν εις τά κτήματα αυτών, ή εις τό νά βλάπτωσι τήν 
ξένην περιουσίαν χωρίς αυτοί νά έχωσι πραγματικήν ωφέ
λειαν, άλλα μόνον καί μόνον εκ φθόνου κατά τοΰ γείτονος 
αύτών. Ό σεβασμός εις τήν ξένην ιδιοκτησίαν επιβάλλεται 
εις τον χριστιανόν ύπ’ αύτοΰ τοΰ νόμου τοΰ Θεοΰ.— Είναι 
λοιπόι’ ύποχρέωσις τής οποίας ή τήρησις έχει τήν ευλο
γίαν τοΰ Θεοΰ, καί ή παράβασις έχει τήνκατάραν αύτοΰ.— 
Καί ό Χριστιανός οφείλει ι·ά προσπαθή νά αύξάνη τήν 
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περιουσίαν του ούχι με αδικίας, άλλα διά τοΰ ίδρώτος του 
προσώπου του, και αμαρτάνει σπουδαίως δ άνθρωπος 
εκείνος δ όποιος ζημιώνει την ακίνητον περιουσίαν τοΰ 
άδελφοΰ του. Και δ πνευματικός χρεωστεΐ να συμβουλεύη 
τα δέοντα εν τοιαύτη περιπτώσει.

Τάξις των Κληρικών.

Ό πνευματικός δεν εύρίσκεται πάντοτε προ των λαϊκών 
χριστιανών, άλλα πολλάκις έχει προ αυτού άνθρωπον πι
στόν, άφωσιωμένον εις την λατρείαν τοΰ Θεού, και εις την 
ενάσκησιν ποιμαντορικών καθηκόντων παρά τη ποίμνη τοΰ 
Χριστού, ήτοι έχει προ αύτοΰ ανδρα κληρικόν, τοΰ δποίου 
οφείλει νά δεχθή την έξομολόγησιν.—Βεβαίως ή προσω
νυμία Κληρικός έχει εύρυτέραν ή όσην ήμεις θά περιλάβω- 
μεν ωδε την σημασίαν. — Ημείς έν τη τάξει ταΰτη θά περι- 
λάβωμεν εκείνους μόνους οϊτινες ως εκ τής ζωής,εις τήν δποίαν 
έχουσιν άφοσιωθή, είναι υποχρεωμένοι νά φυλάττωσιν ιδιαι
τέρας διατάξεις και αύστηροτέρους ή οι λαϊκοί κανόνας ζωής, 
και τοιοΰτοι είναι οι μοναχοί—και εκτός τούτων θά περι- 
λάβωμεν εκείνους οϊτινες έχουσιν ΰπαχθή εις τούς δύο βαθ
μούς τής ίερωσύνης, τούς Διακόνους και τούς πρεσβυτέρους 
και θά έξετάσωμεν τάς σχέσεις και τον τρόπον τοΰ πνευμα
τικού προς αυτούς, άναλόγως τοΰ σχήματος αυτών, ήτοι 
όσον αφορά τήν έξομολόγησιν τών ιερωμένων μοναχών, 
και τών εγγάμων Ιερωμένων—προς δε και τόν τρόπον τής 
έξομολογήσεως τών εις Ϊερωσύνην προαλειφομένων.

Τάξις μοναχών.
Έν.πρώτοις θεωροΰμεί' καλόν και σύμφωνον προς το 

πνεύμα εκκλησιαστικού κανόνος νά εϊπωμεν δτι δ μοναχούς 
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έξομολογών πνευματικός δέον να είναι γνώστης τής ζωής 
ταύτης, των υποχρεώσεων αυτής, των αναγκών αυτής των 
ολισθημάτων τα όποια συναντά, και προ παντός του ψυχο
λογικού τρόπου, δ οποίος δυναται καταλλήλως διαχειριζό- 
μενος να έπιδράση έπί του έξομολογουμένου πρός μόρφω- 
σιν του μοναχικού ήθους—και να είναι δ πνευματικός τοι- 
οΰτος, ώστε να δυναται να αποκτά την εμπιστοσύνην τού 
έξομολογουμένου Μοναχού.—Και λοιπόν θεωρούμεν έπά- 
ναγκες ινα δ έξομολογών μοναχούς πνευματικός είναι μο
ναχός ιερωμένος, και εΐ δυνατόν και έκ τής αυτής ή πλη- 
σιεστέρας εις αύτήν Μονής, διά να δυναται να έπαγρυπνή 
έπι τού ήθους τών ΰπ’ αύτοΰ έξομολογουμένων μοναχών, 
καί να έπιδρα διά τού παραδείγματος του, συμφώνου πάν
τοτε πρός τάς συμβουλάς τάς δποίας δίδει ώς πνευματικός, 
εις αύτούς.

'0 άνήκων εις την αδελφότητα τής Μονής οφείλει πρω- 
τίστως νά έννοήση, και νά καταστήση ίδιον κτήμα, τον 
σκοπόν το όποιον επιδιώκει δ μοναχικός βίος. Καί τούτο 
προ παντός οφείλει δ πνευματικός νά τονίζη εις τον έξο- 
μολογούμενον αδελφόν, καί περί τον σκοπόν τούτοι' οφεί
λει νά περιφέρη την προσοχήν αύτοΰ εν τη εξομολογήσει 
ταύτη. — "Οταν δ μοναχός καλώς έννοήση οτι οφείλει νά 
έπιδιώξη τελειοποίησιν τής ζωής αύτοΰ μεγαλυτέραν εκείνης 
τήν δποίαν έπιδιώκει δ ζών έν τώ κόσμω απλούς πιστός, 
τότε δυναται νά άντιληφθή καί τής σπουδαιότητος τών 
υποχρεώσεων αί δποϊαι βαρύνουν επ’ αύτοΰ. — Ή αυστηρά 
τήρησις πασών τών κανονικών περί διαίτης τών μοναχών 
διατάξεων επιβάλλεται εις τον μοναχόν. Ή εγκράτεια, καθ’ 
δλα αυτής τά σημεία, ή παρακολούθησις ανελλιπώς τών ίε- 
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ρών ακολουθιών, καί ή έκτέλεσις τής δημοσίας καί κατ’ 
ιδίαν προσευχής, ή ύπακοή, καί ή προσπάθεια να άποσπα- 
σθή τελείως από των κοσμικών φροντίδων, καί ν’ άφοσι- 
ωθή εις την περίθαλψιν τής ψυχής αυτοΰ, καί εις τήν υπη
ρεσίαν τής Μονής, εις ήν έχει αφιερώσει τήν υπαρξιν αυ
τού, είναι τα προφανή σημεία εις τα όποια ό πνευματι
κός οφείλει να περιστρέφη καί τάς ερωτήσεις καί τάς πα
ραινέσεις αυτοΰ.— Καί οφείλει ό πνευματικός να δείκνυ- 
ται αυστηρός εις τον παραβάτην των υποχρεώσεων τοΰτων 
μοναχόν. Καί εάν ό μοναχός δυσχεραίνη να όμολογήση τάς 
ιδίας παρεκτροπάς,ό πνευματικός γινώσκων τάς παρεκτροπάς 
ταΰτας οφείλει διά τρόπου καταλλήλου νά πείση τον ενώ
πιον αυτοΰ ίστάμενον αδελφόν, νά έξομολογηθή τάς παρ
εκτροπάς αυτοΰ ταΰτας; καί νά ένθαρρΰνη αυτόν εις τό ν’ 
άποφασίση όριστικώς καί αμετατρέπτως νά μη έπανέλθη 
εις αύτάς.— Είναι δεινός ό άγιον τον όποιον διεξάγει ό 
μοναχός κατά των διαρκώς έγειρομένων ενώπιον αυτοΰ δλε- 
θρίων παθών.— Ή διαπάλη αυτή καταβάλλει δυστυχώς 
πολλάκις καί τούς ισχυρότερους χαρακτήρας, καί εξαναγκά
ζει τον παλαίοντα μοναχόν νά έπιδιιόξη διά τής λήθης τήν 
έποΰλωσιν των πληγών, τάς όποιας έχει διανοίξη εν τη 
ψυχή αυτοΰ ή πάλη εκείνη.—■ Καί τήν λήθην ταΰτην αλλοι 
μεν ευρίσκουν έν τή κοπώσει τής εργασίας, εν τή μελέτη, 
εν τή διηνεκεΐ προσευχή· άλλοι όμως έπιζητοΰσιν αυτήν έ· 
τή αναισθησία τής μέθης. — Καί κατά τής μέθης λοιπόν 
οφείλει νά άντεπεξέλθη ό πνευματικός παριστών εις τον 
εξομολογούμενοι· διά των ζωηροτέρων χρωμάτων τάς κα- 
ταστροφάς τάς οποίας παράγει εις τήν ψυχήν καί τό σώμα 
ή χρήσις “^θ τών οινοπνευματωδών ποτών.— Καί είναι 
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αί καταστροφαί πολλαί, και είναι δυστυχώς παγκοίνως γνω- 
σταί.— Την διάνοιαν του ανθρώπου ή μέθη επισκοτίζει, 
και φέρει αυτόν εις παραφροσύνην.— Τούς παλμούς τής 
καρδίας αύτοΰ είς διέγερσιν συναισθημάτων ιερών κατα
παύει.— Του σώματος τον οργανισμόν τελείως παραλύει 
και διαφθείρει, και παραδίδει ταχέως ελεεινόν έρείπιον 
τον άνθρωπον εις τον τάφον. Ωθούσα δέ τον άνθρωποι’ 
ή μέθη εις πράξεις όλεθρίας απεργάζεται και την ψυχικήν 
αύτοΰ απώλειαν καί καταδίκην.— Τοιαύτην δέ ανάπαυσιν 
ευρίσκει ό δυστυχής μοναχός έν τη αναισθησία ταύτη τής 
μέθης, ώστε δυσκόλως άποσπάται τής έξεως ταύτης, όταν 
μάλιστα τύχη να έχη ασθενή την θέλησιν.— Και ό πνευ
ματικός καθήκον έχει να ένισχύση τήν θέλησιν ταύτην, 
ώστε να καταστήση αυτήν δυνατήν είς τό ν’ αποσύρη τον 
δυστυχή μοναχόν από του όλεθρίου πάθους.

Πολλάκις ό μοναχός άνθρωπος εξευρίσκει δικαιολογητικάς 
προφάσεις διά να καλύψη μίαν οϊαν δήποτε ύπ’ αύτοΰ δια- 
πραττομένην αμαρτίαν, τήν όποίαν ή έξις καθιστά συν τώ 
χρόνω τόσον συνήθη εις τον μοναχόν, ώστε ούτος να μή 
ύποθέτη κάν δτι αμαρτάνει. Και διά τούτο δ πνευματικός 
δέον νά είναι πολύ ήσκημένος εις τήν' υπηρεσίαν του, διά 
νά κατορθώση νά έξυπνήση τήν συνείδησιν τού αμαρτω
λού μοναχού, καί έπαναφέρη αυτήν εις τήν στιγμήν τής 
πρό τής αμαρτίας ταύτης άθωότητος, και νά άνακτήση τάς 
δυνάμεις αυτής εις τό νά διαγνώση τό βάραθρον είς δ έχει 
βυθισθή.— Ή ύπόμνησις τοΰ όρκου τον οποίον έχει δώση 
δ μοναχός κατά τήν κουράν αύτοΰ είς τον Θεόν, ή ευθύνη 
τήν δποίαν έχει νά τηρήση τελείως τον όρκον τούτον.—Τά 
παραδείγματα προγενεστέρων ή και συγχρόνων μοναχών έν 
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παρομοία καταστάσει εύρεθέντων.— Και ή άφήγησις τής 
Κρίσεως τοΰ Θεοΰ, και τής περιμενούσης τον αμαρτωλόν 
μοναχόν καταδίκης είναι πολλάκις ικανά μέσα εις την σω
τηρίαν τοΰ έξομολογουμένου μοναχού.

Και ταύτα μεν εν γένει περί των περιβεβλημένων τό 
μοναχικόν σχήμα χριστιανών, των εις έξομολόγησιν προσ- 
ερχομένων.

Πολύ δέ συντονωτέραν οφείλει να έχη την προσοχήν αύ- 
τοΰ ο πνευματικός όταν ο ενώπιον αυτού εξομολογούμενος 
μοναχός, είναι περιβεβλημένος και βαθμόν τινα τής ιερω- 
σύνης.

"Οταν δ εξομολογούμενος μοναχός είναι Διάκονος, δ 
πνευματικός, έχων υπ’ δ'ψει δτι ουτος ήμέραν τινα θά προ- 
αχθη εις πρεσβύτερον, εις λειτουργόν δήλα δη των μυστη
ρίων τού Θεού, οφείλει νέι ύποδεικνύη εις αυτόν τάς προσ- 
θέτους υποχρεώσεις, τάς δποίας δ βαθμός τής ίερωσύνης 
εν τώ δποίω εύρίσκεται επιβάλλει εις αυτόν.—Βοηθός τού 
πρεσβυτέραν ών δ Διάκονος, οφείλει νά ύποβοηθή αυτόν 
πιστώς εν τη ένασκήσει των ιερατικών αύτοΰ καθηκόντων, 
άναγινώσκων ευχαρίστως και προθύμως τό μέρος τής ακολου
θίας, τό όποιον ή δ ήγούμενος ή δ προεστώς ή δ εφημέριος 
καθορίζουσιν εις αύτόν φυλάττων μετά περισσοτέρου ή οί 
λοιποί ζήλου, ώς νεώτερος, πάσας τάς διατάξεις, τής μονα- 
Ζικήξ ζωή?> καί προσέχων ν’ άποφεύγη έπιμελώς τάς κα
κίας, εις ας άνθρωποι μοναχοί γηράσαντες ήδη περιπί- 
πτουσιν ενωπιον του — προσέχων ίνα δσάκις προσλαμβάνη- 
ται συλλειτουργός τού εφημερίου είναι προπαρεσκευασμένος 
διά τών προσευχών των καθωρισμένων, διά. τής καθαριό
τητας της σωματικής καί ψυχικής, καί ούτω κόσμιος καί εν 
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τάξει ευρισκόμενος να έμφανίζηται ενώπιον τοΰ Κρόνου 
τοΰ Θεού εν τώ ιερώ βήματι τής Εκκλησίας, ν’ άποφεύγη 
πάντοτε τάς ύβρεις και τούς διαπληκτισμούς, τάς συκοφαν
τίας και τάς διαβολάς, και να έμφανίζηται ενώπιον τής 
λοιπής αδελφότητος εν τελεία ταπεινοφροσύνη, ως άπαιτεϊ 
και ο βαθμός και ή ήλικία αύτοΰ.— 'Ως εκ τής ηλικίας αυ
τού ό Διάκονος είναι εύπλαστος ύλη, την οποίαν δ πνευμα
τικός εάν, εχων την ικανότητα, προσπαθήση νά διαπλάση, θά 
μορφώση ως αυτός θέλει.—-"Όταν δ εξομολογούμενος μο
ναχός έχη τον βαθμόν τοΰ Πρεσβυτέρου εν τή ίερωσύνη, δ 
πνευματικός έχει πολλά νά έξακριβώση, πολλά νά απαίτηση 
πολλά νά διδάξη, ϊνα και αυτόν καταστήση αξιον τοΰ σκο- 
ποΰ τής μοναχικής ζωής και παράδειγμα ασφαλές βίου 
αγίου παράσχη αυτόν εις την λοιπήν αδελφότητα. — 
'0 μοναχός πρεσβύτερος δέον νά είναι δ τελειότερος τύπος 
τής Μοναχικής ζωής.—Και λοιπόν, οφείλει νά είναι σε
μνός και εις τούς λόγους, και εις την ενδυμασίαν αύτοΰ, 
νά εχη την ύπακοήν ως κύριον χαρακτηριστικόν αύτοΰ, ν’ 
άποφεύγη έπιμελώς δλας τάς κακίας αί δποϊαι περικυκλώ
νουν τον μοναχόν — νά άναγινώσκη προσεκτικώς, και άνυ- 
ποκρίτως δλας τάς ίεράς ακολουθίας, και προ πάντων δταν 
έχη ^ΰ έβδομαδιαίαν υπηρεσίαν τοΰ εφημερίου. Έν τώ 
ζητήματι τούτω ουδόλως απίθανοι’ δ έξομολογούμενος νά 
μη θέλη νά βεβαιώση την αλήθειαν, και δ πνευματικός κα
θήκον έχει νά ύποδείξη εις αϊτόν την αμαρτίαν, και νά 
προκαλέση την έξομολόγησιν αύτοΰ.—-'Όταν δ εξομολο
γούμενος δηλώνη δτι άδννατεϊ ν’ άποφύγη ταύτην ή έκεί- 
νην την αμαρτίαν, δ πνευματικός καλόν είναι νά μή προ- 
βαίνη άποτόμως, εις την χρήσιν αυστηρών κανόνων, διότι 
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ή ομολογία αύτή του εξομολογούμενου υποδεικνύει δτι ή 
θέλησις είναι κυρίως εκείνη, ή οποία απαιτεί την ένίσχυσιν. 
Και την θέλησιν ταυτην δ πνευματικός ενισχύει προκαλών 
την φιλοτιμίαν τοΰ έξομολογουμένου, και βεβαιών αυτόν 
δτι ή άπόφασις εις το να διορθωθή είναι ή πρώτη αφορμή 
εις τήν ειρήνην τής συνειδήσεώς του, από τον οποίαν δ 
μοναχός περιμένει τήν ευδαιμονίαν του επί τής γης.— 
"Όταν δ εξομολογούμενος μοναχός πρεσβύτερος έχη μίσος 
ή πάθος κατά τίνος αδελφού ή αδελφός τις εχη αντιπάθειαν 
κατ’ αυτού, δ πνευματικός έχει χρέος να μή έπιτρέπη εις αυ
τόν να ίερουργήση, εάν μή θελήση να συμφιλιωθή πρότερον 
προς τούς αδελφούς του εκείνους. Καί δταν δ πρεσβύτερος 
οΰτος δηλώση δτι επιθυμεί τήν συμφιλίωσιν, δ πν ευματι
κός δύναται να χρησιμεύση ως μεσάζων τής συμφιλιώσεως 
μετά τήν δποίαν καί επιτρέπει εις τον έξομολογηθέντα μο
ναχόν πρεσβύτερον νά ίερουργήση.

Τό έργον τού πνευματικού εν τή Μονή διαφέρει κατά 
πολύ από τού έργου τού πνευματικού έν τώ κόσμω.— Ό 
πνευματικός έν τή Μονή χρησιμεύει σύν άλλοις καί εις τήν 
κανονικήν πορείαν τής Μοναχικής ζωής, διά τής έπεμβά- 
σεως αυτού μεταξύ των αδελφών, έκεϊ μάλιστα δπου δ ήγού- 
μενος ως εκ τής θέσεώς του δεν δύναται νά παρέμβη.— 
’Έργον προς τούτοις τού πνευματικού έν τή Μονή είναι νά 
φροντίζη ώστε καί οί άπλοι μοναχοί καί οι μοναχοί ιερω
μένοι, καί αυτός δ ήγούμενος νά προσέρχωνται εις τό έξομο- 
λογητήριον όχι μόνον δταν πρόκηται νά κοινωνήσωσιν, άλλ’ 
οσάκις ώς άνθρωποι ήμάρτησαν, καί έχωσιν ανάγκην ν’ 
άπαλλαγώσιν από τής αμαρτίας, καί τύχωσι τής συγγνώμης 
παρά τοΰ Θεού,
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Τάξίς εγγάμου κλήροι'.

"Οπως διά τούς έν ταϊς Μονούς εϊπομεν, δτι κατάλληλος 
ως πνευματικός είναι κατάλληλος πρεοβύτερος αδελφός τής 
αυτής ή πλησιοχώρου άλλης Μονής, το αυτό λέγομεν και διά 
τον έγγαμον κλήρον, δτι κατάλληλος πνευματικός είναι πρόσ- 
ωπον σεβαστόν, ύπό του Επισκόπου οριζόμενου, έγγαμον 
καί αυτό, διά νά είναι έν γνώσει όχι μόνον εκείνων, τά 
όποια δ εξομολογούμενος οφείλει νά εξομολογητή, αλλά 
καί εκείνων των οποίων ανάγκην έχει νά μάθη δ εξομολο
γούμενος έγγαμος ίερεύς.

Καί πρωτίστως οφείλει νά γινώσκη δ έγγαμος ίερεύς ή 
Διάκονος δτι επιβάλλεται εις αυτόν ή ύποχρέωσις νά γίνη- 
ται εις τούς πέριξ Χριστιανούς υπόδειγμα χρηστού οικογενει
άρχου, χρηστού συζύγου, χρηστού πατρός. — Ό οικός του 
δέον νά χρησιμεύη ως υπογραμμός εις τούς λαϊκούς, καί νά 
είναι αληθής φάρος, φωτίζων την ενορίαν ή δποία έχει 
έμπιστευθή εις αυτόν.— Καί δ πνευματικός εις τά καθή
κοντα τού οικογενειάρχου τού συζύγου, τού πατρός έφιστά 
την προσοχήν τού έξομολογουμένου πρεσβυτέρου, καί παρέχει 
εις αυτούς καί συμβουλάς, καί ένθάρρυνσιν καί ελπίδας, 
άναλόγως των στενοχώριών τάς οποίας ό εξομολογούμενος 
ίερεύς θ’ άναπτύξη ενώπιον αυτών.— Ό έξομολογών έγ
γαμον ιερωμένον πνευματικός, έν γνώσει τών υποχρεώσεων 
τάς οποίας έχει ως κληρικός καί ως σύζυγος, υποδεικνύει εις 
αυτόν, τι δύναται νά πράττη καί τίνα οφείλει ν’ άποφεύγη 
— Συνιστα εις αυτόν ν’ άποφεύγη τον χρηματισμόν, την 
υποκρισίαν, τά μέρη έκεϊνα τά δποία προσδίδουν αφορμήν 
εις δυσφήμισιν.— Έρωτα αυτόν πώς εξοικονομεί διαφό-
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ρους πειρασμούς, τούς οποίους απαντά εν τη ενασκήσει των 
καθηκόντων αυτού. — Και παρέχει εις αυτόν παραινέσεις 
άναλόγους προς εύορκον έκτέλεσιν των καθηκόντων αύτού. 
— Ή έξομολόγησις ιερωμένων προσώπων δΰναται να λάβη 
και χαρακτήρα συνομιλίας μεταξύ τούτων και τού έξομο- 
λογούντος πνευματικού, έρωτωμένου και απαντώντας εις 
αμφιβολίας τάς οποίας δυνατόν να έχη ο εξομολογούμενος 
περί τής πιστής έκπληρώσεως των καθηκόντων αύτού. — 
"Οσον δ’ αφορά εις τό σύνολον τής έξομολογήσεως,εφαρμό
ζονται οι γενικοί κανόνες τούς όποιους άνεγράψαμεν εν τη 
αρχή τού βιβλίου τούτου.— Ό ίερεύς οφείλει να είναι τύπος 
εύσεβείας, πίσιεως, αγάπης, έλπίδος, πάσα δέ παρά ταύτα 
•ψυχική κατάστασις αύτού, αποτελεί αμαρτίαν ής την διόρ- 
θωσιν από κοινού θά έπιδιώξωσιν εξομολογούμενος καί 
πνευματικός.— Ίερεύς μή πιστεύων εις δσα τό αξίωμα αυ
τού επιβάλλει εις αυτόν, δεν διαθερμαίνεται, καί ή ενέργεια 
του, ψυχρά καί αδιάφορος, συντελεί εις τό να ψυχραίνη καί 
τάς καρδίας εκείνων επί των οποίων έχει κατασταθή υπό 
τής Εκκλησίας ποιμήν καί οδηγός.— Ίερεύς πλήρη έχων 
την καρδίαν αύτού μίσους καί εχθρότητας δεν είναι άξιος 
νά είσέρχηται εις τό άγιον Βήμα καί νά επιτελή την άναί- 
μακτον θυσίαν τού ακάκου αρνίου.— Ίερεύς ό όποιος δεν 
έχει φάρον τής ζωής αύτού την ελπίδα εις τον Κύριον καί 
εις την μέλλουσαν ζωήν, δεν δΰναται νά παρηγόρηση άπο- 
τελεσματικώς τούς έχοντας μεστήν θλίψεων καί στενοχώριών 
τήν ζωήν αυτών.— Ίερεύς τέλος ασεβής προκαλεΐ τήν γε
νικήν περιφρόνησιν των Χριστιανών, καί καταστρέφει αντί 
νά οικοδομή.1— Ταύτα πάντα έχων ύπ’ όψει ό έξομολογών 
πνευματικός προκαλεϊ εις τά σχετικά σημεία τήν προσοχήν 
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τοΰ έξομολογουμένου; και εξακριβώνει τάς λανθανούσας 
τυχόν ελλείψεις, και παρέχει τας άναλόγους αναγκαίας συμ- 
βουλάς και οδηγίας.— Ή επιβολή κανόνων εις τον έξο- 
μολογούμενον αμαρτωλόν ιερέα ύπό τοΰ πνευματικού γίνε
ται μετά προσοχής, ώστε να μη προκληθή ή υπόνοια κατά 
τοΰ ήθους τοΰ ίερέως έκ μέρους των Χριστιανών.— Οταν 
δέ ό πνευματικός εΰρεθή προ έξομολογουμένης αμαρτίας 
χρτίζουσης δραστηρίας ένεργείας προς περιστολήν, προσπα
θεί νά πείση διά παντός επιχειρήματος τόν εξομολογούμε
νου νά προσφυγή εις τόν κανονικόν του Επίσκοπον, νά 
ζητήση νά έξομολογηθή ενώπιον αΰτοΰ και νά άφεθη εις 
τήν κρίσιν αΰτοΰ, δπως έκεϊνος ως άρμοδιώτερος κανονίση 
το βαρόνον τόν ιερέα τούτον αμάρτημα.

Τάξτς ϋνευματικών.

Και δ έξομολογών πνευματικός είναι άνθρωπος υπο
κείμενος εις αμαρτίας κατά το μάλλον καί ήττον σοβαρός, 
καί επομένως καί αυτός έχει ανάγκην ν’ άποπλύνη τήν ιδίαν 
ψυχήν από τοΰ ρύπου τής αμαρτίας. Επιβάλλεται λοιπόν 
καί εις αυτόν κατά μεγαλύτερον λόγον ή έξομολόγησις.— 
Καί εάν μεν δ Επίσκοπος είναι καί έξομολογών πνευμα
τικός, ή καί εάν μή ένασκή αυτοπροσώπως το δικαίωμα 
καί καθήκον αΰτοΰ τούτο, πάντως συναισθανόμενος τήν 
ανάγκην νά έξομολογοθη, δύναται νά προσφυγή εις έτερον 
Επίσκοπον, προς ον διανοίγει τήν ιδίαν καρδίαν, εμφα
νίζει τά βαθύτερα αυτής συναισθήματα, παρουσιάζει τάς 
σκέψεις καί τάς εντυπώσεις τής ιδίας ψυχής—εξομολογείται 
τά διάφορα παραπτώματα τής καθημερινής ζωής αΰτοΰ, 
καί ζητεί δι’ αΰτοΰ τό έλεος και τήν ευσπλαγχνίαν τοΰ Θεού.
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Εάν δέ δ έξομολογών είναι πρεσβύτερος οφείλει και ού- 
μος να προσφυγή εις τον ίδιον αύτοΰ Επίσκοπον οπως 
έξομολογήται προς αυτόν. 'Ως πνευματικός δ ίερεύς ουτος 
θά έχη βεβαίως ανάγκην καί πολλάς να ύποβάλη ερωτήσεις 
καί αμαρτίας ιδιαιτέρας, τάς δποίας εκ τής ένασκήσεως του 
καθήκοντος αύτοΰ τούτου συνεσώρευσε πιθανώς εις την ψυ
χήν αύτοΰ. Καταλληλότατος λοιπόν ως πνευματικός αύτοΰ 
είναι έκεϊνος, παρά του όποιου έχει λάβει την εξουσίαν νά 
ένασκή το καθήκον τοΰ έξομολογήτοΰ. ’Αλλ’ εάν είναι δυσ
χερής ή ενώπιον τοΰ Επισκόπου έξομολόγησις, δ πνευ
ματικός ύποχρεοΰται νά προτιμήση γεροντότερον αύτοΰ 
πνευματικόν, δ όποιος νά έχη πείραν μεγαλυτέραν, τοΰ 
δποίου ή ευσέβεια νά είναι ανεγνωρισμένη καί πανθομο- 
λογουμένη καί ή σύνεσις αναντίρρητος. Καί εις αύτόν νά 
έξομολογήται καί τάς προσωπικάς αύτοΰ αμαρτίας καί τά 
σφάλματα ε’ις α τυχόν έν τή ενασκήσει των καθηκόντων του 
ως πνευματικός έχει περιπέσει.

Ό Επίσκοπος ή δ Πνευματικός, δ έξομολογών έτερον 
πνευματικόν, έφιστα την προσοχήν αύτοΰ, εις τό νά πλη- 
ροφορηθή παρ’ αύτοΰ,α.) κατά πόσον είναι γνώστης ό πνευ
ματικός ούτος τών έμπεπιστευμένων εις αύτόν καθηκόντων 
β'.) κατά πόσον ούτος έκτελεΐ ευόρκους τά καθήκοντα αύτοΰ 
ταύτα. γλ) κατά πόσον ή έξομολόγησις αύτοΰ απέβη καρ
ποφόρος εις σωτηρίαν τών είς αύτόν προσερχομένον αμαρ
τωλών χριστιανών' καί δ'.) κατά πόσον ούτος έμπνέεται 
ύπό ζήλου αγαθού καί πραγματικού, ε’ις τό έργον, τό δποϊον 
έχει έμπιστευθη εις αύτόν ή Εκκλησία.—Περί τών τεσσά
ρων τούτων σημείων θά ζητήση πληροφορίας δ έξομολο
γών πνευματικόν, καί θά δώση είς αύτόν τάς άπαιτουμέ-



— 192 —

νας οδηγίας, συμβουλάς, ή επιτιμήσεις, και εν ανάγκη θά 
συστήση εις αυτόν να ύποβάλη την παραίτησιν αύτοΰ από 
του αξιώματος του πνευματικού, αφ’ ου ούδέν προσόν 
έχει εις τούτο, ούδεμίαν κλίσιν, ουδεμίαν ικανότητα, καί 
ίσως ίσιος μόνον σκοπόν επιδιώκει, υλικας ώφελείας.— 
Επειδή δέ δ τό έργον του έξομολογητού άναλαβών ΐερεύς 
δέον ν’ άποβαίνη τύπος αληθούς χριστιανού, ϊνα μη φαί
νονται οΐ λόγοι αντιστρατευόμενοι εις τάς πράξεις αυτού, 
δ έξομολογών αυτόν πνευματικός είναι απαιτητικότερος 
άπαιτών ϊνα εύρίσκη έκάστοτε παρά τώ έξομολογουμένιρ 
τούτο, καί δλιγωτέρας κακίας, καί πληθϋνομένας τάς άρε- 
τάς.— Ή ηρεμία τής συνειδήσεος, την δποίαν παράγει ή 
έκτέλεσις καί ή τελεία εφαρμογή εν το βίο, τον εντολών 
τού Θεού έκδηλούται διά μιας γαλήνης τής μορφής. Καί 
την γαλήνην ταύτην τού προσώπου ανάγκη νά έπιδιώξη δ 
πνευματικός, διότι έχει μεγάλην επιρροήν επί τού έξομο- 
λογουμένου άμαρτολοΰ ή έκφρασις τού προσώπου τού έξο- 
μολογούντος, έκφρασις, ή δποία είναι πάντοτε άντανάκλα- 
σις εσωτερικής καταστάσεος τής ψυχής. — Πόσον δ άμαρ- 
τολός συγκινεΐται καί έλκεται υπό πνευματικού έχοντας τήν 
αγιότητα τής ψυχής αύτοΰ άποτετυπωμένην επί τής μορφής 
τού προσώπου αύτοΰ, δύνανται νά βεβαιώσωσι καί οι χρι
στιανοί, αλλά καί αυτοί οϊ πνευματικοί.— Μία τοιαύτη έκ- 
φρασις ήρέμου βλέμματος, ήρέμου φυσιογνωμίας, προκαλεϊ 
αμέσος τήν εις τον έξομολογούντα πεποίθησιν τού έξομο- 
λογουμένου, δ όποιος λησμονών ότι εύρίσκεται ενώπιον αν
θρώπου, φαντάζεται εαυτόν παριστάμενον ενώπιον τού παν
τογνώστου Θεού, καί μετά δακρύων, καί μετά λύπης, καί 
θλίψεως πολλής άρχεται εξομολογούμενος τάς ιδίας αμαρ-
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τίας, βέβαιος δτι έκεΐνος, εις τον οποίον εξομολογείται, δ 
τοιαύτην εχων αγαθήν την μορφήν, είναι αδύνατον να μή 
συμμετάσχη τής οδύνης αύτού, και να μή θέληση να έπιχύση 
βάλσαμον επί των πληγών τής "ψυχής αυτού, τάς οποίας 
προυξένησεν εις αυτόν ή αμαρτία.

Έξομολόγη^ις τών εις ίερωιϊύνην υποψηφίων.

Έν τη εξομολογήσει ταύτη δ Επίσκοπος εις ον ανήκει 
δ υποψήφιος, έχει το χρέος να προσέξη εις τήν εκλογήν του 
πνευματικού, τον δποϊον θά διατάξη διά νά έξομολογήση 
τον υποψήφιον. — Εάν δ υποψήφιος είναι μοναχός καί 
πρόκηται νά χειροτονηθή εις βαθμόν τινα τής ΐερωσύνης, δ 
Επίσκοπος αποστέλλει αυτόν νά έξομολογηθή ενώπιον, 
πνευματικού μοναχού το σχήμα Ϊερέως. Εάν δέ δ υποψή
φιος είναι έγγαμος, μέλλων νά χειροτονηθή εφημέριος έν 
κοσμική ενορία, δ Επίσκοπος εκλέγει ως πνευματικόν έγ
γαμον τοιοΰτον, εις τον οποίον αναθέτει τήν εξομολόγηση’ 
του υποψηφίου τούτου.

'0 διαταχθείς πνευματικός εις τήν εξομολόγηση’ ταυ- 
την εισέρχεται εις τον ναόν, ισταται προ τής αγίας εικόνος 
του Κυρίου ημών Ιησού Χριστού εχων πλησίον αύτού τόν 
υποψήφιον, καί έκεΐ αφ’ ου περιβληθή τό ιερόν έπιτραχή- 
λιον αρχεται τής έν τώ Μεγάλω Εύχολογίφ διατετυπωμένης 
ακολουθίας τής έξομολογήσεως.—Πρίν ή δέ προκαλέση τόν 
υποψήφιον εις έξομολόγησιν, απευθύνει είς αυτόν μικράν 
παραίνεση· περί τού μυστηρίου τής Ίερωσύνης περί τών 
καθηκόντων καί τών υποχρεώσεων τάς οποίας αναλαμβάνει 
ο εισερχόμενος ειςτήν Ίερωσύνην και περί τών προσόντων 
τά όποια δέον νά έχη δ υποψήφιος.

13
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Καί εν πρώτοις έφιστά την προσοχήν τού εξομολογούμενου 
υποψηφίου εις το να έρευνήση εαυτόν καί να ίδη εάν έχη 
προ παντός τάς αποδείξεις έκείνας διά τών οποίων καθί
σταται φανερόν δτι έχει κλίσιν προς το αξίωμα τούτο. — 
Και τά σημεία ταΰτα είναι.—α’.) Η από παιδικής ηλικίας 
άρέσκουσα εις τον υποψήφιον ένασχόλησις εις έπιτέλεσιν 
κατ’ οίκον εν ταις ώραις τής αναψυχής ιερατικών πρά
ξεων—οίαι αι ψαλμωδίαι, αί ιερατικαι αμφιέσεις, αί ίεραι 
άκολουθίαι καί τα δμοια—εν αλλοις λόγοις ο υποψήφιος 
νά έρευνήση την παιδικήν αυτού ηλικίαν εαν κατα ταυτην 
ήρέσκετο νά έπαναλαμβάγη κατ’ οίκον όσα έν τώ ναφ ήκουε 
τελούμενα, καί νά πράττη κατ’ οίκον δσα είδεν ή ήκουσε 
τον ιερέα πράττοντα, ή λέγοντα εν τώ ναώ. β .) Εάν εν 
τη εφηβική ηλικία ήσθάνετο αγάπην καί θαυμασμόν προς 
τούς μεγαλουργήσαντας έν τή ποιμαντορία αγίους εκκλη
σιαστικούς άνδρας, άναγινώσκων τούς βίους αύτών, και 
καθορίσας ένα εκ τών πολλών ως πρότυπον ζωής, προς δ 
έκανόνιζε την ιδίαν ζωήν, γ'.) Εάν έν τή παιδική καί εφη
βική ηλικία έπεδείκνυεν ευφυΐαν εις έπίλυσιν ποιμαντορι- 
κών ζητημάτων, ή είχε την φιλομάθειαν νά έρωτα καί μαν- 
θάνη περί διαφόρων πραγμάτων σχετιζομένων προς τά κα
θήκοντα τής ΐερωσύνης.—και δ .) Εάν προαγομενος κατά 
την ηλικίαν καί τάς γνώσεις ήσθάνετο έν τή σχολή ιδιαι- 
τέοαν αγάπην, και είχε περισσοτεραν επιμελειαν εις τα 
θρησκευτικά μαθήματα, καί ιδία εις εκείνα, ατινα χρησιμο
ποιούνται εις την έκτέλεσιν τών καθηκόντων τή; ΐερωσύ- 
νης.— Έκ τών τεσσάρων τούτων σημείων δύναταί τις να 
συμπεράνη άλλ’ ούχί καί νά βεβα,ιωθή ασφαλώς ότι έχει 
κλίσιν εις τό μέγα τής ΐερωσύνης μυστήριον.— Άλλα και 
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μόνος δ συμπερασμός είναι ικανός να πείση τον παρατηρη
τήν, οτι δ έκδηλώσας τα ανωτέρω σημεία, και κλίσιν φανε- 
ράν αν μή έχη, πάντως δμως έχει διάι^σιν είς το να ύπαχθή 
και ευδοκίμηση εν τώ αξιώματι τής ιεροσύνης.— Εάν ή 
κλίσις αύτη προς την άνάληψιν των καθηκόντων τής ίερω- 
σύνης, δεν ύπάρχη παρά τώ ύποψηφίω είναι καλύτερον να 
μή άναλαμβάνη τα βάρη ταΰτα.— Εάν μάλιστα δεν κο- 
σμώσιν αυτόν έν δλω ή εν μέρει αί κατωτέρω άρεταί.

Ό εις Ιεροσύνην άποδυόμενος οφείλει να έχη α'.) αγά
πην θερμήν εις τον Ίησοΰν Χριστόν, ή οποία θά χρησι- 
μεύση εις αυτόν ως στήριγμα καρτερίας και υπομονής είς 
τάς πολλάς και διαφόρους δυσχερείας τάς οποίας θά έμφα- 
νίση εις αυτόν ή ποιμαντορική ζωή. β.) Ζήλον ιερόν, ένθεον. 
γ'.) Φόβον του Θεού άγιον, δ οποίος εξασφαλίζει το σέβας 
πρός τον Θεόν, καί προφυλάττη τον ιερέα εις τό νά μή 
περιπέση ποτέ είς περιφρόνησιν του θελήματος τοΰ Θεού, 
δ'.) Σωφροσύνην καί αγνότητα βίου —: αΐτινες ενισχύουν 
τό έργον τοΰ ίερέως, καί τό κύρος αύτοΰ επί τής συνειδή- 
σέως των Χριστιανών.— Πρό πάντων δε δ είς ίερωσύνην 
προσερχόμενος δέον νά έχη πίστιν ανελλιπή, άκράδαντον, 
καί αγαθήν έν τη κοινωνία υπόληψιν.— Ό Πνευματικός 
αφ’ οΰ έξακριβώση πάντα ταΰτα, προβαίνει είς τήν έξέτα- 
σιν περί τής ύπάρξεως ή μή έν τω έξομολογουμένω τον από 
τής ίερωσύνης κωλυόντων έλαττωμάτων.— Δέν λέγομεν περί 
σωματικών έλαττωμάτων διότι ταΰτα υπάγονται υπό τήν 
έξέτασιν τοΰ Επισκόπου.— Αλλά περί των ηθικών κω
λυμάτων.— Τά τήν ίερωσύνην κωλύοντα είναι, α .) Ή 
ασέβεια ή οποία βεβαιοΰται 1) διά αποστασίας από τής 
χριστιανικής ορθοδόξου δμολογίας είς άλλην πίστιν μή χρι
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στιανικήν, ή εις άλλην ομολογίαν άποκεκηρυγμένην ύπό τής 
ορθοδόξου εκκλησίας. — Ό τοιοίτος εάν μεταμεληθείς 
έπιστρέψη εϊς.τήν Εκκλησίαν ίερεύς δεν γίνεται.— 2) Διά 
τής επιορκίας ή ψευδορκίας. 3) Διά τής γοητείας, φαρμα- 
κείας καί μαντείας δτε ό προσερχόμενος ή ενεργών ταΰτα 
άγεται εκ καταφρονήσεως τής εις Χριστόν πίστεως ήμών.— 
"Οταν δμως ή μέν πίστις είς Χριστόν άκμάζη παρ’ αύτοΐς, 
ήχθησαν δε είς τάς αντικανονικός ταύτας πράξεις εξ αφορ
μής ζημίας τίνος, ή κακώσεως τίνος κώλυμα είς ίερωσΰνην 
δέν δημιουγεΐται.·— βλ) Ή πλεονεξία όταν έκδηλώνηται 
αυτή διά ληστείας, τυμβωρυχίας, καί ιεροσυλίας.—γ'.) Αί 
αμαρτίαι αί σαρκικαί, ήτοι πάσα εκτός του πρώτου νομίμου 
γάμου πρός κόρην παρθένον, άπόλαυσις τής σαρκικής ηδο
νής.— Ήτοι δ γάμος πρός κωλυομένην διά συγγένειας, πρός 
χήραν, ή διεζευγμένην ή έκβεβλημένην, ή πόρνην, ή μή 
παρθένον, ή διγαμία, ή τριγαμία, ή πολυγαμία καί ή παλ- 
λακία, ή πορνεία, ή μοιχεία καί ή αρσενοκοιτία.— δ'.) Ή 
ανθρωποκτονία έν γένει καί αί πηρώσεις έκεΐναι αι δποϊαι 
καθιστώσι τον άνθρωπον εντελώς ανίκανον είς τα έργα 
του κληρικοί.

Άφ’ ου περί πάντων τουτων έξετάση δ οριζόμενος είς 
έξομολόγησιν τού υποψηφίου πνευματικός τον υποψήφιον 
τούτον, τονίζει είς αυτόν τάς συνεπείας τάς ψυχικάς τάς 
δποίας δύναται νά έχη μία ανειλικρινής έξομολόγησις, καί 
οτι ό πνευματικός επί τη βάσει τής έξομολογήσεως αυτού 
στηριζόμενος δύναται νά βεβαιώση ή μή τήν ικανότητα τού 
υποψηφίου είς ίερωσύνην, ής ή αμαρτία έν περιπτώσει άπο- 
κρυβέντος από τοί πνευματικοί κωλύματος θά βαρύνη αυ
τόν καί μόνον τον άποκρύψαντα έξομολογούμενον.
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Ή έξέτασις μαρτύρων περί τής διαγωγής τού υποψη
φίου εξέρχεται, νομίζομεν, των ορίων τοΰ εξομολογητηρίου, 
και άντίκειται και εις την έπιβαλλομένην εχεμύθειαν. Ή 
έρευνα αύτη είναι έργον τοΰ δοκιμάζοντος τον υποψήφιον 
Επισκόπου, δστις μόνον δι’ έξομολόγησιν παραπέμπει τον 
υποψήφιον εις τον αρμόδιον πνευματικόν.

Μετά την άπόλυσιν τής ακολουθίας τοΰ ιερού Μυστη
ρίου τής Έξομολογήσεως, εάν μέν δ υποψήφιος έχη κώ
λυμά τι, κωλύον αυτόν από.τής ίερωσύνης δηλοΐ εις τον Ε
πίσκοπον, αφ’ ου δηλώση τούτο και εις τον έξομολογού- 
νον, δτι δέν δύναται νά ιερωθή.— Έάν δε ουδέν κώλυμα 
εύοίσκη εν τη εξομολογήσει τοΰ υποψηφίου, παρέχει εις 
αυτόν τήν κατωτέρω διαβεβαίωσιν.-— Διατυποΰμεν δε ταύ- 
την ως ήμεις μεταχειριζόμεθα, εντελώς διάφορον τής κοι
νώς Συμμαρτυρίας λέγομένης' διότι δ πνευματικός, ώς εϊ- 
πομεν ανωτέρω, έπι μόνης τής έξομολογήσεως τοΰ υποψη
φίου στηριζόμενος άπόφαίνεται περί αυτού.—Ουδένα μάρ
τυρα εξετάζει ούτε δικαιούται νά έξετάση. Ουδεμίαν άλλην 
έξέτασιν παρά μόνον τήν τής γενομένης έξομολογήσεως 
οφείλει νά ένεργήση. Τά λοιποί είναι έργον τού Επι
σκόπου.

Διαβεύαίωόις

Κυριαρχικώ κελεύσμαστι τοΰ Σεβασμιωτάτου Μητροπολί
του αγίου Κρήτης (ή έάν πρόκηται περί Επισκόπου,—-τοΰ 
Θεοφιλεστάτου Επισκόπου αγίου.......................κυρίου κυ
ρίου ................... έξετάσας εν τώ ιερώ Μυστηρίω τής έξο- 
μολογήσεως ένώπιον τής ίεράς εικόνος τοΰ Κυρίου ημών 
Ιησού Χριστού τά βάθη τής ψυχής τοΰ εις ίερωσύνην προ- 
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ετοιμαζομένου (δεϊνος) εκ τής κώμης (δεϊνος) τής επαρχίας 
(δεινός) καθώς οί τα πάντα καλώς διαταξάμενοι θεοκήρυ- 
κες Απόστολοι, και δ μετ’ αυτούς τών θεοφόρων Πατέ
ρων Σύλλογος δρίζουσι, καί μηδέν ευρών εν αυτώ το κατά 
τούς ιερούς Κανόνας τής ορθοδόξου ήμών Εκκλησίας κω- 
λύον από τής ιεροισύνης, μαρτύρομαι αυτόν κατά την ύπ’ 
αυτού γενομένην εις εμέ έξομολόγησιν άξιον λαβεϊν τό Μέγα 
τής Ίερωσύνης Μυστήριον. "Οθεν καί δίδοται αύτφ ή 
παρούσα διαβεβαίωσις, ινα χρησιμεύση αύτω όπου δει.

Έν τή

Ό έξομολογήσας αυτόν πνευματικός πατήρ.

ΓΙερατούντες ωδε τάς οδηγίας ήμών ταύτας περί τής τε- 
λέσεως τού δ'ντος Μεγάλου Μυστηρίου τής Θείας Μετανοίας 
ή έξομολογήσεως, καθήκον ήμών θεωρούμεν άνακεφαλαι- 
ούντες τά γεγραμμένα νά συστήσωμεν εις τούς ένασκοΰν- 
τας τό μέγα και σωτήριον εργον τού πνευματικού πατρός να 
άναγινώσκωσι πάντοτε και ιδία κατά τάς ήμέρας, καθ’ ας 
τελείται τό Μυστήριον τής έξομολογήσεως, τάς ταπεινάς 
οδηγίας ήμών ταύτας, καί νά προσπαθώσι νά τάς έφαρμο- 
ζωσιν άναλόγως καί καταλλήλως.— Εϊπομεν έν τοϊς έμπρο
σθεν δτι τοσούτω πολύ ποθεί δ Κύριος την σωτηρίαν τών 
αμαρτωλών, ώστε συγχωρει αϊτούς καί εάν ακόμη δέν μετα- 
νοήσωσιν εντελώς.— "Ινα άκριβέστερον έκφρασθώμεν γρά- 
φομεν, δτι δ Κύριος ανέχεται τον αμαρτωλόν καί εάν 
ακόμη δέν μετανοήση εντελώς, διότι θέλει νά δώση εις αυ
τόν καιρόν νά μετανοήση αληθώς καί σωθή.— Έχομεν 
πολλά περί τούτου παραδείγματα έν τώ ίερώ Εύαγγελίω και 
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ιδία εν τη παραβολή εκείνη, εν ή δ Κύριος συνιστά εις ημάς 
την αγάπην την οποίαν δφείλομεν να έχωμεν προς τούς 
αμαρτάνοντας εις ημάς ανθρώπους (Ματθαίον 18, 21-35. 
και Λουκ. 17. 3,4.).—Κατά ταΰτα και δ πνευματικός προς 
την εντολήν ταύτην του Κυρίου συμμορφούμενος, οφείλει 
να μακροθυμή, να ένθαρρύνη τον αμαρτωλόν, να έλπίζή 
εις την διόρθωσιν αυτού, να περιμένη αυτόν, και να προσ- 
παθή πάντοτε εις τό να έπαναγάγη αυτόν,έστω καί βραδέως, 
εις την οδόν τής αρετής.·— Τό κύριον μέλημα τού πνευμα
τικού δέον να είναι τούτο-— ή επιτυχία τής Σωτηρίας τού 
αμαρτωλού.—, Εάν κατορθώση τον σκοπόν τούτον θά εί
ναι ευτυχής, καί θά τύχη τής ευλογίας τού Θεού.— ”Ας 
προσπαθώμεν λοιπόι· οί πάντες προς επιτυχίαν τού μεγά
λου τούτου έργου, βαδίζοντες ήμείς αυτοί πρώτοι τήν δδόν 
τήν στενήν μεν καί τεθλιμμένην άλλ’ ασφαλώς ά'γουσαν εις 
τήν ζωήν, καί ας έλκύωμεν εις αυτήν αντί πάσης θυσίας, 
καί τούς έμπεπιστευμένους εις ήμάς χριστιανούς, καί είσα- 
γαγωμεν αυτούς τη βοηθεία τής Θείας χάριτος εις τάς αι
ωνίους αύλάς τής αλήκτου ζωής.

ΤΕΛΟΣ
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Η ra^ THS IM SMITHS SHOW

ΒΑΣΙΛΕΙΟΝ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΚΡΗΤΗΣ

’Αρώ.
Ηρωτ. 2G7
Διεχ. 251

Θεοφιλέστατε Επίσκοπε Ρε&ύμνης καί Αύλοποτάμου, 
εν άγίω Πνεύματι Αγαπητέ άδελφέ και συλλει
τουργέ τής ημών ταπεινότητας κυρ Διονύσιε, χάρις 
εϊη τη Θεοφιλία της, και ειρήνη παρά Θεού.

Ή άπόφασις τής .Τέρας Επαρχιακής Συνόδου έπι τοΰ 
ύπ’ άριθ. 118/87 και ήμερομηνίαν 26 Απριλίου 1910 εγ
γράφου τής Θεοφιλίας της, και τοΰ δι’ αυτού υποβληθεν- 
τος τή 'Ιερα Συνόδφ έν χειρογράφοις εγχειριδίου περί έξο- 
μολογήσεως, περιέχοντας οδηγίας εις τούς Πνευματικούς 
περί τής ένασκήσεως τοΰ καθήκοντος αυτών τούτου, έχει 
ωδε.— «Ή 'Ιερά Σύνοδος έξετάσασα δι’ έπι τούτω καταρ- 
τισθείσης εκ των μελών αυτής Επιτροπείας, τοΰ Θεοφι- 
λεστάτου Επισκόπου Κυδωνίας και Άποκορώνου κ. Νι
κηφόρου, τοΰ Θεοφιλέστατου Επισκόπου Πέτρας κ. Τίτου, 
και τοΰ Θεοφιλέστατου Επισκόπου Κισσάμου και Σελίνου 
κ. Ανθίμου, το υπό τής Α. Θεοφιλίας τοΰ Επισκόπου 
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Ρεθύμνης και Αυλοποτάμου κ. Διονυσίου ΰποβληθέν έγ- 
χειρίδιον περί Έξομολογήσεως, ένέκρινε την τούτου δημοσί- 
ευσιν και διάδοσιν παρά τοϊς ίερεΰσι τής εν Κρήτη Εκκλη
σίας». Ή δέ τοΰ Θεού χάρις και το άπειρον έ'λεος εϊη μετά 
τής Θεοφιλίας της.

Έν Ήρακλείφ τή 7 Μαίου 1910

Ϋ ‘Ο Κρήτης
ΕΥΜΕΝ ΙΟΣ 

άδελφός έν ΧΦ αγαπητός
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