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ΙΓρός τά αξιότιμα μέλη 

του Δημοτικού Συμβουλίου Χανίων

Αγών διεξήχθη έπ ’ έσχάτων περί τοΰ έπωφελεστέρου 
τρόπου, καθ’ δν έδει να διοικώνται τά νοσοκομεία έν Κρήτη 
καί νόμος τροποποιηθείς ύπδ τής Βας των Κρητών Συντα
κτικής Συνελεύσεως άνέθετο έκ νέου την διοίκησιν των νοσο
κομείων είς Αδελφάτα δπως καί τδ πάλαι Εκλεγόμενα ύπδ 
των Δημοτικών Συμβουλίων. Φυσικόν είναι καί έν Χανίοις 
παλυμελές σωματεϊον άποτελούμενον έκ διακεκριμένων πο
λιτών τής κοινωνίας να φροντίση καί να καταβάλη πάσαν 
προσπάθειαν ινα τδ μόνον φιλανθρωπικόν ίδρυμα, δπερ έχει 
να έπιδείξη ή πόλις ήυών, άνταποκριθή είς τδν προορισμόν 
αύτοΰ. Τής ιδέας ταύτης έμφορουμενον τδ Δημοτικόν Συμ- 
βουλιον προέβη είς την έκλογήν τών έκ διακεκριμένων πο
λιτών μελών τοΰ Αδελφάτου, καί άνέθετο και είς έμέ την 
διεύθυνσιν του χειρουργικοί τμήματος, δι ’ ήν τιμητικήν εύ- 
μένειαν θερμώς εύχαριστώ αύτό. Δυστυχώς τδ έπωφελέ- 
στατον σύστημα τής νοσηλείας πασχόντων μόνον ύπδ τών 
έχόντων σχέσιν πρός τδ έπάγγελμα δύναται να κατανοηθή, 
καί διά τούτο εύθύς μετά τδν διορισμόν μου παρεκάλεσα τδ 
άξιότιμον Δημοτικόν Συμβούλιον νά με άπαλλάξη τής τοι- 
αύτης έντολής, καθ' ότι έκ τών προτέρων ήμην βέβαιος, δτι 
έκ τών συνθηκών τών προερχομένων πρωτίστως έκ τής ύγι- 
εινής διατάξεως τοΰ ιδρύματος, έκ του τρόπου, τής διοργα- 
νώσεως τής έν αύτφ κατωτέρας υπηρεσίας, λαμβανομένου 
ύπ’ δψιν καί τοΰ έλαχίστου ποσού, δπερ τδ Δημοτικόν Συμ
βούλιον διέθετε διά τάς άνάγκας του νοσοκομείου, δέν ήτο 
δυνατόν ή να προσκρούση πάλιν ή έπιστημονική λειτουργία 
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αύτού. *1 πέκυψα εις εύγενή παράκλησιν τού κ. Δημάρχου, 
ύπέστην την πρώτην δοκιμασίαν, ήν πιριέμενον, καί μετά 
τινα χρόνον ύπέβα<ον έκ δευτέρου καί έκ τρίτου την παραί- 
τησίν μου, αλλά πάλιν τδ Δημοτικόν Συμβούλιον δέν άπε- 
δέχθη αύτήν. Πλήν τούτο κατά την τελευταίαν φοράν ύπέ- 
θεσεν δτι λόγοι δυσαρεσκείας προερχόμενοι έκ τών έν τφ νο- 
σοκομείω άτελειών ήγαγόν με εις την άπόφασιν ταύτην, καί 
έξελέξατο έπιτροπείαν, ίνα συνεννοηθή μετ’ έμού περί τών 
τροποποιήσεων, ας έπεθύμουν. Αλλά μοιραΐόν τι παρετί
θετο καί ούτε ή έπιτροπεία προσήλθε πρδς έμέ ούτε έγώ 
πρδς ταυτην. Δυστυχώς άπαγοήτευσίς τις, ίνα μη είπω 
άποθάρρυνσις, έπικρατει άπό τίνος χρόνου έπΙ τών πνευ
μάτων τών Κρητών, αίτινες αφετηρίαν έχουσιν ώς έπί 
τδ πλεΐστον τάς πολιτικάς περιπετείας, ας διήλθομεν ή 
καί διερχόμεθα. “Όταν εις μίαν πολιτείαν δέν τίθενται Βά
σεις ήθικαί, ας δ λαός νά θεωρή ώς ιερούς νόμους καί σέ- 
βηται αύτούς κατά παράδοσιν καί ή παράβασις τών δποίων 
νά θεωρήται ώς ηθικόν έγκλημα, άνθρώπινον είναι νά άποδει- 
λια τις νά είπη ένίοτε την γνώμην του ή μίαν άλήθειαν έκ 
φόβου μη δέν είσακουσθη ή παρεξηγηθή, καθ' ότι ώς έπί τδ 
πλεΐστον δυνατόν είναι νά πρόσκρουση πρδς προσωπικά 
συμφέροντα ή καί άτομικάς συμπαθείας. Όφείλω νά ομολο
γήσω δτι ποιούταν αίσθημα έδέσποσε καί έμού, καί μοι- 
ραίως έφερόμην υπηρετών έν τώ νοσοκομείφ ύπδ δυσμενείς 
συνθήκας παρασυρόμενος ύπδ τών παρουσιαζομένων έκά- 
στοτε άσθενών και αίτουμένων την βοήθειάν μου μέχρι τού 
χρόνου, καθ’ ον όφείλω νά δώσω μικράν εικόνα περί τής λει
τουργίας τού νοσοκομείου καί ιδία περί τής τού χειρουργικού 
τμήματος αυτού.

Άλλ ’ ίνα κατανοη^ώ, άνάγκη νά κάμω έν προοιμίφ καί 
συντόμως μικράν περιγραφήν νοσοκομείου διεσκευασμένου 
συμφώνως πρδς τάς άπαιταυμένας υγιεινός συνθήκας καί 
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ύπο^είξω ποΐαι αί άνάγκαι αύτού αί πρδς την έπιστημόνικήν 
λειτουργίαν σχετιζόμεναι, ένα -κ παραλλήλου κριθή καί κα- 
τανοηθή τδ ζήτημα.

Ή Άκαδήμεια τών έπιστημών καί πλεϊστοι είδικώς περί 
την οικοδομικήν τών νοσοκομείων ασχολούμενοι κατανοήσαν- 
τ-ες τδ πλημμελές τών μέχρι τούδε ίσχυόντων συστημάτων 
παρεδέχθησαν τδ σύστημα τών κεχωρισμένων τμημάτων 
(pavilions) κατά ποικιλώτατα σχήματα διατεθειμένων, Τδ 
έπιθυμητδν κατά τούς ύγιεινολογους διά την οικοδόμησήν 
νοσοκομείου είναι ίνα τούτο άποτεληται έκ τμημάτων κε- 
χωρισμένων, καλώς άεριζομένων, αρκούντως ήλιαζομέ ων, 
Υφισταμένων άλλήλων κατά τδ διπλούν τού ύψους αύτών, 
καί τών ύπηρετικών κοινών διαμερισμάτων αυτών τοποθετη
μένων εις τρόπον ώστε νά δύνανται νά συγκοΐ'.ωνώσιν ταΰτα 
πρδς άλληλα καί πρδς τδ δλον διά διαδρόμων.

"Αν καί ή διά ταζις αύτη άφορα νοσοκομεία, έν οίς δ αριθ
μός τών νοσηλευομένων είναι μέγας, ούχ ήττον καί διά 
τά μικρά νοσοκομεία καί ιδία διά τδ ήμέτερον, δπερ είναι 
ήναγκασμένον νά δεχθή παντός είδους άσθενεις, καθ'δτι 
είναι τδ μόνον, ‘δπερ υπάρχει έν τη πόλει μας, θά ήτο άδύ- 
νατον νά έπιτευχθή μεθοδική έγκατάστασις άνευ τής πα
ραδοχής τού -συστήματος τούτου τουλάχιστον διά τινα 
τμήματα.

Νοσοκομειον, ίνα άνταποκριθή είς άνάγκας άναλόγους τών 
τής πόλεώς μας, δέον νά περιλαμβάνη δύο τμήματα κεχωρι- 
σμένα άλλήλων, ξν παθολογικόν καί έν χειρουργικόν, μικρόν 
τμήμα διά πάσχοντα παιδία, τμήμα φυματιώντων, μέχρις 
ού ριζικώτερον καθορισθώσι τά κατά τδ ενδιαφέρον τούτο ζή
τημα, μικρόν τμήμα άφροδισιακών νοσημάτων, μικρόν 
τμήμα διά τά: μολυσματικάς νόσους καί μικρόν τμήμα διά 
τούς άναρρωνύοντας, κάθ ότι καθίσταται ένϊοτεή καί σχεδόν 
πάντοτε αδύνατος ή άρνησις παραδοχής πάσχοντος έκ νοσή
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ματος, δι ’ όπερ τδ νοσοκομείου δέν προώρισεν τδ άπαιτούμε- 
νο> τμήμα ή δέν διέθεσεν τούλάχιστον μικρόν χώρον. Τούλά- 
χιστον έν Χανίοις ύπδ τάς συνθήκας των αξιώσεων, ύφ' ας 
ζώμεν, τδ τοιοΰτον δέν έτηρήθη καί δέν δύναται να τηρηθή. 
Πολλάκις ήναγκάσθημεν έκ τοΰ συνδυασμού νοσήματος, 
δι § υπάρχει έν τφ νοσοκομείφ τμήμα, πρδς νόσημα άπηγο- 
ρευμένον να δεχθώμεν πάσχοντας άπηγορευμένους έπ! πα- 
ραδείγματι φυματιώντας, διότι προσήρχόντο μέ απειλητικά 
φαινόμενα αίμοπτύσεως, πάσχοντας έκ μολυσματικών νοση
μάτων, διότι έφερον καί παθήσεις δεομένας έπειγούσης χει
ρουργικής έπεμβάσεως, Ένοσηλεύσάμεν έπίσης κατά τδ έτος 
τούτο πλείονα των 15 παιδίων άπδ ήλικίας 3 —10 έτών, καί 
ήναγκάσθημεν νά τοποθετήσωμεν ταυτα μετά τής μητφδς ή 
τοΰ πατρδς αύτών έντδς των κοινών θαλάμων. .

Είσερχόμεθα ήδη έίς τά καθ’ έκαστα τής έσωτερικής δια
σκευής νοσοκομείου άρυόμενοι τδ πλεΐστόν έκ τής έπισήμου 
έφημερίδος τής Γαλλικής Δημοκρατίας τής 8 Ιουλίου 1993 
(journal officiel de la Republique Frangaise 8 Juillet 1903) 
έν ή ό Γενικδς έπιθεωρητής τών διοικητικών υπηρεσιών Ε. 
Ogier -διά 90 άρθρων ύποδεικνυει τδν τρόπον τής οίκοδομήσεως 
τών νοσοκομείων καί τδ σύστημα τής έπιπλώσεως αύτών.'

Πλήν τών γνωστών γενικών κανόνων διά την έκλογήν 
οικοπέδου ύπδ ύγιεινήν έποψιν δέον έπ ’ Ισης νά λαμβάνωνται 
ύπ ’ δψιν διά τδν προσανατολισμόν οί πνέοντες άνεμοι έν τφ 
τόπφ καί τδ εύήλιον αύτου.

Έκάστη αίθουσα δέον νά μή περιλαμβάνη πλέον τών 
20 κλινών, πάντως όμως προτιμώνται σήμερον κατά τδν 
Louis Martin αί αίθουσαι αί περιλάμβάνουσαι 3—6 κλί- 
νας καί άριθμός τις δωματίων έκ μιας κλίνης πρδς άπο- 
μόνωσιν άσθενών τινων. Διά τδ. χειρουργικόν τμήμα άπαι- 
τεΐται ίνα τδ 1)4 τών κλινών διατίθηται είς μεμονωμένα 
δωμάτια. Δι ’ έκάστην κλίνην άπαιτεϊται έπίπεδον έμβαδοΰ
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10 τετραγωνικών μέτρων καί χωρητικότης 40 κυβικών 
μέτρων. Τα παράθυρα δέον να κεϊνται παραλλήλως έπί τών 
δυο έπιμήκων πλευρών έκάστης αιθούσης καί να κατέρχων- 
ται όσον τδ δυνατόν πλησιέστερον πρός τό έδαφος. Ανάγκη 
να δοθή μεγάλη προσοχή, ίνα αί ά' ω θυρίδες τών παραθύρων 
(impostes) μηχανικώς διανοίγωνται καί κλείωνται εύκόλως. 
Ή διάταξις τών παραθύρων δφείλει να είναι τοιαύτη, ώστε 
έν τοΐς μεταξύ άύτών διαστήμασι να είνέ δυνατόν να τε- 
θώσι μία ή δύο κλιναι. Αύται διατίθενται μόνον κατά δύο 
στοίχους παραλλήλους άπέχουσαι άλλήλων κατά 1,50 
μέτρου καί μεταξύ τών δύο στοίχων υπάρχει διάστημα τού- 
λάχιστον 3 μέτρων, άπέχει δέ έκάστη κλίνη άπό τοΰτοίχου 
0,25 του μέτρου. Πρό τών θυρών ύπάρχει προθάλαμος ή 
διάδρομος. Ό προτιμότερος φωτισμός τών αιθουσών είναι ο 
δι’ ηλεκτρικού φωτός, άλλ’ εις ας περιστάσεις καταφεύγο- 
μεν. εις άλλους τρόπους φωτισμού δέον νάληφθή πρόνοια 
ίνατά προϊόντα τά έκ τής καύσεως άπάγωνται διά σωλήνων. 
Πασα αίθουσα δέον να έχη στάθεράν θερμοκρασίαν 16 —18 
βαθμών έκατόνταβάθμου. Διά τάς αίθούσας τών έγχειρήσεων 
άπαιτεϊται θερμοκρασία 28 — 30 βαθμών έκατονταβάθμου.

Κατά τδ έπικρατούν σήμερον σύστημα τήςθερμάνσεως αί 
αίθουσαι θερμαίνονται δι ’ άτμού ή θερμού ύδατος. Ό άερισμός 
γίνεται είτε-τεχνητώς είτε διά τών παραθύρων, δπερ θεωρείται 
καί προτιμότερον. Έν Γαλλία μεταχειρίζονται συνήθως τάς 
άνω θυρίδας τών παραθύρων λειτουργούσας έν είδει φυσερού, 
αίςινες διευθύνουσι τόν άέρα κινούμεναι έπί τούτψ πρός τήν 
δροφήν, ίνα άποφεύγηται ουτω ή άπ’ ευθείας έπίδράσις τού 
άέρος έπί τού πάσχοντος. Έν γένει ποικιλία συστημάτων 
υπάρχει διά τόν σκοπόν τούτον καί εύκολος είναι εις πάντα 
άρχιτέκτονα ή λύσις τού ζητήματος τούτου. Τδ.έδαφος δέον 
νά είναι άδιαπέραστον είς τάς πλύσεις, καί πρός τούτο έπι- 
στρώννυται είτε διά μωσαϊκού είτε διά τετραγώνων πλακίων, 



δπφ θεωρείται προτιμότερε. Αί έσωτερικαί έπιφάνειαι τών 
τοίχων ανάγκη να καθαρίζωνται εύκόλω;, καί πρός τούτο 
αί γωνίαι αί σχηματιζόμεναι έκ τής συ.μπτώσεως τών τοί
χων μεταξύ των καί μετά τής δροφής ή τού έδάφους στρογ- 
γυλούνται τουλάχιστον κατά ακτίνα 0,10 μέτρου. Εις τδ 
κατώτερον μέρος τών τοίχων κατά την σύμπτωσιν αύτών 
μετά τού έδάφους τίθεται σειρά έγκοίλω- κυματίων (gorges) 
καί άνωθεν αυτών σειραί τινες πλακίων μη έξεχόντων τού έκ 
γύψου τοίχου, δστις λειοΰται καί χρωματίζεται δι’ έλαιο- 
χρώματος άνοικτού έστιλβωμένου.

Τά έπιπλα τών αιθουσών είσιν έκ σιδήρου δια τή < ασφαλή 
άπολύμανσιν αυτών γαλβανιζομένου πρδ τής βαφής πρδς 
άποφυγήν δξιδώσεως έκ τών άντισηπτικών ούσιών, αιτινες 
καταστρέφουσι την βαφήν. Αί κλϊναι κατασκευάζονται άνευ 
δξειών γωνιών, τδ δέ υπόστρωμα αύτών έκ πλεκτού σύρμα
τος ή έλασμάτων σιδηρών συστήματος άτλοΰ άνευ έλατη- 
ρίων σπειροειδών. Τδ ζήτημα τής κατασκευής τών στρω
μνών ώπδ έποψιν οικονομικήν καί αντισηπτικήν δέν είναι καθ’ 
ολοκληρίαν λελυμένον. "Αλλαι μέν τών φυτικών ούσιών δέν 
άνθίστανται είς τήν άπολύμανσιν, άλλαι διατηρούσε τήν 
υγρασίαν ή καί άποπέμπουσιν δτμήν μετά τήν διά τού κλι
βάνου άπολύμανσιν, ώστε άποβαίνει οίκονομ'κώτερον είδος 
στρωμνών τδ έκ μαλλίου καί τριχδς, καθ' δτι είναι τδ 
μάλλον άντέχον είς τήν άπολύμανσιν. Προετάθη ωσαύτως 
νά περικαλύπτωνται αί στρωμναί δι’ υφάσματος άδιαπερά- 
στου, δπερ μετά τήν έξοδον τού άσθενοΰς νά πλύνηται δι ’ 
άντισηπτικών ούσιών, άλλά τδ τοιοΰτον δέν παρέχει ούδε- 
μίαν ασφάλειαν, αν κατεκλίθησαν έπ ’ αύτού πάσχοντες έκ 
μολυσματικού νοσήματος. Αί νυκτερινοί τράπεζαι (tables 
de nuit) έχουσαι δύο ή τρεϊς βαθμίδας έξ ύάλου, είσί σιδηραϊ 
καί άνοικταί κατά τάς τέσσαρας αύτών πλευράς, ϊ-α δ ια
τρός παρακολουθώ, αν τά έπ’ αύτών τιθέμε· ά είσι έν τάξει. 
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Ταύτά είσι τα άπαιτούμενα διά την κόμωσιν, αί άτομικαί 
πτυελίστραι, το ουροδοχείου έν ανάγκη κτλ. Εις τάς γωνίας 
των μεγάλων αιθουσών καί διαδρόμων τίθενται πτυελίστραι 
κοινής χρήσεως. Εις τινα των δωματίων τοποθετείται πηγή 
υδατος ψυχρού καί θερμού, ίνα διευκολύνηται ή υπηρεσία 
οσάκις είναι ανάγκη να ύποβληθή δ πάσχων εις την διά 
λουτρών θεραπείαν. Έν παλαιοτε'ροις χρόνοις έντδς τών 
αιθουσών έτίθεντο τά χρειώδη πρδς έπίδεσιν τραυμάτων, 
σήμερον πρδς αποφυγήν τής μολύνσεως, ήν δυνατόν νά ύπο- 
στώσιν ύπδ τών έν τη αιθούση ασθενών, τίθενται ταύτα έπί 
κινητών φορείων πολυτελούς κατασκευής, έν οις διά προσφυ
ούς συνδυασμού είναι δυνατόν νά γίνη ή άπολύμανσις τών 
χειρών τού ιατρού, καί παν τδ δυνάμενον νά χρησιμεύση διά 
τήν έπίδεσιν τού ασθενούς αμέσως ανευρίσκεται. Τά φορεία 
ταύτα μεταφέρονται παρά τήν κλίνην τού πάσχοντος κατά 
πάσαν έπίδεσιν,

Τό νοσοκομειον έχει διπλούν προορισμόν, νά προσφέρη τάς 
πρώτας βοηθείας ή συμβουλάς εις τούς καθ’ έκάστην προσ- 
ερχομένους πάσχουτας καί νά νοσηλεύη έν αύτφ πάσχοντας. 
Διά τούτο είναι άνάγκη δύο διαμερισμάτων, τού τμήματος 
της έζωτερικής κλινικής καί τού τμήματος τών νοσηλευο- 
μένων, δπερ αποτελεί τδ κυρίως νοσοκομείον.

Εκ τών προσερχομένων εις τήν έζωτερικήν κλινικήν ασθε
νών οί μίν μετά άήν έξέτασιν ύπδ τού ιατρού λαμβάνουσι 
τά αναγκαία φάρμακα καί απέρχονται, άλλοι ύφίστανται 
μικρών χειρουργικήν έπεμβασιν ή γυναικολογικήν τοιαύτην, 
καί άλλοι, έάν κριθή έπάναγκες καί έπείγον, είσάγονται εις τδ 
νοσοκομεϊον. Έάυ λάβη τις ύπ ’ δψιν δτι έκ τών προσερχο
μένων τούτων άσθε.ών οί πλείστοι άνήκουσιν είς τάς τάζεις 
τών πτωχών έργατών, ών δ αριθμός ποικίλλει άναλόγως τής 
ευπορίας ή μή τής χώρας, δστις πάντως δ’δμως είναι μέγας, 
δτι τά ένδύματα αυτών συνήθως είσί ρυπαρά καί δτι μεταξύ
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τούτων ύπάρχουσι καί πά^χοντες Εκ μολυσματικών νοσημά
των, Εννοεί δτι δεν είναι δυνατόν να γίνωνται δεκτοί τοιούτοι 
άσθενεϊς Εντός τού νοσοκομείου πρός Εξέτασιν χωρίς να ύπο- 
στώσι την πρώτην άπολύμανσιν.Διά τούς λόγους τούτους διαρ
ρυθμίζεται τδ τμήμα τούτο της εξωτερικής κλινικής ούτως 
ώστε νά ύπάρχη μία αίθουσα υποδοχής διά τούς άνδρας, μία 
διά τάς γυναίκας πρδς άποφυγήν άτοπων, Εν δωμάτιον διά 
την ύπδ.τού ιατρού έξέτασιν, δύο τουλάχιστον λίαν μικρά 
δωμάτια (box), είς ά νά άπομονωθώσιν άμέσως Εκ των άλ
λων άσθενών οι πάσχοντες Εκ μολυσματικών νοσημάτων 
άμα τη είσόδφ των είς. τδ νοσοκομεϊον, εύθύς ώς άναγνωρι- 
σθώσιν ώς τοιούτοι, μία αίθουσα μικρά διά μικράς επεμβάσεις 
χειρουργικάς καί γυναικολογίκήν έξέτασιν, Εν δωμάτιον μι
κρόν, έν φ δ πάσχων νά άποβάλη την ρυπαράν αυτού ένδυ- 
μασίαν, ίνα περιβληθή καθαρόν έπενδύτην καί είσέλθη εις 
την αίθουσαν, έν η θά ύποστή μικράν χειρουργικήν Επέμβα- 
σιν, τέλος άποχωρητήριον, νιπτήρ καί λουτήρ, ίνα, έάν δεήση 
νά. παραμείνη δ πάσχων έν τφ νεσοκομείφ, ύποστή την 
πρώτην καθαριότητα, έάν δέν ύπάρχωσι κεντρικοί λουτήρες 
έν τφ γενικφ τμήματι. Ό συνδυασμός ούτος άποτελεϊ την 
οίκονομικωτέραν διάταξιν λαμβανομένων πάντοτε ύπ' δψιν 
τών ήμετέρων άναγκών.

Τεθέντος ήδη δτι έν χειρουργικφ τμήματι διατίθενται διά 
την νοσηλείαν άνδρών καί γυναικών 20 περίπου κλϊναι Εξε- 
τάσωμεν ποσαι αίθουσαι ή δωμάτια άπαιτούνται, ίνα ταξι- 
νομηθώσιν οί άσθενεϊς ούτοι άναλόγως τών δυναμένων νά 
παρουσιασθώσιν Επιστημονικών άναγκών παρά τοϊς πάσχουσι 
τούτοις.

Αί αίθουσαι καί τά δωμάτια διατίθενται ούτως ώστε άν- 
δρες καί γυναίκες νά χωρισθώσιν εις δύο αίθούσας καί νά 
ύποδιαιρεθώσι πάλιν εις δύο άλλας αίθούσας σηπτικών καί 
άσήπτων άνάγκη νά διατεθώσι δύο τουλάχιστον δωμάτια 



έν δι* άνδρας καί έν διά γυναίκας ύποστάντας μεγάλην έγ- 
χείρησιν ή Εχοντας ανάγκην άναπαύσεως ώς έκ της φύσεως 
των τραυμάτων αύτών, δύο έτερα δωμάτια δμοίοις έν δι’ άν
δρας καί έν διά γυναίκας άπομονωτέους ώς έκ τής μολυ
σματικής φυσεως των νοσημάτων αυτών άπαιτούνται έπί- 
σης δυο δωμάτια διά τούς βαρέως άσθενεις ή ψυχορραγούν- 
τας. Εν συνόλω παρατηρεί τις δτι, ΐ.α ταξινόμηση τίν μι
κρόν τούτον άριθμόν των άσθενών συμφώνως πρδς τάς παρου- 
σιαζομένας άνάγκας, έχει άνάγκην τουλάχιστον 10 δωμα
τίων καί αιθουσών. Εις τδ χειρουργικόν τμήμα άπαραίτητον 
είναι έν χειρουργειον διά τάς σηπτικάς εγχειρήσεις καί εν 
διά τάς άσηπτους, έν μικρόν δωμάτιον διά την παρασκευήν 
τών έπιδέσμων καί χρησίμων διά την αντισηψίαν καί προφυ- 
λαξιν αύτών καί τέλος δωμάτιον τής έπαγρυπνούσης νοσο
κόμου λαμδανομένου ύπ ’ δψιν δτι τό λοιπόν προσωπικόν τής 
υπηρεσίας διαμένει έν τφ τμήματι τής γενικής υπηρεσίας. 
Απαραίτητα έξαρτήματα τού χειρουργικού τμήματός είσι 
αίθουσα λουτήρων, αίθουσα νιπτήρων καί άποχωρητήρια.

Τό παθολογικόν τμήμα έχει τάς αύτάς αξιώσεις, διότι καί 
τούτο έχει τούς βαρέως άσθενεις, τούς άπομο'.ωτέους, τούς 
ψυχορραγούντας. Είναι δύσκολοι να προαναγνωρίση τιςένίοτε 
τό ύποπτον περιστατικόν. Ενδέχεται πολλάκις νά δεχθή τις 
πάσχοντα δι ’ ώρισμένον νόσημα καί ή περαιτέρω πορεία τής νό
σου νά άποδείξη δτι πρόκειται περί μολυσματικού νοσήματος.

Έκ πρώτης δψεως αί άξιώσεις αδται φαίνονται ύπερ- 
δολικαί, καί ίσως νομισθώμεν δτι σχεδιαγραφούμεν νο- 
σοκομεϊον μεγάλων διαστάσεων. Πολλαϊ σελίδες δέν θά έξ- 
ήρκουν πρός περιγραφήν νεωτέρων νοσοκομείων μεγάλων 
πόλεων προωρισμένων διά πολλούς άσθενεις. Πολλαϊ δεκά
δες έκατομμυρίων δαπανώνται διά τά άνάκτορα ταύτα τής 
έπιστήμης, άτινά είσι προωρισμένα, ίνα ού μόνον τής νοσή- 
λείας πασχόντων έπιλαμδάνωνται, άλλα καί χρησιμεύωσιν 



ως ύποδείγματα τής έφηρμοσμένης ύγιεινής καί σπουδα
στήρια τών έν αΰτοϊς ύπηρετούντων σοφών ιατρών, οίτινες 
έζ αυτών διαχέουσι τδ φώς τής έπιστήμης. Περί τοιαύτης 
διασκευής ούδέ λόγος. Καί ίνα γενικήν ιδέαν δώσωμεν, άρ 
κούμεθα να άναφέρωμεν δτι διά τδ έν τφ έν Lariboisiere νο- 
σοκομείω τμήμα των νόσων τών ουρητικών δργάνων έδα- 
πανήθησαν t,600,C00 χιλιάδες φράγκων, και δεν περιλαμ
βάνει τούτο είμή μόνον 50 κλίνας.

Ή ταζινόμησις αυτή αποτελεί τδν οίκονομικώτατον συνδυ
ασμόν, δν δύναμαι να φαντασθώ, άναλόγως τών αναγκών, αί- 
τ.ινες έπαρουσιάσθησαν έν τφ νοσοκομείω κατά τδ έτος τούτο.

Ανάγκη ήδη παραλλήλως πρδς τάς άπαιτήσεις τάς διά 
την υγιεινήν διάταξιν τών έν τφ νοσοκομείω νοσηλευομένων 
νά έξετασθή καί τδ ζήτημα τών έν αύτφ ύπηρετούντων νο
σοκόμων ύπδέτοψιν τής μορφώσεως καί τήςδράσεως αυτών.

Άφ’ ού χοάνου νέα μέθοδος έπιδέσεως τών τραυμάτων 
^ήχθη ε^ τήν χειρουργικήν διά τών ανακαλύψεων του με
γάλου Pasteur, ή δράσις τών νοσοκόμων καθ’ ολοκληρίαν 
μετεβλήθη καί άπετέλεσαν ούτοι προσωπικότητα άναπό- 
σπαστον του ιατρού. Ή άπολύμανσις τού πάσχοντος κατά 
την είσοδον αυτού εις τδ Νοσοκομειον ή κατά την διαμο
νήν αύτού έν αύτφ, ή άπολύμανσις παντός χρησίμου 
κατά την έγχείρησιν καί ή δράσις αύτών κατά ταύτην 
ή καί μετά ταύτην και ή άπολύμανσις τών -έν τφ νοσοκο- 
μείφ σκευών καί έπίπλων έφείλκυσαν ιδιαιτέρως την προ
σοχήν τών χειρουργών, οίτινες άπήτησαν, ίνα ούτοι κέκτην- 
ται ειδικήν μόρφωσιν. Δέν άρκεΐ νά έχη ή άναλαμβάνουσα 
τήν περίθαλψιν τών ασθενών καλήν θέλησιν, αύταπάρνησιν ή 
καρδίαν συμπαθούσαν, ίνα είναι καλή νοσοκόμος. Πρόκειται 
περί μεθόδου καί γνώσεων, καί ίνα είναί τις κάτοχος τούτων 
είναι άνάγκη διδασκαλίας. Πρδς τί ή άπολύμανσις τών χει- 
ρών του ιατρού καί τών τών βοηθών, τού άσθενοΰς καί τού χει
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ρουργείου, οταν τδ άπλούν νημα παραδοθή είς τδν χειρουργόν 
ύπδ χειρδς νοσοκόμου μή ύποστάσης τελείως άπολύμανσιν; 
Μή ή τύχη τού πάσχοντος δέν έξαρτάται έκ τής πρώτης έπτ- 
δέσεως, καί μή κατά την άποθεραπείαν έξ αμελούς έπιβλέ- 
ψεως δέν δύνανται να έπισυμβώσι σοβαραι έπιπλοκαί ένίοτε 
θανατηφόροι; "Αν καί δ αριθμός των μετεχόντων τής έγ- 
χειρήσεως δέον να είναι δσον τό δυνατόν μικρός, ούχ ήττον 
ύπάρχουσι περιστάσεις καθ’ ας και ολόκληρον σχεδόν τδ 
προσωπικόν διατίθεται δι ’ ένα πάσχοντα. Ή τοιαύτη ανάγ
κη διοργανώσεως νοσοκομιακής υπηρεσίας έγένετο τοσού- 
τον αίσθητή εις τα διάφορα έθνη, ώστε πάντα ίδρυσαν σχο
λάς πρός έκπαίδευσιν νοσοκόμων. Εν “Αγγλία ίδρύθη τη 
είσηγήσει τής Florence Nightingale, τού άγγέλου τούτου τού 
Κριμαϊκού πολέμου καί μητρδς των νοσοκόμων, ήτις διά 
τής διοργανώσεως, ήν έπέφερεν έν τοϊς Άγγλικοΐς φορητοϊς 
νοσοκομείοις κατά τδν πόλεμον τούτον κατεβίβασε τήν θνη
σιμότητα άπδ 40 ο)ο εις 2,21 ο)ο, σχολή έν τφ νοσοκομείφ 
Saint Thomas, καί συνδρομή προκαταρτική έξ 1,250,000 φρ. 
έχρητίμευσεν ως βάσις τής συστάσεως αύτής. Ή θέσις των 
νοσοκόμων τοσοΰτον έχει έξυψωθή, ώστε προστρέχουσιν έκ 
των καλών κοινωνικών τάξεων, καί δέν είναι άπορον διά τούτο 
ότι κατ’έτος δι’έ. και μόνον νοσοκομεϊον ύπάρχουσι πλείονες 
τών 1500 αιτήσεων προς παραλαβήν τών αίτουμένων ε?ς τδ 
νοσοκομεϊον. Ό Hermann Sabran πρόεδρος τού Αδελφάτου 
τών νοσοκομείων τής Αυών άποτεινόμενος πρός τδν ύπουρ- 
γόν τών Εσωτερικών έλεγεν έν σχέσει πρός τήν ύστερούσαν 
έκπαίδευσιν τών νοσοκόμων « Έλέχθη καί συχνάκις έπα- 
ναλαμβάνεται ότι δέν δυνάμεθα πλέον νά περιθάλπωμεν τούς 
ασθενείς όπως τδ πάλαι- ή καλή θέλησις καί άφοσίωσίο είσι 
πρώτιστάι ιδιότητες δι ’ ένα νοσοκόμον, άλλά δέν άρκούσι 
πλέον ένα μή ριψοκινδυνεύωμεν τήν ζωήν τών άσθενών μας, 
δέον νά έφαρμοζωμεν αύστηρώς τάς ένδεικνυομένας νέ*ς με
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θόδους ύπδ τής έπιστήμης, καί διά τούτο είναι άνάγκη να 
διδαχθή τδ προσωπικόν, δτι ή έλαχίστη άμέλεια των δια- 
γραφομένων κανόνων κατά την Εφαρμογήν τής αντισηψίας 
άρκεϊ νά ριψοκινδυνεύση την έπιτυχίαν τής δλης θεραπείας. 
Οί έχοντες πείραν έν τοϊς νοσοκομείοις γνωρίζουσι πόσον ή 
δράσις τοΰ δευτερεύοντος προσωπικού έλαβε διαστάσεις καί 
ποιον- μέρος δύναται νά διαφιλονικήση τούτο διά την έπι- 
τευχθεΐσαν έπιτυχίαν καί πόσον πολύτιμος είναι διά τόν χει
ρουργόν ή πεφωτισμένη καί ευπειθής συνεργασία τούτου».

Ό καθηγητής Michelini κατά τά έγκαίνια τής Σχολής 
των νοσοκόμων τής Γενεύης κατά τδ έτος 1884 έλεγεν «ή 
τέχνη τοΰ περιθάλπειν τούς ασθενείς άπαιτει έκτος τής ίκα- 
νότητος καί ηθικής των άφοσιωμένων εις αυτήν άθροισμα 
γνώσεων καί ειδικήν έκπαίδευσιν. Διά ταΰτα διδασκαλία 
κατάλληλος είναι άναγκαία, ήτις, ένφ Ικανοποιεί τάς άπαι- 
τήσεις νοσοκομείου καλώς διωργανωμένου, έζευγενίζει τάς 
καρδίας έκείνων, οίτινες άφιεροΰνται εις αύτήν». Έν Γαλλία 
τή είσηγήσει τοΰ Bourneville ίδρύθησαν διάφοροι σχολαι νο
σοκόμων πρδ πολλοΰ καί ή Assistance publique των Παρι- 
σίων άπδ τού έτους 1876 ήδη ίδρυσε τοιαύτας σχολάς. 
Δι ’έγκυκλίου αύτοΰ ό Πρωθυπουργός τής Γαλλίας καί ύπουρ- 
γδς. των Εσωτερικών Leon Bourgeois ύπδ χρονολογίαν 10 
Φεβρουαρίου 1896 ύποδεικνύων πρός τά Αδελφάτα των νο
σοκομείων τήν ανάγκην ταύτην έγραφε «γνωρίζομε^ κάλλιον 
σήμερον ή όσον πρό τινων έτών πόσον είναι συμφέρουσα διά 
τήν θεραπείαν τών πασχόντων ή δράσις των νοσοκόμων. 
Τά ^Αδελφάτα δφείλουσιν ούδέν νά παραμελήσωτιν, δπως τδ 
προσωπικόν τούτο κατέχη τάς άπαραιτήτους γνώσεις πρός 
έπωφελή έξάσκησιν τοΰ έπαγγέλματος» . Νόμος τοΰ κράτους 
ύπδ χρονολογίαν 15 ’Ιουλίου 1893 έπέβαλε δι ’ έπιβλητικοΰ 
τρόπου τήν θεραπείαν τής άνάγκης ταύτης.

Έν Αγγλία ή διδασκαλία συνίσταται εις θεωρητικήν καί 
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πρακτικήν. Άρχεται διά την μαθητευομένην άμα τη παρα
δοχή αύτής' ή διδασκαλία γίνεται ύπδ ένδς χειρουργού καί 
ένδς παθολόγου καί περιλαμβάνει στοιχεία φυσιολογίας, 
ανατομικής, παθολογίας, χειρουργικής καί ύγιεινής.Ή άρχι- 
νοσοκόμος διδάσκει πρακτικώς τδντρόπον τής περιποιήσεως 
τών ασθενών καί την διοργάνωσιν των διαφόρων ύηηρεσιών. 
Άναλόγως τής προόδου, ήν θά Επιδείξη, ή μαθητευομένηλαμ
βάνει διαφόρους τίτλους καί μόνον μετά την τελευιαίαν έξέ- 
τασιν μετά τρία Ετη λαμβάνει τδν τίτλον τής άρχινοσοκόμου. 
Εν Γαλλία ή διδασκαλία κανονίζεται περίπου όμοιομόρφως' 
τδ πρόγραμμα περιλαμβάνει τά αύτά μαθήματα Ερρυθμισμένα 
Επί βάσεως απλής καί πρακτικής όσον τδ δυνατόν. Αναφέρω 
τδ ιδεώδες νοσοκόμου χωρίς νά παραλείψω νά είπω δτι ύπάρ- 
χουσι διάφοροι διαβαθμίσεις τού προσωπικού τούτου άναλό
γως τής. Εκπαιδεύσεως καί άναπτύξεως αύτού διά τά διάφορα 
είδη τών βαθμηδόν άπλουστέρων ύπηρεσιών. Φαντάζομαι 
τινά τών κυρίων Δημοτικών Συμβούλων πρίν ή κατανοήση 
τδ τελικό / συμπέρασμα, εις δ άποβλέπω, καί Εχοντα ύπ ’ δψιν 
του δτι πρόκειται περί τού ήμετέρου νοσοκομείου, άναφω- 
νοΟντα «δέν εύρισκόμεθα ούτε εις την Αγγλίαν ούτε είς την 
Γαλλίαν». Ενταύθα άκριβώς Εγκειται ή πλάνη. Ή Επιστήμη 
Εφαρμοζομένη Εχει τάς αύτάς απαιτήσεις, οπου καί αν Εξα- 
σκήται, ομοίως Εν τη καλύβη τού πτωχού δπως καί Εν τοϊς 
άνακτόροις τών μεγιστάνων. Εν τοις μεγάλοις νοσοκομείοις 
ή περίθαλψις τών πασχόντων Ενασκείται Επί μεγάλου άριθ- 
μού άναλόγως τών κατοίκων, Επομένως καί αί δαπάναι είναι 
μεγάλαι· πάντοτε ομως δύναται νά τηρηθή ή ά.αλογία δι’ 
ώρισμένην μονάδα πασχόντων."Αλλως τε τί νομίζετε λαμ
βάνει μία τοιαΰτα Εχουσα προσόνεα νοσοκόμος; Εν Αγ
γλία ή πρώτη τάξις τών νοσοκόμων λαμβάνει 45 — 50 άγ- 
γλικάς λίρας κατ’ Ετος, Εν Γαλλία 1200 φρ. κατ’ Ετος. Ό 
μισθός ούτος είναι ό άνώτατος τών διακριθεισών πτυχιουχων 
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νοσοκόμων μετά ύπηρεσίαν πολυετή, άφοΰ αύται διήλθον 
πολλά άλλα στάδια διαβαθμίσεων τού μισθού αυτών πολύ 
κατώτερα ! Εννοείται δτι εξασφαλίζεται ή τροφή, ή κατοι
κία, ή περίθαλψις κατά τδ γήρας καί αί προσφερόμεναι ανα
παύσεις είσί τοιαΰται, ώστε ούχί χσριν αναψυχής έκ του άτερ- 
πούς ταύτης τής έκθέσεως άλλά δια το υψηλόν τής άντιλή- 
ψεως τής ιδέας άναφέρω οτι εις δλα τά νοσοκομεία διατίθεν
ται εύρεϊαι αίθουσαι διακεκοσμημέναι μετά τίνος πολυτε
λείας πρδς άναψυχήν τών νοσοκόμων, βιβλιοϋήκαι, εικονο
γραφημένα περιοδ κά καί παν τδ σχετικόν πρδς τδ έργον αύ- 
τών άνάγνωσμα, δπως καλλυνθή καί έξευγενισθή ή ήδη έξ 
ανατροφής καλλιεργημένη ψυχή αυτών διά τδ φιλάνθρωπον 
αυτών έπάγγελμα.

Άλλά ίνα κατανοηθώσι τά καθήκοντα έν γένει τών νοσο
κόμων τά σχετιζόμενα ιδίως πρδς την έφαρμογήν τής άντι- 
σηψίας καί περιγραφώτιτά μέσα, άτινα διατίθενται ύπέρ.αΰ- 
τής, θά ήτο ανάγκη νά είσέλθω εις πολλάς λεπτομερείας, αί- 
τινες θά άπετέλουν θέμα ειδικής διδασκαλίας καί θά άπεμά- 
κρυνόν με του θέματος, διότι προτίθεμαι νά δώσω μόνον γε
νικήν ιδέαν τής μορφώσεως τούτων εις τούς μή ιατρούς.

Μετά τά γενικά ταύτα περί τών άναγκών νοσοκομείου, 
δίδομεν σύντομον περιγραφήν του ήμετέρου Νοσοκομείου καί 
ιδία τού ύφ’ ήμας χειρουργικού τμήματος, άκριβώς δπως 
παρελάβομεν αύτό, ινα ύμιις έχητε ύπ ’ δψιν τά ήδη γνωστά 
καί συγκρίνοντες αυτά πρδς τά περιγραφησόμενα δυνηθήτε 
νά κατανοήσητε ού μόνον τάς άτελείας αύτού άλλά καί τούς 
κινδύνους, εις ο&ς υποβάλλονται ού μόνον οί προσερχόμενοι εις 
τήν έξωτερικήν κλινικήν άλλά καί οί νοσηλευόμενοι έν αύτφ.

Δεξιοθεν τώ είσερχομένφ ύπάρχει τμήμα άπομεμονωμέ- 
νον τού κυρίως νοσοκομείου, άποτελούμενον έκ 5 δωματίων 
καί αιθουσών προωρισμένων διά φαρμακεϊον, δι ’ αίθουσαν πα
ραμονής έξωτερικών άσθενών, διά γραφεϊον ιατρού έν φ έξε- 
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τάζονται cl πάσχοντες, δι ’ αίθουσαν ασθενών ύποδίκων καί 
καταδίκων καί διά νεκροθάλαμον έσχάτως έγκατεστάθη 
μικρόν έργαστήριον διά μικροσκοπικάς έξετάσεις έν τφ γρα- 
φείω τοΰ ιατρού ύπό του διευθυντοΰ του παθολογικοί) τμή
ματος κ. Ί. Κοντολέοντος και ουτω ή έπίσκεψις των ασθε
νών γίνεται έν τη προωρισμένη διά νεκροθάλαμον αιθούση. 
Τά δωμάτια ταΰτα καί αί αίθουσαι στερούνται προθαλά- 
μου ή διαδρόμου καί διπλών θυρών. Είσΐν σχεδόν ισόγεια, 
και άμέσως εισέρχεται τις εις αύτά έκ τοΰ περιβόλου. Ούδε- 
μία πρόνοια περί άερισμοΰ ή θερμάνσεως αύτώ < έλήφθη.

Ή διά τούς έξωτερικούς άσθενεις προωρισμένη αίθουσα 
ύποδοχής έχει έμβαδόν 23,25 τετραγωνικών μέτρων. Οί 
καθ’ έκάστην προσερχόμενοι άσθενεις ιδία οί κατά τάς 
τρεις τής έβδομάδος ημέρας είσΐν ώς έπ'ι τό πλεϊστον χω
ρικοί έκ τών έπαρχιών άνήκοντες εις τάς πτωχάς τάζεις. 
Ο άριθμός αύτών ποικίλλει καθ’ έκάστην άναλόγως τών 

έποχών καί τών άτμοσφαιρικών μεταβολών. Από τών 
άρχών ’Ιανουαρίου τοΰ 1907 μέχρι σήμερον προσήλθον 
περί τούς 3,500. Οί πάσχοντες ουτοι άρχονται προσερχό- 
μενοι άπό τής 8 πρωϊνής ώρας καί παραμένουσιν έν τη 
αιθούση ή έν τφ περιβόλφ, μέχρις ού ό έπιμελητής τοΰ 
παθολογικού τμήματος κ. Μελισάκης μετά την έν τφ νοσο- 
κομείφ κυρίαν υπηρεσίαν του άρξηται τής έπισκέψεως προσ- 
καλών, οσάκις κρίνη τοΰτο άναγκαϊον, καί τόν διευθυντήν 
ιατρόν τοΰ παθολογικοΰ ή χειρουργικού τμήματος. Έν τη αι
θούση τής ύποδοχής συναθροίζονται άνδρες καί γυναίκες, δεό
μενοι θεραπείας χειρουργού ή παθολόγου, καί άναγκάζονται 
ώς έπί τό πλεϊστον ένεκεν τοΰ μικρού χώρου κατ’ άναλο- 
γίαν τών προσερχομένων νά παραμένωσιν έξωθεν τής αιθού
σης, έκτιθέμενοι ουτω εις τάς άτμοσφαιρικάς έπιδράσεις. 
Εκεί θά συναντηθή ό πάσχων, καί ομιλώ έκ πείρας, φυμα- 
τίωσιν μετά τού πάσχοντος έκ βρογχικού κατάρρου, ό πά- 

2
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σχω. έκ βρογχοπνευμονίας μολυσματικής μετά του έν ταΐς 
άγκάλαις τής μητρός ίλαριώντος βρέφους αύτής, δ πασχών 
έκ κακοήθους φλυκταίνης ή έρυσιπέλατος μετά τοΰ δι ’ ά- 
πλοΰν τραύμα τοΰ δακτύλου έξαιτουμένου βοήθειαν. Ουδε- 
μία διάκρισις μεταξύ άνδρών καί γυναικών γίνεται, διότι μία 
μόνον αίθουσα διατίθεται' ούδεις χωρισμός πασχόντων έκ 
μολυσματικών νοσημάτων καί μή, διότι δεν έγκατεσταθη 
δωμάτιον άπομονώσεως. Οί έκ τούτων κίνδυνοι καταφανείς. 
Ό εισερχόμενος εις τδ μικρόν δωμάτιον τής έξετάσεως τοΰ 
ίατροΰ πάσχων θά άποδυθή έκεϊ έν ανάγκη, θά έπιθέση τά 
ένίοτε μυθώδους ρυπαρότητος ύποδήματα και ένδύματα αύ- 
τοΰ έπί τής πρώτης τυχούσης θέσεως καί θά έξετασθή. Εάν 
είναι ανάγκη χειρουργικής τίνος έπεμβάσεως, θάέπιτεθή δ πά
σχων έπί κοινής τραπέζης φέρων τά ρυπαρά αύτοΰ ένδύματα 
χωρίς νά ύποστή προηγουμένως σοβαράν άπολύμανσιν, διότι 
ουδόν πρδς τοΰτο διετέθη. Εάν πρόκειται περί γυναικολογικής 
έξετάσεως, αί άτέλειαι καθίστανται ακόμη αίσθητότεραι. Διά 
τόν λόγον τούτον πολλάκις άναγκαζόμεθα τοιούτους άσθενεϊς 
νά όδηγώμεν έντός τοΰ κυρίου νοσοκομείου μολύνοντες αύτό.

Ή αίθουσα τών καταδίκων κεΐται ευθύς άμέσως μετά τήν 
περιγραφεΐσαν ύπό τούς αύτούς ορούς οικοδομικής· έχει έμ- 
βαδόν 17,37 τετραγ. μέτρων καί χωρητικότητα 68,80 κυ
βικών μέτρων άνευ ούδενός συστήματος άερισμοΰ καί θερμάν- 
σεως. Περιέχει 4 κλίνας. Αυτή φυλάσσεται ύπό στρατιωτικής 
Φρουράς άνευ νοσοκομιακής έπιβλέψεως. Ουδόν παράρτημα ά- 
ναγκαϊον είναι προσηρτηαένον αυτή ούτε νιπτήρ ούτε δωμάτιον 
άπομονώσεως καί τό μάλλον άξιοσημείωτον ούδέ άποχωρη- 
τήριον· άλλ ’ ούδό συγκοΐ'ωνία μετά τοΰ κυρίως νοσοκομείου 
δια ηλεκτρικού κώδωνος έχει έγκατασταθή. Τραυματίαι 
παράκεινται ένίοτε τοϊς φθισιώσι, μέχρις ου αί διατυπώσεις 
αί δικαστικαί άπαλλάξωσιν αύτούς τών φυλακών. Ή νοσο- 
κομιακή περίθαλψις έκτελεϊται ύπό τών ιατρών καί τών νο
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σοκόμων τοΰ νοσοκομείου διανοιγομένης έκάστοτε τής θύρας 
ύπδ τοΰ σκοπού- αί φυσικαί άνάγκαι των κρατουμένων ασθε
νών έκτελοΰνται έν τφ αΰτφ δωματίω διατηρουμένων των 
έκκριμάτων αύτών καθ’ ολη* την νύκτα έν τη αιθούση, μέ- 
χρις ού άρξηται ή πρωϊνή έργασία των υπηρετών. Είναι ή μόνη 
αίθουσα νοσηλείας, ήν ή πολιτεία προώρισε καί δι’ έκείνους, 
οίτινες δι’ απλήν ύποψίαν κρατούνται ύπδ τής έξουσίας καί 
ους ή δικαιοσύνη αποδίδει άθφους είς τούς κόλπους τής κοι
νωνίας. Καί, ένα μή στερηθώσιν ούτοι ούδέ ψυχικών συγκι
νήσεων έκ τών θρήνων τών συγγενών πρδς τδν νεκρόν, παρε- 
τέθη τη αιθούση αύτών καί δ νεκροθάλαμος.

Τδ κυρίως Νοσοκομεϊον, όπως τδ διάγραμμα δεικνύει, έχει 
σχήμα δρθογώνίου έπιμήκους τετραγώνου πλάτους 16 μέ
τρων καί μήκους 39,50 μέτρου συμπεριλαμβανομένης καί 
τής τοιχοποιίας. Ό μέγας αύτοΰ άςων έχει διεύθυνσιν έζ ανα
τολών πρδς δυσμάς. Τδ δλον οικοδόμημα διαχωρίζει διάδρο
μος κατά την διεύθυνσιν τοΰ μεγάλου άπονος πλάτους 2,70 
μέτρου περατούμενος Εκατέρωθεν είς τάς δύο κυρίας τοΰ νοσο
κομείου θύρας την πρδς άνατολάς καί την πρδς δυσμάς καί 
διαιρών τδ δλον νοσοκομειον είς δύο τμήματα τδ χειρουργι
κόν πρδς βορραν καί τδ παθολογικόν πρδς δυσμάς. Ή πρδς 
άνατολάς θύρα αύτοΰ εύρίσκεται έν τφ αύτφ έπιπέδφ τοΰ 
περιβόλου, ή πρδς δυσμάς ύψοΰται ύπέρ τδ έπίπεδον τούτο 
ένεκα τοΰ έπικλινοΰς τοΰ έδάφους, καί άνέρχεταί τις διά μι- 
κράς κλίμακος. Έν τφ μέσφ περίπου τοΰ διαδρόμου τούτου 
ύπάρχει έτερος διάδρομος κάθετος πρδς τούτον, δστις απο
λήγει είς έτέραν θύραν πρδς βορραν. Είς τούς διαδρόμους 
τούτους ούδέποτε εισδύει ό άπολυμαντικός ήλιος, ούδέν σύ
στημα άερισμοΰ έχει έγκαθιδρυθή, δεν φωτίζονται ούτοι άνω
θεν, άλλ ’ ούδέ έχει έγκατασταθή ούδέν τεχνικόν σύστημα 
θερμάνσεως έν καιρφ χειμώνος. Έν γένει δ μέγας διάδρομος 
παρουσιάζει δψιν σήραγγος.
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Ή βορεία πλευρά περιλαμβάνει τέσσαρας αίθούσας καί 
δωμάτια (4,7,8,9), άτινά είσι προωρισμένα διά τούς άσθε-

Α

νεΐς 
σαν

του χειρουργικού τμήματος, τδ γραφεϊον (1), την αϊθου 
των λουτήρων (3), την αίθουσαν των αποχωρητηρίων
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ΔΙ
Α
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Ο

Σ
9 4 Γραφεϊον Διευθύνσεως.

2 3 ωμάτιον νοσοκόμων γυ
ναικών καί ύπηρετριών

3 Αίθουσα λουτήρων.

4 Αίθουσα άνδρών χει
ρουργικού τμήματος

5 και 6 Αποχωρητήρια 
μετά προθάλαμου.

7 Δωμάτιον άνδρών χει
ρουργικού τμήματος.

8 Αίθουσα γυναικών χει
ρουργικού τμήματος.

9 Δωμάτιον χειρουργικού 
g τμήματος

10 Δωμάτιον παθολογικού 
τμήματος.

11 Αίθουσα γυναικών πα
θολογικού τμήματος.

12 'Ιματοθήκη.

13 Δωμάτιον ανδρώ/παθο- 
λογικού τμήματος.

14 Αίθουσα άνδρών παθο
λογικού τμήματος.

15 καί 16 Δωμάτια άνωτέ- 
ρου προσωπικού.

17 Δωμάτιον νοσοκόμων αν- 
δρών καί υπηρετών.

18 Χειρουργεϊον.
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Αχούσαν καί μικρόν προθάλαμον^δ, 6) καί την αίθουσαν των
νοσοκόμων γυναικών καί ύπηρετριών (2).

Έν τη μεσημβρινοί πλευρά κεϊνται τέσσαρες αίθουσαι καί



δωμάτια (14, 13, Ιί, 10), προωρισμένα διά ασθενείς του 
παθολογικού τμήματος, ή ιματιοθήκη (12), τα δωμάτια τών 
βοηθών καί τού διευθυντού (15 καί 16), ή αίθουσα τών νοσο
κόμων άνδρών καί υπηρετών (17) καί τδ χειρουργεϊον (18).

Ώς παρατηρεί τις άμφότερα τα τμήματα έχουσι παραρ
τήματα κοινή; χρήσεως καί τούτο με ήνάγκασεν, ίνα δώσω 
μικράν περιγραφήν τού δλου νοσοκομείου.

Εκ τών τεσσάρων αιθουσών καί δωματίων, ατινα άνή- 
κουσιν εις τδ χειρουργικόν τμήμα, ή αίθουσα τών άνδρών 
έχει έμβαδδν 38,52 τετραγωνικών μέτρων καί χωρητικότητα 
173,34 κυβικών μέτρων καί περιλαμβάνει 6 κλίνας, ή αί
θουσα τών γυναικών έχει έμβαδδν 34,24 τετραγωνικών μέ
τρων καί χωρητικότητα 154 κυβικών καί περιλαμβάνει 6 
κλίνας, τδ εν τών δωματίων έχει έμβαδδν 21,40 τετραγωνι
κών μέτρων καί χωρητικότητα 96,30 κυβικών, καί περι
λαμβάνει 4 κλίνας, τδ έτερον έχει έμβαδδν 17 τετραγ. μέτρων 
καί χωρητικότητα 86,50 κυβικών καί περιλαμβάνει 3 κλί
νας καί είναι προωρισμένον δτέ μέν διά τούς άνδρας ότέ δέ διά 
τάς γυναίκας άναλόγως τών άναγκών. Αί αίθουσαι καί τά 
δωμάτια τού παθολογικού τμήματός είσι μικροτέρων διαστά
σεων καί περ ιλ αμβάνουσι τδν αύτδν άριθμδν κλινών.

Έν συνόλω παρατηρεί τις ότι διά την νοσηλείαν 19 
άσθενών, άνδρών καί γυναικών, δ/ ο&ς είναι προωρισμένον 
τδ χειρουργικόν τμήμα, διετέθησαν τέσσαρες αίθουσαι καί 
δωμάτια, ατινα ώς έπί τδ πολύ είσι πλήρη ώς έκ τής δυσα- 
ναλογίας τού άριθμού τών κλινών πρδς τάς άνάγκας τού 
πληθυσμού καί πρδς τάς άπαιτήσεις. Άλλ ’ ό άριθμδς ούτος 
τών διατεθειμένων κλινών είναι ύπερβολικός, διότι, έάν λάβη 
τις τδν κόπον έπί τών δοθεισών ήδη διαστάσεων τής χωρη- 
τικότητος καί ιδία τού έμβαδου νά ύπολογίση αν έχωσιν 
αύται τδν άπαιτούμενον χώρον καί άέρα δι’ έκάστην καί 
δι’έκαστον άσθενή συμφώνως πρδς τά έκτεθέντα ήδη έν τη
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είσηγήσει, θά άνευρη δτι κλΐναί τινες δέον να άφαιρεθώοιν. 
Αλλά καί δ διατιθέμενος χώρος είναι άνεπαρκής, διότι 
είναι απολύτως άδυνατον νά ταξινόμηση τις τούς ασθε
νείς του άνδρας και γυναίκας, σηπτικούς καί άσηπτους, πά- 
σχοντας έκ νοσημάτων, δι ’ ά δέον νά άπομονώση τις αύτούς, 
(έκ γανγραίνης άερώδους, τετάνου), ύποστάντας μεγάλην 
έγχε^ήσι''' Ζ^ έχοντας άνάγκην άπολύτου ήσυχίας τούλάχι- 
στον διά τάς πρώτας ήμέρας (λαπαροτομίαν, κάταγμα τού 
κρανίου) καί τέλος τούς βαρέως άσθενεΐς καί άποθνήσκοντας 
έν τέσσαρσι δωματίοις καί αίθούσαις. Εάν δέ λάβη τις 
ύπ’ δψιν δτι τοιαύτη άνάγκη ένίοτε παρουσιάζεται, φθάνει 
εις τδ συμπέρασμα δτι τδ χειρουργικόν τμήμα, ένα άντα- 
ποκριθή εις πλήρη καί ούχί πάλιν ιδανικήν έπιστημονικήν 
λειτουργίαν μόλις μίαν αίθουσαν δύναται νά διαθέση πρδς 
ύποδοχήν άσθενών, λογιζομένου πάντοτε δτι χρειάζονται 
κατά τδ σύστημα, δ έχω ύπ ’ δψιν μου, δωμάτια μικροτέρας 
χωρητικότητας των υπαρχόντων.

Διά τδ παθολογικόν τμήμα τάς αύτάς παρατηρήσεις δύ- 
ναταί τις νά κάμη λογιζομένου δτι διαθέτει καί τούτο 4 αί- 
θούσας καί δωμάτια δι’ άνδρας καί γυναίκας καί έχει καί 
τούτο τούς άπομονωτέους, τούς παραληρούντας καί λίαν 
έξημμένους, τούς ψυχορραγούντας.

"Απασαι αί αίθουσαι καί τά δωμάτια τού χειρουργικού 
τμήματός είσι τού αύτου ρυθμού. Οί έσωτερικοί τοίχοι 
είσιν έξ άμμοκονίας, ούχί λείοι, έπαληλιμμένοι δι ’ άσβέ- 
στου. Κατά τδ κατώτερον αυτών μέρος πρδς τδ έδαφος 
είσιν έπεστρωμένοι μέ μίαν σειράν πλακίων, ατινα έξέχουσι 
τής έπιφανείας τού τοίχου προσφέροντα έπιφάνειαν μεί- 
ζονα 0,01 τού μέτρου, έφ’ής έπικάθηται ή κόνις. Κατά 
την σύμπτωσιν τών τοίχων πρδς άλλήλους καί πρδς την 
δροφήν υπάρχει τδ προσήκον στρογγύλωμα, ούχί όμως καί 
κατά την σύμπτωσιν αύτών πρδς τδ έδαφος ένεκεν τής 
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έλλείψεως τής έφαρμογής τοΰ συστήματος των έγκοίλων κυ
ματίων. Τδ έδαφος είναι έπεστρωμένον διά πλακίων έρυθροΰ καί 
φαιού χρώματος, είναι τέλειον, φαιδρύνει τδ δμμα καί έπι- 
σπαται την προσοχήν τοΰ έπισκέπτου σχηματίζοντας καλήν 
έντύπωσιν έκ τούτου διά τδ δλον. Τά παράθυρα τοΰ χειρουρ
γικού τμήματος κεινται πρδς βορράν έχοντα ύψος 2,10 τοΰ 
μέτρου καί πλάτος 0,90 τοΰ μέτρου μετά των άνω θυρίδων. 
Κλείβνται διά διπλών φύλλων. Αί άνω θυρίδες αύτών κλεί
ονται έπίσης διά διπλών φύλλων, άλλά κατά το'οΰτον σύ
στημα, ώστε δυσχερένεται ή διάνοιξες αύτών ιδίως τών πρδς 
τά έξω φύλλων, δι’ ήν άπαιτεϊται ειδική έργασία διά κλί- 
μακος. Αί κλΐναι καί αί τράπεζαι τής νυκτδς είσι τελείου 
συστήματος. Ως παρατηρεί τις τδ σύστημα τής λειάν- 
σεως καί κατασκευής τών τοίχων δέν είναι έπιδεκτικδν τε
λείας άντισηπτικής πλύσεως. Άλλ’ έκεϊνο, δπερ έκπλήττει, 
είναι τδ δτι ούδεμία, άπολύτως ούδεμία πρόνοια έλήφθη διά 
τδ σπουδαιότατον καί άπαραίτητον διά τήν ύγιεινήν τών αι
θουσών, τδν άερισμδν αυτών, δι ’ ον ποικιλίαν συστημάτων 
ανευρίσκει τις είς τάς στοιχειωδεστάτας περί οικοδομικής 
πραγματείας. Εάν ύποτεθη δτι αί θύραι τών αιθουσών εινα'- 
κεκλεισμέναι έν καιρφ χειμώνος καί τά παράθυρα έπίσης, 
ως φυσικόν, δέν υπάρχει ούδείς τρόπος πρδς άερισμδν αυτών. 
Εάν ήδη προστεθη δτι ούδεμία πρόνοια έλήφθη διά τήν έγ- 
κατάστασιν συστήματος πρδς θέρμανσιν τών αιθουσών, κα1 
δτι ή θέρμανσις αύτών γίνεται έν καιρφ χειμώνος διά τών 
γνωστών έστιών τών λειτουργουσών διά πετρελαίου, καί αν 
προστεθη δτι καί δ φωτισμός γίνεται έπίσης διά λαμπτήρων 
έκ πετρελαίου, δύναταί τις νά φαντασθή είς ποιαν άτμόσφαι- 
ραν ζώσιν οί νοσηλευόμενοι. Άλλά καί αν ύποτεθή δτι αί 
θύραι τών δωματίων είσίν άνοικταί, πάλιν έκ τοΰ διαδρόμου 
ούδεμία προσγίνεται ωφέλεια, δταν καί τούτου αί δύο θύραι 
κλεισθώσιν, δπως έν καιρφ χειμώνος συμβαίνει, διότι καί ου- 
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τος δεν αερίζεται δι ’ ούδενός συστήματος είτε φυσικού είτε 
τεχνητού. Είμεθα υποχρεωμένοι την πρωίαν να διανοίγωμεν 
τα παράθυρα των αιθουσών χαι δωματίων, άφού στοιχειω
δέστατου σύστημα διανοίζεως κατά βούλησιν των άνω 
θυρίδων διά τίνος μηχανικού τρόπου δέν έγκατεστάθη, καί 
τοιουτοτρόπως οί πάσχοντες δέχονται άπ ευθείας έφ εαυ
τών τόν ψυχρόν του βορρά άνεμον, τόν συνήθως κατά τον 
χειμώνα προσβάλλοντα την πόλιν ήμών, άφού δεν έλήφθη 
πρόνοια νά δοθή τούλάχιστον καταλληλότερος προσανατολι
σμός είς τό οίκοδόμημα. Καί ο προσανατολισμός δέ προς 
βορράν τού χειρουργικού τμήματος παρεμποδίζει την είσοδον 
τού ήλίου έντός αυτού, τού φονέως τούτου τών μικροβίων 
διά της έπιδράσεως τών χημικών άκτίνων αύτού, καί τοιου
τοτρόπως καθίστανται άχρηστοι έντελώς αί αίθουσαι τού 
χειρουργικού τμήματος, είς ας δ ήλιος δέν εισδύει.

Έν τη αιθούση τού χειρουργικού τμήματος τών άνδρών 
υπάρχει νιπτήρ κοινού συστήματος έκ λευκού μαρμάρου καί 
σιδήρου οΰδαμώς άνταποκρινόμενος εις τάς άνάγκας τής άν- 
τισηψίας, έτερος δέ τοιούτος έν τη αιθούση τών γυναικών 
δστις καί δεν λειτουργεί. Έφιστώ την προσοχήν έπί τού 
νιπτήρος τούτου, καθ’δτι είναι δ μόνος δστις ύπάρχει έν ταΐς 
αίθούσαις καί δωματίοις άνδρών καί γυναικών, νοσοκόμων 
καί υπηρετών τού χειρουργικού καί παθολογικού τμήματος, 
καί μόνον έν τοϊς ίδιαιτέροις δωματίοις τού άνωτέρου προσω
πικού ανευρίσκει τις κοινούς νιπτήρας. Έν τψ μέσφ τών 
αιθουσών τών προωρισμένων διά τούς άνδρας καί τάς γυναί
κας τού χειρουργικού τμήματος ύπάρχει τράπεζα, έν ή είσιν 
έναποτεθειμένα τά κοινής χρήσεως έργαλεΐα, θερμόμετρα καί 
άντισηπτικά είδη δι’έπίδεσιν κ.τ.λ. Έπ ’ έσχάτων κατε- 
σκευάσθη μικρά τράπεζα κινητή διά τήν μεταφοράν τών στοι
χειωδώς χρειωδών παρά τάς κλίνας τών πασχόντων.

Ή αϊθουσα τών λουτήρων περιέχει μίαν κλίνην καί δύο 
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λουτήρας (baignoires) ών θερμαίνεται τδ ύδωρ έν διαστή- 
ματι μιας ώρας περίπου διά τού συστήματος τού κυκλοφο- 
ρούντος θερμού υδατος. Ό εις των λουτήρων είναι προωρι- 
σμένος διά τδ δλον προσωπικδν του νοσοκομείου καί ό έτερος 
είναι προωρισμένος διά την καθαριότητα του πρώτην φοράν 
εισερχομένου πάσχοντος εις τδ νοσοκομεϊον, την καθαριότητα 
των έν άναρρώσει καί έπΐ πολύ διαμενόντων έν τφ νοσοκο- 
μείφ καί την άπολύμανσιν του ύποβληθησομένου εις έγχεί- 
ρησιν. Οι λουτήρες ούτοι είναι κοινοί καί διά τδ παθολογικόν 
καί διά τδ χειρουργικόν τμήμα. Διά τούς άσθενεϊς τούς έχον
τας άνάγκην λουτρών έν δωματίφ π. χ. τούς τυφικούς ιδιαί
τερος λουτήρ μεταφέρεται έπΐ τόπου ώς καί τδ θερμόν καί 
ψυχρόν ύδωρ.

Έτερον διαμέρισμα έν τώ μέσω του χειρουργικοί) τμή
ματος είναι τά άποχωρητήρια. Ταύτα συνίστανται έκ των 
κυρίως αποπάτων καί έξ ένδς μικρού προθαλάμου μήκους 
3.80 καί πλάτους 1.80 τού μέτρου, άεριζομένου μόνον έκ 
τής παραπλεύρου θύρας του καθέτου μικρού διαδρόμου πρδς 
τδν μέγαν διάδρομον ό ήλιος ουδέποτε εισδύει έντός αυτού. 
Έν τφ προθαλάμφ τούτφ ύπάρχει εις νιπτήρ, δστις χρησι
μεύει καί ώς ρυποδόχη (vidoir) έκ μαρμάρου μετά τεσσάρων 
κρουνών τροφοδοτούμενος άπδ τριών μηνών δι’υδατος έκ τού 
υδραγωγείου τής πόλεως. Έφιστώ την προσοχήν έπί τούτου, 
διότι χρησιμεύει ό νιπτήρ ούτος ώς άζων τής δλης καθαριότη- 
τοςτών ασθενών καί νοσοκόμων παθολογικού καί χειρουργικού 
τμήματος καί τής άπολυμαντικής έργασίας τών νυκτερινών 
άγγείων, ουροδοχείων καί πτυελιστρών τών άσθενών. ΟΙ κυ
ρίως άπόπατοι αποτελούνται έκ τριών διαμερισμάτων, ών τδ 
έν προώρισται διά τδ δλον προσωπικόν τών άνδρών τού νοσο
κομείου άνώτερον καί κατώτερον, τδ έτερον διά τάς άσθενεϊς 
γυναίκας καίτάς νοσοκόμους καί τδ τρίτον διά τούς άσθενεϊς 
άνδρας. Τά άποχωρητήρια ταύτά είσι κοινά καί τφ παθολογικώ 
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και τφ χειρουργική τμήματι καί έκείνοις οίτινες έκ της έζωτε- 
ρικής κλινικής θα λάβωσιν ανάγκην καί θά τύχωσι τής άδείας ή 
θά διαλάθωσι την προσοχήν εισερχόμενοι διά του παραπλεύρου 
διαδρόμου. Τδ σύστημα των αποπάτων είναι το γνωστόν διά 
λεκάνης άποφρασσομένης διά βαλβϊδος καί καθαιρομένης 
ούχί διά συνεχούς ρεύματος υδατος άλλά διά τού γνωστού 
συστήματος, χαθ ’ δ λαμβάνέται το ύδωρ έξ ύπερκειμένης 
άποθήκης, τιθεμένης έκάστοτε έν λειτουργία. Εν τφ διαμε- 
ρίσματι των άνδρών ΰπάρχουσιν ούρητήρια καλού συστήμα
τος. Τά ούροδοχεϊά είσι τού γνωστού συστήματος καί τά άγ- 
γεϊα τής νυκτδς είσι συστήματος χαμηλής λεκάνης έκ σιδή
ρου. Ακατανόητος καθίσταται ή τοποθέτησις των άποχωρη- 
τηρίων έν τη καρδία τού χειρουργικού τμήματος και ή συγ- 
κέντρωσις αύτών έν τφ αύτφ διαμερίσματι άνευ διακρίσεως 
φύλου καί άνωτέρου ή κατωτέρου προσωπικού. Πλήν τών 
ύγιεινών λόγων, δι ’ ους δύναταί τις έπ ’ άπειρον νά μέμ- 
φηται την τοιαύτην τοποθέτησιν υπάρχει καί τδ ατοπον δτι 
είναι ύποχρεωμένοι οι έν τφ ολφ νοσοκομείφ διαιτώμενοι άν- 
δρες καί γυναίκες νά συγκεντρώνται έν τφ αυτφ προθαλάμφ.

Έκ τών έξαρτημάτων τής γενικής υπηρεσίας άναγκάζο- 
μαι νά κάμω μικρόν λόγον περί τής ίματοθήκης τών ένδυ- 
μάτων τών πρόσερχομένων άσθενών καί περί τής άποθήκης 
τών ρυπαρών λευχειμάτων ήτοι σινδόνων, έσωτερικών πε- 
ρισκελίδων κτλ. τών ύπδ νοσηλείαν άσθενών άτε σχέσιν 
έχουσών πρδς την έν γένει ύγιεινήν τού νοσοκομείου. Την 
άποθήκην ταύτην άποτελεϊ έν μέγα κιβώτιον, δπερ είναι το- 
ποθετημένον ά.μέσως κάτωθεν τών παραθύρων τής δυτικής 
πλευράς τού νοσοκομείου, την δέ Ιματιοθήκην δι ’ άπόθεσιν 
τών ένδυμάτων τών προσερχομένων άσθενών άποτελεϊ μικρός 
σπηλαιώδης χώρος κάτωθεν τής δυτικής πλευράς τού νοσο
κομείου φωτιζόμενος μόνον διά τής θύρας.

Πρδς τούτοις δέ σημειούμεν δτι κλίβανος διά την άπο- 
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τέφρωσιν τών άχρηστων έπιδέσμων κείμενος παραπλεύρως 
της άνατολικής εισόδου καί τοΰ χειρουργείου εις άπόστασιν 
μέτρων τινών απ’ αύτών είναι κοινού συστήματος έκ πλίνθων 
άνευ περιφράγματος έζωτερικού, καί δτι τδ μαγειρεϊον κεί
μενον έκτδς τού νοσοκομείου δέν συγκοινωνεί πρδς αύτδ διά 
διαδρόμου.

Διά τής περιγραφής ταύτης συνεπληρώθη ή περιγραφή 
του παθολογικού καί ιδία του χειρουργικοΰ τμήματος τοΰ 
δλου νοσοκομείου, ύπολείπεται ήδη ή περιγραφή τοΰ χει
ρουργείου.

Εις το τμήμα τοΰτο, τδ κυρίως κέντρον πάσης χειρουρ
γικής δράσεως, τοσαύτη έπιμέλεια και προσοχή δίδεται 
προς τελείαν αύτου έγκατάστασιν ύπδ οικοδομικήν ίποψιν 
καί ύπδ έποψιν τελειότητες μηχανημάτων πρδς έφαρμογήν 
τής άντισηψίας, ώ.τε έν δγκώδεσι τόμοις δημοσιεύονται τά 
σχεδιαγραφήματα τών διαφόρων χειρουργείων τών νοσοκο
μείων έκάστου έθνους συμφώνως πρδς τάς άπαιτήσεις τοΰ 
χειρουργού. Καί Γνα μή είσέλθω εις λεπτομερείας περιγρα
φής, αιτινες έκφεύγουσι του κυρίως θέματός μου, περιορί
ζομαι νά καταστήσω αισθητήν τήν άνάγκην τής τοιαυτης 
έπιμελούς διοργανώσεως διά τών λόγων τοΰ Πρωθυπουργού 
τής Γαλλίας καί ύπουργοΰ τών Εσωτερικών Leon Bourgeois, 
δστις έν έγκυκλίφ αυτού ύπδ χρονολογίαν 10 Φεβρουαρίου 
1896 άπευθυνομένη πρδς τά Αδελφάτα τών νοσοκομείων 
έν σχέσει πρδς τά χειρουργεία έγραφε «Γνωρίζομεν δτι ένε- 
κεν τών άνακαλύψεων τού Pasteur ή θνησιμότης τών ύπο- 
βαλλομένων εις έγχειρήσεις δύναται νά κατέλθη εις μικράν 
άναλογίαν, άλλ’ ύπδ τδν δρον ,ίνα ή αίθουσα τών έγχειρή- 
σεων είναι διεσκευασμένη μέ δλην τήν λεπτομερή φροντίδα 
καί λαμβάνωνται δλαι αΐ άπαιτούμεναι προφυλάξεις κατά τήν 
έγχείρησιν καί μετ’αύτήν. Τά ^Αδελφάτα δφείλουσι νά άγρυ- 
πνώσιν, ίνα μή οί χειρουργοί παραπονώνται δτι έλλείπουσίν 
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αυτοϊς τόπος άσηπτικός ή τά αναγκαία τής άντισηψίας».
Τδ ήμέτερον χειρουργεϊον κεϊται Επί τής πλευράς τού πα

θολογικού τρήματος· είναι ισόγειον, γωνιαϊον, παράκειται τή 
Ανατολική είσόδω άκριβώς άπέναντι του γραφείου χωριζό- 
μενον τούτου μόνον διά τού πλάτους του μεγάλου διαδρόμου. 
Πρδς την ανατολικήν αυτού πλευράν καί την μεσημβρινήν 
έχει άνά δύο παράθυρα του αύτού ρυθμού τού δλ:υ οικοδομή
ματος ύψους 2,10 καί πλάτους 0,98 μέτρου. Οί τοίχοι αυτού 
είναι λείοι, καί τδ έδαφος είναι τού αύτού συστήματος τού 
των λοιπών αιθουσών, άλλά τδ τελευταιον δεν είναι έπικλι- 
νές πρδς διοχέτευσιν τών ύδάτων κατά τήν πλύσιν αύτού. Τδ 
χειρουργεϊον δέν φωτίζεται άνωθεν, ούδέ έγκατεστάθη ούδέν 
σύστημα φωτισμού Εν αύτφ κατά τήν νύκτα· στερείται 
τελείως καί στοιχειώδους συστήματος αερισμού καί θερμάν- 
σεως. "Επιπλα αυτού είσι χειρουργική τράπεζα άνεπίδεκτος 
οίας δήποτε κλίσεως, δργανοθήκη έκ κρυστάλλου τελείου 
συστήματος πετλαμβάνουσα τά χρησιμότερα τών Εργαλείων, 
μικρά τράπεζα κινητή ύαλίνη πρδς Εναπόθεσιν Εργαλείων, 
λεκάνη κρυστάλλινη Επί βάθρου, κλίβανος απολυμαντικός 
συστήματος Chamberland 0,25 διαμέτρου μετά τινων Εξαρ
τημάτων αύτού, χύτρα πρδς άπολύμανσιν Εργαλείων διά 
βράζοντας υδατος εις 100° καί νιπτήρ. Ό τελευταίος ούτος 
Εκ σιδήρου συνίσταται Εκ τετραγώνου άποθήκης χωρητικό
τητας 20 λιτρών στηριζομένης Επί τετράποδος καί Εχούσης 
Εν έκάστη αύτής πλευρά κρουνόν διά χειρός. διανοιγόμενον. 
Κάτωθεν αυτού υπάρχει μεγάλη λεκάνη παραλαμβάνουσα καί 
διοχετεύουσα τδ ύδωρ πρδς τδν ύποκείμενον κάδον αυτή. 
Ολίγον πρδ τής Εγχειρήσεως τίθεται ύδωρ, δπερ προηγου

μένως άπεστειρώθη διά βρασμού εις θερμοκρασίαν 100" καί 
χρησιμεύει ή ποσότης αύτη τούτου διά τήν άπολύμανσιν τών 
χειρών τού χειρουργού, τών βοηθών καί τών νοσοκόμων.

Η αίθουσα αύτη τού χειρουργείου είναι ή μόνη προω- 
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ριγμένη διά τάς σηπτικάς καί άσηπτους Εγχειρήσεις, διά 
την προπαρασκευήν των Επιδέσεων καί την άπολύμανσιν τών 
Εργαλείων Εν αυτή φυλάσσονται τά Εργαλεία καί χρήσιμα 
διά πάσαν νοσοκομειακήν άνάγκην Εξ αυτής τροφοδοτείται 
ή Εξωτερική κλινική καί ικανοποιούνται αί καθημεριναΙ άνάγ- 
και τών άσθενών τοΰ χειρουργικού τμήματος· Εν ένί λόγφ 
αυτή είναι τό κοινόν Εντευκτήριον τών νοσοκόμων.

Τήν προσοχήν τοΰ χειρουργού Εκτός τών τοσούτων άλλων 
Ελλειπόντων πρός άπολύμανσιν Εφελκύει μάλιστα ή Ελλειψις 
Επαρκούς φωτός καί ιδίως άερισμου Εν αιθούση, Εν ή θά χλω- 
ροφορμισθή ό πάσχων, άφοΰ προηγούμενους Ελειτούργησε 
κλίβανος θερμαινόμενος διά πετρελαίου καί Εβράσθησαν Εργα
λεία ή ύδωρ διά πετρελαίου, καί ήτες θερμαίνεται Εν καιρώ 
χειμώνος διαρκούσης τής Εγχειρήσεως διά πετρελαίου πάλιν. 
Αλλά καί ή άπολύμανσις τών χειρών τών μελλόντων νά 
μετάσχωσι τής Εγχειρήσεως γιγνομένη διά του άτελεστάτου 
συστήματος του νιπτήρας, του άνεπαρκοΰς διά τήν ποσότητα 
του χορηγουμένου υδατος καί τήν άνεπαρκή άποστείρωσιν 
Επισπάται τήν προσοχήν αύτού. Είναι γνωστόν οτι πάντες οί 
χειρουργοί πρός Εξασφάλισε τής άπολυμάνσεως τών χειρών 
μεταχειρίζονται νιπτήρας, οίτινες τίθενται Εν λειτουργία 
διά των ποδών παρέχοντες ύδωρ Εν άφ^ονία κατά βούλησιν 
θερμόν ή ψυχρόν άπεστειρωμένον ύπό πίεσιν 134°. "Αν καί 
τοιαΰται δ’ ομως προφυλάξεις λαμβάνωνται, ούχήττον κατά 
τά πειράματα τοΰ Massol καί Reverdin είναι σχεδόν δύσκο- 
λον νά αποστείρωση τις τάς χειρας αύτοΰ τελείως. Άλλ ’ αν 
καί αί Ελλείψεις αύται είναι Επαισθηταί εις παν χειρουργειον, 
ή Ελλειψις δευτέρου χειρουργείου διά τάς σηπτικάς Εγχειρή
σεις είναι Εγκλημα πλέον ιδίως ύπό τάς συνθήκας, ύφ’ ας 
ήμεΐς διατελοΰμεν. Εάν ήδη λάβη τις ύπ ’ δψ-ν του δτι 
παράκειται τή θύρα, ήτις χρησιμεύει διά πάσαν ύπηρε- 
σίαν τοΰ προσωπικού ώς πλησιεστέρα πρός τό τμήμα τής 
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έζωτερικής κλινικής, τφ φαρμακείφ και τη αιθούση των 
καταδίκων, καί δτι χωρίζεται τού γραφείου μόνον διά του 
πλάτους τού διαδρόμου, εις δ καθ’ έκάστην ού μικρός άριθ- 
μός προσέρχεται ζητούντων πληροφορίας, δέν είναι δύσκολον 
να φαντασθή τις εις ποιον βαθμόν μολύνεται καθ’ έκάστην, 
δταν μάλιστα γνωρίζη δτι ή θύρα αύτοΰ άφίσταται τού έδά- 
φουςπλέον του 0,01 τού μέτρου.

Πλήν του διευθυντου τού νοσοκομείου και των προϊστα
μένων των κλινικών ιατρών καί δύο ιατρών έπιμελητών και 
ένός φαρμακοποιού τό κατώτερον προσωπικόν άποτελούσιν

Εις άρχινοσοκομος 35 έτών υπηρετεί έν τφ νοσοκομείφ 
από 8 έτών προσληφθείς άνευ ούδεμιάς νοσοκομ’ακης προ- 
παιδεύσεως, έγγράμματος καί αρκούντως έμπειρος ήδη ώς 
έκ τής φιλοπονίας του.

Εις ύπονοσοκόμος 25 έτών παρελήφθη πρό 6 μηνών άνευ 
ούδεμιάς προπαιδεύσεως· μανθάνει ήδη άνάγνωσιν.

Μία νοσοκόμος 50 έτών περίπου· παρελήφθη άπό 10 μη
νών εις τό νοσοκομεϊον άνευ ούδεμιάς προπαιδεύσεως γνωρί- 
ζουσα άνάγνωσιν.

Μία ύπονοσοκόμος 55έτών περίπου ύπηρετει έν τφ νοσο
κομείφ πρό πολλών έτών άγράμματος.

Εις άνήρ καί μία γυνή διά την κοινήν υπηρεσίαν, εις μά
γειρος, εις ύπομάγειρος και εις θυρωρός.

Έν συνόλφ παρατηρεί τις δτι διά την νοσοκομιακήν ύπη- 
ρεσίαν καί τών δύο τμημάτων χειρουργικού καί παθολογικού 
διετέθη εις άρχινοσοκόμος άρκούντως έμπειρος καί τρεϊς άπει
ροι, διάτήν κοινήν υπηρεσίαν ήτοι τήν καθαριότητα τού δλου 
νοσοκομείου δύο ύπηρέται.

Είσερχόμεθα ήδη είς λεπτομερείας τής λειτουργίας τού 
χειρουργικού τμήματος.

Καθ’ έκάστην πρωίαν δ υπηρέτης καί ή υπηρέτρια έπι- 
λαμβάνονται τής γενικής καθαριότητος τών αιθουσών και



δωματίων, της έπιστρώσεως τών κλινών, της καθαριότητας 
καί άπολυμάνσεως τών ούροδοχείων καί τών νυκτερινών άγ- 
γείων άσθενών τε καί προσωπικοί του παθολογικοί) καί χει
ρουργικοί) τμήματος, καθ’ δτι πλήν τών δύο κλινικών τοΰ 
φαρμακοποιοί) καί τοΰ μαγείρου πάντες οί λοιποί διαμένουσιν 
έν τφ νοσοκομείφ. Αμέσως κατανοεί τις δτι διά τοσαύτην 
υπηρεσίαν δέν άρκοΟσι δύο ύπηρέται μόνον, ιδία έάν λάβη 
ύπ δψιν του δτι έν ώρισμέναις στιγμαϊς καί τα δύο τμή
ματά είσι πλήρη ώς καί ή αίθουσα τών καταδίκων άσθενών. 
“Ινα ή καθαριότης έπιτευχθή καί τό δλον προσωπικόν τών 
νοσοκόμων μεταβάλλεται εις ύπηρέτας, καθ’ ήν στιγμήν 
άρχονται καί οί έπιμεληταί ιατροί τών τμημάτων τής προ
καταρκτικής αύτών έπισκέψεως· ή καθαριότης τού έδάφους 
γίνεται κατά τούς κανόνας, άλλ ’ ή καθαριότης τών τοίχων 
καί ή αντισηπτική πλΰσις αύτών γίνεται άτελώς, καθ’ δτι 
διά τήν κατασκευήν, ώς άνώτεροι είπομεν, ούτοι δέν είναι έπι- 
δεκτικοί τών προσηκουσών πλύσεων.

Έλέχθη δτι διά τήν δλην οικογένειαν τοΰ νοσοκομείου 
έξαιρουμένου του άνωτέρου προσωπικοί) υπάρχει δ έν τφ προ- 
θαλάμφ τών άποχωρητηρίων γνωστός ήδη νιπτήρ—ρυπο- 
δόχη. Τών άσθενών, οίτινες είναι υποχρεωμένοι νά κεΐνται 
έπί τής κλίνης αύτών, ή καθαριότης τοΰ προσώπου καί τών 
χειρών γίνεται ύπό τών νοσοκόμων έπί τόπου, οί λοιποί άνδρες 
καί γυναίκες διευθύνονται είς τόν προμνημονευθέντα τούτον 
νιπτήρα—ρυποδόχην, έν φ συμπίπτει νά καθαίρη καί ή υπη
ρέτρια τά ούροδοχεϊα ή τά άγγεϊα τής νυκτός. Ή πρωϊνή 
καθαριότης τών νοσοκόμων γίνεται είς αύτόν μή ύπάρχοντος 
έπί τούτφ ειδικού νιπτήρας ούδέ έν τοΐς δωματίοις αύτών.

Διά τήν γενικήν καθαριότητα τοΰ σώματος τών άσθενών 
εις καί μόνον λουτήρ (baignoire) ύπάρχει, δστις προώρισται 
διά τήν καθαριότητα τοΰ τό πρώτον εισερχομένου άσθενοΰς, 
διά τήν καθαριότητα τών έπί πολύ διαμενόντων έν τφ νοσο- 
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κομείφ ασθενών καί άποπνεόντων δυσάρεστον δσμήν ενεκεν 
των σμηγματογόνων έκκρίσεων καί οστις παραχωρειται καί 
εις τδν μέλλοντα να καθαρισθή κατά την προηγουμένην ήμέ- 
ραν της Εγχειρήσεως. Αμέσως κατανοειται, Εάν μάλιστα 
ληφθή ύπ’ δψιν δτι διά νά θερμανθή τδ ύδωρ του λουτήρος 
απαιτείται τουλάχιστον μία ώρα καί δτι είναι άνεπαρκές τδ 
προσωπικόν, δτι καθαριότης διά τδν δφθαλμδν τοΰ Ιατροΰ 
δέν ύπάρχει. Όσάκις παρουσιάζεται άνάγκη άπολυμάνσεως 
αιθούσης ή δωματίου προσκαλείται δ Επί τούτφ ειδικός τής 
Δημαρχίας υπάλληλος δ Επιτετραμμένος τήν άπολύμανσιν 
των ιδιωτικών οικιών, οστις διά μηχανήματος συστήματος 
Adnet Επί τη βάσει του Formol Ενεργεί τοιαύτην. Αλλά διά 
τοΰ μηχανήματος τούτου δύναται νά γίνη άπολύμανσις έπι- 
φανείας μόνον καί χωρητικότητας ίθ—100 κυβικών μέ
τρων, Εάν τοΰτο εύσυνειδήτως συμφώνως πρδς τούς ύπό τοΰ 
κατασκευαστοΰ ύποδεικνυομένους κανόνας τεθή εις λειτουρ
γίαν Επί 40—45 λεπτά τής ώρας, Ενφ αί αίθουσαι ήμών εί
ναι μεγαλητέρας χωρητικότητας Ή άπολύμανσις τών τοί
χων διά τών Επί τούτφ ψεκαστήρων καί άντλιών δέν γίνεται, 
διότι τδ νοσοκομεϊον στερείται τοιούτων. ‘Η άπολύμανσις 
τών κλινών καί Επίπλων τών Επιδεκτικών τοιαύτης γίνεται 
δι’ άντισηπτικών ύγρών. Άλλ ’ ιδίως Εκείνα άτι ια στερούνται 
τελείας άπολυμάνσεως έν τφ νοσοκομείφ ημών είναι αί κλι- 
νοστρωμναί καί τά κλινοσκεπάσματα γνωστού οντος δτι 
μόνον κατ’ Επιφάνειαν άπολυμαίνονται ταΰτα διά τών συ
στημάτων, οις χρώμεθα Εν τφ νοσοκομείφ. Ούτω δέ φθάνο- 
μεν εις τδ συμπέρασμα δτι στρωμνών, Εφ' ών κατεκλίθησαν 
παντός είδους μολυσματικοί άσθενεΐς λαμβανομένου ύπ’δψιν 
οτι Εκτελειται ή υπηρεσία τής άπολυμάνσεως ύπό προσωπι
κού μη κατανοοΰντος την σημασίαν ούδέ γνωρίζοντος τάς 
λεπτομερείας, ούδέποτε Εγένετο σοβαρά άπολύμανσις, ήτις 
άλλως τε μόνον διά τοΰ ύπό πίεσιν άτμοΰ λειτουργοΰντος 
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άπολυμαντικού κλιβάνου είναι δυνατόν να γίνη ασφαλώς, ού 
στερούμενα.

Η παραλαβή των ρυπαρών λευχειμάτων έκ τών δωμα
τίων τών ασθενών, δ τρόπος τής έναποθέσεως αυτών έντδς 
τοΰ πρδς τούτφ προωρισμένου γνωστού έκ τής γενομένης 
ήδη περιγραφής κιβωτίου, ή παράδοσις τούτων έζ αυτού είς 
την πλύντριαν καί τδ πλύσιμον αυτών γίνεται άνευ ούδεμιας 
προφυλάξεως καί κατά τρόπον λίαν έπικίνδυνον και διά τδ 
προσωπικόν τών λαμβανόντων μέρος κατά την διαλογήν καί 
διά τδ νοσοκομεϊον καί διά τούς ασθενείς κατά τήν μετά τήν 
πλύσιν χρήσιν αυτών. Γνωστόν οτι συνήθως τά λευχείματα 
ρυπαίνονται έκ τών έκκριμάτων τών άσθενών ή έκ τών τραυ
ματικών υγρών έν μια λέξει έκ λευκωματοειδών ουσιών 
τοιαυτην ρυπανσιν παρέχουσιν είς ταύτα έν τφ νοσοκο
μείφ συνήθως ιί τυφικοί. Προκαταρκτικώς άνάγκη ταύτα νά 
έμβαπτισθώσιν έπί ώρισμένας ώρας έντδς άλκαλικου υγρού 
συνδυαζομένου μετ’ άντισηπτικού, ινα αί λευκωματοειδείς 
αδται κηλιδες διαλυθώσι, μετά ταύτα δέ νά ύποστώσι τήν 
τελειωτικήν αύτών άπολύμανσιν διά τής πλυντηρίου μηχα
νής ή διά τού απολυμαντικού κλιβάνου. Έν τφ νοσοκομείφ 
τοιαυτη προκατεργασία δέν είναι δυνατόν νά γίνη, διότι στε- 
ρουμεθατών έπί τούτφτρόπων.Έν τφ νοσοκομείφ ήμών παρα- 
λαμβάνονται τά ρυπαρά λευχείματα ύπδ τών νοσοκόμων διά 
τών χειρών, έφάπτονται τών ένδυμάτων αυτών, καθ’ οτι δέν 
έχομεν έπί τούτφ φορείον, καί κατατίθενται είς τδ γνωστόν 
ήδη κιβώτιον έπί πολλάς ήμέρας μέχρι τής παραδόσεως 
αύτών είς τήν πλύντριαν, ήτις θά πλύνη ταύτα οίκοι. Ή 
καταμέτρησις τών λευχειμάτων τούτων γίνεται άμέσως 
κάτωθεν τών παραθύρων τοΰ νοσοκομείου έκτινασομένων 
οΰτω τών άποξηρανθεισών λευκωματοειδών υλών καί αίωρου- 
μένων έν τφ άέρι τών άποσπωμένων μορίων, καθ’ οτι ούδε- 
μία πρόνοια δύναται νά ληφθή ώστε τούλάχιστον νά τίθενται 

4
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ταύεα πρότερον έντδς σάκκων καί να έμβαπτίζωνται πρδς 
υγρανσιν έντδς αντισηπτικού ύγρού πρδ τής διαλογής αύ- 
τών, καί τοΰτο διότι στερούμεθα χώρου. Αλλά καί κατά 
την πλύσιν ύπδ τής πλυντρίας ουδεμίαν άπολυμαντικήν έπε- 
ξεργασίαν ύφίστανται ταύτα, διότι αυτή καί την μέθοδον 
άγνοεϊ και στερείται πλυντηρίου μηχανής δι ’ άτμού, καί ουτω 
έπιστρέφονται πάλιν είς τδ νοσοκομείου σχεδόν όπως παρε- 
λήφθησαν μικροβιολογικώς.

Ούδεμία άπολύμανσις των σκευών τής τραπέζης γίνεται 
μετά την χρήσιν αυτών. Παραλαμβάνονται ταύτα ύπδ του 
ύπομαγείρου και υποβάλλονται εις την κοινώς έν ταις ίδιω- 
τικαϊς οίκίαις ήμών γνωστήν κατεργασίαν προς καθαρισμόν 
έν τφ μαγειρείφ.°1να καταστραφώσι τά παθογόνα σπέρματα, 
άνάγκη νά ύποστώσι σειράν έπεξεργασιών διά βρασμού έν 
υδατι, είς δ έρρίφθησαν καί κρύσταλλοι νατρίου έντός έπϊ 
τούτφ ειδικής χύτρας έπϊ ώρας πρός διάλυσιν τών λιπα
ρών ούσιών καί διά βρασμού έκ νέου πάλιν έν καθαρφ υδατι 
έπϊ % τής ώρας.

Ή άπολύμανσις τών ουροδοχείων κα! άγγείων τής νυκτδς 
γίνεται κατά πρώτον έν τώ κοινφ άποπάτφ καί ή τελική 
αύτών άπολύμανσις άμεθόδως έν τφ γνωστφ νιπτήρι-ρυπο- 
δόχη ύπδ τής ύπηρετρίας. Αί πτυελίστραι άπολυμαίνονται 
κατά χημικόν τρόπον.

Μετά τάς πρώτας διατυπώσεις δ προσερχόμενος πασχών 
θά όδηγηθή είς τήν αίθουσαν τών λουτήρων, ό'πως ύποστή 
τήν πρώτην άπολύμανσιν. Συ ήθως οί πάσχοντές είσι ρυπα
ροί ως προερχόμενοι έκ τής μάλλον πτωχής τάξεως. Θά 
διέλθωσιν ώς τοιοΰτοι διά τού κυρίως νοσοκομείου. Έκεϊ θά 
έναποθέσωσι τά ρυπαρά αύτών ένδύματα, άτινα χωρίς νά 
ύποστώσιν ούδεμίαν άπολύμανσιν θά κατατεθώσιν είς τόν 
παρά τήν δυτικήν πλευράν γνωστόν ήδη σπηλαιώδη χώρον, 
καί θά παραδοθώσι πάλιν αύταΐς μετά τήν θεραπείαν των 
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δπως παρελήφθησαν, χωρίς νά ύποστ©σι ούδεμίαν άπολύ- 
μανσιν, καί άν οί φέροντες αύτά έπασχον έκ μολυσματικοί/ 
νοσήματος· τούναντίον μάλιστα έπισωρεύονται τα ένδύματα 
των διαφόρων ασθενών αδιακρίτως κατά δέσμας έπ’ άλληλα 
έλλείψει χώρου. Μετά ταύτα ο ασθενής θά περιβληθή την 
ένδυμασίαν τού νοσοκομείου, ίνα δδηγηθή εις τήν άνήκουσαν 
αύτφ κλίνην. Οί άσθενεϊς ουτοι, ιδίως έάν είναι τραυματίαι, 
συνοδεύονται ως έπί τδ πλεΐστον και ύπδ δμαδος συγγενών 
ή φίλων, ους μετά δυσκολίας κατορθοΰσιν αί παρακλήσεις 
τού προσωπικού νά άπομακρύ ωσι. Τούναντίον γενναται 
ή άξίωσις νά παραμείνη τουλάχιστον εις συγγενής παρά τη 
κλίνη τού πάσχοντος, καί μάλιστα αν ούτος σοβαρώς πάσχη. 
Πρδς τήν άξίωσιν ταυτην σχεδόν αδύνατος καθίσταται ή άρ- 
νησις ύπδ τάς συνθήκας τών άξιώσεων καί παρεξηγήσεων, 
υφ’ ας δυστυχώς διατελοΰμεν. Καί ίνα είμεθα ειλικρινείς, 
πολλάκις τήν τοιαύτην άξίωσιν τών συγγενών δέν άποκρούο- 
μεν συναισθανόμενοι τήν ανεπάρκειαν ήμών, δπως διαθέσω- 
μεν έπαγρυπνουσαν νοσοκόμον ύπέρ του πασχοντος.

Τδ πρώτον ζήτημα, δπερ γενναται, είναι, που θά κατα- 
κλιθή δ πάσχων άναλόγως της φύσεως τού νοσήματος του. 
Συνήθως τρόφιμοι του νοσοκομείου είσί πάσχοντες έκ χρο- 
νίων πυορροούντων τραυμάτων, έκ παθήσεων τών όστών καί 
έκ διαφόρων τραυμάτων σηπτικών καί άσήπτων. Εν γένει 
δύναταί τις νά εί'πη δτι ως έκ του μικρού χώρου, δν διαθέ- 
τομεν διά τάς άνάγκας τής πόλεως καί πέντε τουλάχιστον 
έπαρχιών, αί κλϊναι του χειρουργικού τμήματος είναι πάντοτε 
κατειλημμέναι, καί δέν υπολείπεται χώρος, ίνα έν άνάγκη 
άπομονωθή δ πάσχων άναλόγως τής φύσεως τού νοσήματος 
του ή τής έγχειρήσεως, ήν θά ύποστή, συμφώνως πρδς τά 
λεχθέντα ήδη. Συνέπεσε νά δεχθώμεν πάσχοντα έκ κακοή
θους φλυκταίνης καί έτοποθετήσαμεν αύτδν έν τφ γραφείφ 
τού ιατρού τής έξωτερικής κλινικής. Συνέπεσεν έπίσης νά 
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δεχθώμεν καί δεύτερον και τρίτον τοιούτον, και έπειδή τά 
δξέα φαινόμενα τής νόσου ειχον παρέλθει, καθ’ δτι ουτοι 
εϊχον ύποστή ήδη την πρώτην θεραπείαν έκτδς τού νοσοκο
μείου, παρελάβομεν αύτούς μέ δλας τάς δυνατάς προφυλά
ξεις έντδς τών κοινών αιθουσών. Έδέχθημεν πάσχοντα, 
παρ’ ώ ένεκεν τραύματος διά κυνηγετικού δπλου κατά την 
κνήμην εϊχεν άναπτυχθή γάγγραινα αερώδης· έδέχθημεν 
έπίσης έτέρους δύο, παρ’οις ένεκεν τραυμάτων τής άκρας 
χειρός διά δυναμίτιδος εϊχεν άναπτυχθή γάγγραινα, και έτο- 
ποθετήσαμεν αυτούς έν ταΐς κοιναις αίθούσαις· καί οί τρεις 
ούτοι ύπέστησαν την χειρουργικήν έπέμβασιν καί Ιάθησαν, 
αν καί προσήλθον ήμέρας τινάς μετά την πάθησιν. Έδέχθη- 
μεν πάσχουσαν έκ φλέγμονος, παρ’ ή άμα τη είσόδω είς τδ 
νοσοκομεΐον άνεπτύχθη διάχυτον έρυσίπελας· αυ:η παρέ- 
μεινεν έν τη αιθούση τών γυναικών φθισιώσα δεομέ/η χει
ρουργικής έπεμβάσεως παρέκειτο αύτή. Έδέχθημεν πά
σχοντα έκ βλενορροίας μετά γαγγραίνης τού πέους ένεκεν 
παραφιμώσεως καί έτοποθετήσαμεν αύτδν έλλείψει χώρου 
έν τώ παθολογικώ τμήματι. Παρελάβομεν έκ τής αιθούσης 
τών φυλακών τραυματίαν φθισικδν παραμείναντα άρκετδν 
χρόνον έν τη αιθούση τού χειρουργικού τμήματος. Πάσχου- 
σάν τινα έκ βαρέων έγκεφαλικών φαινομένων, ήτις ύπέστη 
την άνάτρησιν τής μαστοειδούς άποφύσεως συμπληρωθεΐσαν 
διά τής έγχειρήσεως τού Stacke καί έχουσαν άνάγκην άπο- 
λύτου ήσυχίας έτοποθετήσαμεν έν τινι δωματίω τού παθολο
γικού τμήματος. Ενίοτε έξετελέσαμεν λαπαροτομίαν ή ριζι
κήν θεραπείαν κήλης καί ύπεχρεώθημεν νά θέσωμεν τούς 
τοιούτους πάσχοντας παραπλεύρως έγχειρηθέντος έκ περι- 
νεφριτικού άποστήματος ή άρθροτομηθέντος διά πυώδη άρ- 
θρίτιδα ή έγχειρηθέντος διά πυώδη πλευρίτιδα. Καί, ίνα μή 
πολλαπλασιάζω τά παραδείγματα, άναφέρω δτι καθ’ έκά- 
στην άναγκαζόμεθα νά μεταβάλλωμεν τήν θέσιν τού πά- 
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σχοντος άναλόγως τών παρουσιαζομένων αναγκών. Ιδίως 
κατά τάς εύηλίους ήμέρας του χειμώνας μεταφέρομεν 
εις τδ παθολογικόν τμήμα, δπερ είναι εύήλιον, τούς έπί 
πολύ διαμείναντας έν ταις χειρουργικαϊς αίθούσαις, εις 
ας ούδέποτε είσέδυσεν άκτίς ήλίου, οίτινες ως έκ τής 
έλλείψεως αερισμού ένωρίς ώχριώσι παρά την άφθονον καί 
καλήν τροφήν, ήν λαμβάνουσι· τούτο ιδία γίνεται αισθητόν 
έπί πασχόντων έκ καταγμάτων τών κάτω άκρων, οιτινες 
εξέρχονται κατά τά άλλα υγιείς. Τδ μόνον έντευκτήριον 
τών έν άναρρώσει ασθενών είναι δ μή άεριζόμενος, δ μή ήλια- 
ζόμενος, δ μή θερμαινόμενος έν καιρώ χειμώνος μέγας διά
δρομος. Τδ συμπέρασμα είναι δτι έν τω χειρουργικώ τμή- 
ματι είναι άδύνατος ή άπομόνωσις καί ταζινόμησις τών 
άσθενών άναλόγως τών παθήσεων αύτών έλλείψει χώρου. 
Οί έκ τούτου κίνδυνοι καταφανείς.

Έζετάσωμεν ήδη ποίαν έπίδρασιν έξασκουσιν έπ'ι τών νο- 
σηλευομένων νοσοκόμοι άτελώς μεμορφωμένοι, άνεπαρκεϊς 
τδν άριθμδν καί έστερημένοι τών τρόπων τής άντισηψίας. 
Άφ’ ου χρόνου οΙ χειρουργοί δέν άναζητούσι πλέον μόνον 
εις τά έργαλεΐα αύτών τδ μόλυσμα, άλλά καί εις τάς 
ιδίας αύτών χειρας, εις τά ένδύματα καί εις τά τών νοσοκό
μων αύτών, δεν είναι δύσκολον νά κατανοήση τις τούς κινδύ
νους, είς ους δυνανται νά ύποβληθώσιν οί νοσηλευόμενοι περι
θαλπόμενοι ύπδ νοσοκόμων μή έννοούντων τάς Λεπτομερείας 
τής άντισηψίας καί μή έχόντων τούς τρόπους τής έφαρμο- 
γής αυτής. Εύκολον είναι νά έννοηθή δτι νοσοκόμοι, οίτινες 
δλίγον πρδ τής έπισκέψεως τών άσθενών είχον τήν έργασίαν 
ύπηρέτου ή καί έπεστάτουν προσωπικώς εις τδ λουτρδν τού 
τυφικού ή είς τήν καθαριότητα τής κλίνης φθισιώντος, δύναν- 
ται νά μεταδώσωσι τδ μόλυσμα έρχόμενοι είς συνάφειαν 
πρδς νοσηλευομένους. Εύνόητον είναι δτι νοσοκόμοι διά τήν 
άπολύμανσιν τών χειρών τών δποίων διετέθη είς απλούς νι- 
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πτήρ-ρυποδόχη έν τφ προθαλάμφ των αποχωρητηρίων, ένφ 
καί τα ουροδοχεία καί τα αγγεία της νυκτδς καί οί άσθενεϊς 
τού νοσοκομείου καθαρίζονται, δύνανται να μολύνωσι τούς νο
σηλευόμενους έπιδέοντεις καθ ’ έκάστην αυτούς, αφού προηγου
μένως ή ταύτοχρόνως περιθάλπουσι καί τούς ε?ς την έξωτερι- 
κήν κλινικήν άκαταπαύστως προσερχομένους, ών τδ μολυσμα
τικόν είναι ήδη γνωστόν. Ό άρχινοσοκόμος πεπειραμένος αρ
κούντως περί τήν έπίδεσιν των τραυμάτων μετέχων τής νοση
λείας καί έν τω τμήματι των γυναικών διά τδ ανεπαρκές των 
άλλων, αναγκάζεται μέ ρυπαράς τάς χεϊρας να μεταβαίνη 
έκάστοτε είς τδν μόνον υπάρχοντα νιπτήρα έν τφ θαλάμφ 
των αν δρών καί έκεϊ να άπολυμαίνη τάς χεϊρας αύτοΰ μο- 
λύνων τούτον, τδν άλλως τε μή παρέχοντα ούδεμίαν εύκο- 
λίαν πρδ: άπολύμανσιν των χειρών, ίνα έπιληφθή τής έπιδέ- 
σεως δευτέρου άσθενούς καί ούτω έξής. Οι νοσοκόμοι είναι 
έκεϊνοι οίτινες θά κάμωσι τήν άπολύμανσιν των λεκανών, 
θά παρασκευάσωσι τάς άντισηπτικάς διαλύσεις καί τούς έπι- 
δέσμους καί, ίνα μή άνεπαισθήτως ύτεισέλθω εις τά πολλα
πλά αυτών καθήκοντα τά σχετιζόμενα μέ τήν άντισηψίαν, 
δπερ δέν προτίθεμαι, αναφέρω απλώς δτι είναι ή ψυχή τής 
αντισηπτικής λειτουργίας του τμήματος.

ΙΙοία ή τύχη του μέλλοντος νά ύποστή εγχείρησών άση- 
πτονγ Πολλάκις δεχόμεθα άσθενεϊς^ οίτινες δέον νά ύπο- 
στώσιν ίγχείρησιν τοιαύτην καί υπολογίζομεν δτι θά δυνηθώ- 
μεν νά έξατφαλίσωμεν θέσιν τινά έν τφ τμήματι ύπδ τούς 
εύνοϊκωτάτους ορούς, ύφ ’ ούς δυνάμεθα νά έγχειρήσωμεν, είτε 
διότι δ άριθμδς τών έν τφ τμήματι διαμενόντων θά έλατ- 
τωθή μετ’ δλίγον, είτε διότι ή φύσις τών νοσημάτων τών 
νοσηλευομένων δέν θά είναι έπικίνδυνος. Ύπδ τοιαύτην προσ- 
δοκητικήν περίπτωσιν κρατούμεν τούς άσθενεϊς ήμών πολ
λάκις έπί πολλάς ήμέρας τρεφομένους έν τφ νοσοκομείφ. 
Ό πάσχων ύποβάλλεται εις τήν έγχείρησιν, άλλ ’ αί καθη- 
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μεριναί άνάγκαι άναγκάζουσιν ήμάς, ίνα άμέσως, ίσως την 
ιδίαν ήμέραν, παραθέσωμεν αύτφ ετέρους σηπτικούς τραυ
ματίας περιθαλπόμενους υπό τών αύτών νοσοκόμων. Ήκουσα 
οτι παράπονον έγείρεται διά την τοιαύτην ένίοτε αναβολήν 
τών έγχειρήσεων, καί οτι δήθεν έπιβαρύνω οΰτω τδν δήμον 
οίκονομικώς, δν νομίζω ότι δέν έπεβάρυνα άπδ πολλών έτών 
ήδη πρδς ίδιον έμού όφελος. Ή έργασία, ήν έχω να έπιδείξω 
διά τούς έννοούντας, είναι οτι πολλάκις άναβάλλων την μή 
έπείγουσαν έγχείρησιν έπροστάτευσα την ζωήν τήν έμπιστευ- 
θεϊσαν εις έμέ άπδ ένδεχομένου απευκταίου, δπροέβλεπον δυνα
τόν. Αφορμήν τοιούΐων παραπόνων δι ’ άναβολήν έγχειρήσεων 
ως έπί τδ πολύ έδωσαν οί πάσχοντες έκ κήλης καί μέλλον
τες νά ύποστώσι τήν ριζικήν θεραπείαν, ών προσερχομένων 
ό άριθμδς είναι μέγας, καί, αν δέν ύπήρχον αί ήδη γνω- 
σταί δυσμενείς συνθήκαι έν τφ νοσοκομείφ, θά είχον τήν εύ- 
χαρίστησιν καί τήν ίκανοποίησιν νά παρουσιάσω έντδς του 
έτους τριπλάσιον ίσως άριθμδν έγχειρήσεων τοιούτων τών 
όσων ήδη έχω. Ό πρόσφορος χρόνος πρδς έγχείρησιν κανο
νίζεται ύπδ του ύπευθύνου χειρουργού τού ύπολόγου έν περι- 
πτώσει άπευκταίου άπέναντι τής συνειδήσεώς του καί ούχί 
ύπδ τών έξωθεν άνευθύνων πρδς καλλιέργειαν εύνοίας διά 
συστάσεων καί άπαιτήσεων. Χειρουργός έχων λέβητα τής 
χειρουργικής αυτού δράσεως σηπτικόν χειρουργειον καί άξονα 
τής άπολυμάνσεως τών άπειρων νοσοκόμων αυτού μίαν απλήν 
ρυποδόχην δεν δύναται ή νά κινήται βραδέως.

Δέν έπιθυμώ νά έπανέλθω πάλιν έπί τών άτελειών τού 
χειρουργείου, ίνα ύποδείξω τούς δεδικαιολογημένους φόβους, 
ύφ’ ών δύναται νά κατέχηται ό χειρουργός, όταν είναι ύπο- 
χρεωμένος νά έγχειρή έν χειρουργείω έ\ώ κατά τήν προη- 
γουμένην ήμέραν έξετελέσθη σηπτική έγχείρησις καί ούτινος 
ή άπολύμανσις καί τών άναγκαιούντων πρδς τήν έγχείρησιν 
ένεπιστεύθη νοσοκόμοις έστερημένοις τών τρόπων καί μή
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άντιλαμβανομένοις τάς διά ταύτην λεπτομέρειας, όταν μά
λιστα υπολογίζεται καί ή διαρκής μόλυνσις, ήν ύφίσταται 
τούτο έζ άλλων ήδη γνωστών πηγών.

Υπό τοιαύτας συνθήκας, κύριοι Δημοτικοί Σύμβουλοι, νο
μίζω οτι δέν είναι δυνατόν να έξακολουθήση λειτουργούν τδ 
χειρουργικόν τμήμα. Εάν ή καταβαλλόμενη έπιμέλεια έκά- 
στοτε κατισχύει ώστε νά διαφεύγωμεν τούς κινδύνους, οίτι- 
νες περιστοιχουσι τούς έγχειρουμένους, δέν είναι εύσυνείδη- 
τον νά ύποβάλλωμεν αύτούς είς τοιούτσυς, γινώσκοντες δτι 
έχομεν νοσοκομεϊον, ούτινος αί ύγιειναί συνθήκα: ώς έκ τής 
διασκευής του οικοδομήματος ύστεροΰσι, μη άγνοουντες ό'τι 
τά προοριζο'μενα αυτοις δωμάτια, κλινοστρωμναί και σινδόνες 
δέν έτυχον έπαρκοΰς άπολυμάνσεως, πεποιθότες δτι δέν θά 
δυνηθώμεν εύκόλως νά προστατεύσωμεν τούς έγχειρηθέντας 
άπό ένδεχομένης μολύνσεως έκ του άδυνάτου τής άπομονώ- 
σεως αύτών έξ άλλων σηπτικών ασθενών, καί δτι δέν δυνά- 
μεθα νά διαθέσωμεν υπέρ αυτών άποκλειστικώς νοσοκόμους 
μη έπιλαμβανομένους τής έπιδέσεως άλλων σηπτικών άσθε- 
τών έκ τών έν τφ νοσοκομείφ καί ιδία έκ τών τής έξωτερι- 
κής κλινικής, οίτινες καθ’έκάστην ήμέραν καί ώραν προσερ- 
χόμενοι φέρουσιν ώς έπί τό πολύ διαφόρου φύσεως μολυσμα
τικά τραύματα, είδότες τέλος οτι σ,τερούμεθα χειρουργείου 
άνταποκρινομένου άποκλειστικώς εις τάς άνάγκας άσή- 
πτων έγχειρήσεων. Καί δφείλω νά ομολογήσω δτι πάντες 
σχεδόν οί έγχειρηθέντες ήσθάνθησαν κατά τό μάλλον ή ήττον 
την έπίδρασιν τών τοιούτων άτελειών, καί πρόσφατον παρά
δειγμα άναφέρω δτι διά τοιαύτας παρ ’ δλίγον νά στερηθώσ^ 
τοΰ πατρδς αύτών έγχειρηθέντος δι’ ύδροκήλην κατά την 
μέθοδον του Doyen ούχί δλιγώτερα τών δέκα τέκνων.

Καί, ινα άπαντήσω εις τό φυσικόν έρώτημα περί τοΰ άρ'θ- 
μου τών θανάτων υπό τοιούτους δρους, άναγκάζομαι νά 
είσέλθω μικρόν εις ζήτημα μάλλον λογοδοσίας, δπερ έπιφυ- 



λάσσομαι βραδύτερου νά πραγματευθώ εύρύτερον. Έκ τών 
176 ασθενών, οίτινες είσήλθον εις τδ χειρουργικών τμήμα 
έντδς 12 μηνών διά διαφόρους παθήσεις έτελεύτησαν 10, 
έξ ών 3 ύποστάντες έγχείρησιν, 2 έξ έπιπλοκής τού αρχικού 
αυτών τραύματος άνευ χειρουργικής έπεμβάσεως, οί δέ ύπο- 
λειπόμενοι 5 είσηλθον απλώς Γνα ένταφιασθώσιν.

Εξ 7 έγχειρηθέντων πρδς ριζικήν θεραπείαν βουβωνοκή
λης έτελεύτησεν εις 10 ήμέρας μετά την έγχείρησιν έκ συμ
πτωμάτων δφειλομένων εις τά βραδέως έκδηλούμενα άποτε- 
λέσματα τού χλωροφορμίου. Ουτος μετά την χλωροφόρ· 
μισιν δέν συνήλθε πλέον ήτο άπαθής έν ήμικομματώδεί 
καταστάσει· κατείχετο ύπδ έμέτων άπδ τής δευτέρας ήμέ- 
ρας έπαρουσιάσθη παρ’ αύτφ ικτερική χροιά, έλάττωσις τών 
ούρων μετ’ άφθονου λευκώματος καί ούροχολίνης· άπδ 
τής τρίτης ήμέρας ό ίκτερος ήτο λίαν έντονος καί ή ανουρία 
τελεία μέχρι τού θανάτου. Έπιτρα^ήτω μοι ίνα ένταΰθα δια- 
νοίξω μικράν παρένθεσιν χάριν τών ιατρών. "Αν και τδ ζή
τημα τού θανάτου, κατά τήν χλωροφόρμισιν ή καί άμέσως 
μετά ταύτην άπασχολεϊ τδν χειρουργόν, καί έπ’ έσχάτων 
συνεδρίας δλοκλήρους κατηνάλωσεν ή χειρουργική εταιρεία 
τών Παρισίων διά τήν μεθοδικωτέραν εισπνοήν τοΰ χλωρο
φορμίου καί άριθμόν τινα μηχανημάτων έπί τούτφ έπινοηθέν- 
των ΰπέδειξεν, ούχ ήττον τά βραδέα αυτού άποτελέσματα 
έπί τοΰ ήπατικοΰ κυττάρου καί τών νεφρών είναι τόσον 
σπάνια, ώστε έν διατριβή έπί διδακτορία δημοσιευθείση κατά 
τδ 1906 περί τών βραδέων άποτελεσμάτων τού χλωροφορ
μίου (Les effets tardifs du chloroforme) ύπδ τού Auburtin 
λέγεται ότι μόλις δύο περιπτώσεις τοιαύται άναφέρονται έν 
τή δλη Γαλλική ιατρική φιλολογία καί περιπτώσεις τίνές έν 
τή δλη ιατρική φιλολογία άνερχόμεναι είς 50. Άτυχώς 
ένεπέσομεν είς τοιοΰτον σπάνιον άτύχημα καί δ θάνατος ουτος 
ένέσπειρε τδν πανικόν έν τφ τμήματι ήμών καί είς έκά- 

5



42

στην χλωροφόρμισιν έκτοτε παρουσιάζεται τό φάσμα αύτοδ.
Έξ 9 έγχειρηθέντων πρός έζαγωγήν λίθου διά τής υπο

γαστρικής τομής έτελευτησε γέρων 65 έτών την ηλικίαν 
κατά την 28 ήμέραν μετά την έγχείρησιν έκ νεφρικής έπι- 
πλοκής.

Έτελευτησε γέρων ήλικίας 70 έτών πάσχων έκ βουβω
νοκήλης άπό πολλών ήμερών περιεσφιγμένης έγχειρηθείς. 
Ή κατάστασις αύτου έθεωρήθη τόσον άπελπιστική καί άνε- 
πίδεκτος χειρουργικής έπεμβάσεως, ώστε οί παριστάμενοι 
ιατροί άπεφάνθησαν κατά ταύτης. Άλλ ’ αί στιγμαί αύται 
είναι κρίσιμοι διά τόν έχοντα την εύθύνην του τμήματός του 
ιατρόν. Δέν ήθέλησα νά άφεθώ εις ένδεχομένην έπίκρισιν, έάν 
έπέζη άκόμη ό πάσχων μικρόν χρονικόν διάστημα ανευ χει
ρουργικής έπεμβάσεως υποτιθεμένου ότι ήδύνατο νά προλη- 
φθή ή καταπληκτικώς ταχέως προβαίνουσα χειροτέρευσις εις 
τοιουτου είδους παθήσεις, έάν άμέσως έγέ'-ετο έπέμβασις. 
Άπέβλεψα εις ύποθετικήν πλέον τυχαίαν εύτυχή ίκβασιν καί 
άνέλαβον την εύθύνην του καταλογισμού τής έκβάσεως εις 
βάρος μου. ΆΚλ’ό πάσχων έτελευτησε μετά 6 ώρας.

Έκ τών δυο τελευτησάντων έξ έπιπλοκής του αρχικού 
αύτών τραύματος ά\ευ χειρουργικής έπεμβάσεως ό μέν εις 
έφερε διαμπερές τραδμα διά πυροβόλου όπλου κατά τόν 
θώρακα καί έτελεύτησεν έκ πνευμονικών φαινομένων μετά 
16 ήμέρας, ό δέ έτερος έφερε τραύμα διά δυναμίτιδος κατά 
την κοιλίαν και έτελεύτησε μετά 18 ήμέρας έκ φαινομένων 
περιτονίτιδας.

Οί άλλοι 5 τελευτήσαντες είχον προσέλθει εις τό νοσοκο- 
μεϊον ένα άποθάνωσι καί ένταφιασθώσιν. Οδτοί είσιν ό έκ τών 
φυλακών άποδράς και καταπεσών είς τάς τάφρους τής πό- 
λεως τελευτήσας μετά 18 ώρας· ό τραυματισθεΐς έν Κι- 
σάμω έν τη λέμβφ, δστις διά θαλάσσης ώδηγήθη είς τό νο- 
σοκομεΐον φέρων τόν έντερικόν αύτου σωλήνα έντός τών έν- 
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δυμάτων του τελευτήσας μετά 4 ώρας· ή άτυχης νέα τί 
θύμα τής έργασίας ή καεΐσα έν τη συνοικία Αγίων Αναργύ
ρων τελευτήσασα μετά 2 ήμέρας' Όθωμανίς πάσχουσα έκ 
ρινορραγίας άκατασχέτου, ήτις είσήλθε μετά 8 ήμέρας άπδ 
τής παθήσεώς της εις τδ νοσοκομεϊον φέρουσα έπίπωμα έν 
τη ρινί" έν τψ νοσοκομείφ δέν έπαρουσίασε πλέον ρινορραγίαν 
ήτο έξαιμος· περιωρίσθημεν εις τάς μεγάλας ένέσεις τού 
δρροΰ, άλλ ’ έτελεύτησεν έκ φαινομένων δξείας άναιμίαο μετά 
15 ώρας- έτελεύτησε μετά 48 ώρας άπδ τής εισόδου του εις 
τδ νοσοκομεΐον καί πασχών πρδ 8 ήμερων έκ κακοήθους φλυ- 
κταίνης του προσώπου.

’Αλλ’ έάν ή μικρά σειρά των ύπογαστρικών τομών κα| 
κηλών άνερχομένων είς 16, ας άνέφερον άποκλειστικώς μό
νον ίνα δηλώσω τούς έν αύτη έπισυμβάντας θανάτους, δει
κνύει διά του ύπολειπομένου αριθμοί) δτι μικρά τις έπιμέλεια 
κατεβλήθη πρδς άποσόβησιν τών έκ τών πολυπληθών πηγών 
ρεόντων ήμϊν κινδύνων, έτέραν μικράν σειράν λαπαροτομιών 
έκτελεσθεισών διά φυματιώσεις περιτοναίου, δι’είλεόν, διά 
τραύματα διαμπερή τής κοιλίας, δι’ άπολίνωσιν αίμορρα- 
γούντος αγγείου τού στομάχου αναφέρω απλώς, ίνα ευχα
ριστήσω τδν διευθυντήν τοΰ νοσοκομείου κύριον Ζερβόν καί 
τούς έπιμελητάς τών δύο κλινικών κ.κ. Στεφανίδην καΙ Με- 
λισσάκην, οιτινες κατά τάς ήμέρας τών έγχειρήσεων παρέ- 
χουσι τήν δυνατήν αύτοϊς συνδρομήν, δπως παρεκτοπι- 
σθή δ παρά τήν χειρουργικήν τράπεζαν ήμών έλλοχών θά
νατος, καί έξασφαλισθή ουτω ή έπιτυχία τών έγχειρήσεων 
τούτων δεομένων άπολύτως άσήπτου έδάφους, χωρίς ποσώς 
νά έπιθυμώ, ίνα διά τής μεγενθυτικής λέξεως λαπαροτομίας 
ύποτεθη δτι προτίθεμαι νά υποδείξω, δτι μέγα τι έξετελέσθη 
χειρουργικώς.

At πρδς τδν κύριον Κοντολέοντα προϊστάμενον τού παθο
λογικού τμήματος εύχαριστίαι μού είσι άμέριστοι, διά τήν 
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ήν πάντοτέ μοι προσέφερε συνδρομήν, καί ή πρός τδν σεβα
στόν συνάδελφον καί πεπειραμένο» ιατρό» κύριον Καλαϊσ- 
σάκην ευγνωμοσύνη μου είναι άπειρος, δστις προσήρχετο 
καθ’έκάστην είς τό νοσοκομεϊον, δπως μοι προσφέρη πολύ
τιμον συνδρομήν ως ιατρός καί παραμυθίαν ως φίλος.

Μετά την περιγραφήν τών άτελειών, ας τό νοσοκομεϊον 
παρουσιάζει, έπιτραπήτω μοι έχοντι πάντοτε ύπ’ δψιν τάς 
δαπάνας, είς ας δ Δήμος καί ή Πολιτεία δύνανται να ύπο- 
βληθώσι, νά υποβάλω ύμϊν μέτρα τινά πρός θεραπείαν ή 
βελτίωσι» αυτών. Ό ριζικότερος τρόπος θεραπείας θά ήτο 
έάν ή Πολιτεία ήρχετο αρωγός πρός τόν Δήμον και έξηγό- 
ραζε τό οικοδόμημα τούτο τού νοσοκομείου, ίνα -χρησιμο
ποίηση αυτό ώς .κεντρικόν νοσοκομεϊον τής Πολιτοφυλακής 
έπιφέρουσα τροποποιήσεις καί προσθήκας, τό δέ έκ τής πω- 
λήσεως τούτου ποσδν διετίθετο πρός άνέγερσιν νοσοκομείου 
πληρούντος τούς άπαιτουμένους δρους τής υγιεινής. "Αν καί 
αί αύταί υγιεινοί συνθήκαι άπαιτώνται διά τήν έγχατάστα- 
σιν των στρατιωτικών, νοσοκομείων, ουχ ήττον έπειδή ταύτά 
είσι άπηλλαγμένα ειδικών τινων τμημάτων έπί παραδείγ- 
ματι τής έξωτερικής κλινικής καί ιδίως του τμήματος τών 
γυναικών, καί έπειδή τά είδη τών νοσημάτων, ά θεραπεύονται 
έν αύτοϊς άνάγονται μάλλον είς τά δξέα, νομίζω χωρίς νά 
διαμφισβητήσω τάς δικαίας άντιρρήσεις, ας οί κύριοι στρα
τιωτικοί ιατροί δύνανται. νά προβάλώσιν, δτι είναι δυνατόν 
νά έπέλθη συμβιβασμός τις. Έάν τούτο είναι άδύνατον,' προ
τείνω ίνα οίκοδομηθή νέα πτέρυξ τμήματος έγχειρητικού 
κατά τδ έπικρατοΰν σήμερον νέον σύστημα καί νά έπενε- 
χθωσιν αί άναγκαιοϋσαι τροποποιήσεις έπί τού νυν ύπάρχον- 
τος, ώστε νά ύπάρξη αρμονία υπηρεσίας μεταξύ τού δλου 
νοσοκομείου καί τού έγχειρητικού τούτου τμήματος. Τδ 
Εγχειρητικόν τούτο τμήμα άνάγκη νά διατίθηται άποκλει- 
στικώς ύπέρ τών έγχειρουμένων, νά περιέχη δύο χειρουργεία 
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άφιστάμενα άλλήλων, έν διά τάς άσήπ'ους και Έτερον διά 
τάς σηπτικάς Εγχειρήσεις, νά έχη πάντα τά άναγκαιοΰντα 
παραρτήματα καί νά συγκεντρώνται έν αύτφ πάντα τά άντι- 
κείμενα τά χρήσιμα πρδς την Επίδεσιν προς περισσοτέ- 
ραν άσφάλειαν ύπδ έπιψιν άσηψίας. Τά τού ΕγχειρητικοΟ 
τούτου τμήματος άνάγκη νά διασκευασθώσι πάντα Εν σχέσει 
πρδς την χειρουργικήν Επέμβασιν, τά Εν αύτφ δωμάτια 
άπομονώσεως θά άποτελώσι τά Εξαρτήματα αύτού, καί ή διά- 
ταξις αυτών θά είναι τοιαύτη, ώστε νά έξασφαλίζωνται πά- 
σαι αΐ συνθήκαι άσηψίας καί άντισηψίας αί άναγκαιοΰσαι διά 
τδν ύποστάντα Εγχείρησιν άσηπτον ή σηπτικήν, δστις παρα
μένει δλίγας μόνον ήμέρας καί μετά τάς πρώτας Επιδέσεις 
μετατίθεται πάλιν εις τδ κυρίως νοσοκομείου. Άλλ ’ Εάν καί 
τούτο είναι άδυνατον, δύσκολον είναι νά κάμη τις συν
δυασμούς άνταποκρινομένους πρδς τάς άνάγκας τής υπηρε
σίας Επί του ύπάρχοντος σχεδίου. Πάντως άπαραίτητον είναι :

Ιον. Νά οίκοδομηθώσι δωμάτιά τινα έν τφ πε:ιβό)φ, ινα 
μετενεχθώσιν Εκεί οι Εν τφ νοσοκομειφ διαμένοντες ιατροί 
καί τδ προσωπικόν των νοσοκόμων νά μετενεχθη τδ γρα- 
φεΐον εις τήν αίθουσαν των καταδίκων καταργουμένης ταύ- 
της, ίνα τοιουτοτρόπως Εξοικονομηθώσι 4 τουλάχιστον δω
μάτια Εν τφ νοσοκομείω, ών τδ έν θά χρησιμεύση διά χει- 
ρουργεΐον σηπτικών Εγχειρήσεων καί ^τα ΰπολειπόμενα θά 
έξυπηρετήσωσι τάς άνάγκας τού άπομονωτικοϋ συστήματος.

2ον. Νά μετενεχθώσι τά άποχωρητήρια έξω τοΰ νοσοκο
μείου καί νά τοποθετηθώ παρ ’αύτοϊς ειδική ρυποδόχη (vidoir) 
διά τήν άπολύμανσιν τών ούροδοχείων καί αγγείων τής νυ- 
κτός, Εν δέ τφ προτέρφ χώρφ νά έγκατασταθή νιπτήρ άπο- 
λυμαντικδς κατά τά συστήματα τών Schaerer ήΕ. Adnet 
ή Flicoteaux διά τούς νοσοκόμους Εν χωριστφ διαμερίσματι, 
καί Εν χωριστφ ωσαύτως διαμερίσματι νιπτήρ καθαριότητος 
διά τούς άσθενεϊς.
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3ον. Νά προστεθη εις έτι λουτήρ εις την αίθουσαν τών 
λουτήρων άποκλειστικώς προς χρήσιν τών μελλόντων νά 
ύποστώσιν έγχείρησιν.

4ον. Νά ληφθή φροντίς περί έγκαθιδρύσεως οπουδήποτε 
συστήματος αερισμού τού μεγάλου διαδρόμου καί Ιδία πα
σών τών αιθουσών καί δωματίων του νοσοκομείου.

δον. Νά έζευρεθή τρόπος θερμάνσεως δι ’ άλλου συστή
ματος καταργουμένου τού διά πετρελαίου συστήματος. Νο
μίζω ότι έστίαι κατά το σύστημα του Potain δύνανται νά 
άνταποζριθώσιν εις τάς ά.άγκας ήμών.

Διά τής διατάξεως ταύτης θά έπέλθωσι τροποποιήσεις 
τινές όπως δή ποτέ έπωφελεΐς διά το χειρουργικόν τμήμα, 
έάν τά έκκενούμενα ουτω δωμάτια συμπεριληφθώσι πάντα 
εις τά του χειρουργικού τμήματος, άλλ’έάν παρουσιάζηται 
ανάγκη νά βοηθήται έξ αύτών καί τδ παθολογικόν τμήμα, 
είμεθα πάλιν υποχρεωμένοι νά άφεθώμεν είς τό πεπρωμένον.

Πρός τουτοις άπαραίτητον είναι :
Ιον. Νά γίνη προμήθεια τών άναγκαίων απολυμαντικών 

ψεκαστήρων πρός άπολύμανσιν τών τοίχων τών αιθουσών 
καί δωματίων, οίτινες νά δύνανται νά λειτουργώσι καί ως 
άντλίαι κατά τά συστήματα τών Ε. Adnet ή Flieoleaux.

2ον. Νά ληφθή πρόνοια περί τής άπολυμά-σεως τών κλι
νοστρωμνών καί κλινοσκεπασμάτων, άτινα ούδέποτε άπελυ- 
μάνθησαν σοβαρώς, καί πρός τούτο άνάγκη απόλυτος είναι 
νά έγκατασταθή έν τφ νοσοκομείω κλίβανος απολυμαντικός 
τελείου συστήματος λειτουργών δι’ άτμού υπό πίεσιν. ‘0 
κλίβανος οδτος θά προσφέρη υπηρεσίαν καί είς τούς έν τφ 
νοσοκομείφ νοσηλευομένους καί είς τούς κατοίκους τής πό- 
λεως, καθ’ δτι κάλλιστα δύναται νά συνδυασθή ή διπλή 
αύτη ύπηρεσία τοποθετουμένου τούτου είς μίαν άπομεμακρυ- 
σμένην γωνίαν τού περιβόλου καί άνοιγομένων δύο εισόδων 
τής μιας πρός τήν έξυπηρέτησιν τών άναγκών τού νοσοκο
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μείου καί τής έτέρας προς την τών τής πόλεως. Εάν οί 
κάτοικοι Χανίων άντελαμβάνοντο τον κίνδυνον τδν σοβαρόν 
τδν έκ τής φυματιώσεως, οστις κατά τά τελευταία έτη ένέ- 
σκηψεν έπαυξανόμενος καθ’ έκάστην καταπληκτικώς καί έκ- 
πληκτικώς, καί αν έγνώριζον οτι τά δωμάτια καί έπιπλα τών 
οικογενειών τών σχουσών τδ ατύχημα νά άπολέσωσι οικείους 
αυτών έκ τοιούτου νοσήματος άτελώς άπελυμάνθησαν, καί 
αν δέν ήγνόουν ότι έκ τής άτελείας τών άπολυμαντικών τρό
πων τής Δημαρχίας τδ μόλυσμα τής φυματιώσεως, δστρα- 
κιάς, διφθερίτιδας, έπιλοχείου πυρετού,’ εύλογίας, έρυσιπέ- 
λατος, τυφοειδούς πυρετού κτλ. πάλιν έπιστρέφεται αυτοϊς, 
θά κατέβαλον οδτοι οί προθυμως πάντοτε συνδραμόντες πρδί 
παν φιλάνθρωπον έργον τδ άπαιτούμενον ποσδν πρδς αγοράν 
αύτοϋ. Πρδί τφ κλιβάνω τούτφ ανάγκη νά πορισθώμεν έτ1 
κλίβανον συστήματος Trillat, δστις ως έκ τής μεγαλητέρας 
αύτοϋ χωρητικότητας πρδς ύποδοχήν διαλύσεως formochlorol 
άνταποκρίνεται εις την χωρητικότητα τών αιθουσών τού νο
σοκομείου καί τών οικιών ήμών.”Αμα δε νομίζω ότι δύνατα1 
νά μελετηθή καί τδ σύστημα τού κλιβάνου τού Eugene Four
nier, δι ’ ού άπολυμαίνονται κλινοστρωμναί καί ένδύματα 
χωρίς νά ύποστώσιν άλλοίωσίν τινα. Έκ τούτων θά ώφε- 
ληθή καί ή κοινωνία πρδς συστηματικωτέραν άπολύμανσιν 
τών οικιών καί έπίπλων καί ή Πολιτεία πρδς καταστροφήν 
τών φωλεών τών μικροβίων τών ένοικούντων έν τοΐς δημο- 
σίοις αυτής καταστήμασι.

3ον. Νά ληφθή πρόνοια, ίνα τδ χειρουργεϊον πλουτισθή 
διά τών άπαιτουμένων έτι έργαλείων καί συσκευών πρδς άπο- 
λύμανσιν άναλόγως τών άπαιτήσεων καί άζιώσεων τού ια
τρού, ιδίως δε διά τής έγκαταστάσεως νιπτήρος τιθέμενου 
έν ένεργεία διά τού ποδδς καί παρέχοντας ύδωρ άπεστειρω- 
μένον δι ’ άτμού ύπδ πίεσιν 134° θερμόν, ψυχρόν ή άναμε- 
μιγμένον κατά βαύλησιν ουτω δε δέν θά πληρώται πλέον 
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δ ύπαρχων ήδη ύπδ τού τυχόντος νοσοκόμου έξ υδατος άγνω
στου προελεύσεως καί ανεπαρκούς άποστειρώσεως.

4ον. Νά γίνη προμήθεια νιπτήρος φορητού (Chariot-lavabo) 
κατά τα συστήματα των Schaerer, Adnet ή Flicoteaux 
πρδς άπολύμανσιν τώ^ χειρών τού ιατρού καί των νοσοκόμων, 
έφ’ ου θά τοποθετώνται καί πάντα τα πρδς έπίδεσιν των 
τραυμάτων των ασθενών αναγκαία μεταφερομένου τούτου 
έκάστοτε παρά τάς κλίνας αυτών.

δον. Νά μεταρρυθμισθή δ τρόπος τής παραλαβής τών 
λευχειμάτων ήτοι ίινδόνων καί έσωτερικών περισκελίδων 
κτλ. έκ τών αιθουσών τών άσθενών, ιδία δταν ούτοι πά- 
σχωσι έκ μολυσματικών νοσημάτων, καί νά έγκατασταθή 
έν τψ περιβολω τού νοσοκομείου διαμέρισμα πρδς έναπόθε- 
σιν αύτών, καταργουμένου τού ήδη έπί τούτφ ύπάρχοντος 
άμέσως κάτωθεν τών παραθύρων τού νοσοκομείου κιβωτίου, 
ένα έκει ύφίστανται ταύτα την πρώτην γνωστήν ήδη κατερ
γασίαν πριν παραδοθώσιν εις την πλύντριαν έξω τού νοσοκο
μείου, άφού ή Πολιτεία δέν έφρόντισε τούλάχιστον έν τη 
πόλει ήμών, ήτις κατέχει σήμερον την πρώτην γραμμήν ώς 
πρδς τήν φυματίωσιν καί άλλας μόλυσμαεικάς νόσους, νά 
ύποβάλη τάς έχούσας τδ έπάγγελμα τής πλυντρίας εις τάς 
διατυπώσεις έκείνας τών άντισηπτικών μεθόδων, εις ας τά 
κηδόμενα έθνη τής ύγιειας τών μακράν τών οικογενειών αυ
τών ζώντων ύπαλλήλων δι’ αύτοκρατορικών καί βασιλικών 
διαταγμάτων έφρόντισαν νά ύποβάλωσιν αύτάς. Διάταγμα 
τού προέδρου τής Γαλλικής Δημοκρατίας ύπδ χρονολογίαν 
4 Απριλίου 1905 σαφώς καθορίζει ταύτας. Διά τού τρόπου 
τούτου θά άποφύγωμεν τδν κίνδυνον, ον ύφίσταται τδ νοσο- 
κομεΐον έκ τής άμεσου κάτωθεν τών παραθύρων αύτού γενο- 
μένης διαλογής σινδόνων καί λοιπών λευχειμάτων ποικιλο- 
τρόπως μεμολυσμένων, άτινα ούδεμίαν κατεργασίαν ύπέ- 
στησαν πλήν τήν τής άποξηράνσεως καί κονιοποιήσεως τών 



__ 49

έπ ’ αύτών διαφόρων έκκριμάτων. Οΰτω δε καί τούς δυστυ- 
χεΐς νοσοκόμους καί την άθωαν οικογένειαν της πλυντρίας μη 
ύποπτευομένην ούδέν θά προστατεύσωμεν καί δέν θα έπικα- 
λύπτηται πλέον δ νοσηλευόμενος διά σινδόνης άνεπαρκώς 
άπολυμανθείσης.

δον. Νά έγκατασταθή έν τφ μαγειρείφ ειδική χύτρα κατά 
τδ σύστημα τού Deharme ή καί καθ ’ άπλούστερον, Εα τα 
σκεύη τής τραπέζης μετά την χρήσιν ύφίστανται την ύπο- 
δειχθεΐσαν κατεργασίαν.

7ον. Νά διοργανωθή ύπηρεσία νοσοκόμων άποκλειστικώς 
υπέρ τού χειρουργ'κού τμήματος διατηρουμένου τού ήδη 
υπάρχοντας άρχινοσοκόμου διά την φιλοπονίαν καί άρκούσαν 
έμπειρίαν του καί προσκαλουμένης έξωθεν άρχινοσοκόμου 
γυναικος εύπαιδεύτου, ήτις θά έκπαιδεύση τάς ήδη έν τφ 
νοσοκομείφ ύπαρχούσας διατηρουμένας καί ταύτας διά την 
καλοκαγαθίαν καί την προσήνειαν πρδς τούς άσθενεις, καί νά 
προστεθώσιν έτι οσαι νοσοκόμοι ήθελε κριθή άναγκαιον. Σω
τήριον θά ήτο αν ή Δημοτική άρχή προεκήρυττεν δτι δέχεται 
εις το νοσοκομειον αριθμόν τινα μαθητευομένων ώρισμένης 
ήλικίας, δπως ύπηρετώσι δω, εάν έν αύτφ κατά τήν ήμέραν 
λαμβάνουσαι μόνον τήν μεσημβρίαν τροφήν. Φρονώ δτι αν 
ή πρόσκλησις γένηται έπί τη βάσει τής ύψηλής άποστολής, 
πρδς ήν αύται καλούνται, καί έξαρθή καί ή σημασία τού έογου 
ύπδ τής δημοσιογραφίας, πρδς ήν μέγα μέρος των έλπίδων 
στηρίζω, θά εύρεθή δ αναγκαίος άριθμδς των έπιθυμουσών νά 
διδαχθώσι τά κατά τδ έργον τούτο, δπερ θά άντιστοιχή πρδς 
τδ των μαιών. Τδ τοιούτον ού μόνον θά προσφέρη ύπηρεσίας 
εις τδ νοσοκομειον, καθ’δτι θά αυξηθή τδ προσωπικόν τής 
ύπηρεσίας αύτού ανευ έπαισθητών δαπανών έξ έχουσών στοι
χεία μορφώσιως, έξ ών θά εΕ«ι δυνατόν κατόπιν νά παρα- 
λαμβάνωνται νοσοκόμοι, αλλά καί εϊς τήν κοινωνίαν θά 
προσφέρωμεν ύπηρεσίας καί εις πτωχάς νέας θά διανοίζωμεν 

6
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νέον πόρον ζωής, καθ’ δτι θά παραλαμβάνωνται έπ’ αμοιβή 
ύπδ των οικογενειών των έχουσών ανάγκην της βοηθείας 
τούτων. Ποσάκις παρά ταϊς εύπόροις οίκογενείαις τής πό- 
λεώς μας δέν συνέβη νά διατάξη δ ιατρός λουτρδν διά τδν 
πάσχοντα ή πλύσιν του λαιμού τέκνου καί νά μη έκτελεσθή 
άκριβώς ή παραγγελία αύτοΰ ύπδ των οικείων δι’έλλειψιν 
έμπειρίας ; Αί μορφωθησόμεναι νοσοκόμοι θά ύφίστανται 
μετά τινα χρόνον διδασκαλίας έν τφ νοσοκομείω δοκιμασίαν 
ύπδ όρισθησομένης έπιτροπείας, ίνα δοθη-αύταϊς πιστοποιητι- 
κδν νοσοκόμου. Εάν τδ τοιούτον πραγματοποιηθώ, θά άνα- 
τεθη τοϊς έπιμεληταϊς ίατροϊς και τη πτυχιούχφ άρχινοσο- 
κόμφ, ίνα κατά όρισθησόμενον πρόγραμμα διδάξωσιν αύτάς 
ώρισμένον άριθμδν μαθημάτων έχοντες ύπ ’ δψιν τά έπί τούτω 
είδικά συγγράμματα. Τδν τρόπον τούτον θεωρώ τδν μόνον 
δυνάμενον νά έξασφαλίση καθαρώς νοσοκομιακήν υπηρεσίαν 
κατά τδ μέλλον. Άκριβώς δ λόγος οΰτος ήνάγκασέ με ίνα 
έν τη είσηγήσει τού παρόντος ένδιατρίψω εις την σημασίαν 
τής έκπαιδεύσεως τών νοσοκόμων, καί, ίνα έτι μάλλον έξάρω 
ταύτην, παραθέτω περικοπήν έτέρας έγκυκλίου άλλου Πρω
θυπουργού τής Γαλλίας καί ύπουργού τών Εσωτερικών καί 
Παιδείας ύπδ χρονολογίαν 17 ’Ιουλίου 1899 άπευθυνομένης 
πρδς τούς Νομάρχας τού κράτους, ίνα συνεννοούμενοι μετά 
τών Δημάρχων ίδρύσωσι σχολάς νοσοκόμων έν τοϊς έπαρχιακοϊς 
νοσοκομείοις. Έν ταύτη ύπογεγραμμένη ύπδ τού Henri Monod 
λέγεται «έάν ή άφοσίωσις καί αυταπάρνησις τού προσωπικού 
τού προσηρτημένου τοϊς έπαρχιακοϊς ημών νοσοκομείοις πρδς 
περίθαλψιν καί έπίβλεψιν τών άσθενών είναι άξιαι έπαίνων, 
ούχ ήττον δέν δύναταί τις νά είπη τδ αύτδ καί περί τής τε
χνικής αυτών έκπαιδεύσεως. Τδ έλαττωματικδν τούτο μέρος 
τής νοσοκομιακής διοργανώσεως καθίσταται έπί μάλλον 
καί μάλλον έπαισθητδν καθ’ όσον προοδεύει ή ιατρική καί ή 
χειρουργική· πρδ πάντων τούτο καθίσταται αίσθητότερον 
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μετά τίνος προϊούσης σπουδαιότητος ένεκεν τής άναπτύξεως 
των αντισηπτικών μεθόδων, αίτινες άπαιτοΰσι παρά τδ πλευ- 
ρδν τοΰ ίατροΰ πεφωτισμένους βοηθούς κατόχους τής σημα
σίας, ήν έχουσιν αί έλαχίσται λεπτομέρειαι, έξωκειωμένους 
πρδς τάς προφυλάξεις τάς μάλλον λεπτομερείς καί κατα- 
νοουντας τούς κινδύνους, ους δύναται να δημιουργήση ή έλα- 
χίστη αμέλεια». Ό πεφωτισμένος Πρωθυπουργός δέν έφρόν- 
τιζε μόνον να άναπτύξη την στρατιωτικήν, οικονομικήν καί 
βιομηχανικήν δύναμιν τοΰ έθνους αύτοΰ, άλλ ’έφρόντιζεν ίνα 
προστατεύση καί τήν ζωήν των ύπέρ τούτων έργαζομένων.

Απόλυτος άνάγκη είναι να καταργηθή ή προς νοσηλείαν 
των καταδίκων και υποδίκων αίθουσα καί να άναλάβη ή κυ- 
βέρνησις τήν διευθέτησιν του ζητήματος τούτου, καθ’ δτι 
κατ’ ουδένα τρόπον δύναται νά έπέλθη βελτίωσις έν τώ ήδη 
ύπάρχοντι χωρω ίν τφ νοσοκομείω, έάν μάλιστα έπενεχθώσιν 
αί ύποδεικνυόμεναι μεταβολαί έν αύτω. Πρδς έξυπηρέτησιν 
των αναγκών τών νοσηλευομένων καταδίκων άνδρών καί γυ
ναικών απαιτείται αυτοτελές διαμέρισμα κατά τους ύποδει- 
χθέντας ήδη όρους μεθ’ όλων τών άναγκαιούντων έξαρτημά- 
των καί ιδιαιτέρα υπηρεσία νοσοκόμων, ήδη μάλιστα δτε 
κατηργήθη το έν Ττζεδίν σωφρονιστηρίου καί πάντες οί κατά- 
δικοι μετηνέχθησαν είς Χανία. Δυνατόν είναι έν περιπτώσει 
έπιδημίας τίνος να ύπάρξη μέγας άριθμός πασχόντων, όταν 
μάλιστα ή υγιεινή κατάοτασις τών φυλακών τοσοΰτον ύστε
ρή. Δυστυχώς μίαν έκ τών κυριωτάτων πηγών τής τοσοΰ- 
τον έπεκταθείσης φυματιώσεως ιδίως έν ταίς έπαρχίαις άνευ- 
ρίσκει τις καί έν τή υπό πάσαν έποψιν άνθυγιεινή καταστά- 
σει τών φυλακών.

Τέλος δέον νά συνταχθή κανονισμός λεπτομερής, έν φ θά 
διαγράφωνται σαφώς τά καθήκοντα έκάστου τών έν τώ νο- 
σοκοκομείω ύπηρετούντων.

Αισθάνομαι, κύριοι Δημοτικοί Σύμβουλοι, πρό τίνων δυ
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σκολιών εύρίσκεσθε, οπως έπιφέρητε τάς ύποδειχθείσαο αναγ
καίας ταύτας τροποποιήσεις μή διαθέτοντες ύπέρ τού νοσο
κομείου ή έλάχιστον χρηματικόν ποσδν.Ας αρχίση τδ έργον 
καί θά συντελεσθή. Ό Κρής είναι προωρισμένος πρδς μεγά
λους αγώνας. Εάν ή Βουλή, ήτις κατά ϊάς τελευταίας 
αύτής συνεδρίας ήρνήθη τδ ύπδ του προέδρου του Δημοτικού 
Συμβουλίου αίτηθέν εύτελές ποσδν τών δύο χιλιάδων δραχ
μών υπέρ του νοσοκομείου έπί τη ύποσχέσει ότι θά φροντίση 
περί τούτου κατά την προσεχή σύνοδον, έγνώριζε τάς άνάγ- 
κας του νοσοκομείου καί τδν συνδυασμόν αυτών προς την 
έν γένει προστασίαν τών πολιτών κατά τής νόσου δεν θά 
ήρνεϊτο τούτο. Ή Δημαρχία κατέχει πάντοτε την πρώ- 
την θέσιν τής δράσεως έν τη ύπερασπίσει τών πολιτών 
κατά τής νόσου, καί νόμοι ψηφισθέντες έπί τούτφ ύπδ τών 
διαφόρων έθνών κανονίζουσι τδν τρόπον. Ή κυβέρνησις τών 
Κρητών δεν έχει ανάγκην νά στηριχθή έπί τών νόμων 
τούτων, όπως δικαιολογήση έν τη προσέχει συνόδφ τδ χρη
ματικόν ποσδν, δπερ ήθελε καταβάλει από τουδε· αρκεί δτι 
θά διατεθή τούτο διά τοιουτον φιλάνθρωπον σκοπόν, καί ή 
ζητηθησομένη ψήφος τών κυρίων βουλευτών δέν θά είναι 
άρνητική. Κατά τδ έπικρατούν σήμερον παγκόσμιον άξίωμα 
έξασφαλίζεται ή ειρήνη διά τής προπαρασκευής του πολέ
μου. Εάν θέλωμεν την υγίειαν, δφείλομεν νά προετοιμα- 
σθώμεν πρδς τδν αγώνα κατά τών μικροβίων, καί ούτως 
παραπλεύρως τής στρατιωτικής δυνάμεως τής χώρας πρδς 
ύπεράσπίσιν τού πολίτου θά δημιουργηθή άλλος "Αρης πρδς 
ύπεράσπισιν αύτοΰ κατά τής νόσου, ή Επιστήμη.

Καθήκον έπιβεβλημένον θεωρώ νά αναφέρω δτι, αν υπήρ
ξαν σφάλματα κατά την διοργάνωσιν καί οίκοδόμησιν τού 
νοσοκομείου άναλόγως τών αναγκών ήμών, τδ τοιοΰτον προ- 
ήλθεν έξ απειρίας. Ή έπιθυμία τής λαβούσης την φιλάν
θρωπον πρωτοβουλίαν Σεπτής ήμών Άνάσσης ήτο νά ίδρυθή 
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μικρόν μέν νοσοκομειον άλλ’ άνταποκρινόμενον εις τάς 
ύγιεινάς συνθήκας καί άνάγκας. Πάντως δμως την εύγενή 
καί φιλάνθρωπον πρωτοβουλίαν την θέσασαν τδν θεμέλιον 
λίθον περιβάλλει ή βαθεΐα ευγνωμοσύνη των πασχόντων.

Τάς παρατηρήσεις μου ταύτας έθεώρησα έπωφελές να 
δημοσιεύσω ούχί διότι φρονώ δτι προσάγω νέον τι εις τούς 
έπί του θέματος τούτου άσχολουμένους, άλλ ί-α εΰχερέ- 
στερον άναγνώσωσι καί έννοήσωσι ταύτας οί έντεταλμένοι 
τα τής διοικήσεως του νοσοκομείου κύριοι Δημοτικοί Σύμ
βουλοι καί τά μέλη τοΰ Αδελφάτου, οίτινες δεν είναι ιατροί 
καί έζέφρασαν την έπιθυμίαν των πρδς τούτο. *0 κλήρος 
έλαχε/ Γα έγώ ύποδείξω την ανάγκην τής βελτιώσεως, 
δ.τερ ίσως θά τύχη έπικρίσεως, πλήν υποβάλλω τά ύποδει- 
χθέντα μέτρα άτλώς ως βάσιν έπιστημονικής μου διαθήκης 
πρδς τελειοτέραν διοργάνωσιν τού νοσοκομείου κατά τδ μέλ
λον καί ουτω καταθέτω καί την έντολήν μου, ίνα άλλοι 
κρείττονα προσθέσωσι.

Θά λησμονήσω τάς λίαν δυσαρέστους δι ’ έμέ ήμέρας απο
γοητεύσεων, ας διήλθον έν τω νοσοκομείφ, έάν ή Πολι
τεία, ή Δημοτική αρχή καί ή Κοινωνία έν όμονο^α καί συμ- 
πράζει άλληλοβοηθούμεναι έπιληφθώσιν αμέσως τοΰ λίαν 
ένδιαφέροντος πάντας φιλάνθρωπου τούτου έργου, καί άπο- 
βλέπουσαι πρδς τήν άνωθεν των κεφαλών πάντων ύπερκει- 
μένην θείαν εικόνα τής Εύσπλαγχνίας προστατεύσωσι τδν 
πάσχοντα άποδίδουσαι τδ τέκνον υγιές εις τήν μητέρα, τδν 
πατέρα εις τά τέκνα καί εις τήν πατρίδα πάλιν τδν στρα
τιώτην τδν δημιουργήσαντα τήν Ελευθερίαν ήμών.

Έν Χανίοις τη 8 Δεκεμβρίου 1907.

Γ. 2ϊΐ. Παπαδάκης



△ IΟ ΡΘ ΩΤΕΑ

Εν σελίοι 3 στιχ. 3 αντί ύπο τής Βας των Κρητών Συντακτι
κής Συνελεύσεως ανάγνωθι υπό τής Βου
λής των Κρητών τής Γης περιόδου

» » 9 » 1 αντί χόμωσιν γραπτέον κόμμωσιν
» » 30 » 15 αντί προ 6 μηνών γραπτεον άπό 6 μηνών 
» » 30 » 21 αντί προ πολλών έιών γραπτεον άπό πολ

λών ετών










